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รำลึก ใน พระ มหา กร ณาธิ คณ 


ระหว่าง วัน ที1  1 ตุลา คม-ร  พฤศจิกายน  2522  นาง บุญ ครอง  บูล กุล  จ. ม.  ได้ เข้า พัก ร้บ การ 
รักษา พยาบาล ใน โรง พยาบาล วิชัย ยทธ  ความ ทราบ ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท ล้น เกล้าฯ  สมเด็จ พระ 
นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ  ให้ คุณ หญิง ฉัตร แก้ว  นันท าภิวั ฒน์ 
นาง สนอง พระ โอษฐ์  อ้ญ เชิญ ดอกไม้ พระ ราช ทาน เยี่ยม ไข้ เมือ วัน ที1  17  ตุลาคม  2522 

ต่อ มา  นาง บุญ ครอง ได้ ถึง แก1 กรรม เมื่อ วัน ที,  5 พฤศจิกายน  2522  ความ ทราบ ฝ่า ละออง 

ธุลี พระ บาท ล้น เกล้าฯ  สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกล้าฯ 
ให้  ๆพณ ฯ ศาสตราจารย์  ดร. กัลย์  อิศร เสนา  องคมนตรี  อ้ญ เชิญ พวง มาลา พระ ราช ทาน มา วาง ที่ 

หน้า หีบ ศพ  ณ ศาลา1 ซุน กี่  วัด เทพ ศิริ นทรา วา ส ใน วัน ที่  7 พฤศจิกายน  2522  และ ได้ ทรง พระ 
กรุณา โปรด เกล้าฯ  พระ ราช ทาน เพลิง ศพ แก่  นาง บุญ ครอง  บุลภ 1 ล ณ เมรุ  วัด เทพ คิริ นทรา วา ส 
ใน วัน ที่  9 คุม ภา พันธ์  2523  เป็น ลำ ด้บ 

พระ มหา กรุณาธิคุณ นานัปการ ด้ง ได้ กล่าว มา แล้ว  หาก นาง บุญ ครอง  บุลคุ ล จะ หยั่ง ทราบ 
ได้ ด้วย ญาณ วิถี ใด  คุ  ก็ ตาม  ก็ คง เต็ม ไป ด้วย ความ ปีติ ชื่น ชม โสมนัส และ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ 
เป็น ล้น เกล้า ล้น กระหม่อม หา ที่ สด มิ ได้ 

ข้า พระ พุทธเจ้า  บรรดา ทายาท ของ  นาง บุญ ครอง  บุลคุ ล ขอ น้อมเกล้า น้อม กระหม่อม ถวาย 
บ้ง คม มา  ณ เบื้อง พระ ยุคลบาท ด้วย ความ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ ของ ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท 
ล้น เกล้าฯ  ทิ้ง สอง พระองค์  และ ขอ ถวาย ความ จง รัก ภักดี จน ตราบ เท่า ชีวิต จะ หา ไม่ 


ด้วย เกล้า ด้วย กระหม่อม ขอ เดช: 


พอ ไฟ นพ วะ ใ' ฟ ทา ฆ เพ ล' ฟ พ จอ' จตุ ณแ ม 1ฟฒ  พ วะ บาท ฝม เด็จ พ วะ เจา อยู่ หิว  ไต่ ทา'! 
พ วะ กๆ ณา [ปวด เก ลาฯ  ไห  ฯพณ ฯ ฆาย สัญญา  ฑาม สัก ด ป วะ โโา พ- 1 ฅผน ตำ  โ! เญ ผ่า! ตา  1101 
พใะ ฆาท ลม เด็จ พ วะ เจา อย่ห้ ว จำ นา ฆ ๕ ไต ว จ อา จํมเ ดจพ่ วะ นา' ง เจา  ฯ พ วะ บรม วา5!? น นาถ 
จำนวน  I ไต ว ใ เอฬ ม เ^จ พ ใะเ ลพ ใฒท ฬุดา  ๆ จํ ยาม บวม วาจํ ทุม าว  จำนวน  ๓ ไต ใ 
จอ ฟ ม เตํจ พ II เจา ลูก ฒ เจา ฟัาจุ พํเ' ไภว ฌวสํ ยสํ โ): ษ ณ จำนวน  ๒ ไต ใ มา! น การ พระ รา ซ' ทาน 
เพ! ฟ, พ 

ทวน  เส์ นพ วะ มหา กรุณา เคุณ ล 1 าเก ๓ สไา กระ หม่อม อย่า วหา ทจํดี ม ไจํ  นํบเ ส์นโ โ1 ยว็ต ยศ' จํน 
๙ วจํดิ ที่ คุณ เแ ไตวํ บ และ ย วแ ไน โกย วีดแ ก่วว ^ ต วะ กล  หาก คุณ แผ่ จะ หยํ่ว ทวา บิ ใด ยญา ส?! ถได ก ดาม 
ค วจะ มคว ามิปึ ต1 (น ซ' ม็! ฝ มน เน็ เนอ ย่า วียว 

ฆวว ดา ซา พ X พุทณ จา ทเน็่ (น บุตว  -ไเดา  และ ทายา ฑฑํ๋ว หลาย  จอ นอม เกสา!] อม กา ะ หม่อม 
กร าโ ได เฆอ ว พระ ยุคลบาท  ดวย ความ สิ' า นก์! นพ วะ มหา กวุณ ารคุ ณเน็่ เนสํ นฬน  และ รอ ถา ายส์ 'ดย์ 
1เฐ ญาณ ว่า จะ จว วก &กด ฟอโ ฆอว พระ ยุคล ฆาท ตลอด! ป จน ต ใาฆ ฟ? โ) ตจะ ลา ไม่ 


ด' วยเ กลา ฟ้วย กวะ หม่อม  จอ เด ใ I: 


ซา พ วะ พุทจ เจา  บุ คา  -1ด า - แล: ทายา ล 


พวง มาลา ที่ สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ พระ บรม ราชินีนาถ พระ ราช ทาน แก่ ศพ  นาง บุญ ครอง  บูลกุ ล 
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หมาย รบ สง ท 9 0ๆ  9 


(แบบ  ก.) 
สำ น* ก พระ ราช วง 


ฟ่  สฤก^ กาย น แ* เ-เ 1 

กมเ กชส ระ บาง เชา  ฯ สระ บรม รา ชน บาก  ทรง สระ กรุ ผา โป รก เก กา  ๆ ให 
, ' ~ ’ ไ., 

นาย กัก ย อก ร เก นา  เแ  อ ยุ! เยา  สง กบ นคร  เชกุ เสา ง มา กา ไป วาง สระ ราช หาน ห หนา หบก ส 
นาง บุ ยุ! กรอง  บุก กุก  ผ กา กา ชุน เไ  วิก์ เห หก รน หรา วาก  กรุง เห สม หาน กร 

วิ' น สุไเ  ห ฝ สฤก ชกา ยน  เ* เฟ่*  เว กา  *4.00  น. 


บุซุ) ก ม/สม ส/^ V)  /หา น. 


วน 

หน ไท  ส นัก งาน สร  ะร  าชส ธ 

น* าห มาย เรย น IV เกา สก ส นาง บุ กุ! กรอง  บุก กุก 

® * ๚ 

เส อ หรา บ. 
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หมา ขรํบ สั่ง ท 
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(แบบ  ก.) 
สำนัก พระ ราช วง 


๒๕  มกราคม  ๒๕๒๓ 

พระ ราช ทาน เพ อง คพ  นาง บุญ ค รอง  บุลบุ ล "V .ม.  บุคคล ผู้ ท่า บุซฟ ระ ไย ซน 
แก่ ทาง ราชการ  ผ เม ร 1 ว* ค เทพ สืร นทรา วาล  กร, ง เทพ มหา นคร 

วุ้น เลา/  ที่  ๔ บุม ภา พ้ น์ธ์  ๒๕๒8)  เวลา  ฟ. 0๐  น.  พระ ราช ทาน เพลง. 


บุญ ลม  พ ม' พ. 
ฐ&^นัท าน. 


วน 

หน ไท  พนักงาน พระ รา ซพธ 

น่า หมาย เรย น เว้า ภาพ คพ  นาง บุญ ครอง  บุล กล 

เพี๋อ ทราบ 

เครี่ อง พระ ราช ทาน เพลง และ  เ ว้า พนักงาน ผ้เซ ญ. มาน 

" ““  ' ๚ 

1 ว้า ภาพ ไ มฅ้ อง เ สิย คา ไซ้ าา ยอ ยาง ใคท้ ง ^ น. 

ทํ้งน  ให้ จด การ ตาม หแ ไท และ กำหนด™ ตาม ร ไ^ล ไอ ซ่า ให้ ขาด เหลอ  ถา สง สไเ ก็1 ให้ ถาม? 11 บ รํบ อง 

โด ช สน ไท รา* การ  \ 

ผรบ รบ สั่ง 


ศา^นา ญ 

รำ ลกใ นพ ระ มหา กรุณาธิคุณ 

ขอ ขอบ คุณ  ^ - 1 

รำ ลก ใน พร  ะ คุณ แพทย์ และ พยาบาล  ^ 2 

ภาค ห นง 

ประวัติ นาง บุญ ครอง  บุล กุล  จ. ม . —. — 5 

ภาค สอง 

ราย นาม เจ้า ภาพ พิธิ สวด พระ อภิธรรม และ พิธี กง เต็ก 53 
ราย นาม ผู้ ร่วม ทำ บุญ ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ ^ 59 
ราย นาม ผู้ นำ พวง หร่ด และ ดอกไม้ มา เคารพ ศพ  ^ ^ 67 
จดหมาย  และ โทรเลข แสดง ความ เส์ย ใจ 7 7 

ภาค สาม 

คำ ไว้ อาลัย 93 

ภาค สี่ 

พระ พุทธ ศาสนา และ โลก ใน พระ พุทธ ศาสนา  153 

โดย ศาล ตรา จาร ย์  ม. ร. ว. คกฤ ท อปรา โม ข 

แนว ปฏิบัติ ใน โพ ธิบัก ขิย ธรรม  37  -..  —207 

โดย  ลม เด็จ ท ระ ญาณ ปง วร  วัด บวร นิเวศ 

เรือง ของ ความ เกิด-ดับ  — - 233 

โดย  ท ระ นิ โรธ วัง ลคัม ภร ป ญญ าจา รย์ 

ยอ ดก ดัญณ  — 251 

โดย  ร. บน นาค 
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ฃอฃ อบ พระ คุณ 


ใน การ พิธี ศพ คุณ แม่ บุญ ครอง  มูล กุ ล นับ แต่ พิธี รด นํ้าค พ พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ  ตลอด จน 
งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  ได้ มี ท่าน ผู้มี เกียรติ ทั้ง หลาย มา ร่วม พิธี และ สละ เงิน ร่วม บำเพ็ญ บุญ 

เป็น จำนวน มาก  เจ้า ภาพ รู้สึก เป็น เกียรติ อย่าง ยง  และ ขอ ขอบ พระ คุณ ทุก ท่าน เป็น อย่าง สูง ไว้  ณ 

ฑีนี  และ จะ ได้ รวบ รวม เงิน ร่วม บำเพ็ญ บุญ ด้ง กล่าว ไป เป็น ทุน ก่อ ตั้ง  “มูลนิธิ มา และ บุญ ครอง 
บุลกุ ล”  ต่อ ไป 

อนึ่ง ใน การ จัด ทำ หนังสือ อนุสรณ์ คุณ แม่ บุญ ครอง  มูล กุล  ค ตั้งนึ่ เจ้า ภาพ ขอ ขอบ พระ คุณ 
เป็น อย่าง สูง ต่อ สมเด็จ พระ ญาณ ส้งว ร ฯพณ ๆ คาส ตรา จาร ย์  ม. ร. ว. คึก ฤทธิ๋  ปราโมช  คุณ ระบิล 
บุน นาค  ที' กรุณา ให้ เรื่อง ที 'เขียน มา พิมพ์  และ ขอ ขอบ พระ คุณ ต่อ พระ อาจารย์ ไพบูลย์  สุม งคโ ล 
ที กรุณา รวบ รวม เรื่อง เกีย ว กับ ธรรม ต่าง  กุ  ให้ ด้วย 


เจ้า ภาพ 


: — 

1 รำ ลกใ นพ ระ คุณ ของ แพทย์ และ พยาบาล 

ใน ระ  ะ เวลา  8 ปี ที' ผ่าน มา  คุณ แม่ เป็น คน ไข้ ประจำ ของ หมอ สม พน ธ์  บุณ ย คุปต์  เพราะ 
ป่วย ด้วย โร ค เบา หวาน และ ความ ด้น โลหิ ต สูง  คุ ณ แม่ ได้ เข้า พักร้ บก ารร้ ก ษา ใน โร งพ ยา บา ลวิช้ ยยุท ธ 

หลาย ครั้ง  เริม แรก ท่าน มี ความ กังวล  กลัว และ ไม่ อยาก เข้า พัก รักษา ใน โรง พยาบาล  จน ลูก หลาน 
ต้อง มา นอน ค้าง เป็น เพื่อน  แต่ ด้วย ความ เอาใจ ใส่ ใน การ ดูแล รักษา พยาบาล อย่าง ดีเยิ่ ยม จาก แพทย์ 
พยาบาล  และ เจ้า หน้า ที' ที1 เกีย ว ข้อง  ท่า ให้ ท่าน เกิด ความ วาง ใจ  สบาย ใจ  และ มี ความ รู้สึก ต่อ โรง- 
พยาบาล นี เสมือน เป็น บ้าน พัก ที' คุ้น เคย อีก แห่ง หนึ่ง ของ ท่าน 

ก่อน ถึง วาระ สูด ท้าย ระหว่าง วัน ที 1 ต. ค. -5  พ. ย.  2522  คุณ แม่ ได้ เข้า พัก รับ การ รักษา ตัว 

ใน โรง พยาบาล วิช้ย ยทธ แห่ง นี้ อีก ครั้ง หนึ่ง  ซึ่ง ก็ เหมือน เช่น เคย  แพทย์  พยาบาล  ตลอด จน เจ้า หน้า ที' 
ที' เกีย ว ข้อง ทุก ท่าน ได้ ให้ การ รักษา พยาบาล  และ ดูแล เอาใจ ใส่ อย่าง เต็ม กำลัง ความ สามารถ  จน ผ่าน 
พ้น วิกฤตการณ์ มา ได้ หลาย ครั้ง  อย่าง ไร ก็ ตาม ถึง แม้ แพทย์ และ เจ้า หน้า ที' ผู้ เกีย ว ข้อง จะ ระดม สรรพ 
กำลัง รักษา พยาบาล จน สูด ความ สามารถ แล้ว  แต่ ด้วย วัย และ สังขาร ที ชราภาพ ตลอด จน ภาวะ โรค 
แทรก ช้อน บาง ประการ  ทำ ให้ ท่าน ต้อง จาก พวก เรา ไป โดย สงบ  กระนั้น ก็ ตาม ใน วาระ สูด ท้าย ของ 
คุณ แม่  แพทย์ ผู้ ท่า การ รักษา ยัง ช่วย อธิบาย  เพื่อ ปลอบ ประโลม ใจ บรรดา ลูก หลาน และ ญาติ พี' น้อง 
ให้ คลาย จาก ความ โศก เศร้า และ พยายาม ท่า ใจ ยอม รับ สภาพ ความ เป็น จริง ที' กำลัง จะ เกิด ขื้น 

บรรดา ลูก หลาน และ ญาติ พี' น้อง ของ นาง บุญ ครอง  บูล กุล  รู้สึก สำนึก ใน พระ คุณ ของ แพทย์ 

พยาบาล  ตลอด จน เจ้า หน้า ที' ผู้ ท่า การ รักษา พยาบาล ทุก ท่าน  และ ขอ แสดง ความ ขอบ คุณ เป็น อย่าง 
สูง ต่อ แพทย์  พยาบาล  และ เจ้า หน้า ที' ที' ด้งมื ราย นาม ต่อ ไป นี้ 

นาย แพทย์ สม พน ธ์  บุณย คุปต์ 
นาย แพทย์ สู จินต์  อุบล วัตร 
นาย แพทย์ เพื่ม ส วัสดิ๋  ทินกร  ณ อยุธยา 
คุณ รัต นา  อมร เส นึย์ 
คุณ เก ษ กนก  ช ลา นา นนท์ 
คุณ เยา ว ลักษณ์  พ จน รักษ์ 
คุณ เบญจา  โยธิน ปริ ทัศน์ 
คุณ ประชุม  เจริญ รัตน์ 
คุณ พริ้ม เพรา  ไพโรจน์ 
คุณ อุไร  ประเสริฐ อิน ทร 
พยาบาล อื่น  กุ  ที' ผลัด กัน ดูแล ตลอด  24  ซึ่ว โมง 


กาฬ) รน ง 


• ประ วต นาง บุพ ครอง  บุล กล  จ. ม. 
9 ภาพ กิจกรรม ท เคย ป ฏิบฅ 
9 ภาพ พิธี ปา เฟ็ณ กศล ศพ 


น ระวั ๓ นาง ฃุญต รอง  ขูล กุล  ปี. ม. 


ขฬ บุญ ศร ฮง  ข สกุล  ปี. ม. 


4 


7 


นาง บุญ ครอง  บุล กล  เมือ อาย  18  ปี 


8 


9 
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นใ ขม ใ นาง บุญ ครอง  บุล กุล  และ หลาน ชาย คน โต  ต. ช. สุ รงค์  บูล กุล 


11 
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ประ วต 


นาง บุญ ครอง  บุล กุล  จ. ม. 

นาง บุญ ครอง  บุล กุล  เกิด เมื่อ วัน ที1  5 กุม ภา พันธ์  พ. ศ.  2449  ที1 ฮ่องกง  เป็น ธิดา ของ นาย 
คอ ง ถ้อง จิ้ง  และ นาง เลียง ช่นจั้ น มีพื่น้ อง ท" ง หมด  8 คน  นาง บุญ ครอง เป็น คนที,  2 ใน วัย เด็ก ได้ 
เข้า เรียน หน้ง สือที 'โรงเรียน  เบลี ลิ ออ ส พบ ลิคส คูล  (ธ ออ! อ! ๐ ร อขธ อ! ๐ ร ๐ ช ๐0 อ)  ใน ฮ่องกง 
ต่อ มา เมือ อาย ได้  17  ปี  ได้ ทำ การ สมรส กับ นาย มา  มูล กุล  โดย มี บุตร ธิดา ด้วย กัน  8 คน  คือ 


า.  นาง มาลี-นาย วิช้ย  เลียง ชัย กุล  มี บุตร ธิดา  4 คน  ด้ง น 

1.1  นาง อภิ รมย์-นาย โร เบิร์ ต ลี  (?๐ ธ อ? ทอ ออ)  มี บุตร คือ 

1.1.1  ด. ช. เคล วิ น ลี  (? ออ ท! ผออ อ) 

1.2  นาง อภิ ลักษณ์- นาย แพทย์ เสถียร  ธรรม ทวี กุล 

1.3  นาย อภิ ชาติ  เลียง ชัย กุล 

1.4  นาย อภิ ชัย  เลียง ชัย กุล 

2.  นาย คุก ชัย  มูล กุล-นาง ปทุม  เนีย ว กุล  มี บุตร ธิดา  3 คน  ด้ง นี้ 

2.1  นาย ส รงค์  มูล กุล 

2.2  นาย สร วุฒิ  มูล กุล 

2.3  น. ส. วรร ณินี  มูล กุล 

3.  นาง จัน ท รา-นาย ธน ศ้กดิ๋  ลิม ปี' วิวัฒน์ กุล  มี บุตร ธิดา  3 คน  ด้ง นี้ 

3.1  นาย พิบูล ย์  ลิ มปิ, วิวัฒน์ กุล 

3.2  นาย พิรุณ  ลิม ปี' วิวัฒน์ กุล 

3.3  น. ส. ขนิษ ฐา  ลิม ปี' วิวัฒน์ กุล 

4.  นาง ลา วัณ ย์- นาย ด้น แคน  ชอย  (อ ขผ ๐^ ผ ๐ อ! ๐ ท)  มี บุตร  3 คน ด้ง นี้ 

4.1  นาย แอ น โทนี  ชอย  (^ผ ทอ! ๐ ผท  ๐ ผ ๐ ท) 

4.2  นาย คริส โตเ ฟอร์  ชอย  (๐ อ!?! รท ๐? อ! อ?  ๐ ผ ๐ ท) 

4.3  นาย เก รก อรี  ชอย  (๐? อ ๐๐? ท ๐ อ! ๐ ท) 

5.  นาง นิรมล-นาย กร  สริย สัตย์  มี บุตร ธิดา  4 คน  ด้ง นี้ 

5.1  น. ส. กัลยา รัตน์  สริย สัตย์ 

5.2  น. ส. กอบ กา ญจน์  สริย สัตย์ 

5.3  น. ส. ก นิษฐ์  สริย สัตย์ 

5.4  ด. ช. กนก  สริย สัตย์ 

6.  ร. ท. วัน ชัย  มูล กุล-นาง พรรณ งาม  เนีย ว กุล  มี บุตร  1 คน  คือ 

6.1  ด. ช. ว รา วุฒิ  มูล กุล 
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7.  ดร. โชค# ย บุลกุ ล-นาง สุจริต  ชม ธ วัช  มี บุตร ธิดา  3 คน  ดัง นี้ 

7. า ด. ช. โชค  บุล กุล 

7.2  ด. ญ. อร  บุล กุล 

7.3  ด. ช.# ย บูล กุล 

8.  นาย คิริ# ย บุล กุล  ต. ม.- นาง ค้น สนีย์  ฉั่น 


ตาม ปกติ นาง บุญ ครอง  เป็น ผู้ ที1 มี เชาวน์ ปัญญา ดี  มี ความ เข้ม แข็ง  มานะ  อด ทน  เคร่ง คร้ด 
ใน ร ะเบี ยบวิ น้ย  ยึด ถือ ความ ซื่อ สัตย์  สุจริต  ความ กต้ญ ญ กตเวที  ความ มี เมตตา  กรุณา  เป็น ที ตั้ง 

มี ความ เลื่อมใส ใน พระ พทธ ศาสนา และ ยึด มั่น ใน ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี เป็น อย่าง มาก  เช่น 

ไหว้ พระ ทุก วัน ใน เวลา  04.00  น.  และ รับ ประทาน อาหาร เจ ทุก ว้นแ รม  า คา  และ  15  คำ  นอก 
จาก นี้ ยัง ชอบ แสวง หา ความ รู้ ใหม่  กุ  อยู่ เสมอ ด้วย การ อ่าน หน้ง สือแ ละ เดิน ทาง ท่อง เทียว 

ใน ขณะ ที, สามี คือ นาย มา  บุล กุล  ยัง มี ชีวิต อยู่  นาง บุญ ครอง ได้ ท่า หน้า ที' เป็น แม่ บ้าน ที' ดีทํ่ง 
ต่อ สามี  ลูก  กุ  และ หลาน  กุ  คอย ให้ คำ ปรึกษา หารือ ใน เรือง ที' เห็น ว่า เหมาะ สม  ต่อ มา เมือ นาย มา 
บุล กุล  ถึง แก่ กรรม ลง เมือ วัน ที'  13  มกราคม  พ. ศ.  2507  ขณะ นั้น นาง บุญ ครอง  มี อาย ได้  58  ปี 

นาง บุญ ครอง  ได้ ท่า หน้า ที' ห้วห น้า ครอบ ครัว ด้วย ดี  ได้ ส่ง บุตร-หลาน ไป ศึกษา ใน สหรัฐ อเมริกา 
ทุก คน  ตลอด จน บริหาร งาน ธร กิจ สืบ ต่อ จาก สามี ด้วย ความ อุตสาหะ  วิริยะ  จน ถึง เวลา ก่อน ถึง แก, 
กรรม ด้วย ความ เรียบ ร้อย และ ประสบ ผล สำเร็จ  โดย เป็น ประธาน บ ริษ้ฑ ต่าง  กุ  ถึง  14  บริษ้ ท ซึ่ง 
ใน จำนวน นี้ เป็น บริษัท ที' ตั้ง อยู่ ใน ประเทศ ไทย  8 บริษัท  ตั้ง อยู่ ใน ฮ่องกง  3 บริษัท  และ ตั้ง อยู่ ใน 
ประเทศ ปา นา มา อีก  3 บริษัท  ด้ง มี ราย ซื่อ ต่อ ไป นี้ 

บริษัท ที่ฅั้ งอ ข่ใน ประ เทศ ไทย 

า.  บริษัท  โรง สี ไฟ จีน เส ง จำ ยัด 

2.  บริษัท  มา และ บุญ ครอง  จำ ยัด 

3.  บริษัท  มา บุญ ครอง เอน เต อร์ไ พรส์  จำ ยัด 

4.  บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำ ยัด 

5.  บริษัท  มา บุญ ครอง คอน สต รั๊คชั่ น จำ ยัด 
ธ.  บริษัท  มา บุญ ครอง การ เดิน เรือ  จำกัด 

7.  บริษัท  มา บุญ ครอง พืช ผล  จำกัด 

8.  บริษัท  มา บุญ ครอง, ไร' ซมิล  จำ ยัด 


บริษัท ทีตั้ งอ ย่ใน ฮ่องกง 

1.  บริษัท  จีน เส งฮง  จำ ยัด 

2.  บริษัท  ตัก เชีย ง จำ ยัด 

3.  บริษัท  คุ่น กี่  จำ ยัด 
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บริษัท ที ตั้ง อข่ ใน ประเทศ ปาน ๅมๅ 

า.  บริษัท  บุลกุ ลชิป ปง  จำกัด 

2.  บริษัท  ต้นธุ วา นิตย์ ซิป ปง  จำกัด 

3.  บริษัท  บุลส ขซิป ปง  จำกัด 


นอก จาก นี  ย้ง ได้ รับ การ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น ที' ปรึกษา ของ บริษัท  มา บูล กุล  จำกัด  (โรงแรม 

มโนราห์)  บริษัท  โชค ชัย อินเตอร์ เนชั่ นแ นล  จำกัด และ บริษัท ใน เครือ  และ ยัง ได้ รับ การ แต่ง ตั้ง 
ให้ เป็น ที ปรึกษา' ของ สมาคม สด่ รีกว๋ อง สิว  ตั้งแต่ ปี  พ. ศ.  2512  เป็น ต้น มา 


จาก การ ที' นาง บุญ ครอง  ได้ ทำ คุณ ประโยชน์ แก่ ส' วน รวม โดย การ บริจาค เงิน และ กระทำ 

การ เพื่อ สาธารณะ กุศล และ สาธารณ ประโยชน์ อยู่ เป็น เนืองนิตย์ ติดต่อ กัน มา เป็น เวลา ยาว นาน  จึง 
ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์  “จ้ตุ ร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย”  เพื่อ เป็น การ เชิด ชู เกียรติ 


นาง บุญ ครอง  บุล กุล  ได้ ถึง แก่ กรรม โดย สงบ เมือ วัน จันทร์ ที1  5 พฤศจิกายน  พ. ศ. 
2522  เวลา  19.23  นาฬิกา  ณ โรง พยาบาล วิชัย ยุทธ  รวม สิริ อาย ได้  73  ปี  9 เดือน  1 วัน 
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ใน พิธี เปิด โรงแรม มโนราห์  เม อ 16  กุม ภา พินธ์  2509 


ที่ สะพาน โกส เดน  เก ท (0อ10๒ฑ  0^10)  ส หริ ฐ อเมริกา  เมือ  พ. ศ.  2510 


20 


กบ นาง งาม จ้กร วาล  (ปี  พ. ศ.  2510)  เม อปื  2511 


กํบ คุณ โชค ชํย  และ  คุณ ศิริช ย บูล กุล  เม อ 2513 
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กบ บุตร-หลาน ที่ โรงแรม โอ เชีย น วิว  ฬ ทยา  เม อ กน ยาย น 2514 


ใน พิธี สมรส นาย สิริ ชัย  บุล กุล  กบ นาง สาว ศนส นีย์  ฉิน  เม อ 24  เมษายน  2515 


22 


ที ทา งาน 
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ที กรุง โรม  ประเทศ อิตาลี  (มอ  2519 
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กบ บุตร สาว ที่ กรุง โคเ ปน เฮ เกน  ประเทศ เดนมาร์ค  เม อ 2519 


กบ บุตร สาว และ บุตร สะ ใภ้ ใน การ ฉลอง อา ยุ ครบ  70  ปี  เม อ 2519 
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กบ บุตร-หลาน  เมํ่อ อายุ ครบ  71  ปี  2520 


1 1 


ฟ** 


เๆ 


ย ชนคี ฅอน รับ 


กบ  ด. ช. โชค  บูล กุล  หลาน ชาย  ที่ ฟาร์ม โชค ชัย  ปากช่อง  นครราชสีมา  เม อ 2520 


27 


ทอด กฐิน ที่  จ. ชลบุรี  เม อ พฤศจิกายน  2520 


28 


พิธี ทำ บุญ ใน วน อายุ ครบ  72  ปี 


ทำ บุญ อายุ ครบ  72  ปี 


29 


ฉลอง อายุ ครบ  72  ปี  เม อ 2521 
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คน บุ ตร  •ท  ล ไน ใน  ไน ฉลอง อา ชุ คร บ 7 2 ปี 
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ฉลอง คริ สต มาส กบ สะใภ้-ธิดา  เม อ 2521 


กบ บุตร-หลาน 


เม อ กรกฎาคม  2521 
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ใน พธี สมรส หลาน สาว  เมือ  กํน ยาย น 2521 


32 


ก้บห ลาน  ๆ เม อ 2521 


ฉลอง คริสต์มาส ก* บ บุตร-หลาน  เม อ 2521 


33 


ทำ บุญ วน อายุ ครบ  73  ปี 


กบ บุตร-หลาน  ใน การ ฉลอง เรอ  “บุญ ครอง” 


34 


บน เรือ  “บุญ ครอง” 


เม อวน อายุ ครบ  73  ปี 


35 


ใน งาน ฉลอง อายุ ครบ  13  ปี  ของ โรงแรม มโน รา ห เมือ  16  กุม ภา พน ธ 2522 
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ใน พิธี ทำ บุญ ถวาย สังฆทาน  เมือ มิถุนายน  2522 
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พ. ค.  2522 


กบ นาย ศิริช ย บูล กุล  ต. ม.  เม อ มิถุนายน 


แ!) 
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นาง บุญ ครอง  บุล กุล  กบ อาหาร เที่ยง วน อาทิตย์  มื้อ สด ท้าย เม อ 30  กน ยาย น 
พ. ศ.  2522  ก่อน เข้า ฬก รก ษาส์ ว ใน โรง พยาบาล คเง หลง สุด 


นาง บุญ ครอง  บุถ กุล  ขณะ พก รํกษ าตว ใน โรง พยาบาล  เมื้อ  17  ตุลาคม  2522 
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กา พ พิธี ชา เผ็เ ฬกส ลสผ 


ฯพณ ฯ ศ จ. ดร. ประกอบ  ห ตะ สิงห์  องคมนตรี 
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ฯพณ ฯ พ จน  สาร สน  และ  พล. ต. อ. พ จน  เภก ะนน ทน 


44 


อาจารย์ ไพบูลย์  สุม งคโ ล,  ฯพณ ฯ พจน์  สาร สัน,  พล. ต. อ. พจน์  เภก ะน์น์ ทน์ 
และ  พล. ท. สม  ขัตต พํนธุ 


พล. ท. สม  ขตต ฟ่นธุ  และ นาย อม พร  บูลภ กดํ่ 


•1.;* 
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เลขานุการ สถาน ทูต สาธารณ ร* ฐ ประชาชน จีน  ประจำ ประเทศ ไทย 
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คณะ โ!] ย เซียน 
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(จาก ข้า ย)  นาย ศุภชั ย บูลกุ ล,  ร. ท. วัน ชัย  บูลกุ ด,  ดร. โชค ชัย  บูลกุ ล,  นาย คิริ ชัย  บูลกุ ล,  อาจารย์ ไพบูลย์  สุ งม งคโ ล, 
นาง นิรมล สุริย สัตย์,  นาง ลา วัณย์  ซอย,  นาง จัน ท รา  ลิมปี วิวัฒน์ กุล,  นาง มาลี  เลียง ชัย กุล 


ก!^ เส อง 


# ราย นาม เจ้า ภาพ พิธี สวด พระ อภิธรรม 
และ พิธี กง เด็ก 

# ราย นาม ผู้ ร่วม ทำ บุญ ใน พิธี ปา เพ็ญ กุศล ศพ 

• ราย นาม ผู้ นา พวง หรีด และ ดอก ไม มา เคารพ ศพ 

• จดหมาย และ โทร เลข แสดง ความ เสียใจ 


ราย นาม เจ้า กาผ 
พิธี สวด พระ อภิธรรม 


และ พิธี กง เด็ก 


; . ■/เ  - 1-'-';  1;? ^;' ,1';  ; ; 
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ราย นาม เจ้า ภาพ พิธี สวด พระ อภิธรรม และ พิธี กงเ ตึก ศพ 
คุณ แม่ บุญ ครอง  บุล กล  จ. ม. 

ว้นอ้ ง ศารท  6 พฤศจิกายน  2522 

เจ้า ภาพ พ๊ธี สวด พร ๙ อภิธรรม 
- บุตร  ธิดา และ ครอบ ครัว 

วน พุธ ที่  7 พฤศจิกายน  2522 

เจ้า ภาพ พธี สวด พร 3 อภิธรรม 
-บริ ษ้ท  โง วฮก  จำก้ ด 
■พล. ต. อ. พจน์  เภก ะนัน ทน์ 
■คุณๆ? เฮี้ย ง แช่ ตั้ง 
■บ ริษ้ท  กรี ไทย  จำกัด 
■บริษัท  แสง ทอง ค้า ข้าว (า967)  จำกัด 
■คุณ มน้ส  มงคล ชิ' ย ดิษฐ์ 

ว้นพ ฤหส ที่  8 พฤจิ กาย น 2522 

เจ้า ภาพ พธ  สวด พร ร* อภิธรรม 
■สมาคม ตระกูล มา 
■คุณ ส 1 เทพ  บุล กุล 
■คุณ อุท้ย  อ้ศว บดี 
■คุณ พิชิต  บุล กุล 
■หอ การ ค้า จีน 

■คุณ พ่อ บุญธรรม คุณ คิริ ชิย  บูล กุล 
■ห. จ. ก. ประ สิทธํ่  ท ราน สปอร์ ต 
■สมาคม กว่า ง เจ้า 

■บริษัท  ไทย โต ชิ บา อุตสาหกรรม  จำกัด 
■บี ช่ช่.  รุ่น  189-694 

■โรงเรียน  กว่า ง เจ้า  โก คล วิทยา  เผย อิง  ประสาท วุฒิ 
ยุหมิ งก ง สวย  สห คุณ ศึกษา  สีด บุตร  ม้งกุ จิ้น เตอะ 
สตรี กุหลาบ ธนบุรี  ศึกษา วัฒนา 

ว้น ศุกร์ ที่  9 พฤศจิกายน  2522 

เจ้า ภาพ หธี สวด พร ร* อภิธรรม 

■สมาคม โรงแรม ไทย 

■สมาคม ไทย อุตสาหกรรม ท่อง เทียว 

■สมาคม การ ค้า ส่ง เสริม การท่อง เทียว พัทยา 

■สมาคม ไทย ธุรกิจ การท่อง เที่ยว 
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•สโมสร ไลอ้ อนล์ ภาค  310  เอ และ บี  นคร หลวง 
•บ ริษ้ท  ไพโรจน์ พร สุข อิน เวส ต์เ มนต์  จำ ก้ด 
•มูล น์ธิ ปอ เด็ก ตง  และ โรง พยาบาล หัว เฉียว 
วน เสาร์ ที  10  พฤศจิกายน  2522 

เจา ภาพ พิธี สวด พร!! อภิธรรม 

•บ ริษ้ท  โรง สี ไฟ จีน เส ง จำ ก้ด 

•บ ริษ้ท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำ ก้ด  และ บริษ้ ท ใน เครือ 
•บ ริษ้ท  โชค' ชิย อินเตอร์ เน หัน แนล  จำกัด  และ บริษัท ใน เครือ 
•บริษัท  ไทย โต ชิ บา อุตสาหกรรม  จำกัด  และ บริษัท ใน เครือ 
•บริษัท  มา บุลอุ ล จำกัด  (โรงแรม มโน ห์ รา)  และ บริษัท ใน เครือ 
•บริษัท  จีน เส งฮง  จำกัด  (ฮอ งก ง) 

เจา ภาพ พิธี กน ฅ็ก 
•บุตร-ธิดา และ ครอบ ครัว 
วน อาทิตย์ ที่  11  พฤศจิกายน  2522 

เจา ภาพ พิธี สวด พร!! อภิธรรม 

คุณ ฉ่งยํ่ น แซ่ฉั่ น และ ครอบ ครัว  (ผ๐ผ0 ^๐ผ0 & รเ ผ (ว^? (ว& 5 แ^^^ V 
ท) 

•นาง พิกล  คงคา ทอง  และ ครอบ ครัว 
•บริษัท  ผล ไม้ กระ ปอง ไทย  จำกัด 
•บริษัท  มา บุญ ครอง พืช ผล  จำกัด 
•บริษัท  มา บุญ ครอง, ไร' ซมิล  จำกัด 

วน จินท ร์ที่  12  พฤศจิกายน  2522 

เจา ภาพ พิธี สวด พระ อภิธรรม 
•คุณ หญิง สุภา งค์  อัง คณา รักษ์  และ คณะ 

วน พุธ ที  14  พฤศจิกายน  2522 

เจา ภาพ พิธี สวด พระ อภิธรรม 
•กลุ่ม เพื่อ น' นัก เรียน อังกฤษ 

วน พุธ ที  21  พฤศจิกายน  2522 

เจ า ภาพ พิธี  สวด พระ ลภิ ธรรม 
•กลุ่ม เพื่อน นัก เรียน อเมริกา 
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•สมาคม ศิษย์ เก่า กรุงเทพ คริส เตียน' วิทยาลัย 
•สมาคม น้ก เรียน เก่า สหรัฐ อเมริกา 
•มูลนิธิ สมาคม ศิษย์ เก่า กรุงเทพ คริส เตียน' วิท I เาสั ย 
•บริษัท  ไทย ผูไน เแด อิน เวส ต์เ มนต์  จำกัด 
•คณะ โ ปิย เ^ย น 

วน เสาร์ ท 24  พฤศจิกายน  2522 

เจา ภาพ พอ กน ตก 
•บุตร  และ ครอบ ครัว 
ว้น พุธ ที่  28  พฤศจิกายน  2522 

เจ้า ภาพ พธ  สวด พร ๙ อภ ธรรม 
•พล. ท. สม  ขัตต พ้นธุ 
1 นจิน ฑร์ที่  3 ธิน วา คม  2522 

เจ้า ภาพ พธ  สวด พ^อ ภ ธรรม 
•คุณ วิฃ้ เย  เลียง ซํเย กุล  และ ครอบ ครัว 
•คุณ ธน ศักดิ๋  ลิ มปิ, วิวัฒน์ กุล  และ ครอบ ครัว 
•คุณ กร  สริย สัตย์  และ ครอบ ครัว 
•คุณ ดัน แคน  ซอย  และ ครอบ ครัว 
วน เสาร์ ท 8 ธํน วา คม  2522 

เจ้า ภาพ พธ กน ตก 
•ธิดา และ ครอบ ครัว 
วน พุธ ที่  12  ธํน วา คม  2522 

เจ้า ภาพ พธี สวด พร 3 อ ภ ธรรม 
•บริษัท  เ^ยง เฮง เท รด ดิ้ง  จำกัด 

วน พุธ ที่  19  ธํน วา คม  2522 

เจ้า ภาพ พธี สวด พร 3อภ ธรรม 
•บุตร-ธิดา น ละครอบ ครัว 

ว้น ศุกร์ ที่  21  ธิน วา คม  2522 

เจ้า ภาพ พธ กน ตก 

•บุตร และ ครอบ ครัว 

ว้นจิ นฑร์ ที่  24  ธน วา คม  2522 

เจ้า ภาพ พ้ธ สวด พร 3 อภ ธรรม  แล 3 ถวาย ภต ตา หาร เพล แด่ พร 3 สฒ 

•บุตร-ธิดา และ ครอบ ครัว 
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ราย นาบ 
ผู้รํว ขนำ บุญ 


ใน พิธี ชา เพ็ณ กสล ศพ 


ราย นาม ผู้ ร่วม ทำ บุญ ใน พิธี บำเพ็ญ กุศล ศพ 
คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  จ. ม. 


คุณ สม พงศ์  กัน ตะน้ นทน์ 

คุณ วิ สิทธิ๋  ประสา นพ านิช  และ ก 

คุณเ ฝ่า ชิ้ม 

คุณ หม่ง กิมห งก 

คุณ เชิด ชิ ย อ้ศว เมธี 

คุณ อุไร ล้กษ ณ์  มหา คุณ 

คุณ สุชาดา  เบ็ญ จ ฤฑธิ๋ 

คุณ สุว รรณี  พลจ้ นฑร์ 

คุณ ยง กิตต์  โสธี กุล 

คุณ พร พิมล  พูน ส ว้สตี้ 

คุณ จิวเ ม่งกี 

คุณ เอ้ ง แจ๋ 

คุณ มา ก๊อก ปิว 

คุณ วิ ชิ ย วิ ว้ฒน์ วงศ์ เกษม 

คุณ มาลี  (เพื่อน แม่ คุณ ศิลปิน) 

คุณ ธน ว้ฒน์  โดย ดี 

นพ. วิชิย  อติ ชาด การ 

คุณ ประยงค์  เกีย ว กุล และ ลูก  กุ 

คุณ มานพ  อ้สว ะวิสิ ฑธิ๋ชิ ย 

คุณ ก๊ก เตี้ย ง แช่ ม้า 

คุณ เจต นี  อรัญ ญา เกษม 

บุตร-ธิดา  คุณ ครู ห ว่อง กิน ไฝึ 

คุณ นิพนธ์-น ว นิตย์  พร้อม พันธ์ 

คุณ กิตติ  รัต นวรี 

คุณ พิมล  ดาร กา นนท์ 

ไ ลออ นส์  บริบูรณ์- พยุง  จัน ทร กานต์ 

คุณ อัม ฤทธิ๋  เศรษฐี 

สมาคม ผู้ ปกครอง และ ครู โรงเรียน สาธิต แห่งมหาวิทยาลัย 
เกษตร คา สตร์ 
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คุณ วิทยา  จิ โรจน์ กุล 

ไ ลออ นส์  สิงห์ ทอง  จ้นท ร์ สิงห์ ทอง  และ ภรรยา 
ไ ลออ นส์  เกรียง ไกร  ติคโ ณบล  และ ครอบ ครัว 
คุณ วิ ชิ, ย เตียน โพธ ทอง 

คุณ มน้ส  มงคล ชิ' ย ดิษฐ์ 
คุณ พิชิต  มูล กุล 
หอ การ ค้า จีน 
สมาคม กวิ อง สิว 
คุณ สุ เทพ  มูล กุล 

สโมสร ไ ลออ นส์ นคร หลวง  (กรุงเทพ ๆ) 

คุณ ไพโรจน์  พร ประ ภา 
มูลนิธิ ปอ เด็ก ตึ๊ง 

ไ ลออ นส์ สากล ภาค  310  เอ และ บี 

คุณ ฉ่งยํ่ น แช่ฉั่ น และ ครอบ ครัว 

คุณ พิกุล  คงคา ทอง  และ ครอบ ครัว 

มูลนิธิ อาสา รักษา ดิน แดน ไน พระ บรม ราชิ นูปถ้ มภ์ 

คุณ ประ เวค-เฉิด ฉาย  ต่อ ตระ กุล 

สำนัก งาน ปลัด กระทรวง มหาดไทย 

คุณ หญิง สุภา งค้  อ้ง คณา รักษ์ 

คุณ เดช ชาติ-อ ารีย์  วงษ์ โก มลเ ชษฐ์ 

สมาคม นัก เรียน เก่า อังกฤษ 

คณะ โปีย เชิย น 

เอ. ยู. เอ. เอ. 

สมาคม ศิษย์ เก่า  บี. ชิ. ชิ 
พล. ท. สม  ขัตต พันธุ  และ ครอบ ครัว 
โรงเรียน กว่า ง เจ้า  และ  สว่าง ว้ฒ นา 
โรงเรียน สตรี กุหลาบ  ธนบุรี 
คุณ มาลี  เลียง, ชิ' ย กุล  และ ครอบ ครัว 
คุณ จัน ท รา  ลิมปิ วิ จัฒน์ กุล  และ ครอบ ครัว 
คุณ ลา ว้ณย์  ชอย  และ ครอบ ครัว 
คุณ นิรมล  สุริย ส้ตย์  และ ครอบ ครัว 
พนักงาน บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด  และ 
บริษัท ใน เครือ 

สมาคม ไทย อุตสาหกรรม ท่อง เทียว 
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บริษัท  โง วฮก  จำกัด 
บริษัท  กิจ ว รณ เท รดิ้ง  จำกัด 
บริษัท  เอ เข้ ย มาร ใทม์ เอ เย นข้  จำกัด 
บริษัท  ป' รอ สเป อร์ตี ฮ่องกง  จำกัด 
บริษัท  แฮ บ ปี-แอบ ปี  จำกัด 
บริษัท  สยาม อีเล็ คด ริก  จำกัด 
ห จก.  บี  เอ ส อาร์ 

บริษัท  แสง ทอง ค้า ข้าว  (า968)  จำกัด 

ห จก.  ประ สิทธํ่ ท ราน สปอร์ ต 

บริษัท  มิน เซ็น แม ข้น เนอ รี  จำกัด 

บริษัท  ผล ไม้ กระป๋อง ไทย  จำกัด 

บริษัท  เข้ ยง เฮง เท รด ดิ้ง  จำกัด 

บริษัท  เย นเน ลร้ล ได มอน คิด ติ้งเ วอ ร์ค  จำกัด 

บริษัท  โชค ชัย อินเตอร์ เน ชัน แน ล จำกัด  และ บริษัท ใน เครือ 

บริษัท  ไทย โต ชิ บา อุตสาหกรรม  จำกัด 

บริษัท  โต ชิ บา ไทย แลนด์  จำกัด 

บริษัท  ไทย โต ชิ บา ฟลูอ อเร สท์เ ชนท์  จำกัด 

บริษัท  มา และ บุญ ครอง  จำกัด  และ บริษัท ใน เครือ 
ธ. XV.  71๐\ผ ร? ๐ธ7^71๐ผ  (ะ ๐., บ!' อ. 

7^ธธ7  !^77ธ7  (ผ ๐ ผด! (๐ ผ ๐ & ร! ผ ด^ ธ ๐ ธ ธ) 

บริษัท  มา บุล กุล  จำกัด  (โรงแรม มโน ห์ รา) 

ขผ! 7 ธ ๐ 11^ ธร 7\1 ธผ 7 ๐๐., 770.  (โรงแรม  ๐๐ ธ^ผ  VI ธ XV) 
ร^ผ ๐ ธผ 7 ธธธ ธ! รธ  ๐๐., 770. 

V .ร .7.  ดธผ ธ ธ ^7  รน ธ? 77  ๐๐., 770. 

V.? .ธ.  ๐๐ ผรข 77 7 ๐๐., 770. 

สมาคม โรง แร ม ไทย 

สมาคม การ ค้า ส่ง เสริม การท่อง เทียว พ้ท ยา 
มล นิธิ สมาคม ศิษย์ เก่า  ธ. ๐. ๐. 

กลุ่ม เพื่อน นัก เรียน อเมริกา 


} 


น 


53.000  บาท 

10.000  บาท 
10,000  บาท 

8.000  บาท 
100  บาท 

1.000  บาท 

500  บาท 

1.000  บาท 

2.000  บาท 
2,300  บาท 

10.000  บาท 

2.000  บาท 

20.000  บาท 

20.000  บาท 

518.000  บาท 

10.000  บาท 

20.000  บาท 

100.000  บาท  ' 
20,000  บาท 
20,000  บาท 

5.000  บาท 
5,000  บาท 

5.000  บาท 

3.000  บาท 
500  บาท 
500  บาท 


รวม เงิน ร่วม ทำ บุญ ฑั้งส์ น 1,062,828  บาท 

เงิน ดง กล่า วน  เจา ภาพ จะ ได้ นำ ไปเ ปีน ทุน ก่อ ตั้ง  “มล นิธิ มา และ บุญ ครอง  บุลทุ ล”  ต่อ ไป 
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ราย นาน 
ผู้ นำ พวง นรี ค 


แล ะ ดอก 1 น้ นา เดา รพ ศพ 


นโแ& โอ 


*****  เ&  ^ ษ 


ราย นาม ผู้ นำ พวง หรีด และ ดอก ไม! ภ เคารพ ศพ 
ฅผแ ม่บผ ครอง  บล กล 


1 ร * 

1.  มูลนิธิ ตระกูล มา แห่ง ประ เทศ ไทย 

2.  ธนาคาร กสิกร ไทย  สาขา สร วงศ์ 

3.  บฺริษั ท เงิน ทน หล้ก ทรัพย์ ส่ง เสริม เงิน ทน ไทย  จำกัด 

4.  พระยา มาน ว ราช เส วี  และ ท่าน ผู้หญิง 

5.  ส ถา บ้นแ สง สว่าง โฮ ลท์ หทัย มูลนิธิ 

6.  สโมสร ไลอ้ อนส์ นคร หลวง  (กรุงเทพ ๆ) 

7.  สูติ-นารี เวช วิทยา  โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์ 

8.  โรงเรียน กรุงเทพ คริส เตียน วิทยาลัย 

9.  มูลนิธิ ปอ เตีก ตง 

10.  สมาคม ไทย อุตสาหกรรม ท่อง เทียว 

11.  มูลนิธิ เบญจ ม บพิตร 

12.  ยรร ยง ค์-ภ รณี  ลํ่า ชำ 

13.  ไพโรจน์-อร สา  ลิ๋า ชำ 

14.  พนักงาน โรงแรม มโน ห์รา 

15.  ส่วน ทะเบียน หน  บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล 
จำกัด 

16.  บริษัท  โง วฮก  จำกัด 

17.  สโมสร ไลอ้ อนส์ ธนบุรี 

18.  ธรรมนูญ  ประจวบ เหมาะ 

19.  อุทัย  พิมพ์ ใจ ชน 

20.  ชาญ' รัย- ประมวญ  ลี้ ถาวร 

21.  พล. ต. ต. เจ ษฐ์- พวง เพ์ญ  พบ สุข 

22.  เทัง  บู ล สุข 

23.  มา' รุต-พ รรที พา  บุน นาค 

24.  มัณฑุ กา นนท์ 

25.  โชติ-ธ นา ทิพย์  จุ ตระกูล 

26.  ตัน สิว ตง-ทรง ครี  หวั่ง หลี 

27.  ห้าง เซ็น ทรัล และ ตระกูล จิ ราธิ ว้ฒน์ 

28.  เกษม-พร ทิพย์  ณ รงต์ เดช 

29.  วิเชียร-เสา วณีย  เต ชะ ไพบูลย์ 

30.  อัมพร  บุลกั กดิ 

31.  ดร. ประดิษฐ์-อุบล ศรี  เชียว สกุล 

32.  ผัน-วิไล วร รณ  จัน ทร ปาน 


33.  คณะ โปีย เชีย น 

34.  อนันต์  พร รณเ ชษฐ์ 

35.  บริษัท  ไพโรจน์ พร สุข อินเ วสเ ม้นต์  จำกัด 

36.  บุญธรรม-อร สา  ทอง ไข่ มุข 

37.  เฉลิม  เกศ เมือง 

38.  8;\ผ0808  718ร7  708/น  00.,  770. 

39.  ม. ร. ว. โสต ถินัน ท์- ภาร ดี  สวัสดี กุล 

40.  ประณต  กา ญ จน โภคิ น 

41.  ดำรง ชี' ย-ส่อง ศรี  วิจาร ณ์กัย กิจ 

42.  มูลนิธิ อาสา รักษา ดิน แดน กระทรวง มหาดไทย  ใน 

พระ บรม ราชิ นูป ถัมภ์ 

43.  ธ นา- วาณี  เลีย วบุริ นทร์ 

44.  สม พงษ์  สุวรรณ ปฏิกรณ์-เอ. ไอ. เอ. 

45.  โซ  หยุ่น  ถอง  (ห ลุ่ย-ฟอง-ค อง) 

46.  สโมสร ไลอั อนส์ แหลม ทอง  (กรุง เทพฯ) 

47.  ร. อ. ขจิต-พ นิ ดา  ห้พ นา นนท์ 

48.  กำ สิน  เส รฐ์ ภักดี 

49.  สุ ชีย  วีร ะ เม ที กุล 

50.  วิ ศิษฐ์  ศรี สมบูรณ์ 

51.  สโมสร ไลอ้ อนส์ กรุงเทพฯ  (ไช น่า ทาวน์) 

52.  น. พ. วิชีย  อติ ชา ต การ 

53.  บริษัท  หลัก ทรัพย์ แอ๊ค คิมชี น จำกัด 

54.  รัต นา-ประชุม-พริ้ง เพรา-เยา ว ลักษณ์ 

55.  เอ ส. เอ็ม .อี เลีค โทร นิค 

56.  บริษัท  วี. พี. บี. เจน เนอ รัล คอน ชีลแ ทน  จำกัด 

57.  ปฐม-จันทร์ ศรี  วรร ธน ะ ภูติ 

58.  \18.  & \18 ร.  ร ๐ ผ 017\ ผ 

59.  โรงแรม เชอ รา ตัน-บางกอก 

60.  ดวง เดือน  คณา นู รักษ์ 

61.  800  189-694 

62.  สงวน-ม. ล. มา นิตย์  ม้ทว พ้นธ์ 

63.  7.0.7.  88077178  00.,  770. 

64.  ห้าง ห้นส่ วน จำกัด ยง ยุทธ 

65.  ล.  กิจ เจริญ แสง 
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66.  ธนาคาร กรุง ศรี อยุธ ยๅ  จำกัด  สาขา ศรีราชา 

67.  โรงแรม วิค ตอ รี1 

68.  ส่วน สิน เชือ อุตสาหกรรม  สำนัก พล้บ พ ลา ไชย  ธนาคาร 
กรุงเทพ  จำกัด 

69.  โชค' ชิ' ย คลับ  ชั้น  22 

70.  พนักงาน ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  ศรีราชา รวม ช่าง 

71.  พนักงาน ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  อีส เท อร์น ช่ เคียว ริตี้ 

72.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  มณี จันทร์ 

73.  สมบูรณ์-สิรี  ไผ ท ฉ้นท์ 

74.  พ. อ. อ โณท้ ย-พู ลทร้ พย์  แย้ม ยิ้ม 

75.  บริษ้ ท ท. ฟ. ว. จำกัด 

76.  สโมสร ไลอ้ อนส์ กาญจนบุรี 

77.  บริษัท  เก้ง แอ นด์ชิ น จำกัด 

78.  สโมสร ไลอ้ อนส์ ส้ม พัน ธ วงศ์  กรุงเทพฯ 

79.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  ศรีราชา ศิริพ านิช 

80.  โรงเรียน ส้จจ พิทยา-โรงเรียน ส้จจ ศึกษา 

81.  ร.! 701( & 7/1 &ฑบ V 

82.  จ ริ-สม มารถ  ธูป จินดา 

83.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  ช. วิวัฒน์ 

84.  อวย ชิ ย-ชู จิตต์  วีร วร รณ 

85.  พ. ต. ท. อนันต์  วิ ริ' รัตน์ 

86.  ห้าง ปีน ยิง เจริญ 

87.  ดร. จำลอง  ธีร ตา นนท์ 

88.  ห้อง เสื้อ  ร/ XX’ ร ๐?  ร!/ XVI- สุ มิตร  ทิว ถนอม 

89.  บริษัท  รุ่ง กิจ โกศล  จำกัด 

90.  VII*.  & 1X11*5.  XV 0 77X1  ๓! ^ ผ/ XX 11๐ VI 

91.  VIII.  & 1ฬ1*ร.  VI ร/ XX  ?^77^1*^771^1ฬ ^ร,  VI ร /XX 
& /X รร 001^77  บ^ XV  077107 

92.  สโมสร ไลอ้ อนส์ สตรี จันทบุรี  ใน พระ บรม ราชิ ‘แป ถัมภ์ 
ร. 7 

93.  ไพรินทร์  โสภา จิต วัฒนะ 

94.  สำราญ  ศรี ประสา ธน์ 

95.  วัน เพ็ญ  จัน ท รวิ โรจน์ 

96.  ห ว่อง  ยก  เฮง 

97.  บริษัท  ย เนียน พลาสติก  จำกัด 

98.  01*7^7  0^1*  1*7ผ7 

99.  บำรุง-สุ วิชา-อภิ ต้กติ 


100.  สมภพ-วีร ยา  ฟู คิริ 

101.  บริษัท  วร วุฒิ เอ็น จิ เนียร ง จำกัด 

102.  พ. ต. อ. จำ ทูล- รัชนี  สวัส ดิชู โด 

103.  พ. ต. อ. จิ ระ  เครือ สุวรรณ 

104.  น. พ. ดนัย-งาม ฉลว ย บุน นาค 

105.  สโมสร ไลอ้ อนส์ จันทบุรี  ใน พระ บรม ราชิ ‘แป ถัมภ์  ร. 7 

106.  ลิ้ม กิม หลี  ศรีราชา 

107.  ร/ XVI  700  ^7I7XV 

108.  สม ศ้กดิ๋  อดิ เทพ วร พันธ์ 1 และ ภรรยา 

109.  ร. VI.  1ผ771*ผ^710 ผ/ XX  71*^01ผ0  00.,  770. 

110.  วัลลี ย์-  ป รา เส ริฐ  ปราสาท ทอง โอสถ 

111.  ช้ง  ไชย ศิลป้ 

112.  พัฒน์  พัฒน พล 

113.  ฟอร์ จน่า  โฮเต็ล 

114.  สุ รพ ล-วิว ร รณ  อ้ศว ศิร โยธิน 

115.  สโมสร ไลอ้ อนส์ เพชรบุรี 

116.  นวลจันทร์-สม พล-โอ ลิเวี ย ธน ร้ชต์ 

117.  ชวน-เพา วิมล  ว่อง ไว วิทย์ 

1 1 8.  717^77  7/XVI07V7770  1*0771710 

1 1 9.  70ร7แอ^  001*?010\710ผ  8^01(01(  077107 

120.  ชวา ล เริง พิทยา 

1 2 1 . ส มา คม ถ่าย ภาพ แห่ ง ประเทศ ไทย ใน พระ บรม รา ชูป ถัมภ์ 

122.  โรง พยาบาล ราชานุ กูล 

123.  ร้าน เจริญ การ ช่าง 

124.  ร้ฐ มนตรี ว่า การ กระทรวง คมนาคม  และ คุณ หญิง 

125.  นาย ประเทือง  กีรติ บุตร 

126.  เกษม- ชิชนี  จา ดิก วนิช 

127.  ปลัด กระทรวง มหา ด ไท ยุ  และ  คุณ หญิง สุภา งค์ 

อัง คณา รักษ์ 

128.  อนันต์  อนัน ตกูล  รอง ปลัด กระทรวง มหาดไทย 

129.  สำนัก งาน ปลัด กระทรวง มหาดไทย 

130.  ผู้ ว่า ราชการ จังหวัด เชิ ยง ใหม่-ภริยา  (ประเทือง  สินธิ 
พง ษ์) 

131.  ท่าน ผู้หญิง พัว  อนุรักษ์ ราช มณเฑียร 

132.  พล. อ. ประเสริฐ  ธรรม คิริ  และ คุณ หญิง 

133.  พล. อ. อ. พ โยม-สมควร  เย็น สุด ใจ 

134.  บริษัท  เงิน ทูน หลัก ทรัพย์ ไทย-โอ เวอ ร์ชิท รัสต์  จำกัด 

135.  บริษัท  ช่สส้ นส์เ พันท์  (ประ เทศ ไทย)  จำกัด 
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136.  บริษ้ ท ชีน โย  (ไทย แลนด์)  จำกัด 

137.  โรงแรม ดุสิต ธานี 

138.  บริษ้ ท ไทย เดิน เรือ ทะเล  จำกัด 

139.  บริษ้ ท ดา ต้าแมท  จำกัด 

140.  ร้าน อาหาร นก ชียว้ ฒน์ 

141.  โรงแรม นารายณ์ 

142.  บริษ้ ท บูติก นิ วชีตี้  จำกัด 

143.  บริษัท  ประมวล พ้ฒ นา การ  จำกัด 

144.  ธนาคาร นคร หลวง ไทย  จำกัด  สาขา สีลม 

145.  บริษัท  เท ร เดก ช์  จำกัด 

146.  บริษัท  ไทย สมุทร พาณิชย์ ประกัน กัย  จำกัด 

147.  ธนาคาร ไทย พาณิชย์  จำกัด  สาขา สยาม ส แคว ร์ 

148.  บริษัท  สงวน ไทย  จำกัด 

149.  สว่าง จิวเ วล รี'- นาย โกเมน  มณี ไพโรจน์ 

150.  สหธ นาคา ร จำกัด 

151.  โรงแรม สร วงศ์  เชียง ใหม่ 

152.  บริษัท  สยาม สากล บริการ  จำกัด 

153.  บริษัท  หลัก ทรัพย์ กอง ทน รวม  จำกัด 

154.  ตลาด หลัก ทรัพย์ แห่ง ประเทศ ไทย 

155.  บริษัท  คา เธ่ย์ ท รัสด์  จำกัด 

156.  บอ ธ8อบบ!บ 8ร บผ ๐1 ผบ 5*1 ผอ 

157.  บ!-! บ อ!! บ รน!  8^ผ8  นา โอ. 

158.  อ!! บ รบ! &อ อ., (บ! บ XI บ; X ผอ)  นโ อ.  / อ!! บ ร!/ X อ!  1ผ บบ 8 
นบ อ. 

1 59.  ๐\ บ บท  (8^ผอ8อ8)  บ8^อ บบ  รน 8\70น 

160.  บบบ บ 8 อ8 บอ! บ 8 นบ อ. 

161.  รบ/ X บอน 8 ร 

162.  ร! ผบ/ X ผ!  1ผ อช รบ 8ท 

163.  บน!^!- อ^ผ 

164.  บ!!/ XI  น บ.!!  บ! ผ^ ผอบ  & รน อบ 81 บ! นร  ออ.,  นบ อ. 

165.  บน! น ใ' นอน  1ผ บบ 8อ อผ บ! ผบผ บ/ X บ & ออ/ X รบ/ X บ 
รบ แบบ! ผอ  ออ.,  นบ อ. 

166.  /X ผผ! น & อ! อผบ 81  รบ^^ ^ ^ผ! อ น! 81 บ 

167.  อ! 8.  & อ! 8 ร.  / XXV  อ!! บผอ  7^18  & อ! 8.  & อ! 8 ร. 
รอบ บ! อผ  รน ท^8ผ^ บ 8^อ1บ 

168.  อ/อ V! อ & นนร น! น บ/ XX! 

169.  อ! 8.  & อ! 8 ร.  8. บ.  อ!! อ XV 


1 70.  อ! 8.  & อ! 8 ร.  8บ8อ อ/ X 

171.  8. น.  8๐น นน 8 

172.  อ! 8.  & อ! 8 ร.  อ!.  น ร!!! อ!/ X 

173.  อ! 8.  & อ! 8 ร.  8.ร.  น! ๐ 

174.  น! บ X รน 8บ-น!น อบ  อ!^ น! อ 808 น! 8^X8 น! 

175.  อ! 8.  & อ! 8 ร.  81อผ^8อ อ.  อ!/ X 

176.  บริษัท  เงิน ทน หลัก ทรัพย์สิน อด สา ห กรรม  จำกัด 

177.  บริษัท  เจน เนอ รัลแม ชน เนอ รี 

178.  จอ หง วน เหลา 

179.  บริษัท  เงิน ทุน หลัก ทรัพย์ ร่วม เสริม กิจ  จำกัด 

180.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  เจริญ พัฒนา กล 

181.  บริษัท  จง รัก-ทิพย์  จำกัด 

182.  กัด ตา คา รจ้น ทร์ เพ็ญ 

183.  บริษัท  เชลล์ แห่ง ประ เทศ ไทย  จำกัด 

184.  ธนาคาร เชส แมน ฮัต ต้น 

185.  บริษัท  เชียง เฮง เท รด ดิ้ง  จำกัด 

186.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  บ. ชี' ย มงคล 

187.  ธนาคาร กสิกร ไทย  จำกัด 

188.  ธนาคาร กรุง ศรีอยุธยา  จำกัด  สำ นก งาน ใหญ่ 

189.  บริษัท  กรุงเทพ ธ นา ธร  จำกัด 

190.  บริษัท  กรี ไทย  จำกัด 

191.  บริษัท  กรุงเทพ ผลิต เหล็ก  จำกัด 

192.  บริษัท  กรุงเทพ การ ไฟฟ้า  จำกัด  (ชา ร์ป) 

193.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  กรุงเทพ ธร กัณฑ์ 

194.  กิตติ การ ช่าง 

195.  ส่วน ปฏิ ปติ การ เอกสาร ขา เข้า ธนาคาร กรุงเทพ  จำกัด 

196.  บริษัท  เงิน ทุน หลัก ทรัพย์ บางกอก โน มุ ระ  จำกัด 

197.  บริษัท  เงิน ทุน หลัก ทรัพย์ ทิส โก้  จำกัด  บริษัท 
หลัก ทรัพย์ ไทย ค้า  จำกัด 

198.  บริษัท  เงิน ทุน เครดิต การ พาณิชย์  จำกัด 

199.  8^ผ8  อบ  /X อ !บ81 อ/ X-XV บ รบ  บอ!! งบ  68^ ผอบ!, 
บ! อผอ  8อผ0 

200.  8บ8 บ!  !บ อ 8 บ 8 -8น บ! บบ 8 อ!!/ X อ 

201.  อบ!! ผ รบ ผอ  บ! อผอ  บ บอ. 

202.  อบ!! บ บ! ผ บ^ผ บ!! น XV/X ผ! บ รบ!! บ บ! ผอ  ร.^. 
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203.  อข ผ! ร น (! ข^! ข,^ ข))  1.1 อ. 

204.  1๐ข ผร 

205.  ข^ ผข)  I. ขอ 

206.  1๐ข ผ, ร ป้ข^ ข ข! IV 

207.  !อ^[ข\ บ V โร ข-อ อร ขอ  (! โข ข ข^ผ ข))  ข! ■ข)./ ผ ^!^ ผ 
เผ! ข!*-!! ข \ อ ข ออ.,  ข! อ. 

208.  8อ8ข!*!  ! ขข 1ผ  ข ข. 

209.  ! ข^!  V อร ข!! VII ผข  8อ1ข ข II  ข! อ.,  ข^*!. 

210.  ! /ขร ขอ  \ข\81ผ ข ข)  ข!!* ข 1!^8ข1* ^อข 

21 1 . ! ขอ!*  อขข อผอ  ขอ ผอ 

212  !!*1 อ ข ผ!  1ผ! ข!* ผ^!! อ! ง, \ ข ข! อ.-! ข! III!  ออ!*? อ- 
1ข\!1อผ 

213.  ข ผ^ รอ อ ข 

214.  ร! ข VI อขข 8 ข, \ ผข) 

215.  VIV0I*ผ ออ.,  ข! อ. 

216.  V ขขผ  ขอ อผอ  ขอ! งอ 

217.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  ประชา ไทย 

218.  ผลิต ภ้ณฑ์ เคหะ นคร  จำก้ ด-น. ส. ขนิษ ฐา  ทวี การ 

219.  บริษัท  เมือง ไทย ประกัน ขิวิต  จำกัด 

220.  มา ริ โอ  บางกอก ทูริ โน 

221.  โรงแรม แมน ดา ริน 

222.  บริษัท  ผูนิเ วอ ร์แซล มอเตอร์  จำกัด 

223.  บริษัท  รอ ยัลค ลิฟบี ช โฮเต็ล  จำกัด 

224.  บริษัท  ราช ดำริ อา เขต  จำกัด 

225.  วรจั กร ยนต์ 

226.  โรง พยาบาล วิช เย ยุทธ 

227.  ห้าง หุ้น ส่วน จำกัด  ว้ฒ นา ภา 

228.  แผนก สี  บริษัท  อีสต์ เอ เชํย ติค  (ประเทศ ไทย)  จำกัด 

229.  โรงแรม เอราวัณ 

230.  โอ มิค 

231.  บริษัท  เอ. บี. ชํ.  เท รด ดิง  จำกัด 

232.  อมรินทร์ โฮเต็ล-นิ ว อมรินทร์ โฮเต็ล 

233.  บริษัท  อุตสาหกรรม ไฟฟ้า ไทย  จำกัด 

234.  ธนาคาร เอ เ^ย ท ริสต์  จำกัด 

235.  บริษัท  ไอ.' สิ. ไอ.  (ประเทศ ไทย)  จำกัด 

236.  บริษัท  อา ยิโ นะ โม ะ โต๊ะ  (ประเทศ ไทย)  จำกัด 

237.  บริษัท  แฮ ป ปี  แฮ บ ปี-เด อร์ฟ้ อก  จำกัด 


238.  บริษัท  วิศวกร ที ปรึกษา  อาร์ .เค .วี.  จำกัด 

239.  พล. ต. อ. พจน์  เภก ะนัน ทน์ 

240.  พล. ท. สม  ขัต พันธ์ 

241 . กอง บัญชาการ ตำรวจ ตระเวน ชาย แดน 

242.  เจริญ-สม ศรี  เจริญ ร้ชต ภาคย์ 

243.  บรรเจิด-คุณ หญิง ส วลี  ชล วิจารณ์ 

244.  อุเ ทน  เต ชะ ไพบูลย์ 

245.  บรร ยง ต์-ภ รณี  ลา ชำ 

246.  ถาวร  พร ประ ภา-บริษัท  สยาม กล การ  จำกัด 

247.  พ. อ. สม ชาย-วิภา  หิริ ญ กิจ 

248.  สุ จินต์  เบญจ รง คๆล 

249.  ช น้ตต์  ปี ยะ อุย 

250.  กมล-สุนทรี  ส้งข วา สี 

251.  โกมล  บูรณะ มนตรี 

252.  น. ต. กำ ธน  สิน ธ วา นนท์ 

253.  ก่อ ศักดิ๋ -อัป ษร  ลี้ ถาวร 

254.  กฤษฎา-สุชาดา  อ รณ วงษ์ 

255.  เกียรติ •ศรี จอม ขวัญ  และ ภรรยา 

256.  กำจร-วลี  ลิขิต ประคอง 

257.  เขต ต์-พั ชรา ภรณ์  ลร รพ รัตน์ 

258.  ครอบ ครัว เชาว์ วิ ศิษฐ์ 

259.  ครอบ ครัว ซอ โสตถิ กล 

260.  ครอบ ครัว ภ้กดี ประ สงต์ 

261.  ทิม-เก ษร  หวั่ง หลี 

262.  ทำนุ-ลา วัณย์  หวั่ง หลี 

263.  ทรง- เอี่ยม ศรี  บูล สุข 

264.  ธา ดา  วา นิช สมบัติ  และ ครอบ ครัว 

265.  ธ นา  บูล สุข 

266.  ธา ตรี  ประ ภา พันธ์ 

267.  นิ พัทธ์-ทอง เจือ  เจียม ประเสริฐ 

268.  บุญ เลิศ-เสงี่ยม  ฟอง สมุทร 

269.  บุญ เสริม  จุล วัลลิ 

270.  บุ ริน ทร์- แพ ทชํ  วงศ์ สงวน 

271.  ประพันธ์-อัจฉรา  เภต รา กา ค 

272.  ณ รงต์  พลอย ประดิษฐ์ 

273.  ณ รงต์  พินธุ โสภณ 

274.  เด ชา-ศรี  ตุลา น้นท์ 
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275.  นาย แดง  นุ กุล' พา' นิชย วิวัฒน์  และ ภรรยา  (สยาม ฟาร์ม) 

276.  ดุสิต-ทอง พับ  พา นิชพั ฒน์ 

277.  ตระกูล ว่อง ปรีชา 

278.  เติม ศักดิ-ประสพ สาย  พึง บุญ  ณ อยุธยา 

279.  เติม-บูรณะ  มห้ท ธ นา กุล 

280.  ศาสตราจารย์  ถาวร  ว้ช รา ภัย 

281.  น. ท. ทินกร-วิบูล วร รณ  พันธ์ กระวี 

282.  เท ห-อนงค์  จง คดี กิจ 

283.  ม. ร. ว. ทอง น้อย-คุณ หญิง สิริ พันธ์  ทอง ใหญ่ 

284.  โพธิ พง ษ์-ยุ พา  ลิ๋า* ธ์า 

285.  พิ ชาญ  วงศ์ สิริ เดช-บริษัท  บูรพา อินเตอร์ แน ซินแนล 
จำกัด 

286.  พันธ์ ทิพย์  กา ญ จน ดุล 

287.  ไพโรจน์  จิรช นา นนท์-บริษัท  เอราวัณ ท ร้สต์  จำกัด 

288.  ไลอ้ อนส์ พินิจ  ส วรรณะ ชฏ 

289.  น. อ. ภา นพ-พร ทิพย์  สุริย สัตย์ 

290.  มติ  ตั้ง พา นิช 

291.  มา นิต  ทิว เจริญ-  บริษัท  มา เจริญ วงศ์ อุตสาหกรรม 
จำกัด 

292.  มานพ-พัฒนา 

293.  พล. ต. มานะ  รัต น โก เศศ 

294.  ยง ยุท ธ-เอิบ จิตต์  นภา ศัพท์ 

295.  ประพันธ์ พงศ์-ปรานี  เวช ชา ชิ วะ 

296.  พล. ต. ต. ประกอบ-จุ รี รัตน์  วีร ะ พันธ์ 

297.  ประชา-นิ วรร ณ-ว รม น อิน ท รักษา 

298.  ประ พัฒน์ -ศ 1 ภา งค์  แสง วนิช 

299.  ประ เว ศ-เฉิด ฉาย  ต่อ ตระกูล 

300.  พ. ต. อ. ประทิน-กุณฑล า สันติ ประ ภพ 

301.  น. พ. ประจักษ์- ศิวลี  ประจักษ์ เวช 

302.  ปิย ะ ศิว ยา ธร 

303.  ประดิษฐ์-มา ลิ ยา  คงคา ทอง 

304.  ประ ทุม  ถนอม สิงห์-ศูนย์ การ ค้า สยาม 

305.  ประ สิ ทธิ๋- พล สุข  มหา คุณ 

306.  ร77บ ^ & อ! I ผ ร781รข!*1 

307.  ร ข! อ & ร 7ผ7  ร! ผ7 7!ขผ V I 

308.  ร ข!!* 07 ^ 

309.  ฬ?.  & ฬ& ร.  70!ฒ! (^^,  \11*.  42ข!ฒ 


310.  ! (^ผ  & ;น\177  78^7™ V 7!ขผ 

311.  & IV แ^ร.  8.  1\7^!-\า07  ?87ร107ผ7  07  70ร7118/^ 
008?08^710ผ 

312.  ฬ&.  & ร.  ผ 7.  700 

313.  ฬ8.ผ17787ว-\48 ร. อ^ 7 8.7^\1 

314.  7.7.2077710  (8^ผ0801()  770. 

31 5.  7717  8^ผ0!(01(  ร7แ??1ผ0  ^07^07 

316.  บริษัท  มา และ บุญ ครอง  จำกัด 

317.  บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด 

318.  บริษัท  มา บุญ ครอง ไร ซมิล  จำกัด 

319.  บริษัท  มา บุญ ครอง เอ็น เต อร์ไ พร์ส  จำกัด 

320.  บริษัท  มา บุญ ครอง การ เดิน เรือ  จำกัด 

321.  บริษัท  มา บุญ ครอง พืช ผล  จำกัด 

322.  พนักงาน บริษัท ใน เครือ มา บุญ ครอง-ส0 าน้ก งาน ใหญ่ 

323.  พนักงาน บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด- 
ศรีราชา 

324.  ฝ่าย ไฟฟ้า บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด 
ศรีราชา 

325.  7057118^  008?08^710ผ  701(70 

326.  ห้อง อาหาร บริษัท  โต ซิบ าๆ 

327.  โรงแรม มโน ห์รา 

328.  0^.?7.\1.\78ข7ร001(  ร7^77ร 

329.  8ข7^!(ข7  ร7แ??1ผ0  ร.^. 

330.  8ข7 ร 00!(  ร7แ??1ผ0  ร.*. 

331.  บริษัท  ยู ไนเ ติด อินเ วสเ มนต์  จำกัด 

332.  บริษัท  โรง สี ไฟ จีน เส ง จำกัด 

333.  บริษัท  วี. เอ ส. ที. เจน เนอ รัลซิ พ พลาย  จำกัด 

334.  บริษัท  ชาว ไทย ธน กิจ  จำกัด 

335.  บริษัท  โชค ซิ' ยแ รน ซิ  จำกัด 

336.  บริษัท  โชค ซิยส เติค เฮาส์  จำกัด 

337.  ฟาร์ม โชค ซิย  จ. ซิย นาท-จ. กำแพงเพชร 

338.  พนักงาน ฟาร์ม โชค ซิย 

339.  บริษัท  แช นต์ เอ็น เต อร์ไ พร์ส  จำกัด 

340.  7057118*  01*00?  771*17*ผอ 

341.  พนักงาน บริษัท  ไทย โต ชิ บา อุตสาหกรรม  วิาภั ด 

342.  ห้อง อาหาร ภาย ใน บริษัท  โต' ชิ บา' ๆ 

343.  บริษัท  ไทย ยู ไนเ ติด อินเ วสเ มนท์  จำกัด 
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344.  1.771  & 170  .14.7^74787  87477 

345.  มล นิธิ ธาร นํ้า ใจ 

346.  มูลนิธิ สมาคม ศิษย์ เก่า กรุงเทพ คริส เตียน วิทยาลัย 

347.  มูลนิธิ อาสา รักษา ดิน แดน  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ 

348.  สมาคม การ ค้า ส่ง เสริม กๅว ท่อง เทียว พิทยา 

349.  สมาคม กีฬา ยิง ปีน แห่ง ประเทศ ไทย 

350.  สมาคม เป้า บิน แห่ง ประเทศ ไทย 

351.  สมาคม ผู้ เลี้ยง นก พิราบ ลือ สาร 

352.  สมาคม ไทย ธร กิจการ ท่อง เทียว 

353.  สมาคม โรงแรม ไทย 

354.  สมาคม โรง ลืไพิ กรุงเทพฯ 

355.  สโมสร ไลอ้ อนส์ สากล ภาค รวม  310 

356.  สโมสร ไลอ้ อนส์ สากล ภาค  310  เอ 

357.  สโมสร ไลอ้ อนส์ สากล ภาค  310  ปี 

358.  สโมสร ไล อ้อน ส์รั ตน โกสินทร์  (กรุงเทพฯ) 

359.  สโมสร ไลอ้ อนส์ กรุงเทพฯ  ใน พระ บรม ราช ป ถ้มภ์ 
360*  สโมสร^ 

361.  สโมสร ไลอ้ อนส์ ดุสิต  กรุงเทพฯ 

362.  สโมสร ไล อ้อน ส์ลุม พินี  กรุง เทพฯ 

363.  สโมสร ไลอ้ อนส์ สตรี  กรุง เทพฯ 

364.  สโมสร ไลอ้ อนส์ สตรี ราชธานี-กรุงเทพฯ 

365.  สโมสร ไลอ้ อนส์ กรุงเทพ  ดาวน์ ทาวน์ 

366.  สโมสร ไลอ้ อนส์ ฉะเชิงเทรา 

367.  สโมสร ไลอ้ อนส์ ลพบุรี 

368.  ธ4ผ01 ((ว*:  00ร?40707174ผ  71๐ผ8  (37ขธ 

369.  ธ4ผ01(01(  (า0รฬ0707174ผ  71๐ผ788  (37ซ8 

370.  7ษ4174ผอ  7474  07147778 

371.  สโมสร ไลอ้ อนส์ ส้ม พ้น ธ วงศ์  กรุงเทพฯ 

372.  สโมสร ผู้ส์อ ข่าว เศรษฐกิจ 

373.  ชอฮ้ .ง  แช่ ตั้ง 

374.  พ. ต. อ. สนอง  วิ' ฒนว ราง กูร 

375.  สมพร-ชุติมา 

376.  สม พจน์  ปี ยะ อุย  และ ภรรยา 

377.  สุ กิจ- กมลี  ปัจฉิม สว้ สติ 

378.  สม พง ษ์- สม สวาท  พรหม คิริ 

379.  สม จิตร  อ้ศว วิไล 

380.  อรุณี  สา ท สุทธิ 


381.  อดุล ย์  ผู้ พ้ฒน์ 

382.  อม เรศ -ภ้ท รา  ศิลา อ่อน 

383.  อร พรรณ-เปล่ง ศักดิ๋  ประกาศ เภสัช 

384.  ครอบ ครัว เต ชะ พงศ์ วรชิ 'ย 

385.  จำรั ส-อ ลิศา  แสง วิรุณ 

386.  จิตร สาร-ประ คิณ  ชุม สาย  ณ อยุธยา 

387.  จิตต์-จำปา  กมล คิริ 

388.  เฉลิม พ้นธ์ -คคิ มา  ศรี วิ กรม์ 

389.  ชิ ช' วาล  อภิบาล ศรี 

390.  คุณ ชฎา  และ ครอบ ครัว 

391.  โชค-สุนทรี  ชม ธว้ช 

392.  ชิย ยง  มหา พัฒนา กุล 

393.  พ. ต. ต. เ ชาว ลิต-กันยา  สิงห์ เจริญ 

394.  ชิต พล  ลิม ปี' วิวัฒน์ กุล 

395.  ไชย ท้ศน์  เต ชะ ไพ บุลย์ 

396.  เยาว์-สุวรรณ า มห์ท ธน กุล 

397.  ยง  อุทิศ กุล-บริษัท  เครือ ง กีฬา ตรา นก อินทรีย์  จำกัด 

398.  รักษ์  เฮีย ม สุรีย์ 

399.  ลิ เลียน-ธ านิน ทร์ 

400.  พ. ต. ต. วิ สุทธิ-พ รรณี  สุวรรณ สุทธิ 

401.  วา ปี-เหมือน จิต  ภิรมย์ ภักดี 

402.  วิ โรจน์- สุรภี  ถก ล ศรี 

403.  ครอบ ครัว ว รวฒิ 

404.  วนิ ช-เครือ จิตต์  บุญ รัตน์ 

405.  ศิวะ อ้ศว์  อ้ศว เกียรติ  และ ภรรยา 

406.  ศ 1 ภ สิทธิ๋  มหา คุณ 

407.  สริ ยา  ม้ณฑ 1 กา นนท์ 

408.  สี นวล  เนีย ว กุล  และ ลูก 

409.  สุ ทิน-ช นิ ดา  อ้ษฎ าธร 

410.  สุข ศรี  สกล ธ นา รักษ์ 

411.  พ. อ. สุ พัตร  สาร สิน 

412.  สม เกียรติ-ผก าพิา  อ้ษฏ าธร 

413.  สุชาติ-ลีลาวดี  ว่อง ไว วิทย์ 

414.  สุวิท ย์-ฐ าว รา  หวั่ง หลี 

415.  สุชาติ  ตั้ง ควิวิ ช (โง วฮ ก) 

416.  อุ ธร ณ์-โ นรี  เต ชะ ไพ บุลย์ 

417.  น. พ. อนันต์-เยา ว รัตน์  เต ชะ เวช 

418.  องอาจ  สา ตร พันธ์ 
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419.  อา เอ ยม  (ขาย ไก่) 

420.  คม ส้น  ส้น ติว รา คม  เลขานุการ ประธาน สภา ผู้แท น 

ราษฎร 

421.  นวม-กัญญา  ก ลน ถือ ศีล 

422.  สมาคม ถ่าย ภาพ แห่ง ประเทศ ไทย  ใน พระ บรม ราชูปถัมภ์ 

423.  อุตสาหกรรม จังหวัด ชลบุรี 

424.  มา แตร์  ร่น  96 

425.  คณะ กรรมการ ตรวจ ข้าว สภา หอ การ ค้า แห่ง 
•ประ เท ค ไทย 

426.  การท่อง เทียว แห่ง ประเทศ ไทย 

427.  พน้ก งานบริษัท  แซ นด์ เอ็น เท อร์ไ พร์ส  จำกัด 

428.  ถนิม  รา ชาย คาธ ก 

429.  เพ็ญ ศรี  วรร ธน ะ ภูติ 

430.  ไพ ริ' ช-จุ ไร  เบญจ กุทธิ๋ 

431.  พจน์ -ศิริ  สาร สิน 

432.  คุณ หญิง สาร ภี  นันท าภิวั ฒน์ 

433.  จักร พันธ์  ยศ สิน  เลขานุการ ร้ฐ มนตรี ว่า การ กระทรวง 
มหาดไทย 

434.  สุชาติ  บรรจง ที' ด 

435.  พ. อ. อายุ พูล  กรร ณสุต  และ ภรรยา 

436.  &!. V.  “07แ771 ผ” 

437.  แนน ๆ?1- สิงห์  บุญ ญล้ก ษณ์ 

438.  โรงเรียน กว่า ง เจ้า-โกศล' วิทยา-เผย อิง-ประสาท วุฒิ เ- 
ย1 หมิง กง สวย-ส ห คุณ ศึกษา-สี ต บุตร-ม' งกุจิ้ น เตอะ- 
สตรี กุหลาบ ธนบุรี-ศึกษา วัฒนา 

439.  โรงเรียน สว่าง วัฒนา 

440.  X ๐?  (ะ^ 

441.  /นฬ XXI XIV ณ^ร ร V 

442.  สโมสร ไลอ้ อนส์ เพชรบุรี 

443.  นรี ส-มาลินี  มูล สุข 

444.  แพน-ไพ มูลย์  เบญจ ฤทธิ๋ 

445.  พ. อ. เพิม สวัส ดิ๋-วิ ศา ขา  ทิน กรฯ 

446.  ชู ศรี-ประมุข  สุวรรณ ศิ ล!] 

447.  ปรีชา-นง นุช  อัศว อิน ท รา 

448.  สม เกียรติ  ฉัน ทวา นิช 

449.  ประจักษ์  คงคา ทอง 


450.  เกษม  ศรี ยา กร 

451.  ธนาคาร ไทย พาณิชย์  จำกัด 

452.  ธนาคาร กรุง ศรีอยุธยา  จำกัด 

453.  บริษัท  พิโค ที  อิน ทีเรี ย เชน เต อร์  จำกัด 

454.  1.10X45  & ผ^' 710 ผ^ 7 ??7ร1071'เ7  1ฬ? ร. 

7X0X0  1ฬ0?0^ผ 

455.  71014  VI ร? V อ ร. 1^11400  7ผ01ผ77? 

456.  เทพ ศรี หรีศ 

457.  สมาคม ส่ง เสริม การ เพาะ พันธ์ และ การ กีฬา แข่ง นก 

458.  สุจิน ต์- อนุ รี  หวั่ง หลี 

459.  สร จิตต์-สาย จิตย์  หวั่ง หลี 

460.  สุ เทพ-อุณา ภรณ์  หวั่ง หลี 

461.  เพื่อน  กุ  นัก เรียน อ้งก ฤษ 

462.  สุ กิจ- สุภีร์  หวั่ง หลี 

463.  ศุภขั ย-อ รุณี  หวั่ง หลี 

464.  สุ พจน์-พวง ทิพย์  หวั่ง หลี 

465.  สร พล-นง นุช  หวั่ง หลี 

466.  ประ สิทธิ๋ -วร รณี  ต้ณฑ เคร ษ! 

467.  ครีสุ ภัค  ปก มนตรี 

468.  สุ ปราณี  หิมะ ทองคำ -ธนี  พหลโยธิน 

469.  น. อ. ประกอบ-ชู ศรี  บุรพ รัตน์ 

470.  สมาคม ผู้ ปกครอง และ ครุ  โรงเรียน สาธิต แห่งมหา- 
วิทยาลัย เกษตรศาสตร์ 

471.  โรงเรียน สาธิต มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์ 

472.  พงษ์  สาร สิน 

473.  ธะนิ ต-ประไพ  พิศาล บุตร 

474.  สาย สุ คนธ์  หวั่ง หลี 

475.  มูลนิธิ ธาร นํ้า ใจ 

476.  ต๊อก ก วง  จุเว็ ล เลอ ส์ 

477.  พล. ร. ต. สว่าง-อุทัย  ขันธ์ นะ ภา 

478.  น. พ. รส ช จ-ผะ ลิต  ทัศนา ญ ชลี 

479.  พ. ต. ท. เชาวน์  ประสพ สันต์  และ ภร รยๅ 

480.  เฉลียว-จำปา  มหา คุณ 

481.  บ้าน วีร ะ 

482.  สมาคม นัก เรียน เก่า สหรัฐ อเมริกา 

483.  IV!?.  & \1? ร.  701ฬ1ฬ7  XXX 
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484.  เฉลิม พร-กรกมล  ไทยอยู่ 

485.  บริษ้ ท บี. แอั๊ล .ฮั้ว  จำกัด 

486.  สโมสร คอ ส โม โพ ลี ต้น 

487.  ลิขิต-พร ทิวา  หงส์ ลดา รมภ์ 

488.  ชา ดา- ลิลลี่  เธีย ร ประ ■สิ ทธิ๋ 

489.  สโมสร สตรี ไลอ้ อนส์ เจ้า พระยา 

490.  ไพบูลย์  จ้นฑ ร มงคล 

491.  ศูนย์ กลาง รถ ยนต์ มหา นคร 

492.  สมาคม ศิษย์ เก่า กรุง เทพ ครีส เตียน 

493.  พล. ต. ท. กริช-ค ณ หญิง อุไร รัตน์  ปจฉิ มสว้ สดิ๋ 

494.  บูษ กร  บูน นาค 

495.  ร/^  1ผ778ผ^71๐ผ^7  ^/ร 

496.  000?78ร  & 

497.  บริษ้ ท ไทย มัลลิ เอเ บิล ไ ลออ น แอ นด์ สตี ล จำกัด 

498.  น โป เลียน 


499.  พล. ท. สม  ขัต พันธ์ 

500.  พันธ์ ทิพย์  กา ญ จน ดุลย์ 

501.  บุญ เสริม  จุล วัลลิ 

502.  โนรี  พัน ธ้ย  และ ครอบ ครัว 

503.  เสรี วัฒน์ 

504.  พล. ต. ต.# ย ณรงค์-จง กล  สวัส ดิก ร 

505.  ดุสิต- อ้ญช นา ภรณ์  ศิริว ร รณ 

506.  แสง# ย-บุหงา  งุ่ยอ้ ค รม ห วงศ์ 

507.  วารุณี-ชาญ  ก ฤต วิทย์ 

508.  วิจารณ์-เฉลิม ขว้ญ  นิ วา ต วงศ์ 

509.  คณะ กรรมาธิการ การ เกษตร 

510.  มหา วิทยา ล้ย เกษตรศาสตร์ 

511.  โก วิ ท-อัง กาบ  บุญ ยัษ ฐิติ 

512.  พล. ต. อ. ชุม พล  โลหะ ชา ละ 

513.  รุ จิ-อาภรณ์  รุ จิ' รัตน์ 
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จด* เมา ยแ ละ 1*151311 


[เสด งด วาม เสียใจ 


เ : I*. ล ไ 


497.  บ่!* ฑ ไท!! ฟ้เ 


ข 


1 


เรียน  คุณ โชค ช้ย- คุณ คิริ ชิ' ย และ ครอบ ครัว 

ผม ขอ แสดง ความ เสียใจ  และ เศร้า สลด อย่าง ยิง ใน การ สูญ เสีย ครั้ง นี้  แต่ ผม เชิอ มัน ว่า  ท่าน 
ได้ เป็น บุคคล ผู้ มา ดี  อยู่ ดี  จึง ต้อง จาก ไป ดีสู่สู คติ ภพ อย่าง แน่ นอน 

นับถือ 

ปี เ^  X X) 

^ V— *- — - 

สมพร  ปุณย คุปต์ 
6 พ. ย.  2522 


ที'  438/2522  6 พฤศจิกายน  2522 

เรือง  ขอ เชิญ ไป ร่วม การ บำเพ็ญ กุศล แก่ผู้ วาย ชนม์ 
เรียน  ท่าน สมาชิก 

ด้วย สมาคมฯ  ได้ รับ ข่าว อ้น น่า สลด ใจ ว่า นาง บุญ ครอง  บุ ล กุล  มารดา ของ คุณ ศิริชิ ย บุล กุล 
ประธาน กรรมการ บริษัท  โรง สี ไฟ จีน เส ง จำกัด  ได้า ถึง แก' กรรม ลง เมื่อ คืน ว', นที'  5 พฤศจิกายน  2522 
เจ้า ภาพ ได้ ตั้ง ศพ บำเพ็ญ กุศล  ณ ศาลา ชุ่งกื่  ว้ด เทพ ศิริ นทรา วา ส 

จึง เรียน มา เพื่อ ทราบ  และ ใคร1 ถือ โอกาส เดียว กัน เชิญ ชวน ท่าน สมาชิก และ ผู้ สนิท ชิด ชอบ 
กับ ครอบ ครัว ผู้ วาย ชนม์ ไป ร่วม ใน งาน บำเพ็ญ กุศล ครั้ง นี้ ด้วย 


ขอ แสดง ความ นับถือ 

/ ฯ''  .ผู้น่ มับํ 

(เยาว์  สุทธิ นุ่น) 

แทน เลขาธิการ 

สมาคม การ ค้า มัน สำปะหลัง ไทย 
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6 พฤศจิกายน  2522 


คุณ วน ชัย  ทื่นับ ถือ 

ได้ ทราบ ข่าว มรณกรรม ของ คุณ แม่ ของ คุณ  ขอ แสดง ความ เสียใจ ด้วย อย่าง ยิง  วันนี้ ที1 แจ้ง 
กำหนด ลด นำ ศพ ไป นั้น  ผม ต้อง ขอ โทษ อย่าง มาก เนี้ อง จาก ติด งาน สมรส  2 ราย ใน เวลา ใกล้ ก้น 

เกรง จะ ไป ไม่ ท้น  จึง ถือ โอกาส ขอ โทษ มา  ณ ที' นี้ ด้วย 


ด้วย ความ นับถือ 


10  IV! โร.  ผ! โน! ก 01  ร นโท้ น ร น! 

I ชร ร! ว! V [ไน! กร ช 10  เใร น โ ^0 นโ  โก 0*1 ไร โร’ ร ชร น!! ใ. 

I ผ0 น! ช 111(ร  10  ร X [ไ โร รร  โก V ชร ร [ไร ร!  ร0ท ช 01รถ รรร  นก ช ร V โก [ไ น!! IV  10  ^0 น นทช  พว นโ 
โน ทฑ่! V 

10ร1กํ ๖ น 00โ [ไ 0โ น! เ0ท 


วน ท! ร! ไ!  1-1^0 ร! ไ! 
01โ รร !0โ 
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8 พ. ย.  22 


เห ว่ง  ที, รัก 

ต้อง ขอ โทษ เป็น อย่าง มาก ที' มิ ได้ มี โอกาส ไป คารวะ คุณ แม่ ของ ลื้อ  เพราะ ก็ คง รัอย่ แล้ว ว่า 

ติด งาน ประชุม  แล้ว ต้อง เลย มา ภูเก็ต กับ คณะ  ทฑ ท. 

อย่าง ไร ก็ ตาม  ขอ แสดง ความ เสียใจ ที, สูญ เสีย คุณ แม่ ไป  และ อั้ ว^ง มี โอกาส ไป เคารพ ศพ 
ของ ท่าน เมื่อ กลับ ไป กรุงเทพ ๆ แล้ว 

^ I ร ร1ก0 ธโ 6 00กชอ16กแ0 ร. 


เรือง  ขอ แสดง ความ เสียใจ เนื่อง ใน การ สูญ เสีย มารดา 
เรียน  คุณ คิริ ชัย  บูลคุ ล 

ผม ได้ ทราบ ข่าว การ สูญ เสีย มารดา ของ คุณ ด้วย ความ เสียใจ ยิง  แต่ ต้อง ขอ อภัย ที, ไม่ สามารถ 
มา เคารพ ศพ ผู้ วาย ชนม์ และ แสดง ความ เสียใจ ต่อ คุณ ด้วย ตน เอง ได้  เนื่อง จากอยู่ ใน ระหว่าง การ 

ไว้ ทุกข์ ให้ มารดา ของ ผม เอง  ซึ่ง ได้ ถึง แก' กรรม ลง เมื่อ เร็ว  *1  นี้ 

อย่าง’ ไร ก็ดี  โดย ที' ผม ทราบ ได้ ดี ถึง ความ รัสีก และ ความ อาลัย อ้น ใหญ่ หลวง  ที, ทุก คน ต้อง มี 
เนื่อง จาก การ สูญ เสีย ผู้มีพ ระ คุณ เช่น มารดา  เพราะ ตัว ผม เอง ก็ พึ่ง จะ ผ่าน เหตุ การ  ณ์นื่ มา  จึง ขอ แสดง 
ความ เสียใจ อย่าง สูด ซึ่ง มา ยัง คุณ  ใน นาม คณะ กรรมการ และ สมาชิก สมาคมฯ  ณ โอกาส นี้ ด้วย 


ตี ระ  สี บุญ เรือง 


ที  437/2522 


6 พฤศจิกายน  2522 


ขอ แสดง ความ น้บ ถือ 


(นาย สูร พล  อ้ศว ศิริ โยธิน) 
นายก สมาคม 

สมาคม การ ค้า มัน สำ ปะ หล้ง ไทย 
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8 พฤศจิกายน  2522 


เรียน  คุณ วันช่ 'ย  ที' นับถือ 

ผม ได้ร้ บท ราบ ข่าว มร ณ กรรม โดย ปัจจุบัน ท้น ด่วน ของ คุณ แม่ บุญ ครอง ด้วย ความ เศร้า สลด 
ใจ เป็น อย่าง ยิง  ดัง เป็น ที' ทราบ กัน โดย ทั่ว ไป ว่า คุณ แม่ บุญ ครอง ขณะ มีซี จิตอยู่ ได้ บำเพ็ญ การ บุญ กุศล 
และ ช่วย เหลือ ชุมชน โดย ตลอด เวลา  เป็น ที เคารพ ร้ก ไม่ แต่ เฉพาะ ใน ครอบ คร้ว บุล กุล เท่า น" น ท่าน 
เป็น ผ้ทีเ มอ ผู้ ใด ได้ พบ ป ะรัจ้ ก กับ ท่าน จะ ต้อง รำลึก ถึง ด้วย ความ เคารพ อย่า งจริ ง ใจ 

ผม ทราบ ถึง ความ เศร้า สลด เสียใจ อย่าง มิ อาจ จะ กล่าว เป็น คำ พูด อย่าง ไร ถูก ของ ทุก คน ใน 
ตระกูล บูล กุล  ใน่ การ จาก ไป ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  โดย เฉพาะ อย่าง ยง ใน ครอบ ครัว ของ คุณ ว้นช่ ย 
สำหรับ สวน ตัว ผม เอง ทีมีค วาม ส้ม พันธ์ กับ ครอบ ครัว มา ตั้งแต่ สม้ย อยู่ ฮ่องกง  และ ยัง รำลึก ถึง ความ 

เอือ เหื เอ เป็น อย่าง ดี ต่อ ผม อยู่ เสมอ  จึง ขอ ถือ โอกาส นี้ แสดง ความ เศร้า สลด อย่าง สุด ชง มา ยัง คุณ 

วัน ช้ยแ ละ ทุก คน ใน ครอบ ครัว บุล กุล  ต่อ การ ศนย์ เสีย คุณ แม่ อัน เป็น ที' รัก ของ ทุก คน ไป 


เรื่อง  ของ แสดง ความ เสียใจ 
เรียน  ไ ลออ น ร. ท., วันๆ? ย บูล กุล 

สโมสร ไ ลออ นส์ ชุมพร ไต้ รับ ทราบ ข่าว การ มรณกรรม ของ  คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  ด้วย 
ความ เศร้า โครก เสียใจ อย่าง สุด ชง  และ ใคร่ ขอ แสดง ความ เสียใจ ต่อ ท่าน  และ ครอบ ครัว มา  ณ 
โอกาส นี้  และ ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ  คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  จง ไปสุ่ สุคติ ภพ  &ทอ ญ 


ขอ ได้ รับ ความ นับถือ อย่า งสุง จาก ผม 
(เฉลิม ชัย  มโน เวช พันธ์) 


ที  ช พ.  20/2522-23 


สโมสร ไ ลออ นส์ ชุมพร 


า 0 พฤศจิกายน  2522 


ขอ แสดง ความ นับถือ อย่าง สูง 


^ - V 


(ไ ลออ น นพ ชัย  สุวรรณ ตน) 

ผู้ ช่วย เลขาธิการ สโมสร ไ ลออ นส์ ชุมพร 
(ทำ การ แทน เลขาธิการ ฯ) 
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คำ นบ  ท่าน ผู้ ว่า  และ คุณ นาย 

กระผม ได้ อ่าน ข่าว พบ มา หลาย วัน แล้ว  ถึง การ มรณกรรม ของ  นาง บุญ ครอง  บุล กุล  (จ. ม.) 
ตาม ข่าว ที' ล้อม กรอบ ใน  น. ส. พ. 

•หาก เป็น คน เดียว กับ คุณ แม่ ของ ท่าน ผู้ว่ๅ ที บอกว่า กํๅล้ ง ป่วย  กระผม ขอ แสดง ความ เสียใจ 

ด้วย อย่าง สุด ชง ที1 สูญ เสีย มารดา 

ด้วย ความ สำนึก ใน ความ สัมพ้ นธ์ฑื่ มี ต่อ ท่าน ผู้ ว่า  กระผม จึง ได้ มี จดหมาย มาสอบ ถาม ดู ก่อน 
เพือ ให้ แน่ นอน ใจ  หาก ไม่ ใช่ ก็ กราบ ขอ อภ้ย ด้วย. 


เรือง  ขอ แสดง ความ เสียใจ 
เรียน  ไ ลออ น ร. ท. ว้นช้ ย มูล กุล 

ด้วย ได้ ทราบ ข่าว อัน น่า เศร้า สลด ใจ ใน การ มรณะ กรรม ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  มูล กุล  กระผม 

และ ส^าชิก สโมสร ไ ลออ นส์ จันทบุรี  รวม ท" ง สมาชิก สโมสร ไ ลออ นส์ส ตรี จันทบุรี ทุก คน  รู้สึก มี 
ความ เสียใจ เป็น อย่าง ยิ่ง  และ ขอ แสดง ความ เห็น ใจ ต่อ ท่าน และ ครอบ คร้ว มา  ณ โอกาส นี้. 


ขอ แสดง ค วา ม นับถือ และ คารวะ 


(ไ ลออ นส์ เกรียง' ใ กร  ตัง คใณ บ ล) 


9 พฤศจิกายน  2522 


ขอ แสดง ความ นับถือ อย่าง สูง 


(ไ ลออ น มนัส  จี เพชร) 
นายก สโมสร 
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สโมสร ใน ภาค  3 า 0 เอ  ภูม ภาค ที'  2 ขอ แสดง ความ เสียใจ อย่าง สุด ชื้ง ต่อ ท่าน ผู้ ว่า การ ภาค  310  บี 
ที่ ได้ สุญ เสีย ผู้ บังเกิด เกล้า 

พอ. ไพโรจน์ 

ขอ แสดง ความ เสียใจ อย่าง สุด ชื้งที่ ท่าน ได้ สุญ เสีย มารดา บังเกิด เกล้า 

สมาชิก สโมสร ไ ลออ นส์ต ร้ง 

สโมสร ไ ลออ นส์ นครศรี ธรรมราช  ขอ แสดง ความ เสียใจ ใน การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ แม่ 

ไ ลออ นส์  นพ. สุ พาส น์  บุ ร พัฒน์ 

ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  บุล กุล  จง สุ่สุ คติ 

ไ ลออ นส์ สันติ  ถน้ด สอน สาร 

ขอ แสดง ความ สลด ใจ ใน มรณกรรม ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  มา เป็น เจ้า ภาพ ใน วัน ที่  9 ไม่ ท้น 

สโมสร ไ ลออ นส์บั ต ตานี 

ขอ แสดง ความ เสียใจ อย่าง สุด ชง ใน ข่าว มรณกรรม ของ คุณ แม่ บุญ ครอง 

สม ศักดํ่  อดิ เทพ วร พันธ์  และ ภรรยา 

สโมสร ไ ลออ นส์ ภูเก็ต  ขอ แสดง ความ เสียใจ อย่าง สุด ชื้งใ นม รณ กรรม ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล 
มา  ณ โอกาส นี้ 


ไ ลออ นส์ อาทร  ต้อง วัฒนา  นายก สโมสร 


จดหมาย และ โทรเลข แสดง ความ เสียใจ 


ผธ  /788  888708880  1๐  08/7 8 08  71-18  ร/ 70  18877 ร 781/77  70 ข 8 171078188  81/70  8/75580 
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เรียน  คุณ วัน ชิย  และ คุณ คิริ ชิย  บุ ล กล  ที1 รัก และ นับถือ 

เนือง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ แม่ บุญ ครอง  ณ เมรุ วัด เทพ ศิริ นทรา วา •ส  ใน วัน 
เสาร์ ที  9 ก. พ.  คกนี้  ทาง สมาชิก วง ด รยางค์ ของ โรงเรียน กรุงเทพ คริส เตียน ได้ มา แสดง ความ จำนง 
ขอ นำ วง ไป บรรเลง ไว้ อาลัย เพื่อ เป็น เกียรติ แก่ ทาง ผู้ วาย ชนม์  โดย ทาง วง ด รยางค์ ได้ คำนึง ถึง ความ ตี 

ที คุณ วัน ชิ' ย และ คุณ คิริ ชิ' ย ได้ มี ต่อ โรงเรียน  และ ต่อ วง ด รยางค์  โดย การ บริจาค ทน เพื่อ พัฒนา วง 
ดุริยางค์  ซึ่ง ขณะ นี้ ทาง วง ดุริยางค์ ได้ มี โอกาส ปรับ ปรุง ใน เรือง เครือ งมีอ  และ สามารถ ฝึก สอน ให้ 
นัก เรียน มาก ขื้นก ว่า เดิม  เป็น การ สอน ท้กษ ะ ทาง ดนตรี ให้ แก่ เยาวชน และ เป็น การ สอน ให้ เด็ก ใช้ 

เวลา ว่าง ให้ เป็น ประโยชน์ 

ทาง วง ดุริยางค์ จึง ให้ ผม เรียน ให้ คุณ ทิ้ง สอง ได้ รับ ทราบ  และ ถ้า ท่าน ไม่ ขัด ข้อง  ทาง วง ดุริยางค์ 
ของกรุงเทพ คริส เตียน จะ ได้ ไป บรรเลง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ แม่ บุญ ครอง  ใน สถาน ที, 
และ วัน ด้ง กล่าว 

จึง ขอ เรียน มา เพื่อ ทราบ 

ขอ แสดง ความ นับถือ 

นาย สังห์ โต  จ่าง ตระกูล 
ผู้ จัดการ 
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กา ค สาน 


คำ ไว้ อาลัย 


* 


๓ ไว้ อา ล' ย จาก ไ ลออ น 


พระ เจ้า วร วงศ์ เธอ พระ องค์ เจ้า เฉลิม พล  ฑิฆํ้ม พร 


ด้ ไย ความ อ วลัย อย่าง สด ‘ชง. . . . 


คำ ไว้ อา ล' ย 


คุณ นาย บุญ ครอง  บูลคุ ล 


รัเ 


เอย โท ว้นช่ เย  มูล กุล  ขอ ให้ ผม เขียน คำ ไว้ อาลัย มารดา ผู้ ล่วง ลับ ไป แล้ว  ผม ยินดี ที จะ สนอง 
ความ ประ สงคํ  เพราะ เคย ร้จัก ทำ น มา  คุณ นาย บุญ ครอง เกิด ที ฮ่องกง  ได้ ศึกษา ที 'โรงเรียน  861111๐8 
1า1^1ใ  ร01 ใ 0๐1  ได้ ร้บ การ ศึกษา และ อบรม มา เป็น อย่าง ดี  เป็น คน มี ความ ร้กิจ การ ทั่ว  คุ  ไป  เลื่อมใส 
ใน พระ พุทธ ศาสนา  ใจ คอก ว้าง ขวาง  เคารพ คน อื่น  ชอบ ช่วย เหลือ ค นอน  ตลอด ถึง การทำ บุญ อยู่ 
เนือง  คุ  เป็น คน มี นํ้า1 ใจ ดี  ลูก หลาน และ ผู้อีน จึง รัก ใคร่  ได้ ทำ การ สมร สก้บ นาย มา  มูล กุล  มี บุตร 
ธิดา รวม  8 คน  ทุก คน รัก นํ้า ใจ ของ ท่าน  จึง ปกครอง ลูก หลาน ได้ เป็น อย่าง ดี  เป็น คน มี ความ สามารถ 
ได้ เป็น ประธาน กรรมการ ถึง แปด บริษัท ใน ประเทศ ไทย  ยัง ได้ เป็น ที, ปรึกษา บริษัท ต่าง ประเทศ 
อีก หลาย บริษัท  ได้ รับ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น ที' ปรึกษา ของ สมาคม สตรี กว อง สิว  ด้วย ความ ดี ที' รับ ใช้ ประ เทศ 
ชาติ  ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง อิสริยาภรณ์ จัตุร ถา ฦรณ์ มงกุฎ ไทย เป็น เกียรติ 

คุณ นาย บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ จาก ไป แล้ว  ไม่ มีผู้ ใด สามารถ จะ เหนี่ยว ตั้ง ไว้ ได้  ฉะนั้น  ใน 
โอกาส ที' จะ ทำ ศพ ของ ท่าน ครั้ง นี่  ผม ขอ ตั้ง จิต อธิษฐาน อุทิศ ส่วน กุศล จง ดล บ้น ดาล ให้ วิญญาณ 

อัน ผ่องใส ของ คุณ นาย บุญ ครอง  จง ไป ส่ส คติ วิสัย ใน สัมปรายภพ นั้น เทอญ. 


บ้าน ปลอดภัย 
ถนน สา ธร ใต้ 
กรง เทพฯ 


(พระยา มาน ว ราช เส ว) 
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คำ ไว้ อา ลย 


เท่า ที ผม ได้ เคย รู้จัก และ ทราบ ประวัติ มา  นับ ว่า คุณ บุญ ครอง  บุล กุล เป็น สุภาพ สตรี ที, เป็น 
ตัวอย่าง อัน ดี แก สุภาพ สตรี ทั่ง หลาย ได้ คน หนึ่ง  คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  เป็น ผู้ ที1 มี ความ เลอ ม ใส ใน 
พุทธ ศาสนา มาก  นอก จาก สวด มนต์ ไหว้ พระ อ้น เป็น กิจวัตร ประจำ วัน แล้ว  ยัง ทำ บุญ และ บริจาค 
ทานอยู่ เป็น เนือง นิจ  ใน วง การ ธุรกิจ คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  ก็ เป็น ผู้ทั่มี ความ รู้ ความ สามารถ ซึ่ง เป็น 
ที ยอม รับ นับถือ ก้น ทั่ว ไป  การ ที' ท่าน ได้ เป็น ประธาน กรรมการ บริษ้ ท ต่าง  กุ  ใน ประ เทศ ไทย หลาย 
บริษัท  และ เป็น กรรมการ ที1 ปรึกษา บริษัท มา บูล กุล  จำกัด ใน ต่าง ประเทศ  คือ ประเทศ ฮ่องกง 
และ ประเทศ ปา นา มา  ย่อม เป็น ข้อ พิสูจน์ ได้ ดี ใน ข้อนึ่  นอก จาก ที1 กล่าว มา แล้ว คุณ บุญ ครอง  บุ ล กุล 
ยัง เป็น แม่ ทีดี พร้อม ของ ลูก  ท่าน มี บุตร ธิดา ถึง แปด คน  แต่ ละ คน ได้ รับ การ เลี้ยง ดูแล ะ อบรม จาก 
ท่าน เป็น อย่าง ดี  ท่าน ได้ ให้ การ สนับ สน น ใน การ ศึกษา แก่ บุตร ธิดา ทก คน  นอก จาก จะ ศึกษา ภาย ใน 
ประเทศ แล้ว  ยัง ได้ ส่ง ไป ศึกษา ใน ต่าง ประเทศ จน ได้ รับ ความ สำเร็จ ได้ ปริญญา กล้บ มา ทุก คน 

นับ ว่า ท่าน ได้ ทำ หน้า ที, ของ ท่าน แล้วอย่าง เต็ม บริบุ รณ์  ใน ฐานะ ที' เป็น แม่ ที, ดี ยง ของ ลูก  คุณ งาม 
ความ ดี ของ ท่าน ทได้ กระทำ มา แล้ว ตลอด ชีวิต  รวม ทั่ง กุศล ผล บุญ ที' บรรดา บุตร ธิดา และ ญาติ มิตร 
ได้ ทำ อุทิศ ให้ ใน ค ทั่ง นี้  ย่อม จะ เป็น พล ว ปัจจัย ส่ง เสริม ให้ วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  ได้ ไป 
สู่ สุคติ ใน ส้ม ปราย ภพ สม ด้ง เจต นาที' บุตร ธิดา และ ญาติ มิตร ได้ ตั้ง จิต อุทิศ ให้ นั้น จง ทุก ประการ 


ประกอบ  ทุ ตะ สังห็๋ 
27  ธ. ค.  2522 

V 
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คำ ไว้ อา ลย 


ท่าน เป็น อีก ผู้ หนึ่ง ที่ หา ได้ ยาก  โดย การ เป็น ผู้ที่มี ความ สำเร็จ เป็น อย่าง ดี  ทิ้ง ใน ทางกระแส โลก 
และ กระแส ธรรม  ใน ทาง โลก ด้าน ส่วน ตัว  ก็ ได้ ทำ หน้าที่ ภริยา และ มารดา ที่ ประเสริฐ ของ บุตร  สละ 
ทุกอย่าง เพื, อ ความ เจริญ ของ บุตร ธิดา  ทุก  *1  คน สำเร็จ การ ศึก ษ™ ปริญญา จาก ต่าง ประเทศ  ส่วน 
ใน ด้าน ธุรกิจ  ก็ ได้ ดำรง ตำแหน่ง ประธาน กรรมการ บริษัท ธุรกิจ ขนาด ใหญ่ ใน ประเทศ ถึง  8 บริษัท 

และ ใน ต่าง ประเทศ อีก  6 บริษัท  ซึ่ง ใน ขณะ เดียว ก้น ก็ เป็น ผู้ที่ เลื่อมใส ใน พระ พทธ ศาสนา  และ ได้ 
ประพฤติ ปฏิบ้ ติ' ทาง ธรรม มา โดย ตลอด และ สมา เสมอ  อัน เป็น เหตุ ปจจ้ ย ให้ การ ปฏิษั ติ หน้าที่ ต่าง  *1 

ที่ สำคัญ สำเร็จ และ ก้าว หน้า ได้ เป็น อย่าง ดีเยี ยม  ไม่ ว่า ภารกิจ นั้น จะ มี มาก น้อย เพียง ใด ก็ ตาม  จึง นับ 
ว่า ท่าน เป็น บุคคล ที่ หา ได้ ยาก ท่าน หนึ่ง 


101 


คำ ไว้ อ ไลย 
แด่ 

คุณ บุญ ครอง  บุล กล 


คุณ ศิริช เย  มูล กุล  ได้ ขอ ให้ เขียน คำ ไว้ อาลัย แด' คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  มารดา ผู้ ล่วง ลับ ไป แล้ว 
ข้าพเจ้า ก็ ยินดี และ เต็ม ใจ อย่าง ยิง  เพราะ รู้จัก คุ้น เคย กัน มา นาน 

คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น คน มี ระเบียบ  จิต ใจ เอื้อ เฟือ เผื่อ แผ่  ชื่อ ส้ตย์ สุจริต  ไม่ เบียด เบียน 
ผู้อืน  มี ความ คิด ก้าว หน้า  โดย สน้บ ส นุ น บุตร ธิดา1 ให้ ได้' รับ การ ศึกษา จน ถึง' ขั้น’ ได้, รับ ปริญญา จาก 
สหรัฐ อเมริกา ทุก คน  เป็น ผู้ เลื่อมใส ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา  ทำ บุญ สน ทานอยู่ เสมอ  นอก จาก นี้ 
ย้งมี จิต กุศล บริจาค ทรัพย์ ช่วย เหลือ ตาม โรง พยาบาล และ สถาน สงเคราะห์ ต่าง  กุ  เป็น เนือง นิจ 

การ จาก ไป อย่าง ไม่ มีว้น กลับ ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ย่อม นำ ความ เศร้า เสียใจ มาส่ ครอบ ครัว 
ญาติ มิตร  และ ผู้ เคย ร่วม งานอย่าง สุด ชื่ง  คง เหลือ แต่ คุณ งาม ความ ดี  ซึ่ง ควร แก' การ จด จำ และ ระลึก 
ถึงชื่ ว กาล นาน 

ขอ อำนาจ แห่ง คุณ งาม ความ ดี ที' คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ ประกอบ ไว้ เมื่อ ยัง มีขี จิตอยู่  รวม 
ทิ้ง ผลานิสงส์ ทักษิณา นุป ทาน ที1 ครอบ ครัว และ ญาติ มิตร  ได้ ร่วม กัน บำเพ็ญ อุทิศ  จง เป็น พลัง 
ษิจจั ย ส่ง ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ ใปสุ่ สุคติ ใน ส้ม ปราย ภพ  และ คุ้ม ครอง ให้ 
ครอบ ครัว ได้ มี ความ สุข ความ เจริญ ก้าว หน้า  เพื่อ สืบ ตระกูล  “มูล กุล”  ให้ รุ่งเรือง ตลอด ไป 
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คำ ไว้ อาสํ ย 


คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น ภรรยา และ มารดา ที1 ประเสริฐ ยิง  โดย ที่ เลี้ยง และ อบรม ลัง สอน 
ให้ ลูก ทุก  กุ  คน  รวม  8 คน  ร้จัก ระเบียบ วินัย  ให้ มี ศีลธรรม และ คุณธรรม ประจำ ชีวิต  ได้ ติดตาม 
ดูแล ความ เป็น อย่ข อง ลูกตั้ง แต่ เล็ก จน โต  ด้ง จะ เห็น ได้ จาก ความ เจริญ และ ความ สำเร็จ ใน ชีวิต ของ 
ลูก ทุก  กุ  คน 

ถึง แม้ ว่า  อายุ จะ มาก แล้ว ก็ ยัง ติดตาม กิจการ ต่าง  กุ  ที บุตร ทิ้ง หลาย ประกอบ ธุรกิจ อยู่  จึง ได้ 
ร้บ เป็น ประธาน ของ กรรมการ หลาย แห่ง ด้วย ก้น  อนึ่ง  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น ผู้ ที' มี' จิต เมตตา กรุณา 
จะ เห็น ได้ จาก การ กุศล  ก็มีส 'วน ร่วม บริจาค เป็น เนือง นิจ ตลอด มา 

ขอ ให้ ผล บุญ กุศล ที คุณ บุญ ครอง ได้ ประกอบ มา  นำ คุณ บุญ ครอง ไปสุ่ สุคติ ใน ส้ม ปราย ภพ 

เทอญ. 
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คำ ไว้ อา สํย 


ข้าพเจ้า รู้สึก เป็น เกียรติ และ มี ความ ยินดี ที ลูก หลาน ของ ตระ กุล  บุล กุล  โดย เฉพาะ  ร. ท. วัน ช้ย 
บูล กุล  ได้ ขอ ร้อง ให้ ข้าพเจ้า เขียน คำ ไว้ อา ล้ย สำหรับ  นาง บุญ ครอง  บุล กุล  เนือง ใน พิธี ฌา ปน กิจ 
เมือ พูด ถึง  นาง บุญ ครอง  กีอด ที จะ ระลึก ถึง สามี ของ เธอ  คือ นาย มา  บุล กุล  ไม่ ได้  เพราะ 
ข้าพเจ้า จำ ได้ ดี ว่า เธอ ทั้ง สอง เป็น ครอบ ครัว ตัวอย่าง  และ โดย เฉพาะ ใน สม้ย ที' ข้าพเจ้า ดำรง ตำแหน่ง 

รัฐมนตรี ว่า การ กระ ทรวง เศร ษฐ การ  (ปัจจุบัน กระทรวง พาณิชย์)  ใน รัฐบาล ของ จอม พล สกุษ ดิ๋. 
ธน ะ รัชต์  ข้าพเจ้า ได้ รับ ความ รวม มือ  และ คำ แนะ นำ ใน ด้าน ธร กิจการ ค้า จาก ทั้ง สอง ท่านอย่าง ดี 
เป็น นิจ สิน  ซึ่ง เป็น ประโยชน์ แก' การ ตัดสิน ใจ ของ ข้าพเจ้า เป็น อย่าง มาก 

ประเทศ ไทย ถือ ว่า เป็น ประเทศ ที' กำล้ งพ้ฒ นา และ จำ เป็น ที จะ ต้อง ปรับ ปรุง แกั โข เรือง ต่าง  กุ 
หลาย เรือง  แต่ ใน ด้าน ธุรกิจ เรา อาจกล่าว ได้ ว่า  เรา มีโช คดี มาก พอ สมควร  เพราะ นอก จาก เรา จะ 
สามารถ ผลิต พืช ผล ต่าง  กุ  จน มี ประมาณ เพียง พอ ที' จะ ส่ง ออก ไป จำหน่าย ใน ต่าง ประเทศ แล้ว  เรา 
ย้งมี น้ก ธุรกิจ ที' เป็น สุภาพ สตรี ที' เข้ม แข้ง และ สามารถ ไม่ แพ้ สุภาพ บุรุษ เป็น จำนวน ไม่ น้อย 

นาง บุญ ครอง  เป็น สุภาพ สตรี ประเภท ด้ง กล่าว นี้ ซึ่ง อยู่ ใน อันดับ หนึ่ง  เพราะ เธอ เป็น ประธาน 
กรรมการ ของ บริษ้ ท ต่าง  กุ  ใน เครือ ซึ่ง มี ธุรกิจ ที1 ใหญ่ และ กว้าง ขวาง  เช่น  บริษ้ ท มา และ บุญ ครอง 
จำกัด  บริษัท มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด  เป็น ต้น  รวม ถึง เกือบ สิบ บริษัท  นอก จาก นั้น 
ยัง เป็น ประธาน บริษัท การ ค้า ใน ฮ่องกง อีก สาม บริษัท  และ ใน ประเทศ ปา นา มา อีก สาม บริษัท  และ 
ตั้งแต่  พ. ศ.  2512  เป็น ด้น มา  เธอ ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น ที 'ปรึกษา ของ สมาคม ก ว่อง สิว อีก ด้วย 

สิง ที' น่า ยกย่อง สำหรับ การ ที' นาง บุญ ครอง  บูล กุล  อีก ประการ หนึ่ง กิ คือ  ทั้ง  กุ  ที' เธอ มี หน้า ที' 
การ งาน มาก มาย  แต่ เธอ กิ ปฏิบัติ หน้า ที' เป็น มารดา ที' ดี ของ บุตร หลาน  โดย ไม่ บกพร่อง แม้ แต่ น้อย 
เธอ เกื้อ กุล ให้ บุตร หลาน ทุก คน ได้ เล่า เรียน เป็น อย่าง ดี จน สามารถ ได้ รับ ปริญญา จาก ประ เทศ สหรัฐ 
อเมริกา ทุก คน  และ ใน เวลา เดียว กัน กิ เป็น พุทธ มา มก ะ ที' น่า นับถือ  ใน ฐานะ ที เป็น ผ้ที' เลื่อมใส ใน 
พระ พุทธ ศาสนา  เธอ สวด มนต์ ไหว้ พระ แต่ เช้า ตร่ ทุก วัน  และ ทำ บุญ สน ทาน เป็น นิจ สิน 

ฉะนั้น เรา อาจกล่าว โดย สรุป ได้ ว่า  นาง บุญ ครอง  ได้ มีช่วิ ตที สมบูรณ์' ทุก ประการ  และ ข้าพเจ้า 
กิ เชอ มั่น ว่า โดย ที เธอ ได้ ประกอบ กุศล กรรม ไว้ เป็น นานา ประการ  วิญญาณ ของ ท่าน คง จะ สถิต ย์ 

สถาพร อยู่ ใน สรวง สวรรค์ เป็น การ แน่ นอน โดย มิ ต้อง สงสัย 


(สุนทร  หงส์ ลด ไร มภ์) 
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คำ ไว้ อา สํย 


นาย คิริ ขเย  บุล กุล  สมาชิก วุฒิสภา  ใน ฐานะ ตัว แทน ของ ครอบ ครัว บูล กุล  ได ไป พบ ข้าพเจ้า 
และ แจ้ง ความ ประสงค์ ว่า  จะ ขอ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ นาง บุญ ครอง  บุล กุล  ผู้ เป็น มารดา  ใคร' ขอ 
ให้ ข้าพเจ้า เขียน คำ ไว้ อาลัย เพื่อ เป็น เกียรติ แก่ ผู้ วาย ชนม์  ข้าพเจ้า ยินดี และ รู้สึก เป็น เกียรติ ที ได้ มี 

โอกาส กล่าว ถึง ท่าน ผู้นี้  ใน วาระ สุด ท้าย นี้ 

แม้ ว่า ข้าพเจ้า มิ ได้ สนิท สนม ก้บ นาง บุญ ครอง  บูล กุล  เป็น การ ส่วน ตัว มา ก่อน กี ตาม  แต่ ข้าพเจ้า 
ก็ เคย ได้ ยิน ชื่อ เสียง และ กิตติศัพท์ อยู่ เป็น นิจ ถึง ความ เป็น ผู้มี ใจ เอื้อ เพื่อ เผื่อ แผ่  มี ความ เมตตา ช่วย 
เหลือ แก่ผู้ ที' ตก ทุกข์ ได้ ยาก  หรือ มี ความ เดือด ร้อน  และ ได้ ปฏิบัติ มา อย่าง สมา เสมอ ตลอด เวลา  นาง 
บุญ ครอง  บุล กุล  เป็น ผู้ ที' ชอบ ทำ บุญ อยู่ เป็น ประจำ  ข้าพเจ้า ทราบ ว่า เงิน ทุก บาท ทุก สตางค์ ที ลูก  กุ 
ทั้ง  8 คน  มอบ ให้ ใน วัน เกิด ของ แต่ ละ ปี  นั้น  นาง บุญ ครอง ๆ จะ นำ ไป บริ จาด ให้ ก้บส ภา กาชาด ไทย 
มูลนิธิ สาย ใจ ไทย  โรง พยาบาล  และ สถาน สงเคราะห์ ต่าง  กุ  จน หมด สิ้น  ระหว่าง ที 'ข้าพเจ้า ดำรง 
ตำแหน่ง รัฐมนตรี ว่า การ กระทรวง มหาดไทย  ท่าน ผู้นี้ ได้ บริจาค เงิน ส่วน ตัว เพื่อ ช่วย ราชการ ให้ แก่ 
ตำรวจ ตระเวน ชาย แดน  มูลนิธิ อาสา รักษา ดิน แดน  ด้วย ความ เป็น ผู้ ได้ บำเพ็ญ ประโยชน์ ให้แก' สา ธาณ ชน 
และ ราชการ ด้ง กล่าว  นาง บุญ ครอง ฯ จึง ได้ รับ พระ ราช ทาน เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ จ้ตุร ถา ภรณ์ 

มงกุฎ ไทย  ซึ่ง ข้าพเจ้า ได้ อ้ญ เชิญ มา มอบ ให้ เมื่อ วัน ที'  1 เมษายน  2522  อัน เป็น วัน สถาปนา กระทรวง 
มหาดไทย  นับ เป็น เกียรติ อัน สูง ยิง กับ ผู้ที ได้ รับ พระ ราช ทาน และ วงศ์ ตระกูล 

นาง บุญ ครอง เป็น  “แม่”  ตัวอย่าง ที 'ให้ ความ รัก และ สนับ สนุน ลูก  กุ  ทั้ง  8 คน  ให้ ได้ รับ ความ 
อบอุ่น และ ได้ รับ การ ศึกษา อย่าง ดี ทุก คน  และ ลูก  กุ  ทุก คน ก็ เป็น อภิ ชาติ บุตร  ที ช่วย กัน ปา รง วงศ์ 
ตระ กู  ล ให้ รุ่งเรือง โดย ลำดับ 

ด้วย ผลานิสงส์ ผล บุญ  ซึ่ง นาง บุญ ครอง  บุล กุล  ได้ ประกอบ มาด ลอด ซึ่ว ชีวิต  ข้าพเจ้า จึง 
ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ นาง บุญ ครอง  บุญ กูล  จง ไป สู่ สุคติ ใน ส้ม ปราย ภพ ด้วย เทอญ 


(เลก  แนว มา ล) 

รัฐมนตรี ว่า การ กระทรวง มหาดไทย 


นับ แต่ ข้าพเจ้า จำ ความ ได้ กว่า ห้า สิบ ปี แล้ว  ก็ ได ยิน ชื่อ ของ คุณ มา  บูล กล  ว่า เป็น ผู้ นำ ใน 
วง การ ค้า ของ เมือง ไทย คน หนึ่ง  โดย มิ ได้ เคย รู้จัก ต้ว หรือ รู้จัก กับ บุคคล อื่น ใด ใน ครอบ คร้ว นี้ เลย 

จน กระ ท้ง ได้ พบ กับ คุณ นํร มล ๆ คุณ โชค ช้ยๆ  และ คุณ คิริช้ ยๆ  โดย ที ท่าน เหล่า นี้ ต่าง ได้ เข้า มา เกีย ว ข้อง 
ใน วง การ ลง ทน ใน กิจการ อุตสาหกรรม ซึ่ง ข้าพเจ้า มี หน้า ที โดย ตรง ควบ คุม ดูแล อยู่  และ จาก การ ประกอบ 

กิจการ ที ได้ รับ การส ช่เส ริม มา นาน ปี ของ บุคคล ทั่ง สๅม นี้  ทำ ให้ ข้าพเจ้า ได้ รู้จัก อุป นิส้ย ใจ คอ ของ บุคคล 
ใน ครอบ คร้ว นี้ดี ว่า เป็น ผู้ ที' มี ความ จริง จัง  มี ความ ชื่อ ตรง ต่อ งาน  มี ความ หว้ง ดี ต่อ บ้าน เมือง  มิ ใช่ 
มุ่ง หน้า กระทำ การ เพียง เฉพาะ เพื่อ ประโยชน์ ส่วน ตน ทาง ด้าน การ เงิน แต่ สถาน เดียว หรือ เอา รัด 
เอา เปรียบ ส้ง คม  ท" งย้ง เป็น ผู้ ที' มี ความ คิด ริ เริม ใน ทาง สร้าง สรร อีก ด้วย  คุณ สม บ้ตั๋ เหล่ านึ่ เป็น สง ที 
หา มิ ได้ ง่าย นัก ใน บรรดา ลูก หลาน ของ ผู้ทีมี ฐานะ ขั้น เศร ษเ โดย ทั่ว ไป  อุป นิส้ย และ การ ดำเนิน ชีวิต 
ที, ลูก ต้องอยู่ ใน ทำนอง คลอง ธรรม ของ บรรดา ลูก  กุ  ย่อม เป็น ผล จาก การ สั่ง สอนอบรม เลี้ยง ดู ของ 
บิดา มารดา เป็น ส0 าค้ญ  จึง ถือ ได้ ว่า คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  เป็น ผู้ หนึ่ง ที1 ได้ กระทำ หน้า ที' มารดา ที' ดี 
ที' ประสบ ผล สำเร็จ โดย สมบูรณ์ ใน การ ถ่าย ทอด คุณสมบัติ อัน หา ค่า มิ ได้แก่ บุตร ธิดา  นอก จาก นี้ ยัง 
ได้ ทราบ ว่า คุณ บุญ ครอง ได้ ร่วม กับ คุณ มา  บูล กุล  บำเพ็ญ สาธารณะ ประโยชน์ ต่าง  กุ  อยู่ เป็น นิจ 
จน เป็น ที' ประจักษ์ และ ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ เป็น เกียรติ แก่ ตน เอง และ วงศ์ ตระกูล 
ด้วย เหตุ ที, คุณ บุญ ครอง ฯ เป็น ผู้ ที, ได้ ประกอบ แต่ คุณ งาม ความ ดี มา โดย ตลอด ชีวิต  การ จาก ไป ของ 
คุณ บุญ ครอง ฯ ซึ่ง ถึง แม้ จะ เป็น สั่ง ที' หลีก เลี้ยง มิ ไต้ ตาม ว้ฏ สงสาร  จึง เป็น การ สูญ เสีย ทั่ยิง ใหญ่ สำหรับ 
ลูก หลาน และ บรรดา ผู้ ใกล้ ชิด มิตร สหาย ทั่ง ปวง 

เพื่อ เป็น อนุสรณ์ แก' คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  ข้าพเจ้า ขอ แสดง ความ อาลัย ด้วย ความ จริง ใจ ไว้ 
ณ ที, นี้  ขอ ให้ กุศล บุญ แห่ง กรรมดี ทั่ง หลาย ที, คุณ บุฌค รอ งๆ  ได้ บำเพ็ญ มา โดย ตลอด  จง ยัง ผล ให้ 
วิญญาณ คุณ บุญ ครอง ๆ ไป สู่ สุคติ ใน สัมปรายภพ ชั่ว นิ รัน ดร์ 

I 

(ลง ชื่อ)  สมพร  บุณย คุปต์ 
เลขาธิการ  คณะ กรรมการ ทั่ง เสริม การ  ลง ทุน 
รัฐมนตรี ว่า การ กระ ทรว จ คมนาคม 
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ไว้ อาลัย 
แด่ 

คุณ แม่ บุญ ครอง  บุล กล 


การ มรณะ กรรม ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  บุล กุล  ได้ นำ ความ เศร้า โศก เสียใจ มาส่ ครอบ ครัว และ 
ญาติ มิตร  ของ ท่าน เป็น อย่าง มาก  รวม ท" ง ตัว ผม เอง ซึ่ง เป็น เพื่อ นก้บ บุตร ของ ท่านอยู่ หลาย คน ด้วย 
เมื่อ มี ชีวิต อยู่  คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  ได้ บำเพ็ญ ชีวิต อยู่ อย่าง น่า สรรเสริญ  กล่าว คือ เป็น 
ผู้ ที, เพรียบ พร้อม และ อุดม ด้วย พรหมวิหาร  มี ความ เลื่อมใส ใน พระ บวร พุทธ ศาสนา อย่าง แท้ จริง 

ให้ การท นุ บำรุง แก่ การ พระ ศาสนา และ สาธารณ ประโยชน์ อยู่ เสมอ มา  ตลอด จน เป็น ผู้ ที1 มี ความ' รู้ 
ความ เข้า ใจ ใน การส ร้าง ความ เป็น ปีก แผ่น ให้ แก' ครอบ ครัว  ท" ง เป็น ผู้ ที, มี ความ อุตสาหะ  วิริยะ  และ 
สติ ป’ ญ ญา, ใน การบ' ระ กอบ ภารกิจ ต่าง  กุ  อย่าง น่า สรรเสริญ อีก ด้วย 

ถึง แม้ จะ เป็น ที ยอม รับ กัน โดย ทั่ว ไป ว่า  ทก ชีวิต ที' เกิด มา ย่อม ต้อง ล่วง ลับ ไป ตาม กาล ตัง พุทธ 

ภาษิต ที' ว่า  “กมฺ มุ, นา  วตตี โลโ ก”  ก็ ตาม  แต่ การ จาก ไป ของ ผู้ เป็น ที1 รัก และ เคารพ  ก็ ย่อม นำ มา ซึ่ง 
ความ เศร้า โศก ของ บุตร หลาน และ ญาติ มิตร  ยิง ผู้ ที' จาก ไป นั้น เป็น ผู้ ที' อุดม ด้วย คุณธรรม ทุก ประการ 

เช่น คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  เช่น นี้  ผู้ อยู่ หล้ง ก็ ย่อม มี ความ เศร้า โคก เพื่ม ขื้น เป็น ทวี คูณ นี้ เป็น ธรรมดา 
ขอ ให้ ผลานิสงส์ ที คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  ได้ บำเพ็ญ ไว้ ดี แล้ว  ตลอด จน บุญ ที' บุตร หลาน 
และ ญาติ มิตร ได้ ร่วม กัน บำเพ็ญ  จง เป็น พล' ว ปัจจัย ส่ง เสริม ให้ คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  จง ไปส่ สุคติ 

ใน สัมปรายภพ ทุก ประการ 


(นาย แพทย์ บุญ สม  มา ร์ติ น) 
รัฐมนตรี ว่า การ กระทรวง สา ธาร ณ สุข 
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ผู้ ควร แก่ การ ไว้ อๅส์ ย 

ณ ภพนี  ทุก วันนี้ มีผู้ เกิด มา และ มีผู้ จาก ไป เป็น ประจำ ธรรมดา  บาง คน เมือ จาก ไป แล้ว กิ 
ผ่าน ไป เลย  ไม่ เหลือ ไว้ แม้ กระทั่ง ความ ทรง จำ รำลึก ใด  *1  บาง คน ฝาก ผล งาน  “ประดับ ไว้ ใน โลกา” 
และ ยัง ความ หวล หา อาลัย ไว้ แก่ ผู้ อยู่ หลัง มิรู้ ลืม  เป็น เกียรติ ประวัติ ของ วงศ์ ตระกูล  เป็น ความ ภาค 
ภูมิใจ ของ บุตร หลาน และ เป็น แบบอ ย่าง แก่ คน รุ่น หลัง ต่อ ไป 

เม อ ร้อย โท วัน อัย  บุ ล กุล  นายก สมาคม ไทย อุตสาหกรรม ท่อง เทียว  และ ผู้ จัดการ โรงแรม 
มโน ห์รา  จะ พิมพ์ หนังสือ ที ระลึก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  มารดา  ซึ่ง 
ถึง แก่ กรรม เมือ วัน ที  5 พฤศจิกายน  2522  ขอ ให้ ผม เขียน คำ ไว้ อาลัย  ผม ยิน ด สนอง ความ ประสงค์ 
ด้วย ความ เติม ใจ  เพราะ ประการ แรก ผม เห้น ว่า คุณ บุญ ครอง เป็น ผู้ ควร แก' การ ไว้ อาลัย  ประการ ที' สอง 
เพราะ ผม ได้ คุ้น เคย กับ ร้อย โท วัน อัย  บุล กุล  มา นาน  โดย เฉพาะ ใน วง การ ธุรกิจ โรงแรม  ได้ รู้จัก อุปนิสัย 
ใจ คอ ที' สุภาพ อ่อน โยน  โอบ อ้อม อารี  ได้ เห็น การทำ งาน ทั่ง ใน ทาง ธุรกิจ และ ใน การทำ งาน เพื่อ 
ประโยชน์ ส่วน รวม ใน สังคม  ซึ่ง ได้ ประสบ ความ สำเร็จ และ ได้ รับ ความ เชอ ถึอ ยกย่อง เป็น อย่าง มาก 

คุณลักษณะ เหล่า นี้ เชื่อ ได้ ว่า  ร้อย โท วัน อัย  ต้อง ได้ รับ การ ปลูก ฝัง และ ได้ ร้บ แบบอ ย่าง ที' ดี จาก คุณ แม่ 
เป็น อัน มาก 

คุณ บุญ ครอง  เป็น สุภาพ สตรี นัก ธุรกิจ และ การ ค้า ผู้มืค วาม สามารถ อย่าง หา ได้ ยาก ยิง  ได้ 

เป็น ประธาน กรรมการ บริษัท ใหญ่  กุ  ถึง  14  บริษัท ใน  3 ประเทศ  กับ เป็น กรรมการ ที' ปรึกษา อีก 
หนึ่ง บริษัท  ซึ่ง แต่ ละ บริษัท กิมืป ระ เภท กิจการ และ ลักษณะ การ ดำเนิน งาน แตก ต่าง กัน  อัน เป็น 
การ ชื่อัด ว่า ผู้ เป็น ประธาน กรรมการ ย่อม ต้อง มี ความ รู้ กว้าง ขวาง  มี ระเบียบ แบบ แผน  มี ความ สามารถ 
ฉลาด รอบคอบ และ ฉ้บ ไว ต่อ ความ เคลื่อน ไหว ใน เห ต การณ์ ต่าง  กุ  และ ที' แน่ อัด คือ จะ ต้อง เป็น ผู้ ที' 
มี ความ ปรารถนา อัน แน่ว แน่ ที' จะ สร้าง ความ เจริญ รุ่งเรือง ใน ทาง ธุรกิจ  และ สามารถ ตัดสิน ตกลง ใจ 

ได้ ถก ต้อง และ เหมาะ สม  กิจการ ของ บริษัท จึง ได้ เจริญ ก้าว หน้า เป็น ปีก แผ่น มั่น คง เช่น นี้ 

ใน ฐานะ ของ ความ เป็น แม่น น เล่า  คุณ บุญ ครอง  มี บุตร ธิดา  8 คน  ทุก คน ศึกษา ได้ รับ ปริญญา 
จาก สหรัฐ อเมริกา ซึ่ง เป็น สิง ที1 ไม่ ง่าย นัก  และ ผม เห็น ว่า คุณ บุญ ครอง  ควร ได้ รับ การ สรรเสริญ มาก 

ใน เรื่อง นี้  เพราะ การ ที' บุตร ธิดา จะ เจริญ รุ่งเรือง ได้ นั้น  นอก จาก จะ ได้ รับ โดย สาย เลือด แล้ว  ผู้ ที' 
เป็น มารดา ยัง จะ ต้อง ดูแล เอาใจ ใส่ ประคับ ประคอง  ส่ง เสริม สนับ สน นให้ บุตร ธิดา มี กำลัง กาย 

กำลัง ใจ  และ กำลัง ความ คิด ใน แนว ทาง ที, ดี งาม ลูก ต้อง อีก ด้วย  ทุก คน จึง ได้ ศึกษา ตลอด รอด ฝัง ถึง 
ระดับ อุดม ศึกษา  นับ ว่า คุณ บุญ ครอง เป็น ผู้ สร้าง บุคคลากร ทีมี คุณ ค่า ไว้ ให้ แก่ สังคม อีก ทาง หนึ่ง ด้วย 

ใน ฐานะ ที, เป็น บุคคล ซึ่ง อยู่ ใน สังคม ของ ประ เทศ ชาติ  คุณ บุญ ครอง  ได้ ประพฤติ ปฏิบ้ ติ 

อย่าง ผู้มีป ระ โยชน์  เช่น เป็น ที' ปรึกษา ของ สมาคม สตรี ก ว่อง สิว  ตั้งแต่ ปี  2512  และ เม อว้น ที' 5 ธันวาคม 
2521  ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์  จัตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  (จ. ม.)  ซึ่ง ผู้' ที1 มิ ได้- รับ' ราชการ 
แต่ ได้ รับ พระ ราช ทาน เครื่อง ราช อิสริยาภรณ์ ชั้น นี้  ย่อม จะ ต้อง เป็น ผู้ ที1 กระทำ คุณ งาม ความ ดีมี 

ประโยชน์ ต่อ ประเทศ ชาติ และ ประชาชน ปรากฏ เด่น' อัด เป็น พิเศษ จริง  กุ 
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คน บาง คน สวด มนต์ เมื่อ มี ความ ทกข์ หรือ เมื่อ มี ความ ต้อง การ สิง หนึ่ง สิง ใด  บริจาค ทาน หรือ 

บริจาค ทรัพย์สิน เพือ ชื่อ เสียง หรือ ด้วย ความ ปรารถนา อืนที 'ซ่อน เร้น อยู่  มิ ใช่ จาก ศรัทธา ปสาท  แต่ 
สำหรับ คุณ บุญ ครอง  ผม ได้ ทราบ ว่า ท่าน สวด มนต์ ไหว้ พระ เป็น กิจวัตร ประจำ วัน  บริจาค ทรัพย์ 
ให้ โรง พยาบาล และ สถาน สงเคราะห์ ต่าง  คุ  เป็น อ้น มาก ด้วย จิต ศรัทธา ของ ท่าน เอง 

ณ ภพ นี้  ไ} จิต นี้  คุณ บุญ ครอง  ได้ บำเพ็ญ ภารกิจ หน้า ที' ใน ฐานะ ต่าง  คุ  อย่าง ส้ม ฤทธิ๋ ผล 
ยาก ที คน ทั่ว ไป น้กจ้ ก ทำ ได้  เป็น บุคคล ที' มี ค่า ยิง ใน หลายวง การ  เมื่อ จาก ไป  จึง สมควร แก่ การ รำลึก 
ถึง และ อาลัย 

ขอ กุศล บุญ ราศี ที คุณ บุญ ครอง  บำเพ็ญ ไว้  ตลอด จน กุศล ผล บุญ ที' บุตร ธิดา และ ญาติ มิตร 
อุทิศ ให้  จง ดล บ้น ดาล ให้ วิญญาณ อ้น บริสุ ทธิ๋ผ่ อง ใส ของ คุณ บุญ ครอง สู่ สุคติ วิสัย  ณ ทิพ ย สถาน ใน 

ส้ม ปราย ภพ เทอญ 


(เฉลิม ซ' ย จา รุว่ สตร์) 


X 
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คำ ไว้ อาลัย 


คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  เป็น นัก ธร กิจ ที' มี ชื่อ เสียง และ เกียรติ ประ ว้ติ การทำ งาน ใน กิจการ ด้าน 
ต่าง  กุ  อยู่ เป็น อัน มาก  ซึง นับ ว่า เป็น สุภาพ สตรี ไทย ด้วอ ย่าง ผู้มีค วาม สามารถ ด้าน บริหาร สูง สุด ผู้ 

หนึง  ตลอด ชีวิต จวบ จน ว้ยช รา ของ คุณ บุญ ครอง  ปรากฏ ว่า เป็น ผู้ที่ป ระ กอบ แต่ คุณ งาม ความ ดี 
ทำ ประโยชน์ เอ นก ประการ ให้ แก่ ประ เทศ ชาติ  และ บำเพ็ญ ตน เป็น ที' ร้ก ใคร' นับถือ ของ ผู้ ร่วม งาน 
และ เพือ นผู้ง  รวม ทั้ง มี จิต ใจ เอื้อ เหื๋ เอ เผื่อ แผ่ แก่ บุคคล ทั่ว ไป  สำ หร้ บ' ใน ด้าน ครอบ คร้ว นั้น  คุณ 
บุญ ครอง  เปรียบ เสมือน ร่ม โพธิ๋ ร่ม ไทร ของ บรรดา บุตร หลาน  ญาติ มิตร  ให้ ความ รัก ความ อบอุ่น 
และ ให้ การ ศึกษา อย่าง ทั่ว ถึง  คุณ บุญ ครอง จึง จาก ไป ทำ มก ลาง ความ อา ล้ยรั กอ ย่าง สุด ชื่งข อง ผู้ ที1 

อยู่ ข้าง หลัง 

ขอ ให้ กุศล ผล บุญ และ คุณ งาม ความ ดี ที' คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  ได้ สร้าง สม ไว้  จง เป็น พลัง 

บํจจ้ ย ดล บ้น ดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  ไป สู่ สุคติ ใน สัมปรายภพ ด้วย เทอญ 


รัฐมนตรี ว่า การ กระทรวง พาณิชย์ 


น 


110 


ผรร ฅ เสรี อร รม 

1®๔ ๕ / เ8  ซอย โรจ นา  สุขุมวิท  1๑)๑  โทร.  ๓^๑— 1*5๓๕0 

12  ธ้น วา คม  2522 

คุณ วัน ชัย ที' รัก 

ผม และ ภรรยา ขอ แสดง ความ เสีย! จ มา ยัง ครอบ ครัว  “บูล กุล”  ทุก ท่านที ได้ สูญ เสีย คุณ แม่ 
ที รัก และ บูชา ไป  อย่าง ไร ก็ ตาม ผม เชือ ว่า ท่าน ได้ จาก ไป ด้วย ความ สงบ สูข  ภาค ภูมิใจ และ ไม่ มี ห่วง 
อ้น ใด  เพราะ ท่าน ได้ ประสพ ความ สำเร็จ และ ทำ หน้าที่ ของ ท่านอย่าง สมบูรณ์ แบบ มๅโ ดยต ล 0 ด 
ทั้ง ใน ด้าน ของ ครอบ ครัว ท่าน เป็น แม่ ที่ ให้ ความ รัก  เมตตา  ปรานี  ความ เอาใจ ใส' และ อบรม ลูก หลาน 
ทุก คน  ซึ่ง เป็น ผล ให้ ลูก  กุ  ทุก คน ได้ ประสพ ความ สำเร็จ ใน ชัวิต และ หน้าที่ การ งาน 0 ย่าง สูง้ ส่ง  ใน 
ด้าน ของ ส้ง คม ท่าน ได้ มี เมตตา กุศล จิต ต่อ บุคคล ท้า ไป  ช่วย เหลือ สน้บ สน น ใน สิง ที กกต้ 0 ง ร่า ม 
บริจาค ทรัพย์ เพือ สาธารณ ประโยชน์  และ การ กุศล เส ม 0 มา  จน ได้ รับ พระ มหา กร ณาธิ คุณ โปรด เกล้า ๆ 

พระ ราช ทาน เครื่อง ราช อิส ริ ยา ภร ณ์ให้ เป็น เกียรติ 

ด้วย บุญ กุศล และ คุณ งาม คาา มดี ที ท่าน ได้ สร้าง ไว้  ผม จึง เชือ ม้น ว่า ดวง วิญญาณ ของ ท่าน 
จะ ต้อง ได้ เสวย สุข ใน ส้ม ปราย ภพ อย่าง แน่ นอน 


ขอ แสดง ความ นับ ลือ 


(บุญ ยิง  นนท าภิว่ ฒน็๋) 


ไว้ อาลัย 

คุณ แม่ บุญ กรอง  บุลคุ ล 

คุณ แม่ บุญ ครอง  เป็น ผู้ ที' ผม รู้จัก และ เคารพ นับถือ  เพราะ บุตร ของ ท่าน  คือ  ร: ท; วั น# ย บูล กุล 
สนิท สนม กับ ผม มาก  ผม จึง ได้ มี โอกาส ทราบ ถึง บุคลิกภาพ ของ คุณ แม่ เป็น อัน ดี 

คุณ แม่ บุญ ครอง เป็น ผู้ ที1 มี ระเบียบ  ชื่อ ตรง  นิยม การ ตรง ต่อ เวลา  เอื้อ เพื่อ เผื่อ แผ่  เมตตา 
กรุณา  และ เป็น ผู้ ไม่ ถือ ตัว  เลอ ม ใส ใน พระ พุทธ ศาสนา แน่ว แน่  มี การ สวด มนต์ ภาวนา ศีล สมาธิ 
บูชา พระ เป็น กิจ ว้ตร ประจำ ว้น  นอก จาก นี้ย้ง บำเพ็ญ พิธี กุศล ระลึก ถึง บรรพบุรุษ และ ภาวนา ศีล 
เป็น พิเศษ ใน ว้น คล้าย วัน ถึง แก่ กรรม ของ บรรพบุรุษ ด้วย 

ใน ด้าน ความ ร้กค วาม เมตตา ที1 มี ต่อ บุตร ธิดา นั้น  เป็น ทีประ ท้บ ใจ ของ บรรดา บุตร ธิดา ของ 
ท่านอย่าง ลึก ชื่ง ว่า ท่าน ยอม เสีย สละ ทุกอย่าง เพื่อ ความ เจริญ ก้าว หน้า ของ บุตร ธิดา  อาทิ  สนับ ส นุ น 
ใน ด้าน การ ศึกษา  ด้วย ทุน ท ร้พย์ จน ได้ รับ ปริญญา จาก สหร้ ฐ อเมริกา ทุก คน 

ใน ด้าน เกียรติ ประวัติ  คุณ แม่ บุญ ครอง ได้ รับ ตำแหน่ง หน้า ที' เป็น ประธาน กรรมการ และ 

กรรมการ ที' ปรึกษา ของ บริษ้ ทนั้ง ใน ประ เทศ ไทย และ ต่าง ประเทศ หลาย แห่ง  กับ ได้ บำเพ็ญ กรณี ย กิจ 
อื่น *1  อาทิ  บริจาค เงิน สาธารณ กุศล เป็น อัน มาก  คุณ ความ ดี และ เกียรติคุณ ต่าง6) นี้ ท่าน ได้ รับ 
พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ จัตร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย ด้วย 

เมื่อ คุณ แม่ บุญ ครอง ถึง แก1 กรรม ลง  จึง เป็น ที' เสียใจ อาลัย รัก ของ บุตร ธิดา และ ญาติ มิตร ทั่ว กัน 
ด้วย ความ รำลึก ถึง ใน คุณธรรม ความ ดี ของ ท่านอย่าง จริง ใจ  และ จาก อา นิ สงค์ แห่ง การ ประกอบ 

คุณธรรม ความ ดี ของ คุณ แม่ ใน ภพ นี้  ขอ ให้ วิญญาณ ของ คุณ แม่ บุญ ครอง จง ไป สู่ ที' ส้ม ปราย ภพ 

อัน ประเสริฐ เถิด 
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คำ ไว อา ลย 


การ ถึง แก่ กรรม ของ  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ทำ ให้ สังคม ขาด บุคคล ที่ ทำ ประโยชน์ ใน ด้าน 

เศรษฐกิจ ทำ ราย ได้ ให้ ชาติ บ้าน เมือง ผู้ หนึ่ง  ใน ทาง ส่วน ต้ว  ข้าพเจ้า รู้จัก คุ้น เคย กัน กับ ลูก  กุ  ของ 

คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ เห็น บุคคล ใน ครอบ ครัว นึ่ยึด มั่น ใน คุณธรรม ที' คุณ แม่ ได้ อบรม ให้ รู้จัก บุญ คุณ 
ช่วย เหลือ สังคม และ คน ยาก จน  มั่น คง ใน ชาติ  ศาสนา  พระ มหา กษัตริย์  ดำรง ตน ใน สัมมา อาชีวะ 
และ ช่วย เหลือ ส่วน รวม 


เมือ วัน อาทิตย์ ที  25  พฤศจิกายน  2522  ข้าพเจ้า ได้ พา บุตร และ ธิดา ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล 

ทิ้ง  8 คน  เข้า เผ่า ฯ สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินี นาก  ที่ พระ ตำ หน้ก ภ พาน ราช นิเวศน์  เพ อ 
ทูล เกล้าฯ ถวาย เงิน สร้าง ศาลา โรง ทาน เลี้ยง เด็ก ที1 วัด โพธิ สมพร  อำเภอ กุด บาด  จังหวัด ขอนแก่น 
จำนวน  500,000.-  บาท  (ห้า แสน บาท ถ้วน)  เพื่อ อุทิศ ส่วน กุศล แก่  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  นับ ว่า 
เป็น มหา กุศล ครั้ง สุด ท้าย  อีก ทิ้ง สมเด็จ พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  มี พระ มหา กรุณาธิคุณ 
รับ สั่ง ว่า  จะ ทรง ตรวจ นํ้า แผ่ ส่วน บุญ กุศล ให้ แก่  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ผู้ ล่วง ลับ ไป แล้ว ตาม เจตนา รมย์ 
ของ ผู้ บริจาค  นับ ว่า เป้ นพ ระ มหา กรุณาธิคุณ แก1 ครอบ ครัว นึ่เป็ นอ ย่าง ยง  การ จาก ไป อย่าง ไม่ มี วัน 
กลับ ของ  คุณ บุญ ครอง  บล กุล  จึง นับ เป็น การ สุญ เสีย บุคคล ที่ ช่วย เหลือ ประโยชน์ แก่ สังคม และ 
ประเทศ ชาติ ไป อีก คน หนึ่ง อย่าง น่า เสียดาย  แต่ การ เหนี่ยว รํ่ง หรือ ผัด ผ่อน ต่อ อำนาจ ความ ตาย นั้น 
เป็น ของ ทำ ไม่ ได้  ย่อม ต้อง เป็น ไป ตาม กฎ แห่ง วัฏจั กร์  อัน เป็น สามัญ ลักษณะ ที่ จะ เกิด แก, บุคคล 
ทู กรุ ป นาม  ไม่ อาจ หลีก เลี้ยง ได้ เมื่อ ถึง วาระ กำหนด ของ แต่ ละ คนที จะ วน เวียน มา ถึง เข้า ไม่ วัน ใด ก็ 
วัน หนึ่ง  แต่ การ เกิด มา เพื่อ ทำ ความ ดี นั้น เป็น สิ่ง ที' น่า ภูมิใจ  เพราะ เมื่อ ย้งมื ชีวิต อยู่  คุณ บุญ ครอง 
มูล กุล  เคย ประกอบ แต่ คุณ งาม ความ ดี  มืนํ้า ใจ โอบ อ้อม อารี แก' คน ยาก จน  ช่วย เหลือ ประโยชน์ ให้ แก1 
สังคม ด้วย ดำรง ตน ใน การ ดำเนิน ธร กิจ ที่ ทำ ราย ได้ ให้ บ้าน เมืองอยู่ มาก  และ ผล ประโยชน์ ที่ ได้ มา 

ก็ ช่วย เหลือ สังคม ส่วน รวม  การ จาก ไป อย่าง ไม่มื วัน กลับ จึง ย้งค วาม อาลัย รัก ใคร่ แก่ บุคคล ที' รู้จัก 

และ ลูก หลาน  คง เหลือ ทิ้ง ไว้ แต่ คุณ ความ ดี ที' เคย ทำ  เป็น อนุสรณ์ เครือ ง ระลึก ถึง แก่ คน อยู่ ข้าง หลัง 
ตลอด ไป เท่า นั้น 

ขอ อำนาจ กุศล กรรม ความ ดี งาม ที'  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ เคย ทำ ไว้ ระหว่าง มี ชีวิต กับ ที' ได้ 
รับ อุทิศ จาก บรรดา ญาติ มิตร และ ท่านที' เคารพ นับถือ ร่วม กัน บำเพ็ญ ส่ง ไป ให้ ใน ภาย หลัง  จง รวม กัน 

เป็น พลัง อำนวย ผล ดล บันดาล ให้ วิญญาณ ของ  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ล่อง ลอย สุ่สุ คติ ใน สัมปรายภพ 
ยับ ทิ้ง เสวย สุขอยู่ ใน ภพ นั้น  กุ  ตลอด กาล เป็น นิ ร้น ดร เทอญ ฯ 


(ชุม พล  โลหะ ชา ละ) 

ร้ฐ มนตรี ช่วย ว่า การ กระทรวง มหาดไทย 


คุณ แม่ บุญ ครอง 

คุณ แม่ บุญ ครอง เกิด เมื่อ ว้นทื่  5 กุมภาพันธ์  พ. ศ.  2449  ที' ประเทศ ฮ่องกง  เป็น ธิดา ของ 
นาย ค้' อง  ถ้อง จ้ง  และ นาง เลียง ช่นจั้ น มีพีน้ อง ท" ง หมด  8 คน  เมื่อ เยา ว์ว้ย ใต้ เข้า ศึกษา ท โรงเรียน 
8ฟแ1๐ร  เ-แ*น้ ไ ร0เา001  จน จบ การ ศึกษา  และ เมื่อ ถึง วัย ครอง เรือน  ได้ สมรส กับ นาย มา  บุลก 1 ล 
เมื่อ ปี  2466  มี บุตร ธิดา รวม  8 คน  คือ 

นาง มาลี  เลียง0 แโ ย กล  สมรส กับ  นาย วิ วัย  เลียง, 8 ยก ล 


นา ยศ 1 ภ, วัย  บูล กุล  สมรส กับ  นาง ปทุม  เนีย ว กุล 

นาง จ้นท รา  ลิ มปิ' วิวัฒน์ กุล  สมรส กับ  นาย ธน ศักดิ๋  ลิม ปี' วิวัฒน์ กุล 


นาง ลา วัณย์  ซอย 

สมรส กับ 

นาย ด้น แคน  ซอย 

นาง นิรมล  สุริย สัตย์  สมรส กับ 

นาย กร  สุริย ส้ตย์ 

ร. ท. วัน วัย  บุล กุล 

สมรส กับ 

นาง พรรณ งาม  เนีย ว กุล 

นาย โชค วัย  บูล กุล 

สมรส กับ 

นาง สุจริต  ชม ธ วัช 

นาย คิริ วัย  บูล กล 

สมรส กับ 

นาง ศันสนีย์  ฉั่น 

คุณ แม่ บุญ ครอง ได้ รับ การอบรม มา อย่าง ดี จาก ครอบ ครัว ทีมี ฐานะ และ ตระ 

เป็น ผู้มี ค' วาม เมตตา  กรุณา  และ มี จิต ใจ เอื้อ เฟือ  เผื่อ แผ่  แก่ ผู้1 ที่ มา คบ หาสมา คม  และ โดย เหตุ ที่ 
เป็น ผู้ มี' จิต' ใจ สูง  จึง เป็น ที, เคารพ ยำ เกรง แก' คน ชั้น ผู้น้อย  เพราะ คุณ แม่ บุญ ครอง ไม่ ถือ ตัว  วาง ตัว 
ให้ อยู่ ใน ร ะเบี ยบ แน่ว แน่  และ ชื่อ ตรง ต่อ เวลา  ประการ หนึ่ง คุณ แม่ บุญ ครอง เป็น ผู้กตั ญญ  และ 
รู้ บุญ คุณ คน  ใคร ทำ ดี ให้ โม่ เคย ลืม  และ พยายาม ทด แทน ไม่ มี ขาด 

พระ ที่ คุณ แม่ บุญ ครอง เคารพ นับถือ กราบ ไหว้ ไม่ มี วัน สิ้น สุด  คือ  พระ พุทธ ศาสนา  คุณ 
แม่ บุญ ครอง จะ ปฏิบัติ เป็น กิจวัตร ประจำ วัน  คือ  สวด มนต์ อยู่ ห้อง พระ เวลา  04.00  น.  ของ ทุก วัน 
ใน วัน แร มา  คา  และ  15  คา  จะ ปา เพ็ญ ทาน เป็น พิเศษ  ส่วน พระ ประจำ ใจ ของ คุณ แม่ อีก ส่วน 
หนึ่ง คือ  บรรพบุรุษ  คุณ แม่ บุญ ครอง จะ เคารพ กราบ ไหว้ บรรพบุรุษ ทุก  กุ  คืน  และ ใน วัน พิธี ตรุษ 
สา ร่ท  ตลอด จน วัน เกิด  วัน ตาย  ของ บรรพบุรุษ  จะ มี การ เช่น ไหว้ และ ทำ บุญ  และ โดย เหตุ ที' คุณ 
แม่ บุญ ครอง มี สิง ยึด เห นึ่ยว ประจำ' ใจ  คือ  พระ  และ การทำ บุญ สน ทาน ตัง กล่าว แล้ว  เงิน ที1 ได้ มา 
ส่วน หนึ่ง จาก การ ค้า ขาย  และ เงิน ที่. บุตร และ ธิดา ให้ ใน วัน เกิด  คุณ แม่ บุญ ครอง จะ นำ ไป บริจาค 

บำรุง โรง พยาบาล และ สถาน สงเคราะห์ สาธารณะ ต่าง  กุ  เป็น ประจำ 

ด้วย ความ เป็น คนที, ทัน สม้ย  ทัน ต่อ เหตุการณ์ ของ โลก  คุณ แม่ บุญ ครอง มิไดั้ อยู่ นึ่ง เฉย เหมือน 
สตรี แม่ บ้าน บาง ท่าน  แต่ คุณ แม่ บุญ ครอง พยายาม ศึกษา หา ความ ร้เพิ ม เติม ด้วย การอ่าน หนังสือ 

และ การ เดิน ทาง ไป ต่าง ประเทศ  เพือ หา ประสพ การณ์ และ เป็น การ เพิ' ม พูน ความ รู้  โดย ที' ตระหนัก 
ดี ว่า  วัวิต ของ คน เรา จะ ก้าว หน้า ได้ ต้อง ศึกษา หา ความ รู้ ให้ มาก ที' สุด เท่า ที' จะ มาก ได้  ด้ง นั้น  ลูก  กุ 
ทุก คน  จึง ได้ รับ การส่ง เสริม จาก คุณ แม่ บุญ ครอง ให้ ไป ศึกษา ใน สหรัฐ อเมริกา  จน ได้ รับ ปริญญา 
กลับ มา ทุก คน  ทิ้ง  ๆ ทีมีค วาม ห่วง และ รัก ลูก  ไม่ อยาก จาก กัน ไกล  แต่ คุณ แม่ บุญ ครอง ก็ ทำ ใจ ได้ 
เพราะ มอง การณ์ ไกล  เพ อ อนาคต ของ ลูก  ซึ่ง ลูก ทุก คน จะ ไม่ มี วัน ลืม พระ คุณนึ่ 
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โดย เหตุ ที นาย มา  บูล กุล  เป็น พ่อ ค้า ที1 สามารถ และ มี ชื่อ เสียง ใน อันดับ หนึ่ง ของ ประเทศ ไทย 

คุณ แม่ บุญ ครอง ไดัมี ส่วน ช่วย ทำ การ และ ให้ คำ ปรึกษา แก่ สามี เป็น อย่าง ดี  และ ด้วย การทำ งาน 

อย่าง ใกล้ ชิด กับ สามี มา ต สอด  ด้ง นั้น  เม อมี เหตุ ร้าย ที' ไม่ มี ใคร คาด คิด เกิด กับ นาย มา  บูลกฺ I ล อย่าง 
บัจจุ บัน ท้น ด่วน  คุณ แม่ บุญ ครอง ก็ ยัง รักษา สถานะ ทาง การ ค้า ช่วย สามี ไว้ ได้ และ อย่าง สำเร็จ ผล 

ดีเยี ยม  ด้ง ปรากฏ เกียรติ ประวัติ ได้ รับ เป็น ประธาน บริษัท ต่าง  *1  ทิ้ง ใน ประเทศ ไทย และ, ใน ต่าง 

ประเทศ  คือ  ได้ รับ เลือก และ แต่ง ตั้ง จาก ผ้ถือ ห้น ให้ ดำรง ตำแหน่ง ประธาน กรรมการ ของ บริษัท 
ใน ประเทศ ไทย 

บริษัท มา และ บุญ ครอง  จำกัด 
บริษัท มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด 
บริษัท มา บุญ ครอง เอน เต อร์ไ พร์ส  จำกัด 
บริษัท มา บุญ ครอง คอน สต รัค ชื่น  จำกัด 
บริษัท มา บุญ ครอง การ เดิน เรือ  จำกัด 
บริษัท มา บุญ ครอง พืช ผล  จำกัด 
บริษัท มา บุญ ครอง ไร ชมิล  จำกัด 
บริษัท โรง สี ไพ่ จีน เส ง จำกัด 

และ เป็น กรรมการ ที' ปรึกษา บริษัท มา บูล กุล  จำกัด 

ใน ประ เทศ ฮอง กง 

บริษัท จีน เส งฮง  จำกัด 
บริษัท ดัก เชียง  จำกัด 
บริษัท คุ่น กิ'  จำกัด 

ใน ประเทศ ปา นา มา 

บริษัท บูลกุ ลชิป ปี ง จำกัด 
•บริษัท ดันธุ วา นิตย์ ชิปปิ ง จำ กัด 
บริษัท บูล สุข ชิ ปปิง  จำกัด 

นอก จาก ความ สามารถ ใน เชิง การ ค้า แล้ว  ด้าน สมาคม ของ สตรี  คุณ แม่ บุญ ครอง ไม่ เคย 
ละเว้น ที' จะ ช่วย เหลือ  ใน ปี  2521  ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น ที' ปรึกษา ของ สมาคม กว้ อง สิว 

ด้ง ได้ กล่าว แล้ว ว่า  คุณ แม่ บุญ ครอง ไม่ เคย ปฏิเสธ ใน เรือง จะ ช่วย เหลือ เพื่อน มนุษย์ และ 

ประเทศ ชาติ  ด้ง นั้น  จึง มี การ. บริจาค และ บำเพ็ญ ประโยชน์ สาธารณะ ติดต่อ ตลอด มา เป็น ประจำ 
จน เป็น ที' ทราบ ทั่ว ไป  และ เมื่อ วัน ที'  5 ธันวาคม  ปี  2521  พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว ได้ ทรง 
พ ระ ราช ทาน เครือ ง' ราช อิสริยาภรณ์ จัตุร ถา ภ' รณ์ม ง กฎ ไทย  (จ. ม.)  ให้  นับ เป็น เกียรติ ประวัติ แก่ 
วงศ์ สกุล อย่าง ล้น พ้น 
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คุณแม บุญ ครอง บุก บัน งาน เพิ 0 ลูก  จน ระยะ หล้ง ลูก  *1  หลาย คน จบ การ ศึกษา กลับ มา ได้ 

ซวย คุณ แมดู แล งาน การ ต่อ มา  ใน ตอน หลัง  *1  สุขภาพ คุณ แม่ บุญ ครอง ไม่ ค่อย ดีนัฦ  แต่ กิ ยัง สุ้เ พอ 
ลูก  *1  และ ได ลม ปวย ดวย โรค ไต พิการ  ชง ลูก  6|  และ คณะ แพทย์ โรง พยาบาล วิ ‘ด้ย ยุทธ  ได้ พยายาม 
เย ยว ยา รก ษา จน สุด ความ สา มา รุก  แต่ ชีวิต เม อมี เกิด  กิ ย่อม มี วิ' น ดับ ไป  อัน เป็น หลัก ธรรมดา  คุณ 
แม บุญ ครอง จง จาก ไป ด้วย 0 ๅกๅ รุ สงบ  ท่า มก ลาง ความ รัก อาลัย แก่ บุ ตรุ ห สาน แสะ 1 ฎ' 0 5 
พฤค จก ายน  2522  แต่ คุณ ความ ดี  ผล งาน  ตลอด จน ทุก สิง ทุก 0 ย่าง ที คุณ แม่ บุญ ครุ 0ง ได้ ปฏิบัติ มา 
ทั้ง ใน ฐานะ สตรี  ฐานะ ภรรยา  ฐานะ แม่ๆ) อง ลูก  และ ฐานะ ฃอ่ง สตรี ชั้น นำ ใน สก่ฅ ม เป็น สิ, งที' ไม่ ฏ 
วัน จะ ลืม ได้. 


นาย ประเทือง  ทืร์ฅิ บุตร 

รี' ฐ มนตรี ช่วย ว่า การ กระทรวง มหา ด ไท ย 


\ 

I. 
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คำ ไว้ อา สํย 


คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  หรือ ที1 ลูก หลาน เรียก ท่าน ว่า อา ซั้ม  เป็น ภรรยา ของ เจ้า สัว มา  ซึ่ง 
ผม เคารพ น้บ ถือ มาก  ประกอบ กับ ท่าน มี บุตร และ ธิดา ซึ่ง ผม คุ้น เคย มา เป็น เวลา ต่อ เนือง กัน ถึง  30  ปี 

ผม จึง น้บ ถือ ท่าน เสมือน เป็น ญาติ ผู ใหญ่ ของ ผม เอง  อุปนิสัย ความ เอื้อ เพิอ เผื่อ แผ่ และ ความ เมตตา 
กรุณา ของ ท่าน เป็น ที, ทราบ กัน ดี  แต่ คุณลักษณะ เด่นอย่าง หนึ่ง คือ  ท่าน สามารถ ป้น บุตร หลาน ขน 
มา แต่ ละ คน ได้ อย่าง วิเศษ  แต่ ละ คน ล้วน มี ความ คิด ริ เริม ใน การ ค้า  อุตสาหกรรม  และ วิชาการ ต่าง  รุ 
ทิ้ง ดำเนิน งาน ด้วย ความ อุตสาหะ วิริยะ  จน ประสพ ความ สำเร็จ เป็น ที' นับ หน้า ถือ ตา ใน สังคม และ 
สร้าง คุณ ประโยชน์ แก่ ประเทศ ชาติ เป็น อย่าง มาก  ชีวิต และ ผล งาน ของ บุตร ของ ท่าน เป็น สักขี พยาน 

ที พิสูจน์ ถึง อัจฉ ริย ภาพ ของ ท่านอย่าง ชี' ด แจ้ง  สม กับ คุณลักษณะ ของ ปูชนื ย บุคคล อ้น สมควร เป็น 
ที เคารพ สักการะ ตลอด ไป  แม้ ว่า ชีวิต ของ ท่าน จะ หา ไม่ แล้ว ก็ ตาม 


(ปรก  อมร ะนน ฑน์) 

รัฐมนตรี ช่วย ว่า การ กระทรวง พาณิชย์ 
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คำ ไว้ อาลัย  คุณ แม่ บุญ ครอง  บุล กล 


ผม ได้ ทราบ ข่าว การ จาก ไป ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  มูล กุ ล ด้วย ความ เสียใจ อย่าง ยิง  ผม ได้ ทราบ 
ว่า ท่าน ได้ ล้ม ปวย ด้วย อาการ หนัก อยู่ เป็น เวลา นาน ประมาณ หนื่ง เดือน  แต่ ตลอด เวลา ผม ไม่ มี โอกาส 

ได้ ไป เยี่ยม ท่าน  เนอ ง จาก ท่าน ต้อง รับ การ รักษา อยู่ ใน ห้อง  10น  เกือบ ตลอด  ได้ แต่ ภาวนา ขอ ให้ 
ท่าน หาย จาก การ เจ็บ ปวย  แต่ ก็1 ไม่ สน หวัง  การ จาก ไป ของ ท่าน จึง นำ ความ เค ร้า สลด ใจ มา สู่ ผม เป็น 
อย่า งยี่ง 

คุณ แม่ บุญ ครอง  มูล กุ I ล เปรียบ เสมือน เป็น ญาติ ผู้ใหญ่ ของ ผม  ครอบ ครัว ของ เรา สนิท สนม 
รู้จ้ก ก้น มา เป็น เวลา หลาย สิบ ปี  คุณ ศุภ ชี! 'ย  ชื่ง เป็น บุตร คน โต ของ ท่าน ก็ เป็น เพ็อ น สนิท ของ ผม มา 

ตั้งแต่ เด็ก สมัย ย้ง เป็น นัก เรียน ด้วย ก้น  ด้ง นั้น  เมื่อ คุณ ศุภช้ ย ขอ ให้ ผม เขียน คำ ไว้ อาลัย คุณ แม่ บุญ ครอง 
ผม จึง รู้สึก ยินดี และ เป็น เกียรติ อย่าง ยิง 

คุณ แม่ บุญ ครอง  เป็น สตรี ที' มี เมตตา  กรุณา  มี ความ โอบ อ้อม อารี เปีย ม ไป ด้วย คุณธรรม 
อัน สูง ส่ง  ขณะ เดียว ก้น ก็มี จิต ใจ ท เข้ม แข็ง ใน การ ฬน ฝ่า อุปสรรค นานัปการ เพื่อ บุตร หลาน อ้น เป็น 
ที1 รัก ยี่งข อง ท่าน  หลัง จาก ที' คุณ มา  มูล กุล  สามี ของ ท่าน ได้ ถึง แก่ กรรม ไป เมื่อ สิบ ห้า ปี ก่อน  ขณะ 

ที ลูก  กุ  ทุก คน ยัง อยู่ ใน วัย หนุ่ม วัย สาว  ท่าน ก็ ได้ รับ ภาระ เป็น ผู้ นำ ครอบ ครัว ตลอด จน ดูแล ธร กิจ 

มาก มาย สืบ แทน คุณ มา  ด้วย ความ สามารถ  ขณะ เดียว ก้น ก็ ได้ อบรม สั่ง สอน บุตร ธิดา ทุก คน ให้ มี 

ความ ชื่อ สัตย์  มานะ  อุตสาหะ  จน ทุก คน ประสบ ความ สำเร็จ ใน ชีวิต สม ความ ปรารถนา ของ ท่าน 
อ้น เป็น สิง ที1 ควร ยกย่อง และ สรรเสริญ อย่า งยี่ ง 

ขอ ให้ กรรมดี ที' ท่าน ได้ บำเพ็ญ ไว้  จง บันดาล ให้ วิญญาณ ของ คุณ แม่ บุญ ครอง  มูล กุล  ไป สู่ 
สุคติ เทอญ 
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คำ ไว้ อา ลย 


เมือ คุณ ศิริช้ ย มูล กุล  ได้ ร้อง ขอ ให้ ผม เขียน คำ ไว้ อาลัย แด่ คุณ แม่ บุญ ครอง  ผู้ ล่วง ลับ ไป แล้ว 

ผม ก็ ยินดี สนอง รับ  เพราะ ได้ รู้จัก ชอบ พอ และ นับถือ ตระ กุล นี้ ตั้งแต่ เจ้า สัว มา ยังมื ชีวิต อยู่ 

ตลอด ระยะ เวลา  70  ปี เศษ ที' คุณ แม่ บุญ ครอง ดำรง ชีวิต อยู่  ท่าน ได้ บำเพ็ญ คุณ ประโยชน์ 
อัน สม บูรณ์ ตลอด มา  เป็น มารดา ที' ดี ซึ่ง ได้ ดูแล ประคบ ประ หง ม ลูก หลาน จน เติบ โต มี ฐานะ อัน ดี เด่น 

ใน ส้ง คม  และ ได้ รับ ใช้ ประเทศ ชาติ บ้าน เมือง ใน ด้าน ต่าง  กุ 

เกี่ยว กับ ธุรกิจ  ท่าน ก็ สามารถ ช่วย เหลือ วงศ์ ตระ กุล ให้ มั่งคั่ง สมมู รณ ยิง ขน ไป เรือ ย กุ  จน 
ใน ขณะ นี้มื กิจการ หลายอย่าง หลาย แขนง  ซึ่ง ได้ สร้าง สรรค์ ประโยชน์ ให้ ทั้ง แก่ ครอบ ครัว และ แก' 
ส่วน รวม 

ใน ทาง ส่วน ตัว  ท่าน ก็ เป็น ผู้ ที' อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  ช่วย เหลือ ผู้ ที1 มี' ทุกข์ ยาก  มิ ได้ ล่ม หลง แต่ 
ใน ลาภ และ ทรัพย์สิน สิ1 ง นอก กาย  และ ได้ แสด งนํ้า ใจ เมตตา เผื่อ แผ่ ใน ทุก โอกาส 

เนี้ อง จาก คุณ งาม ความ ดี ซึ่ง ท่าน ได้ ม่ง บำเพ็ญ ตลอด มา  จึง ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช 

อิส ริ ยา ภร ณ์อัน มี เกียรติ 

บุญ กุศล ซึ่ง ท่าน มิ ได้ ละเว้น ที' จะ สร้าง สรรค์ อยู่ เป็น นิจ  ย่อม จะ ได้ นำ วิญญาณ ของ ท่าน ให้ 
สถิต ย์อยู่ ใน สุคติ ใน สัมปรายภพ  ซึ่ง ผม ขอ น้อม คำนับ ด้วย ความ เคารพ 


(ดร. ถนัด  คอ มนตร์) 
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คำ ไว้ อา ลย 

ข้าพเจ้า- ร้จัก ก้บ ค- รอบ ครัว' ของ คุณ มา  มูล กุล  มา เป็น เวลา นาน พอ สมควร  เมือ ได้ ทราบ ว่า 

คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  ผู้ ภรรยา ได้ ถึง แก, กรรม  ย่อม เป็น ท เศร้า สลด แก' สามี และ บุตร ตลอด จน ญาติ มิตร 
เป็น อย่าง ยิง  ได้ ทราบ ว่า ระหว่าง ที, มี ชีวิต  คุญ บุญ ครอง  บุล กุล  เป็น ผู้ทมี ความ ศรัทธา เลื่อมใส ใน 
พุทธ ศาสนา  มี จิต' ใจ เมตตา กรุณา  เอื้อ เฟือ เผื่อ แผ่  ชอบ ทำ บุญ กุศล และ บริจาค เงิน เพื่อ กิจการ 
สาธารณ ประโยชน์ และ สถาน สงเคราะห์ ต่าง6) อยู่ เป็น นิจ  ประกอบ กับ เป็น ผู้ทีมี ความ วิริยะ  อุตสาหะ 
และ สามารถ ใน การ บริหาร งาน ต่าง  กุ  ที1 อยู่ ใน ความ รับ ผิด ชอบ  จน ทำ ให้ ธุรกิจ การ ค้า เจริญ รุ่งเรือง 
ทั้ง ใน ประเทศ และ ต่าง ประ เทศ  เป็น ที1 ร้จัก กัน แพร1 หลาย  ซึ่ง เป็น การ ช่วย ส่ง เสริม เศรษฐกิจ ของ 
ประ เทศ อีก ทาง หนึ่ง  การท คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  มา ถึง แก' กรรม ลง เช่น นี้  ย่อม เป็น ที น่า เสียดาย 
แต่ สังขาร เป็น อนิจจัง  ย่อม เปลื่ ยนแ ปลง และ แตก ดับ เป็น ธรรมดา  ไม่ มีผู้ ใด จะ หลีก พ้น ไป ได้  ส่วน 
คุณ ความ ดี ที' คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ สร้าง สม ไว้ ยัง คง อยู่  หา ได้ สูญ สิ้น ไป ไม่ 

ใน โอกาส  แห่ง การ พระ ราช ทาน เพลิง ศพ นี้  ขอ ผล แห่ง บุญ กุศล และ คุณ ความ ดี ที' คุณ บุญ ครอง 
มูล กุล  ได้ บำเพ็ญ ไว้ มา แล้ว ด้วย ดี  จง ดล บันดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  จง ประสบ 
แต่ ความ สุข สงบ  ใน สัมปรายภพ  เทอญ 
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(3) 


คำ ไว้ อาลัย  คุณ บุญ ครอง  บุล กล 

ใน สม้ย ที ผม ยัง รับ ราชการ เป็น เลขาธิการ ค. ณะ กรรมการ ส่ง เสริม สินค้า ขา ออก  ของ สำนัก 
นายก รัฐมนตรี อยู่ นั้น  คุณ มา  บูล กุล  สามี ของ คุณ บุญ ครอง  ได้ รับ แต่ง ตั้ง โดย รัฐบาล ให้ เป็น ที' ปรึกษา 
ของ คณะ กรรมการ นั้น  คุณ มา  บุล กุล  ได้ ช่วย เหลือ ราชการ ของ สำนัก งาน เป็น อย่าง ดี  เป็น ผู้มี ค- วาม 
คิด ริ เริม  เช่น  จัด หา เครือ ง จักร สี ข้าว ที่ ไม่ ทำ ให้ ข้าว ห้ก มาก เข้า มา ทดลอง  อัน เป็น การส นอง นโยบาย 
ของ รัฐบาล สม้ย นั้น  การทำ งาน ร' วม กัน จึง ทำ ให้ ผม สนิท สนม กับ คุณ บุญ ครอง และ บุตร แทบ ๆก คน 

เมื่อ ไม่ มี คุณ มา อยู่ ปฏิบัติ งาน ประจำ ของ ครอบ ครัว แล้ว  คุณ บุญ ครอง ก็ สามารถ เข้า ปฏิบ้ ติ 
งาน แทน สามี ได้ อย่าง เต็ม ภาคภูมิ  ด้วย ความ สามารถ นี้  จึง เป็น ประธาน กรรม การบ ริษ้ท ใน ประเทศ 

ไทย ถึง  8 บริษ้ ท ได้ รับ เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ จ้คุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  อัน เป็น เกียรติ แสดง ว่า  คุณ 
บุญ ครอง เป็น ผู้ สนใจ ใน กิจการ สาธารณ ประโยชน์  นอก จาก นั้น ใน ด้าน การ ศาสนา  คุณ บุญ ครอง กิ 
ปฎิ ปติ ตน เป็น พุทธ คา สนิก ชน ที่ดี  เคร่ง ค รัด ใน หลัก ธรรม และ ทำนุ บำรุง พระ พุทธ ศาสนา โดย 

สมื่า เสมอ ตลอด มา  เป็น ผู้ สนใจ ต่อ การ ศึกษา  ฉะนั้น บุตร ของ คุณ บุญ ครอง จึง ได้ รับ การ ศึกษา ถึง 
ๆณั้ ปริญญา จาก ต่าง ประเทศ ทุก คน  เป็น่ ผู้ รัก บุตร ใน ทาง ที, ถก  จึง มี บุตร ที1 ดี  สามารถ ประกอบ กิจการ 
งาน เป็น ที1 มี ซื่อ เสียงอยู่ ใน ปัจจุบัน 

การที่ คุณ บุญ ครอง ต้อง จาก ไป เสีย เช่น นี้  ย่อม เป็น ที่ เศร้า โศก โทมนัส ต่อ บรรดา ญาติ มิตร 
ทุก คน  ผม จึง ขอ อัญเชิญ คุณ พระ ศรี รัต น ตรัย และ สิง คัก ดิ๋สิท ธิ๋นั้ง ปวง ใน สากล โลก  ขอ ได้ โปรด 
อภิบาล รักษา ให้ วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง ได้ ไปส่ สุคติ ใน สัมปรายภพ  และ คุ้ม ครอง ให้ บุตร หลาน 

ใน ตระ กล  บุล กุล  มี ความ ว้ฒ นา ถาวร สืบ ไป 


(นาย โอสถ  โกศิ น) 
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ผ้ป ระ 


กอบ กรร มด 


ข้าพเจ้า มี ความ ค้น เคย ลับ คุ ณมๅ  มูล กุล  สามี ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น อย่าง ดี  เพรา 
เคย' รับ' ราชการ, ใน หน้า ที ซึง เกี่ยว' ข้อง ลับ ก ๅร ส่ง เสริม สิน ค้า ออ ฤข อง 1) ระ เท ค มาน านปี  และ ขณะ 

รับ ราชการ ใน หน้า ที ด้ง กล่าว อยู่ นั้น  คุณ มา ไดัมี ส่วน ช่วย เหลือ ส่ง เสริม การส่ง ข้าว อัน เป็น สินค้า สำ ดัญ 
ที สุด ออก ไป จำหน่าย ต่าง ประ เทศอยู่ เป็น อัน มาฤ  ประกอบ กับ คุณ มา เป็น ผู้มี อัธยาศัย อัน ดี งาม ด้วย 
ข้าพเจ้า จึง เคารพ น้บถึ อ ท่าน มาก 

สำหรับ คุณ บุญ ครอง  แม้ ว่า ข้าพเจ้า จะ มี ความ คุ้น เคย ด้วย ไม่ มาก นัก  แต่ ความ สนิท สนม 
และ ความ เคารพ รัก คุณ มา  ทำ ให้ ข้าพเจ้า สนใจ และ ติดตาม ความ เป็น อยู่ ของ คุณ บุญ ครอง  ตลอด 
จน ครอบ ครัว ของ ท่าน เป็น ครั้ง คราว ตลอด มา  โดย เฉพาะ อย่าง ยิง ใน ระยะ หลัง จาก ที' คุณ มา ถึง แก1 

กรรม เมื่อ ประมาณ -1 5 ปี มา นี้ แล้ว 

ความ สนใจ ด้ง กล่าว ทำ ให้ ข้าพเจ้า ทราบ ว่า  แม้ คุณ มา จะ ถึง แก' กรรม แล้ว  คุณ บุญ ครอง ก็ย้ง 
คง สามารถ ให้ ความ อุปการะ และ ความ อบอุ่น ใจ แก' บุตร ธิดา ของ ท่าน เป็น อย่าง ดี ตลอด มา  ตั้ ง ได้ 

ร่วม ลับ บุตร ธิดา ประกอบ ธุรกิจ ที1 เด่น และ สำคัญ หลายอย่าง ด้วย 

ธุรกิจ ที1 ข้าพเจ้า สนใจ เป็น พิเศษ ก็ คือ  การ ก่อ ตั้ง บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำ ลัด 

โดย มี วัต ถ ประสงค์ เพ อ ประกอบ กิจการ ไซโล ทัน สมัย ขนาด ใหญ่ ใน ท้อง ที' อำเภอ ศรีราชา  จ้งห วัด 
ชลบุรี 

ความ ม่งห มาย ของ วัต กุ ประสงค์ ด้ง กล่าว  ก็ เพื่อ หวัง จะ รับ ผลิตภัณฑ์ มัน สำปะหลัง ชนิด 

อัด เม็ด  รวม ตั้ง เมล็ด ธัญ ญ พืช อืน  เช่น  ข้าว โพด  เป็น ต้น  เข้า เก็บ ใน ไซโล เพื่อ ส่ง ลง เรือ ไป ต่าง 
ประเทศ  เพราะ เห็น ว่า สะดวก รวด เร็ว กว่า การ บรรทุก ลง เรือ ที กรุงเทพฯ  และ ความ จริง ก็ เป็น เช่น นั้น 

กล่าว คือ ทราบ ว่า เมื่อ การ ก่อ สร้าง เสร็จ แล้ว  ได้ มี การ รับ มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด เข้า ไซโล 
นั้น เป็น จำนวน มาก  เนี้ อง จาก ผู้ ซื้อ ใน ยุโรป  (โดย เฉพาะ อย่าง ยิง ใน กลุ่ม ประเทศ ประชาคม เศรษฐกิจ 
ยุโรป)  นิยม ส่ง เรือ ไป รับ ที1 นั่น มากกว่า มา รับ ที' กรุงเทพฯ  เพราะ สามารถ ส่ง เรือ ใหญ่ ขนาด ถึง  100,000 
ต้น เศษ  เข้า เทียบ ท่า ไซโล และ ใช้ เครือ ง ทุ่น แรง ขน มัน สำ ปะ หล้ง จาก ไซโล ลง เรือ ไต้ เลย  ซึ่ง สะดวก 
รวด เร็ว ทำ ให้ ทุ่น ค่า ใช้ จ่าย ได้ มาก  (การส่ง เรือ มา รับ ที กรุงเทพฯ  เช้า ใจ ว่า  จะ ต้อง เป็น เรือ ขนาด ไม่ 
เกิน  20,000  ต้น  และ แม้ จะ เป็น เรือ เพียง ขนาด นั้น ก็ อาจ รับ สินค้า ที' กรุงเทพฯ  ได้ เพียง ส่วน หนึ่ง 

เท่า นั้น  อีก ส่วน หนึ่ง จะ ต้อง ไป รับ เพื่ม ที1 เกาะ สี ชัง  มิ ฉะนั้น จะ แล่น ผ่าน ร่อง นํ้า ไม่ ไต้ หรือ ไม่ สะดวก) 

ไซโล ของ บริษัท มา บุญ ครอง ฯ นี้  ปรากฏ ว่า สร้าง เสร็จ และ เรั้มํ เปิด ดำเนิน การ ตั้งแต่ ต้น ปี 
2520  เป็น ต้น มา 

ใน ปี นั้น ทราบ ว่า ได้ มี การส่ง มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด จาก ไซโล นั้น ไป ต่าง ประเทศ ประมาณ 
400,000  ต้น  หรือ ประมาณ  1 อ.8%  ของ จำนวน มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด ตั้ง หมด ที' ส่ง ออก ใน ปี 
ด้ง กล่าว  (ประมาณ  3,700,000  ต้น) 

ส่วน ใน ปี ต่อ มา คือ ใน ปี  2521  ทราบ ว่า ได้ มี การส่ง มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด จาก ไซโล นั้น 

ไป ต่าง ประเทศ เพื่ม ชื้น เป็น ประมาณ  1,570,000  ต้น  หรือ ประมาณ  2า0/ 0 ของ จำนวน มัน สำปะหลัง 
ชนิด อัด เม็ด ตั้ง หมด ที ส่ง ออก ใน ปี นั้น  (ประมาณ  5,830,000  ต้น) 
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เมือ ผู้ ชื้อ ใน ต่าง ประเทศ นิยม ส่ง เรือ ไป รับ มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด ที ศรีราชา มากกว่า ที 
จะ มา ร้บที กรุงเทพฯ  ด้ง กล่าว แล้ว  จึง ทำ ให้ มีผู้ นำ มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด ส่ง ไซโล เป็น จำนวน 
มาก จน ทาง ไซโล ไม่ สามารถ รับ ได้ หมด  และ ไม่ อาจ รับ ข้าว โพด หรือ เมล็ด ธ้ญญ พืช อื่น เข้า ไซโล ได้ 
อีก  อนึ่ง คง เป็น เพราะ เหตุ นี้ เอง  จึง ปรากฏ ว่า ต่อ มา ได้ มืผ้จ้ ด ตั้ง ไซโล ขนาด ใหญ่ แบบ ทัน สมัย เพ ม ชื้น 
ที1 ศรีราชา อีก หนึ่ง แห่ง 

เป็น ที' คาด ว่า โครงการ จ้ดส ร้าง ไซโล ของ บริษัท มา บุญ ครอง ฯ ได้ ย้งค วาม สนใจ ให้ แก่ ผู้ ชื้อ 
มัน สำปะหลัง ใน ยุโรป เป็น อัน มาก  เพราะ เป็น ลู่ ทาง ที จะ ลด ค่า ใช้ จ่าย ใน การ ขน ส่ง ลง ได้  และ มี ข่าว 
ว่า ได้ เตรียม ดำเนิน การ สั่ง ชื้อ มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด เพิ่ม ชื้น ตั้งแต่ การ ก่อ ส ร้า ง ไซโล ยัง ไม่ แล้ว 
เสรี จ ซึ่ง ทำ ให้ เกษตรกร ไทย ไหว ด้วแ ละ ทำ การ ปลูก มัน สำปะหลัง มาก ชื้น  เป็น ผล ให้ ปริมาณ 
ผลิต ภ้ณฑ์ ด้ง กล่าว ที' ส่ง ไป จำหน่าย ยัง ต่าง ประเทศ ใน ระยะ ต่อ มา สูง ชื้น  กล่าว คือ ปรากฏ ว่า ใน ระหว่าง 
ปี  2517-2518  อัน อยู่ ใน ระยะ เริม ทำ การ ก่อ สร้าง ไซโล แห่ง นี้  ปริมาณ มัน สำปะหลัง ชนิด อัด เม็ด ที' 
ส่ง ต่าง ประเทศ มีปี ละ  2,000,000  ด้น เศษ เท่า นั้น,  ใน ปี  2519  อัน เป็น ปีที การ ก่อ สร้าง ไซโล ใกล้ 

แล้ว เสรี จ ปริมาณ ส่ง ออก สูง ชื้น เป็น  3,400,000  ด้น เศษ,  ใน ปี  2520  อัน เป็น ปี แรก ที 'ไซโล แห่ง นี้ 
เริ่ม เปิด ทำ การ  สูง ชื้น เป็น ประมาณ  3,700,000  ด้น  และ ใน ปี  2521  ฟง ชื้น เป็น  5,800,000  ด้น เศษ 
มูลค่า ประมาณ  9,800  ล้าน บาท  รวม ก้บผ ลิต ภ้ณฑ์ มัน สำ ปะ หล้ง ชนิด อื่น  ปรากฏ ว่า มี ส่ง ออก นั้ง สิ้น 
ธ, 300, 000 ด้น เศษ  มูลค่า ประมาณ  10,900 ล้าน บาท  เลย ทำ ให้ ผลิต ภ้ณฑ์ มัแ สำปะหลัง กลาย เป็น 
สินค้า ออก อันดับ  1 แทน ข้าว ไป  ซึ่ง นับ ว่า เป็น ประวัติการณ์ 

ตาม ที' กล่าว มา แล้ว นี้  จะ เห็น ได้ ว่า กิจการ ไซโล ของ บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล 

จำกัด  มี คุณ บุญ ครอง เป็น ประธาน กรรมการ  และ เป็น ผู้ เริม ก่อ การ จัด ตั้ง ร' วม กับ ลูก  คุ  มา แต่ แรก 
นั้น  มิ ใช่ จะ บ้ง เกิด ประโยชน์ แก่ผู้ ลง ทน เท่า นั้น  หาก ได้ เป็น คุณ ประโยชน์ ต่อ เศรษฐกิจ ของ ประเทศ 
เป็น อย่าง มาก ด้วย  เพราะ นอก จาก ช่วย ลด ความ คับ คั่ง การ ขน ส่ง สินค้า ของ ทำ เรือ กรุงเทพฯ  ได้ ส่วน 

หนึ่ง แล้ว  ยัง ช่วย ให้ ต่าง ประเทศ กระ ตือรี อ ร้น สั่ง ชื้อ ผลิต กัณฑ์ มัน สำปะหลัง จาก ประเทศ ไทย 

เพิ่ม ชื้น  อัน เป็น ผลดี ต่อ ดุลการ ค้า และ เกษตรกร ของ ประเทศ มาก 

นอก จาก คุณ บุญ ครอง จะ เป็น มารดา ที' ดี เลิศ  ด้วย การ ให้ ความ อุปการะ และ ความ อบ คุ่น ใจ 
แก' บุตร ธิดา ของ ท่าน เป็น อย่าง ดียิ' งด ลอด มา แล้ว  ยัง ได้ บำเพ็ญ กรณี ย กิจ ที, เป็น คุณ ประโยชน์ ต่อ 

บ้าน เมือง เป็น อย่าง มาก ด้ง กล่าว ด้วย แล้ว  นับ ว่า ท่าน เป็น ผู้ ประกอบ กรรมดี  ควร แก' การ ได้ ร้บ การ 
สรรเสริญ อย่าง แท้ จริง 

ขอ คุณ งาม ความ ดี ที1 คุณ บุญ ครอง ได้ ประกอบ ไว ใน ภพ นี้ รวม นั้ง บุญ กุศล ที' บรรดา บุตร ธิดา 
และ ญาติ มิตร ได้ บำเพ็ญ ให้  จง เป็น ผล สนอง ให้ คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  ประสบ ส้น ติสูข ใน ภพ ต่อ  คุ  ไป 
ตลอด ช้ว นิจ นิ ร้น ดร ด้วย 

นาม  พูน วัฅอุ 
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คำ ไว้ อา ลย 


ผม ม ความ สนิท สนม คุ้น เคย ก้ บคร อ บด รัว ของ คุณแ ม่ บุญ ค- 53 ง บูล กุล  มา เป็น เวลา ข่เา นาน 
เพราะ นอก จาก ครอบ ค- รั' วนํ๋ จะ เป็น ญาติ ทาง ภริยา ข 0 งผ บ่แ ลัๆเ  7 .ท.- รน^' ย1, บูล กุล  ยัง เป็น .เพื่อน รัก ‘ที่ 
มีอ้ธ ยา ศ้ย ต้อง ก้น อย่ๅ งม ๅภ 

1,  1 คุ^ แม่ บุญ ครอง  บุ ล กุล  เป็น ผู้ทีมี ความ รัก และ กา รุณ ต่อ ลูก หลาน อยู่ เป็น นิชุเ  และ1 ใ ด้เฐ้ 0 เส์อ 

เฝึอ แผ่ ความ กรุณา มายั งบ ร รด าเพื 'อ น กุ  ของ ลูก หลาน ด้วย  การ จาก ไป อ ยาง ไม่ มี รัน กลับ ของ ดุ ณ แม่ 
บุญ ครอง  มูล กุล  จง นำ ควๅ มอ') ลัย มๅสู่ ผม 11 {เ นอย'ๅง|]ง 

ผม ข อตง ปณิธาน อทีค กุศล กรร ม้' 1ดใ ที ผม ไต้ ปเ] บ้ติแ ลัว  จง ส้ม กุทฐ์ ผล ใ ห-คุณ แม่ บุ ญครอง 

มูล กุล  ได้ สู่ ที สุคติ ใน ส้ม ปราย ภพ ด้วย. 


\ 1 X. 

(นาย เกษม  จา ดิก วณิช) 
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คำ ไว้ อ ไลย 


เนอ ง ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาง บุญ ครอง  บุล กุล  ร. ท. ว้นข้ ย บูล กุล  ทายาท ของ ท่าน 

ได้ ขอ ให้ ข้าพเจ้า เขียน ค้า ไว้ อาลัย แด่  นาง บุญ ครอง  บุล กุล  ผู้ เป็น มารดา  ข้าพเจ้า มี ความ ยินดี เป็น 

อย่าง ยิง ใน อ้น ที จะ สนอง ความ ประสงค์ ของ ผู้ เป็น ทายาท  ใน ฐานะ ที' ร. ท. วันข้ 'ย  บุล กุล  ผู้ เป็น บุตร 
ได้ รู้จัก มัก คุ้น และ ชอบ พอ กับ ข้าพเจ้า มา เป็น เวลา ข้า นาน 

ตระ กุล  บุล กุล  เป็น ตระ กุล ที1 กว้าง ขวาง และ เป็น ที' รู้จัก นับถือ ของ บุคคล ทั่ว ไป ใน วง การ ค้า 
ใน เมือง ไทย  และ ใน ฮ่องกง  ด้ง ปรากฏ ใน ประวัติ ของ  นาง บุญ ครอง  บุล กุล  ผู้ เป็น ประธาน กรรมการ 
บริษัท ต่าง  กุ  ใน เมือง ไทย ถึง  8 บริษัท  และ เป็น ประธาน กรรมการ ที ปรึกษา บริษัท มา มูล กุล  อีก ด้วย 
นอก จาก นั้น ก็ เป็น ประธาน กรรมการ บริษัท ใน ประเทศ ฮ่องกง  3 บริษัท  และ ใน ประเทศ ปา นา มา 
3 บริษัท 

ปรากฏ ตาม ประ วัต นาง บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น สตรี ที, มี คุณธรรม อ้น ดี งาม  มีนํ้า ใจ เอื้อ เฟือ 
เผื่อ แผ่  เมตตา กรุณา และ ซื่อ ตรง  เลอ ม ใส และ ปฎิษั ติ ตน อยู่ ใน กรอบ ของ พระ พุทธ ศาสนา อย่าง 
หนัก แน่น มั่น คง  ทำ บุญ ทำ ทานอยู่ เป็น นิตย์  รัก ลูก หลาน และ บำเพ็ญ ตน เป็น ผู้ เสีย สละ อยู่ เสมอ 
สมควร เป็น ผู้ ที' ได้ รับ การ สรรเสริญ เป็น อ ยาง ยิง คน หนึ่ง 

ใน การ ที' ท่าน ได้ ถึง แก' กรรม ไป นี้  ย่อม เป็น การ สูญ เสีย มารดา ที' ดี ของ ลูก  กุ  และ ที' พึ่ง ของ 
ญาติ มิตร  ทั่ง น่า ความ เศร้า สลด ใจ มา อย่าง ยิง อีก ด้วย 

ขอ อำนาจ กุศล ผล บุญ ที' นาง บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ บำเพ็ญ มา โดย ตลอด แล้ว นั้น  จงบ้ น ดาล ให้ 

ดวง วิญญาณ ของ ท่าน ไป สู่ สุคติ ใน ส้ม ปราย ภพ เทอญ 


พระ พิศาล ส ขม วิท 


บ้าน ส ขม วิท 
19  สุขุมวิท  ซอย  34 
กรุงเทพ มหา นคร 
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คำ ไว้ อา ลย 


ผม ได้ ทราบ ข่าว ว่า  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  มารดา ของ คุณ ศิร้ ชัย  มูล กุล  ป่วย อยู่ ใน โรง พยาบาล 

แต่ ก็ พอ ดี ผม มี ราชการ ต้อง เดิน ทาง ไป ประชุม ที' ต่าง ประเทศ  จึง ไต้ มอบ ให้ ภริยา ของ ผม ไป เขียม ไข้ แทน 
และ ได้ ติดตาม ข่าว คราวอยู่ ตลอด เวลา  ครั้น เมื่อ จัน ที'  6 พฤศจิกายน  2522  ผม ก็ ได้ ทราบ ข่าว ที' น่า 
เศร้า เสียใจ อย่าง ยิง ว่า  คุณ บุญ ครอง  ได้ ถึง แก่ อนิจกรรม เสีย แล้ว  เมื่อ ว' นที,  5 พฤศจิกายน  2522 
จึง รู้สึก เสียใจ และ อา ล้ย คุณ บุญ ครอง อย่าง สุด ซื้ง  และ ขอ แสดง ความ เสียใจ ต่อ บุตร-ธิดา  ของ คุณ 
บุญ ครอง มา  ณ โอกาส นี้ ด้วย 

คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เมื่อ ยัง มีช่วิ ตอ ยู่  ผม ทราบ ว่า เป็น ผู้ ที' ยึด มั่น ใน พระ บวร พทธ ศาสนา 

อย่าง ยิง ผู้ หนึ่ง  จะ ต้อง ตื่น ขื้น สวด มนต์ ไหว้ พระ ตั้งแต่ เวลา  04.00 นาฬิกา ทุก ว้น เป็น กิจ ว้ตร  นอก 
จาก นั้น ยัง เป็น ผู้ ที' ชอบ ความ เป็น ระเบียบ และ ตรง ต่อ เวลา  มี ใจ โอบ อ้อม อารี  ไม่ ถือ ตัว  เอื้อ เฟือ 
เผื่อ แผ่ ต่อ ผู้ ที' รู้จัก มัก คุ้น ทุก คน  ใคร ที' ตก ทุกข์ ได้ ยาก  เมื่อ คุณ บุญ ครอง ทราบ ก็ ช่วย เหลือ เอื้อ กล จน 
พ้น ทุกข์  นอก จาก นั้น แล้ว ยัง เป็น ผู้ทีมี ใจ บุญ สน ทาน  ถ้า ลูก  กุ  นำ เงิน ไป ให้ ใน จัน เกิด  ก็ม้ก จะ นำ 
เงิน เหล่า นั้น ออก บริจาค ให้ สถาน สงเคราะห์ และ โรง พยาบาล ต่าง  *1  จน หมด สิ้น  อุป นิสส้ ย อ้น ดี งาม 

เหล่า นึ่ทำ ให้ คุณ บุญ ครอง  ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ จัตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  (จ. ม.) 

เมื่อ จัน ที'  5 ธ้น วา คม  2521  ใน ฐานะ ที ได้ เป็น ผู้ ทำ คุณ ประโยชน์ ต่อ ประเทศ ชาติ  ก่อนที คุณ บุญ ครอง 
จะ ล้ม ปวย ลง  คุณ บุญ ครอง ก็ ยัง ได้ บริจาค เงิน จำนวน หนึ่ง ให้ แก่ สภา กาชาด ไทย  มูลนิธิ สาย ใจ ไทย 
และ มูลนิธิ อาสา รักษา ดิน แดน กระทรวง มหาดไทย ใน พระ บรม รา ช่นูป ถ้มภ์  ซึ่ง คณศิ ริอ้ย  มูล กุล 
เป็น รอง ประธาน คณะ กรรมการ มูลนิธิฯ  อยู่ 

คุณ บุญ ครอง  รัก บุตร และ ธิดา มาก ที, สุด  ยอม เสีย สละ ความ สุข ส่วน ตัว ทุกอย่าง เฟือ ความ 
เจริญ ก้าว หน้า ของ บุตร และ ธิดา  สน้บ สน น บุตร ธิดา ทุก ด้าน  จน กระทั่ง บุตร ธิดา ทุก คน ได้ รับ ปริญญา 
จาก สหรัฐ อเมริกา ทุก คน  เมื่อ ถึง คราว ที' จะ พ้ก ผ่อน  คุณ บุญ ครอง ก็ มัก จะ ท่อง เทียว ไป ใน ที' ต่าง  กุ 
เฟือ เป็น การ เพิม พูน ความ รู้ และ หา ประสบการณ์  และ ได้ นำ สิง ต่าง  กุ  ที' ได้ พบ เห็น มา อบรม บุตร 
ธิดา' ให้ มี ความ' รู้ ความ สามารถ กว้าง, ขวา งขื้น 
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คุณ บุญ ครอง  เป็น ผู้ หนึ่ง ที เทิดทูน จง รัก ภักดี ต่อ องค์ พระ มหา กษัตริย์ และ พระ บรม ราช จักรี 
วงศ์ เป็น ล้น พ้น  และ ได้ สละ ทูน ทรัพย์ ส่วน ตัว โดย เสด็จ พระ ราช กุศล อยู่ เสมอ มา  ใน คราว ที คุณ 
บุญ ครอง ต้อง เข้า พัก รักษา ตัว ใน โรง พยาบาล  สมเด็จ พระ นาง เจ้า ๆ พระ บรม ราชินีนาถ  ทรง พระ 
กรุณา โปรด เกล้าฯ  พระ ราช ทาน ดอกไม้ ให้ นาง สนอง พระ โอษฐ์ อัญเชิญ มาเ ยี' ยม  คุณ บุญ ครอง ซึ่ง 
ล้ม ปวย อาการ ค่อน ข้าง หนัก อยู่ ใน ขณะ นั้น  สามารถ ลุก ขน พนม มือ ถวาย บังคม รับ ดอกไม้ พระ ราช ทาน 
ได้  และ มี อาการ แจ่ม ใส แช่ม ชื่น ขน จน เห็น ได้ ช้ด  ด้วย ความ สำนึก ใน พระ มหา กรุณาธิคุณ เป็น ล้น พ้น 
จึง ได้สั ง สอน และ ขอ ร้อง บุตร ธิดา  ให้ มี ความ จง รัก ภักดี ต่อ พระ บรม ราชวงศ์ ทูกพ ระ องค์  ถึง แม้ 
ตน เอง จะ ต้อง สูญ เสีย ชิวิต ไป นล้ว  ก็ ขอ ให้ ทุก คน ยึด ถือ คำ สั่ง สอน นี้ ต่อ ไป 

อนึ่ง  เมื่อ คุณ บุญ ครอง ได้ ถึง แก' กรรม แล้ว  ความ ทราบ ถึง ใต้ ฝ่า ละออง ธุลี พระ บาท สมเด็จ 
พระ นาง เจ้าฯ  พระ บรม ราชินีนาถ  ได้ ทรง พระ มหา กรุณาธิคุณ โปรด เกล้าฯ  ให้ องคมนตรี อัญเชิญ 
พวง มาลา มา พระ ราช ทาน แด' ศพ  คุณ บุญ ครอง บุล กุล  จน กระทั่ง ปิด การ สวด อภิธรรม ศพ 

ดัง ที ได้ กล่าว มา แล้ว นี้  ผม เห็น ว่า  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น บุคคล ที' ได้ ประกอบ คุณ ความ ดี 
อัน เป็น ประโยชน์ ควร แก' การ สรรเสริญ เป็น อย่าง ยิง  และ ขอ กุศล ผล บุญ ที' คุณ บุญ ค ร" อง ได้ กระทำ 
ไว้ ตลอด มา  จง ดล บันดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  สู่สู คติ ใน ส้ม ปราย ภพ ตลอด ไป 

เทอญ 


(นาย วิญณ  อัง คณา รี กษ์) 

ปล้ด กระทรวง มหาดไทย 
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ข้าพเจ้า ได้ รัจ้ก คุ้น เคย ก้บ ลูก  *1  ของ คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  เป็น อย่าง ดี ยง ใน สมัย ที' ข้าพเจ้า 
เรียน ห น้งสื ออ ย่ที สหรัฐ อเมริกา  ข้าพเจ้า จึง มี ความ เสียใจ อย่าง สุด ชื้งเ มื่อท ราบ ข่าว ว่า  มารดา บังเกิด 
เกล้า ของ เพื่อน  *1  ได้ จาก ไป แล้วอย่าง ไม่ มี วัน กลับ มา อีก 

คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  ได้ ให้ ความ ร้กแ ละ ความ อบอุ่น แก่ ลูก  กุ  ของ ท่าน ด้วย จิต ใจ อ้น สุง ส่ง 
ของ ผู้ เป็น แม่ ที1 ดี  โดย เฉพาะ ได้ สน้บ สนุน ลูก  กุ  ใน ด้าน การ ศึกษา เป็น อย่าง ดี ยิง  จน ทำ ให้ สามารถ 
สำเร็จ การ ศึกษา จาก มหาวิทยาลัย ใน สหรัฐ อเมริกา ทุก คน 

คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  เป็น ผู้ มีนํ้า ใจ โอบ อ้อม อารี และ มี ความ เลื่อมใส ใน พุทธ ศาสนา เป็น 

อย่าง ยิง  ได้ ท่า บุญ ท่า ทาน โดย สมา เสมอ มิ ได้ ขาด  ตลอด จน ได้ เสีย สละ ความ สุข ส่วน ต้ว ด้วย การ 
ปฏิบัติ ภาระ กิจ ต่าง  กุ  อ้น เป็น คุณ ประโยชน์ แก่ สังคม  และ แก' ประ เทศ ชาติ ตลอด มา 

การ จาก ไป ของ คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  จึงย้ งด วาม สูญ: ๘’' อ้น ยิง ใหญ่ แก' ลูก  กุ ของ ท่าน ตลอด 
จน บรรดา ญาติ มิตร  และ บุคคล อื่น  กุ  ที' ได้ มี โอกาส ร้จ้ก คุ้น เคย ก้บ ท่าน 

ขอ ให้ คุณ งาม ความ ดี ที1 ท่าน ได้ ปฏิบัติ ไว้ แล้ว  รวม ท" ง กุศล ผล บุญ ท" ง หลาย ที ลูก  กุ  และ ญาติ 
มิตร บำเพ็ญ ให้  จง เป็น บัจจ้ ย ให้ วิญญาณ ของ ท่าน ไป สู่ สุคติ ใน สัมปรายภพ ด้วย เทอญ 

^ V ■•‘โ  V ( V 

(นาย วิจารณ์  นิ วา ต วงศ์) 
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คุณ บุญ ครอง  บุล กุล มี อายุ แก1 กว่า ข้าพเจ้า เพียง  5 ปี  จึง จัด ได้ ว่า เป็น คน รุ่น ราว คราว เดียว ก้น 
ไต้ ผ่าน เหตุการณ์ ใน ชี วัต ทำนอง เดียว กัน มา  'จึง ย่อม เข้า ใจ เรื่อง ราว ประเด็น ต่าง  กุ  จากราก ฐาน ความ 

รู้สึก นึก คิด และ คำ นิยม คล้าย คลึง กัน  โดย เหตุ นิ้ใน แง่ ของ ข้าพเจ้า  คุณ บุญ ครอง  บุล กุล จึง เป็น บุคคล 
ที ได้ ทำ หน้า ที' ของ ท่าน ต่อ ตน เอง  ต่อ ครอบ คร้ว  และ ต่อ สังคม  อย่าง ถก ต้อง ครบ ถ้วน  และ บรรลุ ผล 

เป็น อย่าง ดี ที1 สุด  เท่า ที' จะ พึง เป็น ไป ได้ ผู้ หนึ่ง 

คน เรา นั้น  ใน ทาง ปฏิป๋ ต ย่อม ถือ ว่า กำเนิด กัน ได้ เพียง ครั้ง เดียว  เม อ ท่าน ผู้ ล่วง ลับ ได้ ปฏิปี ติ 
ธรรม  ประ ก (อบ! คุณ งาม ความ ดี สม บุรณ์ ตาม หน้า ที ของ ท่าน แล้ว  จึง นับ ว่า ได้ สร้าง เกียรติ ประวัติ 
อ้น งด งาม น่า ภาคภูมิ ใจ  ให้ แก, สมาชิก ของ ครอบ คร้ว และ วงศ์ ตระกูล แล้ว เป็น อย่าง ยิง 

สำ หร้บ ความ รู้สึก ส่วน ตัว ของ ข้าพเจ้า เอง นั้น  ที' มี ความ ชื่น ชม ยินดี ที สุด  ใน ผล งาน และ เกียรติ 
ประวัติ ของ คุณ บุญ ครอง  บูล กุล และ ครอบ ครัว  ได้แก่ ธุรกิจ และ อุตสาหกรรม ที' ท่าน ได้ ก่อ สร้าง ขื้น 

ดำเนิน กิจการ เป็น คุณ ประ โยชน์ แก่ สังคมอย่าง ใหญ่ หลวง  ที' ใคร่ ยก ขน เป็น อุทาหรณ์ เป็น พิเศษ ใน 
ประเด็น นึ่  ก็ ได้แก่ อุตสาหกรรม ต่อ เนึ่ อง ใน การ ปรับ ปรุง คุณภาพ ผลิตผล เกษตรกรรม ของ ประเทศ 

ให้ มี คุณภาพ ดี สามารถ ส่ง ไป เป็น สินค้า ออก ของ ประเทศ สนอง ความ ต้อง การ ของ พลโลก ได้ อย่าง 
สมบูรณ์  เช่น  โรง งาน อบ พืช และ โชโ ล เป็น ต้น 

เมือง ไทย เรา เป็น เมือง เกษตรกรรม  คน ไทย ค่อน ประเทศ ต้อง อา ค้ย การ เกษตร เลี้ยง ชีพ 

เรา มี ที' ดิน ซึ่ง อุดม สมบูรณ์ อยู่ เพียง พอ และ ดิน ฟ้า อากาศ ที' เอื้อ อำนวย ต่อ การ เพาะ ปลูก อย่าง ยิง  พืช 
พันธุ ธัญญาหาร ใน บ้าน เรา เติบ โต เร็ว กว่า ที' ปลูก ใน เมือง หนาว กว่า สอง เท่า ตัว  และ ทั้ง  กุ  ที' มาตรฐาน 

การ ผลิต ของ เรา ย้ง ตา มาก  ราคา ต้น ทุน ผล ผลิต เกษตรกรรม ของ เมือง ไทย ก็ย้ง ตา ที' สุด ใน โลก  เรา 
ขาย ข้าว แข่ง ขัน กับ สหรัฐ อเมริกา ใน ตลาด โลก อยู่ ได้ ทุก วันนี้  ทั้ง  กุ  ที' ผล ผลิต ของอเมริกา ได้ มากกว่า 
3-4  เท่า ตัว  และ รัฐบาล ต้อง เข้า ช่วย พยุง ราคา เพื่อ ให้ สามารถ ส่ง ออก เป็น สินค้า ได้  แต่ ไทย เรา กลับ 
เรียก เก็บ ภาษี อากร ใน รูป ค่า พรี เมีย ม การ สำรอง ข้าว ขาย ให้ กระทรวง พาณิชย์ และ อื' น กุ  รวม แล้ว 
ประมาณ  30  เปอ ร์เซ นต้ข อง ราคา ข้าว ใน ตลาด โลก 

ข้อ เท็จ จริง เป็น ด้ง นี้  จึง เห็น ได้ ว่า อนาคต ของ เมือง ไทย และ ความ อยู่ ดี กิน ดี ของ ประชาชน 
คน ไทย นั้น  ย่อม ขน อยู่ กับ การ เพื่ม ผล ผลิต เกษตรกรรม  เพื่อ เพื่ม พน ราย ไต้ ให้ แก' ครอบ ครัว กสิกร 
อ้น ประกอบ เป็น ถึง  70-80  เปอ ร็เซ นต์ข อง พลเมือง ทั้ง ประเทศ  ซึ่ง ถ้า เป็น ได้ ด้ง นั้น  ความ มั่น คง 
ของ ชาติ ก็ ย่อม เกิด มี ขน ได้ ท้น ที  ทั้ง ใน ด้าน การ รักษา ประเทศ  การ เศรษฐกิจ สังคม  และ การส ร้าง 
ราก ฐาน การ ปกครอง โดย ระบอบ ประชาธิปไตย ขน ใน ราษฎร ส่วน ใหญ่ ของ ประเทศ 
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คุณ บุญ ครอง  บุล กล ได้ จาก โลก นี้ ไป แล้ว  แต่ ได้ ทิ้ง ครอบ ครัว ซึ่ง ปรีชา สามารถ และ กิจการ 
อัน มี หลัก ฐาน มน คง ใหญ่ หลวง  มี การ จัดการ ธร กิ จทดี  มี สมาชิก ใน ครอบ ครัว ซึ่ง เข้ม แข็ง ใน อุดมการณ์ 
เพือ ความ ม้น คง วัฒนา ถาวร ของ ชาติ  พร้อม ที' จะ เป็น ต้น กำลัง อ้น มหาศาล ใน การ ช่วย กัน พ้ฒ นา 

ประเทศ ให้ เป็น ผ ล ได้ จริ ง จัง, ใน แง่' ขอ ง ข้าพเจ้า จึง เห็น ว่า ผล งาน ของ คุณ บุญ ค รอ ง บุลกุ ล นั้น ได้ บรร ล 
ถึง ความ สำเร็จ สูง สุด แล้ว ผู้ หนึ่ง  เป็น บุคคล ที สมาชิก ของ ครอบ ครัว  ญาติ มิตร  และ คน ไทย ทั่ว ไป 
ควร ยกย่อง สรรเสริญ และ อนุโมทนา ยิง นัก 


(นาย สุขุม  ถิระ รัฒ น์) 

ประธาน  คณะ กรรม มาธิ การ  การ เกษตร และ สหกรณ์ 

วุฒิสภา 

18  มกราคม  2523 
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คำ ไว้ อา ลย 

คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  ประกอบ ด้วย คุณธรรม  คือ  เป็น คน เจ้า ระเบียบ  ตรง ต่อ เวลา  ไม่ 
ถือ ตัว  มีนํ้า ใจ เอื้อ เฟ้อ เผื่อ แผ่ ต่อ เพื่อน บ้าน  มี เมตตา กร ณา ต่อ คน ทั่ว ไป  ซื่อ ต' รง  ร้บุญ คุณ คน และ 
ไม่ เบียด เบียน ใคร  คุณธรรม เหล่า นี้ เป็น ฐาน พลัง ส่ง ให้ คุณ แม่ บุญ ครอง สร้าง หลัก ฐาน ของ ชีวิต ได้ 
อย่าง เป็น ปีก แผ่น  มี บริษัท ประกอบ ธร กิจ ต่าง  จุ  อยู่1 โน ประเทศ ไทย ถึง  ’8  บริษัท  อยู่ ใน ฮ่องกง  3 
บริษัท  และ อยู่ ใน ประเทศ ปา นา มา อีก  3 บริษัท  ชีวิต ใน ด้าน  “การ ตั้ง ตน”  น้บ ว่า คุณ แม่ ประสบ 
ความ สำเร็จ  มี หลัก ฐาน มั่น คง ยิง คน หนี้ ง 

คุณ แม่ บุญ ครอง  บูล กุล  เป็น คุณ แม่ ของ ลูก ถึง  8 คน  แต่ คุณ แม่ถึ รัก ลูก ทุก คน เท่า เทียม กัน 
ได้ ทะนุ ถนอม เลย งดู ลูก  เพียร พยายาม อบรม ลูก ตาม คุณธรรม ของ แม่ ใน พระ ศาสนา  คือ 

- ห้าม ลูก ไม่ ให้ ทำ ทั่ว 

- ปลูก ฝัง ลูก ให้ ตั้ง อยู่ แต่ ใน ความ ดี 

- ให้ ลูก ได้ ศึกษา ศิลปะ วิทยา 

- หา คู่ ครอง ที 'เหมาะ สม ให้ 

- มอบ ทรัพย์ มรดก ให้ เมื่อ ถึง กาล สมควร 

โดย เฉพาะ ข้อ ทว่า  “ให้ ลูก ได้ ศึกษา ศิลปะ วิทยา”  นั้น  คุณ แม่ ได้ ยอม ทุ่มเท และ เสีย สละ ทุก 
อย่าง เพื่อ ความ เจริญ ก้าว หน้า ของ ลูก  ได้ สน้บ สนุน ส่ง เสีย ลูก ให้ เรียน จน จบ ปริญญา จาก ส หริ' ฐ อเมริกา 
ทุก คน  คุณ แม่ ปลูก สร้าง  คุณธรรม  ความ ดี  ความ รัก  ไว้ ใน ชีวิต ของ ลูก  ปลูก ไว้ ใน ดวง ใจ ของ ลูก 
ก้อ ย่าง ที1 พระ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “หว่าน พืช ไว้ เช่น ไร  ย่อม ได้ รับ ผล เช่น นั้น”  จึง ทำ ให้ ลูก ทุก คน รัก คุณ 
แม่ ตัง ชีวิต  ทุก คน เคารพ คุณ แม่ ว่า เป็น พระ พรหม-ผู้ สร้าง ชีวิต ให้ ลูก  เคารพ คุณ แม่ ว่า เป็น ปฐม า จาร ย- 
อ าจา รย์ผู้ อบรม สั่ง สอน ลูก คน แรก  เคารพ คุณ แม่ ว่า เป็น อา หเณ ยย บุคคล-เป็น พระ อร ห้นต์ ผู้ รัก ลูก 
อย่า งบ ริ สุทธิ๋ ใจ  ซึ่ง ลูก ควร เคารพ กราบ ไหว้ ให้ เครือ งส้ก กา ระบุ ชา 

ใน ด้าน พระ ศาสนา  คุณ แม่ บุญ ครอง  บุล กุล  เป็น ผู้มี ศรัทธา เลื่อมใส ใน พระ พุทธ คาส นา 

อย่าง ดม ดา  พร้อม ทั่ง ปฏิบ้ ติ ตน ตาม หลัก ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา อย่าง เคร่ง ค รัด  ตน ขน สวด มนต์ 
ไหว้ พระ ตั้งแต่ ตี  4 ทุก วัน  ตัก บาตร ทำ บุญ อยู่ เป็น นิตย์  ทำ พิธี ไหว้ ใน วัน ตรุษ  วัน เกิด  และ วัน ตาย 
ของ บรรพบุรุษ เป็น ประจำ  บรรดา เงิน ทอง ที ลูก  จุ  ให้ เป็น ของ ขวัญ ใน วัน เกิด  จะ มี ศรัทธา นำ ไป 
บริจาค ให้ โรง พยาบาล และ สถาน สงเคราะห์ ต่าง  จุ  เสมอ  และ เมื่อ  5 ธน วา คม  2521  ก้ได้ รับ พระ 
ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ จัตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  (จ •ม-)  นอก จาก นี้ย้ง ได้ รับ แต่ง ตั้ง เป็น ที' ปรึกษา 
ของ สมาคม สต รึกว้ อง สิว  ตั้งแต่ ปี  2512  เป็น ด้น มา  อีก ด้วย 
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บด น สง, ข 7 ร ราง กาย ของ คุณ แม่ บุญ ค รอง  บุลกุ ล ได้ ล่วง ล้บ ไป แล้ว  จะ สถิต สถาพร อยู่ แต่ 
คุณธรรม  คุณ งาม ความ ดี  ย้ง จารึก ตรง ตรา 0 ยู่ ใน ดวง ใจ ข 0 งลูก  *1  และ ญาติ มิตร สหาย ไม่ มี วัน เลือน 
ลาง  แมเ ราเ ปน นัก คาส นา  นักธรรม ะ รู้ อยู่ ดี ว่า  การ เกิด  แก,  เจ็บ  ตาย  เป็น ธรรมดา ของ ^วิต  แต่ 
ชวิต อ้น ลำ ค่า ของ คุณ แม่ บุญ ค รอง  บุ สกุล  ก็ น่า จะ อยู่ เพื่อ เป็น คุณ ประโยชน์ ต่อ! สก ให้ นๅน ฦว่ๅ นี้ 

ดวย อำนาจ บุญ กุ คล ที คุณ แม่ บุญ คว 0 ง บุ สกุล  ได้ บำเพ็ญ ต่อ พระ คาส นๅ  ต่อ ครอบ ครัว 
และ ลูก®!  ต่อ เพือ น มนุษย์ ร่วม โลก  รวม กับ ผลานิสงส์ ฑ้กษิ ณานุ ป ทา' นที' ลูก®! และ ญาติ ได้ บำเพ็ญ 
กรวด น่า อุทิศ, ไป' ให้  ขอ จง เป็น พล วปจ จ้ยด ลบ้น ดาล ให้ วิญญาณ ข 0 ง คุณ แม่ บุญ ค รอง  บุลกุ ล ใด้ 
ประสบ1 ชง อ้ฐ วิบุล มนุ ญ ผล ตาม สม ควร แล่ คติ, วินั ^) ใน ส้ ม 1] ราย ภพ โน้น เท 0 ญ 

พล อากาศ เอก พ โยม เย็น สด ใจ 
ผู้ ช่วย ผู้นัญ ชา การ ฑหๅ รอ ๅกๅ ศ 
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อ ไลย คุณ บุญ ครอง  บุล กล 


จาก  พล โท สม  ฃตพ่ นธุ 

วัน ที'  5 พฤศจิกายน  พ. ศ.  2522  เป็น วัน ที'  คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  ได้ หมด อายุขัย จาก โลก นี้ ไป 

ใน ฐานะ ที' ผม มี ความ เคารพ นับถือ  คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  เสมือน เป็น ญาติ ผู้ใหญ่ คน หนี้ ง ทิ้ง ยัง มี ความ 
สนิท สนม คุ้น เคย กับบุตร ธิดา  คุณ บุญ ครอง  ทูล กุล  แทบ ทุก คน  โดย เฉพาะ อย่า ยิ่ง  ร. ท. วัย ชัย  ทูล กุล 
ผม จึง ทราบ ว่า  คุณ บุญ ครอง  ทูล กุล  เมื่อ ครั้ง ยัง มี ชีวิต อยู่ นั้น เป็น หลัก ชัย ของ ลูก  กุ  ทุก คน  เมื่อ ได้ 

จาก ไป เช่น นี้  จึง ทำ ให้ อด ที, จะ เศร้า สลด ใจ ใน การ จาก ไป ของ ท่าน มิ ได้  ทิ้ง  กุ  ที' พยายาม นึก ปลง อยู่ 
ตลอด เวลา ว่า  การ เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  นั้น เป็น ของ ธรรมดา สำหรับ ช่วิต มนุษย์ ก็ ตาม 

เมื่อ ครั้ง ยัง มี ชีวิต อยู่  คุณ บุญ ครอง  ทูล กุล  นอก จาก จะ เป็น ผู้ มีนี้า ใจ เอื้อ เฟ้อ เผื่อ แผ่  มี ความ 
เมตตา  กรุณา แล้ว  ยัง เป็น ผู้ ที' ได้ สร้าง กุศล ผล บุญ ไว้ เป็น อย่าง มาก  เช่น  บริจาค ทรัพย์สิน ให้ กับ 
โรง พยาบาล และ สถาน สงเคราะห์  ตลอด จน สาธารณ กุศล ต่าง  กุ-  เป็น ประจำ ทุก ปี  จน ได้ รับ พระ 
มหา กรุณาธิคุณ จาก พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ ห้ว  พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ จ้ตุร ถา ภรณ์ 
มงกุฎ ไทย  (จ. ม.)  เพื่อ เป็น เกียรติ แก1 วงศ์ สกุล  เมื่อ วัน ที'  5 ธันวาคม  พ. ศ.  2521 

ฉะนั้น  จึง เป็น ของ ธรรมดา ที' เมื่อ มี การ จาก ไป  ผู้ ที' อยู่ หลัง ย่อม ระลึก ถึง  โดย เฉพาะ คุณ งาม 
ความ ดี ที' คุณ บุญ ครอง' ฯ ได้ สร้าง สม ไว้ เป็น อัน มาก นั้น  ทำ ให้ ทุก คน ต่าง ชา บซื้ง ใจ และ นิยม ยินดี 

ทุก คน รู้สึก ใจ หาย ที'  คุณ บุญ ครอง ๆ ต้อง จาก ไป  แต่ เรา ก็ ไม่ อาจ?] น สังขาร หรือ?] น ธรรมชาติ ได้ 

จำ ต้อง ยอม รับ การ เวียน ว่าย ใน วัฏจั กร นี้  สิ' ง ที' ยัง คง เหลือ อยู่ ก็ คือ  คุณ งาม ความ ดี นั่น เอง  ซึ่ง จะ 
สถิต ย์อยู่ และ เป็น เกียรติ อัน สูง สุด ของ ตระกูล  ทูล กุล  ทิ้ง จะ เป็น แบบอ ย่าง ที' ดี สำหรับ การ จด จำ 

และ ประพฤติ ป ฏิบติ ของ คน ทั่ว ไป 

ใน ชีวิต หนี้ ง ของ คน เรา นั้น สั้น นัก  เมื่อ ได้ เกิด ขื้น มา และ ได้ มา รู้จัก สัมพันธ์ กัน แล้ว ก็ ต้อง จาก 
ไป  ความ ดี ทิ้ง หลาย ที' ได้ สร้าง ไว้ จะ คง อยู่ ใน จิต ใจ  ซึ่ง ไม่ มี สิ' ง ใด จะ มา ลบ ล้าง ให้ หมด สั้น ไป ได้  ขอ 
ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  ทูล กุล  จง ไป สู่ สุคติ  ด้วย อา นิ สงฆ์ ผล บุญ ที' ได้ ประกอบ กรรมดี 
ไว้ ใน ปฐม กาล  จง หนุน ทำ ให้  คุณ บุญ ครอง  ทูล กุล  มี ความ สุข ยิง ใน สัมปรายภพ ตลอด กาล 
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คำ ไว้ อไสํ ย 


ข่าว มรณกรรม ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ได้ นำ ความ เค ร้า สลด ใจ มา สู่ ข้าพเจ้า และ ครอบ คร้ว 

ของ ข้าพเจ้า เป็น อย่าง มาก  เพราะ หล้ง จาก ที เจ้า ส้วม ๅ มูล กุล  สามี  ผ้ชึ่ง มี พระ คุณ ต่อ ข้าพเจ้า ได้ ถึง 
แก่ กรรม ไป แล้ว  คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  ต้อง รับ ภาระ อ้น หนัก ใน การ บริหาร ธร กิจการ ค้า อัน กว้าง ขวาง 

แทน สามี ตลอด มา  ทีง ได้ ใช้ สติ ป ญญา ความ ร้ค วาม สามารถ สร้าง ความ ร้ฦ  ความ สามัคคี และ ความ 
ขยัน หมัน เพียร ให้ แก' ลูก หลาน  กระ ท้ง กิจการ ได้ แผ่ ไพศาล ออก ไป อย่าง มั่น คง  จึง ควร แก' การ ยกย่อง 
สรรเสริญ ว่า เป็น  “นาง แก้ว แห่ง ตระ กล  มูล กุล” 

ขอ ให้ ดวง วิญญาณ อ้น บริสุ ทธิ ผุดผ่อง ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  จง ประสบ แต่ สุคติ ใน 

สัมปรายภพ ทุก ประการ เทอญ. 


นาย อัมพร  มูลภั กด 
ประธาน กรรมการ หอ การ ค้า จีน 
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อ ไลย  คุณ บุญ ครอง  บุลคุ ล 

ผม ได้ รู้จัก ก้บ คุณ มา และ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล  เป็น เวลา กว่า  30  ปี  กล่าว ได้ ว่า มี ความ คุ้น เคย 
กับ ครอบ ครัว นี้ดี  โดย เฉพาะ ใน ขณะ ที่ คุณ มา ยัง มีช่วิ ต เรา มี การ ติดต่อ ค้า ขาย และ ทำ ธุรกิจ ด้วย กัน 
เสมอ  คุณ บุญ ครอง เป็น ผู้ที่ ควร แก' การ ยกย่อง สรรเสริญ  เพราะ เป็น ผู้ที่มี ความ วิริยะ อุตสาหะ  เป็น 
ศรี ภริยา ของ สามี  ได้ ช่วย แบ่ง เบา ภาระ การ บริหาร งานบริษัท ใน เครือ  “มูล กุล”  หลาย แห่ง ด้วย กัน 
เป็น นัก บริหาร ที่มีค วาม สามารถ เป็น ที่ ยอม รับ ใน วง การ ธุรกิจ ทํ่ง ภาย ใน และ ภาย นอก ประเทศ  เป็น 
มารดา ที่ดีข อง บุตร  ได้ ให้ การอบรม สั่ง สอน บุตร และ สนับ สนุน ใน ด้าน การ ศึกษา ของ บุตร จน จบ 
ขั้น ปริญญา จาก สหรัฐ อเมริกา ทุก คน 

คุณ บุญ ครอง เป็น ผู้ ทีม ไจ เอื้อ เฟ้อ เผื่อ แผ่  ชอบ ทำ บุญ ทำ ทานอยู่ เสมอ  ขณะ ที่ ยัง มีช่วิ ตอ ยู่ 
ได้ อุทิศ ตน บ่า เพ็ญ ประโยชน์ แก' ประเทศ ชาติ และ สาธารณ กุศล  ได้ รับ พระ มหา กรุณาธิคุณ จาก 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  รัช การ ปจจุ บน โปรด เกล้าฯ  .พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ 
จัคุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย  (จ. ม.)  อ้น เป็น เกียรติ ประ วิติแ ก' ตน เอง และ วงศ์ ตระกูล  “มูล กุล” 

แม้ ว่า ความ ตาย จะ เป็น กฎ ธรรมดา ที่ ทุก คน หลีก หนี ไม่ พ้นกี ตาม  แต่ การ จาก ไป ของ คน ดี ทีม 
ประโยชน์ ต่อ สังคม และ ประเทศ ชาติ  เช่น  คุณ บุญ ครอง  จึง ย่อม นำ มา ซึ่ง ความ อา ล้ย รัก  และ เศร้า 
เสียใจ แก่ บรรดา ญาติ มิตร ตลอด จน ผู้ ทีม ความ คุ้น เคย กับ ตระกูล  “มูล กุล”  ผม ขอ ถือ โอกาส นี้ แสดง 
ความ เสียใจ ต่อ ทุก คน ใน ครอบ ครัว ของ คุณ บุญ ครอง  และ ด้วย เดชะ แห่ง กุศล กรรม ที่ คุณ บุญ ครอง 
ได้ บำเพ็ญ มา ด้วย ดี โดย ตลอด  ขอ จง เป็น พล วปจ จัย หนุน นำ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  มูล กุล 
ไป สุ' สุคติ ใน สัมปรายภพ ด้วย เทอญ. 


(ชิณ  โสภณ พา นิ ช) 

ประธาน กรรมการ 
ธนาคาร กรุง เทพ  จำ กด 
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อ ไลย คุณ บุญ ครอง  บุล กล 

ความ สนิท สนม คุ้น เคย เคารพ น้บ ถือ กัน ระหว่าง ผม กับ ค' รอบ ครั' าข 0 ง คุณ บุญ ค รอง  บุ สกุล 
ที' ใต้ มี มา เป็น' ระยะ เวลา อ้น ยาว นาน  ทำ ให้ ผม รู้สึก เศร้า อา ล้ย ต่อ การ จาก ไป ของ คุณ บุญ ^ 0 งๆ  เฎน 

อ ยาง ยง  เพราะ คุณ บุญ ครอง ‘ๆ  เปน คน ดม คล ธรรม  เลอ ม ใส ศรัทธา ใน พระ พุทธ ศาสนา เป็น ทีติ้ง 
จงเ ปน ผูเป ยม ดวย คุณธรรม เม ต ตา ธรรม เ ออ เ ฟ อ |,ผื 0 แผ่ ช 0 บทํๅ บุญทำ ทาน การ กุศล สังคม สง เด รๅะ ห์ 
ต่าง^  อยู่ เสมอ มิ ได้ ขาด  เป็น ที' เคารพ รัก นับถือ แก' ญาติ สนิท มิตร สหาย และ บุคคล ผ้รู้จ้ ฦป่' ๆ ไป  จน 
กระ ทัง’ ได้- รับ แต่ง ตั้ง' ให้ เป็น ที1 ปรึฦ ษๅข อง สมา คม สตรี ก ๆ 0 งสิ วมๅ ตํ๋; ง แ ติฎ  2512  และ ต่อ มาก ได้ รับ 
พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ จ้คุร ถๅภ รก! มงกุฎ ไ ทย  (จ. ม.)  เมิอ ว้นป็  5 ธันวาคม  2521 

ผม ของ แสดง ความ เสียใจ อา ล้ยร กอ ย่าง สุด ชื้ง ต่อ คุณ บุญ ค ร 0 ง บุ สกุล ไรี  ณ โอกาส นี้ อีก ค! ง 
หนึ่ง  และ เชื่อ ว่า ผล บุญ แห่ง กุศล กรรม ที1 คุณ บุญ ครอง  บุ สกุล  ได บํๅ เ^ ญ มา, ชื่ว^ วิต  จะ ส่ง ผล สนอง 
ให้ วิญญาณ ของ คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  ไป^ คติ ใน ส้ม ปราย ภพ อ ยำ ง แน่ นอน. 
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คำ' ไว้ อา ลํย แด่  “อา สำ”  บุญ ครอง  บุ ล กล 


ผม ได้ ทราบ ข่าว การ ถึง แก่ กรรม ของ  “อา สำ”  ด้วย ความ เศร้า เสียใจ เป็น อย่าง ยิง  แม้ ว่า การ เกิด 
แก่  เจ็บ  ตาย  จะ เป็น กฎ ธรรมชาติ ของ มนุษย์ ก็ ตาม 

ผม และ ครอบ ครัว ของ  “อา สำ”  มี ความ สัมพันธ์ แน่น แฟ้น กัน มา นาน ตั้งแต่ สมัย คุณ พ่อ  โดย 

เฉพาะ คุณ คุ ภ# ย บูลกุ ล (เส็ง)  ซึ่ง เจริญ เติบ โต  และ เรียน หนังสือ ทิ้ง ใน ประเทศ และ ต่าง ประเทศ 
มา ด้วย กัน  มี ความ สนิท ชิด ชอบ เสมือน ญาติ ตลอด มา 

“อา สำ”  เป็น คน มี ระเบียบ  ตรง ต่อ เวลา  เป็น ผู้ มีนํ้า ใจ โอบ อ้อม อารี  มี ความ เอื้อ เพ่อ เผึ๋อ แผ่ 
ช่วย เหลือ คนที ควร ช่วย เหลือ ตาม โอกาส ที' จะ ช่วย ได้  จน เป้ นที' เคารพ รัก ใคร, ของ บรรดา พนักงาน 

ซึ่ง อยู่ ใน บังคับ บัญชา ของ  “อา สำ”  โดย ทั่ว กัน 

“อา สำ”  ปกครอง บุตร ธิดา ด้วย พรหมวิหาร ธรรม สงเคราะห์ อุปการะ ให้ บุตร ธิดา ให้ มี สัมมา 
คารวะ  ตั้ง อยู่ ใน ความ เป็น ผู้ดี  มี ความ สมัคร สมาน สามัคคี ร่วม กัน ดำรง วงศ์ สกล  สนับ สนุน บุตร 
ธิดา ให้ ได้ รับ การ ศึกษา จน ได้ รับ ปริญญา จาก สหรัฐ อเมริกา ทุก คน 

“อา สำ”  เป็น บุคคล ที 'เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  โดย อุป สม/) บำรุง แก่, ว้ด ต่าง  คุ  เสมอ มา 
ช่วย เหลือ งาน สังคม สงเคราะห์ และ หน่วย ราชการ ต่าง  คุ  จน ได้ รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์ 
จัตุร ถา ภรณ์ มงกุฎ ไทย 

ด้วย อำนาจ คุณ ความ ดี ที'  “อา สำ”  ได้ สร้าง อบรม ไว้  ขอ จง ช่วย ดล บันดาล ให้ ดวง วิญญาณ ของ 
“อา สำ”  ได้ ประสบ ความ สุข สำราญ1 ใน สัมปรายภพ ทุก ประการ 

ศุภสิ ฑธ  มหา คุณ 
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คำ ไว้ อา ส์ย  คุณ บุญ ครอง  บุล กุล 

สิง มี ชีวิต ทก สิง ใน โลก นี้  ย่อม หนี หลัก ธรรม  4 ประการ ไม่ พ้น คือ  เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  มนุ ษย ชน 
เป็น ผู้ทีมี สติ ปัญญา เหนือ สิง ใด  หาก สามารถ ปฏิบัติ ตน เป็น ที่ เคารพ นับถือ ของ ผู้อีน ยาม มี ชีวิต  ย่อม 
เป็น ที อาลัย สรรเสริญ แก' ผู้อีน เมื่อ จาก โลก ไป  จึง นับ ได้ ว่า ผู้ นั้น เลิศ ลํ้า ประเสริฐ ยิง 

นับ เป็น เวลา กว่า  50  ปี ที' ข้าพเจ้า ได้ มี โอกาส รู้จัก กับ ครอบ ครัว ของ นาย มา  บูล กุล  ข้าพเจ้า 
ได้ ทราบ ถึง อุปนิสัย ของ นาย มา ดี ว่า  เป็น คน อ่อน น้อม ถ่อม ตน  มี ความ ซอ สัตย์ สุจริต  มี ศีลธรรม 
จิต ใจ โอบ อ้อม อารี  เมตตา กรุณา ต่อ เพ้อ น มนุษย์ ร่วม โลก  คอย ช่วย เหลือ เอาใจ ใส่ และ ทำ ประโยชน์ 
ต่อ สังคม  ต่อ ประเทศ ชาติ  ด้วย ความ ซื่อ สัตย์ สุจริต ตั้งแต่ ต้น มา  โดย เฉพาะ ใน วง การ ธุรกิจ คา ข้าว 
แห่ง ประ เทศ ไทย  ไม่ อาจ มี ใคร ลืม ซื่อ เขา ไต้  มี แต่ คน รู้สึก เสียดาย  ไม่ ว่า จะ เป็น ชาว ไทย หรือ ชาว จีน 
ใน ประ เทศ ไทย  ต่าง ก็มีค วาม เห็น พ้อง กัน ว่า  เมื่อ ครั้ง ที่ นาย มา ยัง มี ชีวิต อยู่ นั้น  เขา ได้ ทุ่มเท ชีวิต 
จิต ใจ ต่อ หน้า ที การ งาน ใน การ บริหาร ธุรกิจ การ ค้า ข้าว  ทำ ให้ พี1 น้อง รวม ชาติ ไม่ ต้อง ประสพ กับ ปัญหา 

ข้าว ยาก หมาก แพง  ประชาชน คน ไทย มี ความ อยู่ ดี กิน ดี  ตั้ง นี้  ด้วย พระ บารมี ล้น เกล้า ๆ ของ พระ บาท 
สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว และ สมเด็จ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินีนาถ ประการ หนึ่ง  ขณะ เดียว กัน นาย มา 

บูล กุล  และ บุคคล อี' น ใน วง การ ค้า ข้าว อี-ก หลาย ต่อ หลาย ท่าน ก็มีส่ วน ผลัก ด้น หา ทาง ให้ ชาว ไทย ได้ 

อยู่ กิน อย่าง สุข สบาย 

ความ สำ เรีจ ใน หน้าที่ การ งาน ตลอด ชีวิต ของ นาย มา  บูล กุล  ได้ มี อีก บุคคล หนึ่ง เปรียบ 

เสมือน แรง ผลัก ด้น ความ มานะ ของ นาย มา  บูล กุล  ให้ ประกอบ ความ ดี ช่วย เหลือ เพ้อ น มนุษย์  ผู้ นั้น 
ก็ คือ คู่ ครอง ของ เขา นาง บุญ ครอง  มูล กุล  ซึ่ง เป็น ผู้ ช่วย สนับ สนุน อยู่ ข้าง หลัง ตลอด เวลา  นาง บุญ ครอง 
วาง ตัว เป็น ตั้ง ศรี ภรรยา ของ สามี และ มารดา ที่ดีข อง บุตร  คอย อบรม สั่ง สอน บุตร ให้ เคารพ ใน พระ- 
ธรรม คำ สั่ง สอน ของ ศาสดา แห่ง ศาสนา พุทธ  โดย มุ่ง ประกอบ แต่ ความ ดี  มี ศีลธรรม และ มี จิต ใจ 
โอบ อ้อม อารี  ช่วย เหลือ ผู้อีน ด้ง เช่น ที่  นาย มา และ นาง บุญ ครอง  มูล กุล  พึง เป็น ปฏิบัติ อยู่ เป็น นิจ 
โดย ได้ บริจาค ทรัพย์สิน เงิน ทอง แก' หน่วย งาน  มูลนิธิ ไทย และ ฮ่องกง จำนวน ไม่ น้อย  จน กระทั่ง 

เคย ได้ รับ พระ ราช ทาน เหรียญ ตรา  จาก พระ ห้ตถ์ ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ ห้ว  นับ ว่า เป็น 

บุคคล ซึ่ง กระทำ ประโยชน์ แก' สังคม เป็น อัน มาก 

นาย มา และ นาง บุญ ครอง  มูล กุล  มี บุตร ธิดา รวม  8 คน  ตั้ง สอง ท่าน ช่วย กันอ่ บรม บุตร ธิดา 
ตั้ง ใน ด้าน การ วาง ตัว ใน สังคม  ได้ ให้ การ ศึกษา เป็น อย่าง ดี เสมอ ทุก คน  จน กระทั่ง บุตร ธิดา ของ 
นาง บุญ ครอง ศึกษา จบ จาก ต่าง ประเทศ ตั้ง อังกฤษ และ อเมริกา  โดย จบ การ ศึกษา ใน ระ ตับ ปริญญา 

เอก  ปริญญา โท  และ ปริญญา ตรี  ด้วย ความ ที, เธอ เป็น คน ดีมี เมตตา ธรรม เธอ จึง สั่ง สอน ลูก หลาน 
ให้ มี ความ กด้ญ ญรู้ คุณ  ซื่อ สัตย์ สุจริต  ไม่ เบียด เบียน ผู้ อื่น  ด้ง นั้น เลือด เนื้อ เชื้อ ไข ของ เธอ ที่ อาศัย 
ใต้ ร่ม โพธิ สมภาร องค์ พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หัว  จึง เป็น ผู้มี ซื่อ เสียง และ เป็น ที่ รู้จัก นับถือ ของ 
คน ทั่ว ไป  ด้ง เช่น นาย คิริ ชิ ย มูล กุล  วุฒิ สมาชิก ที' มี กิจการ ค้า มาก มาย  ประกอบ คุณ ประโยชน์ ด้วย 
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ความ กตุ้ญ ญรู้ คุณ แก่ บ้าน เมือง  จน เคย เข้า รับ พระ ราช ทาน เครือ ง ราช อิสริยาภรณ์  นาย ว้นช้ ย มูล กุล 
มี หน้า ที เป็น ผู้ บริหาร การท่อง เทียว แห่ง ประ เท ค ไทย  สมาคม ไส อ้อน สากล  รวม ทั้ง มูลนิธิ ต่าง  กุ 
อีก หลาย แห่ง  นาย โชค ชิ' ย มูล กุล  เป็น ผู้ เชี่ยว ชาญ ทาง ด้าน ปศุ สัตว์  นาง นิรมล  สุริย สัตย์  นัก ธุรกิจ 
หญิง ทีมีชื อ เสียง โด่ง ด้ง  และ มูตร สาว ผู้ชึ่ง ข้าพเจ้า รู้จัก มัก คุ้น ที สด คือ นาง มาลี  เลียง ช้ย กุล  ผู้ จัดการ 
โรง เรียน สว่าง วัฒนา  และ โรง เรียน กว่า ง เจ้า ของ มูลนิธิ สมาคม กว์ อง สิว  ซึ่ง ข้าพเจ้า และ คณะ ทำ งาน 
บริหาร อยู่ เป็น เวลา ถึง  32  ปี  จน กระทั่ง บด นี้  โรงเรียน สว่าง วัฒนา ได้ ร้บ การ ร้บร อง วิทย ฐานะ จาก 
กระทรวง ศึกษาธิการ ให้ เป็น โรงเรียน มัธยม แห่ง หนึ่ง ซึ่ง มีชี่อ เสียง เป็น ที' รู้จัก โดย ทั่ว ไป  นอก จาก นั้น 

การ เรียบ เรียง หนังสือ แบบ เรียน ภาษา จีน ที' ใช้ ตาม โรงเรียน  ทางกรม วิชาการ กระทรวง ศึกษาธิการ 
ได้ ให้ เกียรติ นาง มาลี เป็น คณะ กรรมการ การ เรียบ เรียง  การ ประกอบ คุณ ความ ดี ของ นาง มาลี ซึ่ง 

เจริญ รอย ตาม นาง บุญ ครอง  ได้ เป็น ผล ให้ นาง มาลี ได้ รับ พระ ราช ทาน เหรียญ กาชาด จาก พระ ห้ตถ์ 
ของ สม เดีจ พระ นาง เจ้า พระ บรม ราชินีนาถ ถึง  2 ครั้ง  และ เหรียญ ตรา อื่น  กุ  จาก รัฐบาล  อีก ทั้ง ยัง 
ได้ รับ เกียรติ อัน สูง ส่ง จาก วง การ สตรี จีน แห่ง ประเทศ ไทย  ทั้ง นี้เนึ่ อง จาก การ สร้าง สม บุญ ของ นาย มา 


มูล กล และ ภรรยา 


การ ที' ข้าพเจ้า ได้ รับ เกียรติ จาก ลูก  กุ  ของ นาย มา  มูล กุล  เพื่อ เขียน คำ ไว้ อาลัย สรรเสริญ ถึง 
คุณ งาม ความ ดี ของ นาง บุญ ครอง  มูล กุล นี้  แม้ ว่า เธอ จะ จาก ไป แล้ว  แต่ ความ ดี ที, เธอ กระทำ ไว้ ยัง 
คง สถิต ย์อยู่ ใน ความ ทรง จำ สำหรับ สตรี ต่อ ไป 

ข้าพเจ้า ขอ ให้ ดวง วิญญาณ ของ นาง บุญ ครอง  มูล กุล  จง1 ไป สู่ สู คติ  และ ความ ดี ที' ได้ กระทำ 
ไว้ แล้ว อัน เป็น กุศล กรรม  และ เนื้อ นา บุญ จากอดีต จน ถึง ปัจจุบัน  จง เป็น ทาง นำ ดวง วิญญาณ ของ 
นาง บุญ ครอง  มูล กุล  ประสพ ความ สำเร็จ ใน สิ, ง ที' ปรารถนา และ เป็น สุข ใน อนาคต ชาติ เถิด  ขอ 
อำนาจ จิต อ้น บริสุ ทธิ๋  จง ดล บันดาล ให้ ดวง วิญญาณ นาง บุญ ครอง  ได้ รับ รู้ ถึง ความ อา ล้ยโ ศก เศร้า 
อย่าง สุด ซึ่ง ของ ผู้ อยู่ ข้าง หลัง  และ กุศล กรรม จง บันดาล ให้ ลูก หลาน ตระกูล  “มูล กุล”  ประสพ ความ 

เจริญ ก้าว หน้า สืบ ไป 


(นาย สุรีย์  สัษฎ าธ ร) 

นายก สมาคม กว์ อง สิว แห่ง ประ เทศ ไทย 
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“คำ ไว้ อา ลย” 


ผม ได้ มี โอกาส รู้จัก คุ้น เคย กับ ครอบ ครัว ของ คุณ มา และ คุณ บุญ ครอง  บุล กุล  มา เป็น เวลา นาน 
กว่า  30  ปี  ใน ฐานะ ที' เคย เป็น แพทย์ ประจำ ครอบ ครัว  สมัย ที1 ท่าน ทิ้ง สอง เพิง มี อายุ ย่าง เข้า กลาง คน 
ผม ให้ ความ รัก ใคร่ นับถือ ทิ้ง สอง ท่าน เหมือน ญาติ สนิท ของ ผม คน หนึ่ง  คุณ บุญ ครอง  เป็น แม่ บ้าน 
ทีดี พร้อม ของ สามี  เป็น มารดา ที1 ให้ ความ รัก ต่อ บุตร หลาน อย่าง ลึก ชง  และ เป็น ผู้ ที1 มี ความ โอบ อ้อม 
อารี  มี ความ เห็น อก เห็น ใจ ต่อ บุคคล ทั่ว  คุ  ใป  สง ที1 เห็น ได้ เด่น ข้ด คือ เป็น คนที' มี อารมณ์ สนุก สนาน 
ขบ ข้น  ห้ว เราะ ร่าเริง  เข้า กัน เป็น ปี' เป็น' ขลุ่ย อยู่เ สมอ  กับ ครอบ ครัว และ ญาติ มิตร  ฉะนั้น ไม่ ว่า จะ มี 
บ้ญ หา อ้น ใด เกิด ขื้น  จะ หนัก หรือ เบา  เห ต การณ์ จึง สามารถ คลี่ คลาย ไป ใน ทาง ที' ผ่อน คลาย หรือ ผ่าน 
พ้น อุปสรรค ไป ได้ อย่าง ราบ รี' น อุปนิสัย อ้น น่า รัก น่า สรร เส ริญนึ่  จึง ควร ที บุคคล ทิ้ง หลาย ได้ ยึด ถือ 
เป็น แบบอ ย่าง 

ผม จำ ได้ ว่า ครั้ง หนึ่ง คุณ มา ปวย หนัก  มี อาการ ไอ ออก มา เป็น โลหิต สด  คุ  เป็น จำนวน น่า ตกใจ 

คุณ บุญ ครอง มี ความ ห่วงใย กระสับ กระส่าย เป็น อ้น มาก  แต่ก็ รีบ สั่ง การ พูด จา ปลอบ ใจ ให้ กำลัง ใจ 
สามี เป็น อย่าง ดี  ฝ่าย ข้าง คุณ มา นั้น เล่า กิ วาง เฉย ไม่ สะทก ส ท้า น หรือ วิตก ต่อ โรค ที' เกิด ขี้น กับ ตน  ผม 
เอง ซึ่ง เป็น แพทย์ รู้สึก ห่วง มาก  เพราะ เกรง ว่า จะ เป็น มะเร็ง ที' ปอด  เนึ่ อง จาก ทิ้ง สอง ท่าน สูบ บุ หรื' 
มาก เอา การ อยู่  จึง ได้ รีบ สั่ง ให้ ใป ถ่าย เอ็ก เรย์ ที่สริ วงศ์  กิ ปรากฏ ว่า เป็น  ว้ณ โรค  ทิ้ง หมอ ทิ้ง คน ไข้ 
คุณ บุญ ครอง และ ลูก  คุ  จึง พา กัน ถอน หายใจ โล่งอก กัน ไป ตาม  คุ  กัน  และ ผม เอง กิ ได้ ทำ การ รักษา ให้ 
จน หาย ขาด ใน เวลา ต่อ มา 

ที 'ผม เขียน ถึง ความ คุ้น เคย กับ คุณ บุญ ครอง ใน ระยะ ที' ได้ เป็น แพทย์ ประจำ บ้าน นั้น  กิ เพ อ ที, 
จะ เผย แพร่ ถึง นิสัย ใจ คอ ของ ท่าน ซึ่ง เป็น สตรี ที1 น่า รัก น่า นับถือ อย่าง แท้ จริง มา ให้ ทราบ โดย ทั่ว กัน 
และ ด้วย กุศล ผล บุญ ที' ทิ้ง คุณ บุญ ครอง และ คุณ มา ได้ ร่วม ก้น สร้าง สม ไว้ ใน ชาติ นึ่อ ย่าง มาก มาย  จึง 
น่า จะ เชื่อ ได้ ว่า วิญญาณ ของ ท่าน คง จะ ได้ พบ และ เสวย สูขด้ วยก้ นอ ยู่  ใน สรวง สวรรค์ แน่ นอน 


นาย แพทย์ ม. ล. เต่อ  ส V ท วงศ์ 
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คุณ บุญ ครอง  คน ไข้ ต! อย่าง 

คุณ บุญ ครอง  บูล กุล  มา เป็น คน ใข้ข อง ผม เกีย ว กับ โรค เบา หวาน และ ความ ดัน เลือด สูง  ตั้งแต่ 
กรกฎาคม 2514  จน ถึง วัน สูด ท้าย ของ ชีวิต นับ ได้  8 ปี เศษ  คุณ บุญ ครอง ได้ ปฏิบัติ ตน ใน ฐานะ คน ไข้ 
ทีดียิ ง คือ มี ความ เค ร' งค รัด ใน การ ปฏิบัติ ตัว ตาม คำ แนะ นำ ขอ ง แพทย์ เช่น ใน เรือ ง การ กิน อาหาร  ซึ่ ง 
ถ้า จะ ปฏิบัติ เป็น ระยะ เวลา สั้น  กุ  กีคง ไม่ เป็น ของ ยาก  แต่ การ ทื่ด้ อง ปฏิบัติ ตัวอย่าง เคร่ง ค รัด เป็น 

เวลา ถึง  8-9  ปี นั้น ไม่ ใช่ สิง ที' ทำ ง่าย นอก จาก คนที' มี กำ ล้ง ใจ เข้ม แข็ง  ซึ่ง เมื่อ ย้อน หล้ง ดู ถึง สภาพ 
ของ โรค เดิม และ โรค ต่าง  กุ  ที' แทรก ซ้อน ขน ใน ระยะ ต่อ มา พอ จะ เห็น ได้ ว่า ถ้า คุณ บุญ ครอง ไม่ ใช่ 
คน ไข้ ทีดี แล้ว ก็ ยาก ที จะ ผ่าน พ้น บัญ หา ต่าง  กุ  มา ได้ นาน ถึง เพียง นี้  ยก ตัวอย่าง เช่น  เมื่อ เมษายน  2516 
ป่วย หนัก ด้วย โรค ตับ อ่อน อักเสบ แบบ เฉียบ พลัน  บุ \01น6  021ไ61-62ณ่18)  ซึ่ง นับ เป็น โรค ที' รน แรง 
ที สูด โรค หนึ่ง  ต่อ มา เกิด โรค แทรก ทาง สมอง จาก เส้น เลือด ใน สมอง ตีบ ทำ ให้ เกิด  }161ฑ11 ว 21-6815 
หรือ ที เรียก กัน ใหม่ ว่า อัม พฤกษ์  คือ ไม่ มาก ถึง อัมพาต  อีก ถึง. 3 ครํ่ง  ครํ่ง หนึ่ง ไป เป็น ที' ฮ่องกง 
แต่ๆ กครํ่ งก็ก ลับ ดีขื้น จน เดิน ได้ ดี  มี อาการ ของ โรค หัวใจ จาก หลอด เลือด ห้า ใจ ตีบ  (1ร01ใ61ฑ10  ผ621า) 
จน ต้อง นอน โรง พยาบาล อีก  2 คริ้ง และ ก็ดี ขน เช่น กัน  แสดง ให้ เห็น ถึง กำลัง ใจ ที' ดี เยี่ยม ใน การ ต่อสู้ 
กับ โรค ภ้ย ร้าย แรง ต่าง  กุ 

บัญ หา เรื้อรัง อย่าง หนึ่ง ก็ คือ ไต พี การ ซึ่ง เป็น ผล จาก โรค เบา หวาน และ ความ ด้น ได้ ค่อย  ๆ 
รุนแรง มาก ข้น จน คาด ได้ ว่า จะ ต้อง ใช้ ไต เทียม  (ผ 261 ฑ ๐ ช! 21^518)  ช่วย  ก็ ได้ มี การ เตรียม การ โด ขส้ง 
เครือ ง ไต เทียม มา ไว้ ล่วง หน้า นาน ถึง ปีกว่า และ ได้ บริจาค ให้ แก' โรง พยาบาล วิซ้ย ยุทธ เพื่อ ผู้อืน ได้ ใช้ 
ด้วย  ได้ พยายาม อธิบาย ให้ คุณ บุญ ครอง มา ผ่า ตัด ต่อ เส้น เลือด  (ร1ใน ก 0 เพื่อ เตรียม ไว้ สำหรับ ใช้ 
เมื่อ จำ เป็น  ซึ่ง ถ้า ทำ ได้ ล่วง หน้า เป็น ปี  กุ  ก็ จะ ยี่ ง1 ได้ ผลดี  แต่ มี การ รีรอ มาระ ยะ หนึ่ง เนึ่ อง จาก คน 
บาง คนที' ไม่ รู้ อะไร จริง มา เล่า ว่า ถ้า ทำ แล้ว อายุ จะ สั้น  ทำ ให้ กำลัง ใจ ไม่ ดี  ซึ่ง ความ จริง แล้ว มัน คือ 
สิง ช่วย ต่อ ชีวิต  แต่ แพทย์ จะ ใช้ ต่อ เมื่อ ไต คน นั้น ไม่ สามารถ ทำ งาน แล้ว ถ้า ไม่ ทำ ก็ อยู่ ไม่ ได้  ถ้า ทำ ก็ 
อาจอยู่ ได้ อีก นาน ระยะ หนึ่ง  จริง อยู่ การทำ มี ค่า ใช้ จ่าย สูง แต่ สำหรับ ผู้ ที' สามารถ เสีย ได้ ก็ คุ้ม กับ เงิน 
ที เสีย  เพราะ สามารถ ใช้ ชีว้ต ได้ อย่า งสูข สบาย ตาม สมควร  หลัง จาก รีรอ ระยะ หนึ่ง ใน ที' สูด อาการ 
ทาง ไต ก็ ทวี มาก ข้น จน คุณ บุญ ครอง ขอ มา ทำ เอง  แต่กิ ไม่ ทัน การ เพราะ อาการ ทาง ไต กำเริบ มาก จน 
เส้น ที' ผ่า เตรียม ไว้ เพียง ไม่กี 'วัน ไม่ ทัน ใช้  จึง ต้อง แก้ ปัญหา ด้วย การ ใช้ นํ้า ยา ล้าง ของ เสีย ทาง ช่อง ท้อง 

(?61-แ๐1ใ621  ช! 21^818)  ไป ก่อน  ซึ่ง ผล ไม่ ดี เท่า วิธี ใช้ เครือ ง ไต เทียม 

ใน วัน ที'  6 ต. ค.  22  คุณ บุญ ครอง มี อาการ แทรก ทาง หัวใจ วาย เฉียบ พลัน ทำ ให้ ต้อง ให้ การ 
รักษา กัน อย่าง เต็ม ที จน ผ่าน อันตราย ไป ได้ โดย ได้ ความ สามารถ ของ แพทย์ ใน สาขา ต่าง  กุ  มา ช่วย กัน 
อย่าง เต็ม ที'  คือ  คุณ หมอ สู จินต์  อุบล วัตร  ทาง ด้าน ไต  คุณ หมอ เพื่ม ส วัสดิ๋  ทินกร  ณ อยุธยา  ทาง 
ด้าน ปอด  คุณ หมอ ประ วิชช  ตัน ประเสริฐ  ทาง ด้าน หัวใจ  เป็น ตัน  คุณ บุญ ครอง หมด สติ ไป หลาย 
วัน ใน ระหว่าง นั้น ได้ ทำ การ ฟอก เลือด ด้วย ไต เทียม เกือบ ทุก ว้น  หายใจ ด้วย เครือ ง ช่วย หายใจ  และ 
แก! ข ภาวะ แทรก ซ้อน ต่าง  กุ  ที1 เกิด ข้น ใหม่ ทุก วัน จน ทุเลา ข้น ตาม ลำดับ  รู้สึก ตัว และ แข็ง แรง จน ลุก 
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นัง ข้าง ใ, ตี ยง ได้  แต่ ในว้ นที  22  ต. ค.  ก็ เกิด ภาวะ แทรก ซ้อน จาก การ ตก เลือด จากกระเพาะ อาหาร 
อย่าง มาก จน ช็อค  ต้อง ร้บ การ ผ่า ต้ดต่ วน พบ ว่า กระเพาะ อาหาร เต็ม ไป ด้วย แผล หลาย สิบ แผล ที' เรียก ว่า 
ร11-6รร  น! 001-  และ ต้อง ตัด กระเพาะ อาหาร ทิ้ง ทํ่งห มด  หลัง ผ่า ตัด ก็ ต้อง ประคบ ประคอง อย่าง ดี ที' 
สุด มี อาการ ดีขึน แล้ว ก็ เลว ลง ด้วย ภาวะ ขาด อาหาร และ ติด เชื้อ  จน สุด ท้าย ก็ ถึง จุด ที1 ทาง แพทย์ ไม่ 

สามารถ จะ ช่วย อะไร ได้ อีก  คุณ บุญ ครอง ก็ ได้ จาก ไป อย่าง สงบ ใน วัน ที1  5 พ. ย.  22 

ใน ฐานะ ที' เป็น แพทย์ ที' มี ประสบการณ์ ใน การ ดูแล รักษา คน ไข้ มา เกือบ  30  ปี  ได้ เห็น การ 
ปฏิบ้ ติ ต่าง  จุ  ของ คน ไข้ และ ญาติ พี' น้อง คน ไข้ มา ทุก รูป แบบ ทํ่งที 'ดี และ ไม่ ดี  พอ จะ สรุป ได้ ว่า  คุณ 
บุญ ครอง เป็น คน ไข้ ที, ดี ที1 สุด คน หนึ่ง คือ เป็น คน ไข้ ที' มี ความ เคร่ง ค รัด ใน การ ปฏิบัติ ตัว ตาม คำ แนะ นำ 
ของ แพทย์ ประการ หนึ่ง  มี กำลัง ใจ ทีดี เยี่ยม ใน การ ต่อสู้ กับ โรค ไม่ ว่า จะ รุนแรง ปาน ใด ประการ หนึ่ง 
เป็น คน ไข้ ที' สนใจ ใน การ เปลี่ยน แปลง ของ ตน เอง และ รีบ ติดต่อ แพทย์ ตั้งแต่ ระยะ ด้น อีก ประการ 
หนึ่ง  ทำ ให้ ผ่าน พ้น โรค ภ้ย ต่าง  จุ  มา จน ถึง วาระ สุด ท้าย  แต่ คุณสมบัติ ที' สำคัญ ที' สุด ก็ คือ  คุณ บุญ 
ครอง มี ความ ศร้ท ธา  ความ เชื้อ มื่น ใน แพทย์ หรือ คณะ แพทย์ ที' ดูแล รักษา อยู่ เสมอ  ซึ่ง ใน สภาพ ของ 
สังคม ไทย ใน บัจจุ บัน นี้มี การ โฆษณา ชวน เชื้อ ใน รูป แบบ ต่าง  จุ  ใน ทุก วง การ  เมื่อ มี ใคร เจ็บ ปวย 

อย่าง' ใด ก็ม้ก จะ มี  “ผู้ หวัง ดี”  แนะ นำ ให้ โป หา แพทย์ มี ชื้อ ต่าง  จุ  กัน มาก มาย  รวม ถึง ยา ไทย  ยา จีน 
หมอ พระ  ยิง ผู้ปว ยมีค วาม สำคัญ เท่าไร  “ผู้ หวัง ดี”  ก็มี มาก เท่า นั้น  บาง คน เปลี่ยน แพทย์ ถึง  3-4 
คน  ใน การ เจ็บ ป่วย ครํ๋ง หนึ่ง  หรือ มี แพทย์ มา ดูแล พร้อม  จุ  กัน ถึง  3-4  คน  โดย ที, การ ดูแล นั้น มิ ได้ 
เป็น ใน ลักษณะ ของ  “การ ร่วม มือ ที1 ดี”  แต่ เป็น ใน ลักษณะ  “มาก หมอ มาก ความ”  จน ทำ ให้ เกิด 
ผล เสีย แก1 คน ไข้ และ เกิด บัญ หา แก' แพทย์ ผู้ รักษา และ วิธี การ รักษา ต่าง  จุ 

จริง อยู่ ใน ความ ก้าว หน้า ทาง วิทยา การ แพทย์ เช่น ใน บัจจุ บัน นี้ ย่อม ไม่ มี แพทย์ คน ใด จะ  “รู้ 

ซึ่ง”  ใน ทุก  จุ  ด้าน ของ การ เจ็บ ปวย ได้  บาง คนั้ง จำ เป็น จะ ต้อง ปรึกษา ขอ ความ คิด เห็น จาก แพทย์ 
ผู้ อื่น  แต่ การ ปรึกษา นั้น จะ ต้อง เป็น ใน ลักษณะ ที' จะ เกิด ประโยชน์ ต่อ คน ไข้  คือ 

, 1.  จะ ต้อง เริม มา จาก แพทย์ ผู้ ดูแล รับ ผิด ชอบ คน ไข้ นั้น มี ความ สำนึก ว่า ตน เอง อาจ ให้ การ 
รักษา แก' คน ไข้ ไม่ ได้ ดี พอ และ ต้อง การ ความ เห็น ของ แพทย์ คน อื่น  เพีอ ประโยชน์ แก' คน ไข้  ไม่ ใช่ 
เริม มา จาก คน ไข้ หรือ ญาติ ขอ ให้ แพทย์ คน ใด คน หนึ่ง มา ดูแล  เพราะ จะ ทำ ให้ เกิดู ความ รู้สึก ไม่ ดี กับ 
แพทย์ ผู้- รักษา เดิม และ เกิด ความ' ไม่ สบาย1 ใจ กับ แพทย์ ผู้ เข้า มา1 โหม่  แพทย์ ผู้ ดูแล คน ไข้ จะ ต้อง มี ใจ 

กว้าง และ มี ความ สำนึก ตน อยู่ เสมอ ว่า ตน เอง มี ความ สามารถ แค่ ไหน  จำ เป็น จะ ต้อง เชิญ แพทย์ อื่น 
หรือ ไม่  ไม่ ใช่ อย่าง บาง แห่ง ที' ใช้ ระบบ ปรึกษา แพทย์ เฉพาะ โรค หลาย  จุ  คน ทำ ให้ คน ไข้ ถูก แยก 

ตัว เอง เป็น ส่วน  จุ  คือ  หัวใจ มี หมอ หัวใจ ดู  ตับ มี หมอ ตับ ดู  ปอด มี หมอ ปอด ดู  ๆ แต่ ใน ส่วน ที' ประ 
I กอบ เป็น ตัว คน ไข้ จริง  จุ  กลับ ไม่ ได้ รับ การ ดูแล  จะ เป็น ผล เสีย มากกว่า ผลดี 

!เ 
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2.  แพทย์ ผู้ ดูแล จะ ต้อง แจ้ง ให้ ผู้ปว ย และ ญาติ ผู้ปว ย ได้ ทราบ และ ยินยอม ตกลง ก่อน  เพรา 
การ มี แพทย์ ดูแล มาก ขึ้น นั้น อาจ เกิด ความ สิ' บ สน และ อาจ มีค่ๅ ใช้ จ่าย เพิ่ม ขึ้น จาก เดิม ซึง การ จะ มี 
แพทย์ ที ปรึกษา นี้ก็ต้ อง ทำ เพิ่อ ประโยชน์ ของ คน ไข้ โดย แท้  และ เท่า ที' จำ เป็น เท่า นั้น 

3.  แพทย์ ที' จะ ได้ ร้บ การ ปรึกษา เข้า มา จะ ต้อง เป็น แพทย์ ที 'แพทย์ ผู้ ดูแล เดิม เป็น คน เห็น ชอบ 
เชิญ เข้า มา ไม่ ใช่ ตาม ใจ ญาติ หรือ  “ผู้ หวัง ดี”  และ เลือก มา เพียง คน เดียว ใน ปัญหา หนึ่ง  คุ  เท่า นั้น 
เพราะ มิ ฉะนั้น จะ ไม่ มี การ ร่วม มือ ที' ดี ระหว่าง แพทย์ ด้วย กัน 

4.  ที' ส0 าค้ญ ที1 สุด คือ แพทย์ ที' เข้า มา จะ ต้อง รักษา คน ไข้ ร่วม กัน เป็น ล้กษ ณะป ระ สาน งาน กัน 

ปัโ 62 1ฑ  XV 01" 1()  จึง จะ ดูแล คน ไข้ ได้ ผลดี ที' สุด  มี การ อภิปราย ปัญหา และ ให้ ข้อ คิด เห็น ระหว่าง กัน 
มิ ใช่ ต่าง คน ต่าง ทำ  บาง ครํ่ง แพทย์ ผู้ ทำ การ รักษา อาจ มี ความ คิด เห็น แตก ต่าง กัน  ด้ง นั้น ใน การ รักษา 
คน ไข้ แบบ นี้ จะ ต้อง มี หัว หน้า ทีม  ล้า เป็น ไป ได้ ควร เป็น แพทย์ ผู้ ดูแล เดิม  ที1 จะ เป็น ผู้ต้ด สีน ใจ  ด้ง นั้น 
หัว หน้า ทีม จะ ต้อง เป็น แพทย์ ที' มี ประสบการณ์  มี ความ รัก ว้าง  และ มี การ ตัดสิน ใจ ที' ดี และ รับ ผิด ชอบ 
และ เป็น แพทย์ ที' ได้ รับ การ ยอม รับ จาก แพทย์ อื่น พอ สมควร  มิ ฉะนั้น แล้วจะ เกิด ปัญหา ใน การ รักษา 

ด้วย แพทย์ หลาย คน อย่าง แน่ นอน 

ใน การ ดูแล รักษา คุณ บุญ ครอง นี้ ผม รัสึก ภมิ ใจ ที ได้ กลุ่ม แพทย์ ที เข้า มา ร่วม ทำ การ รักษา ใน 
ลักษณะ ความ ร่วม มือ อย่า งดีเ ยี1 ยม  แม้ ว่า ใน เมือง ไทย อาจ มี แพทย์ อื่น ที' มี ความ สามารถ เท่า หรือ อาจ 
สามารถ กว่า นี้  แต่ ผม แน่ ใจ ว่า ใน ลักษณะ ของ  “กลุ่ม”  ที' ให้ การ รักษา คุณ บุญ ครอง ผม ไม่ อาจ ทำ 
ได้ ดี กว่า นี้ แน่ นอน 

นอก จาก คน ไข้ แล้ว บุคคล ที' สำคัญ ที' สุด รอง ลง ไป ก็ คือ  ญาติ พี' น้อง ของ คน ไข้  บ่อย คริ้ง ที' 
ญาติ คน ไข้ คือ  “ตัว ปัญหา”  หรือ  “ตัว ก่อ ปัญหา”  ทำ ความ หนัก ใจ ให้ แก' แพทย์ ผู้ รักษา เป็น ที' สุด 
อาจ มี ปัญหา ระหว่าง ญาติ กัน เอง  เช่น  แย่ง กัน รับ ผิด ชอบ รักษา คน ไข้  แย่ง กัน หา หมอ รักษา  แอบ 
เอา ยา จาก หมอ อื่น  ยา ไทย  ยา จีน  ยา พระ  มา ให้ คน ไข้ กิน โดย แพทย์ ไม่รั เป็น ต้น  ให้ ความ คิด เห็น 
แก' คน ไข้ ใน เรือง การ รักษา อย่าง ผิด  คุ  เพราะ ไม่รั จริง เป็น ต้น  นับ เป็น บุญ ของ คุณ บุญ ครอง ที' ถึง แม้ 
จะ มี  บุตร-สะใภ้-เขย  เป็น จำนวน มาก  แต่ ทุก คน ให้ ความ ร่วม มือ ใน การ รักษา อย่าง ดี ยิง  ปฏิปั ติ 
หน้า ที' ของ ลูก อย่าง ถูก ต้อง และ ดี ที' สุด ทุก คน  ให้ ความ เชื่อ มั่น ใน คณะ แพทย์ และ เข้า ใจ เหตุการณ์ 
ต่าง  คุ  ที' เกิด ขึ้น เป็น อย่าง ดี  ทำ ให้ การ รักษา เกิด ผล เต็ม ที' 

คุณ บุญ ครอง นอก จาก จะ เป็น คน ไข้ ที' ดี ด้ง กล่าว แล้ว  ย้ง ได้ แสดง ให้ เห็น ใน ระหว่าง การ ปวย 
เจ็บ ด้วย ว่า เป็น คนที' มี จิต ใจ งาม ควร สรรเสริญ  ที' แสดงอย่าง เด่น ช้ดก็ คือ ความ เป็น ห่วง เป็น ใย ต่อ 

คน อื่น แม้ ใน ระยะ ที 'เจ็บ หนัก ก็ ยัง เป็น ห่วง แพทย์ พยาบาล ที' ดูแล ว่า จะ มี ใคร ให้ ความ สะดวก ต่าง  คุ 
รวม นั้ง อาหาร การ กิน หรือ เปล่า  หรือ ใน ขณะ ที' ตก เลือด ทาง เดิน อาหาร อย่าง มาก จน ช็อค ต้อง รีบ เข้า 
ห้อง ผ่า ตัด ก็ ยัง สั่ง ให้ รางวัล คน งานที' เข็น เปล เป็น ต้น  ตลอด เวลา ที' เป็น คน ไข้ ไม่ ว่า จะ เป็น ใน วาระ 

พิเศษ ต่าง  คุ  เช่น  ปี ใหม่  ตรุษ จีน  หรือ  เม อ เดิน ทาง ไป ต่าง ประเทศ ก็ จะ นึก ถึง และ แสด งนี้า ใจ 
ต่อ แพทย์  พยาบาล ที' ดูแล รักษา เสมอ มิ ได้ ขาด  จาก นี้า1 ใจ ที' แสดง ต่าง  คุ  รวม ถึง การ ปฏิบัติ ตน ใน 
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ฐานะ คน ไข้ ทีดี ทำ ให้ ความ ผูก พันธ์ ระหว่าง ผม ก้บ คุณ บุญ ครอง มี มาก ไป กว่า ฐานะ แพทย์ กับ คน ไข้ 
แต่ มี ความ- รู้สึก เสมือน ดูแล ญาติ ผู้ ใหญ่ ที,' ร้กแ ละ น้บถื 0' ของ ตน เอง  ซึ่ง แม้ แพทย์ อื่น  คุ  ที' เข้า มา ช่วย 
ทำ การ รักษา ใน ระยะ หลัง ก็มีค วาม รู้สึก คล้าย คลึง ก้น 

ผม เชื่อ ว่า กศล จิต ต่าง  คุ  ที คุณ บุญ ครอง ได้ ปฏิบัติ มา ตลอด อย่าง สมา เสมอ คง จะ เป็น ผล ส่ง 
ให้ คุณ บุญ ครอง ได้ จาก โลก นี้ ไป อย่าง สงบ  ถึง แม้ ว่า ใน ระยะ แรก  คุ  ที1 เข้า รับ การ รักษา จะ มี ความ 

เจ็บ ปวด ยาก ลำบาก เพียง ใด  แต่ ใน ช่วง สอง วัน สด ท้าย คุณ บุญ ครอง เสมือน คน นอน หลับ อย่าง สบาย 

ไม่ มี ทุกข์ ทรมาน ใด  คุ  ทิ้ง สิ้น  และ จาก ไป เสือ น ใบไม้ ที' แก่ และ ปลิว หล่น จาก ต้น ตาม วาระ  จาก การ 
ที' ได้ เห็น วาระ สุด ท้าย ของ คน ไข้ มา มาก มาย  พบ ว่า น้อย ราย จะ จาก ไป อย่าง สงบ เช่น คุณ บุญ ครอง 

เป็น ที' เชื่อ ได้ ว่า คุณ บุญ ครอง คง จะ จาก ไป ส่ภพ ที' ดี งาม ยิง กว่า ใน ภพ บัจจุ บัน นี้ เป็น แน่ นอน 

สม พนธ์  บุณย คุปต์ 
1 มกราคม  2523 
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5 พฤศจิกายน  2522  เวลา  19.23 น.  อา สำ ได้ ออก เดิน ทาง อีก ครั้ง แต่ เป็น การ เดิน ทาง ครั้ง 
สุด ท้าย  และ เป็น การ เดิน ทาง ที' ไม่ มี วัน กลับ มา พบ ลูก  ยุ  อีก 

อา สำ เป็น คน โชค ดี มาก คน หนึ่ง  มี บุญ วาสนา ตั้งแต่ เล็ก จน วาระ สุด ท้าย  ไม่ เคย ต้อง ลำบาก 
กาย ลำบาก ใจ  ต้อง การ อะไร ม้ก จะ ได้ อย่าง ใจ ปรารถนา  เพื่อน ฝูง รัก เคารพ และ นับถือ ใน ความ ชื่อ สัตย์ 
ยุติธรรม  เสมอ ต้น เสมอ ปลาย  และ ความ มีนํ้า ใจ โอบ อ้อม อารี เอื้อ เพื่อ เผื่อ แผ่  ญาติ พี น- อง เกรง กลัว 
เคารพ และ รัก ใคร่  สามี รัก เกรง ใจ และ ไว้ วาง ใจ มาก จน ให้ เป็น ผู้ ดูแล ทรัพย์สิน ของ ครอบ ครัว ตั้งแต่ 
แต่ง งาน จน คุณ พ่อ จาก ไป  ส่วน ลูก หลาน นั้น รัก เคารพ เอาใจ และ กตัญ ญ ยึด ท่าน เป็น หลัก ให้ เกิด พลัง 

แห่ง ความ มานะ และ ความ สามัคคี 

เมื่อ คุณ ปู ถึง แก่ กรรม  คุณ พ่อ ใน ฐานะ ลูก ชาย คน โต ต้อง รับ ผิด ชอบ ดูแล เลี้ยง ดู มารดา และ 
น้อง  ๆ รวม นั้ง บริวาร ใน บ้าน อีก หลาย สิบ คน  คุณ พ่อ รับ ผิด ชอบ ใน การ ดำเนิน กิจการ ต่าง  ยุ  ที1 คุณ 
ปู ได้ ริ เริม ขน  ส่วน อา สำ นั้น ได้ รับ มอบ หมาย เป็น ภาระ ดูแล การ กิน อยู่ ของ ญาติ  ยุ  ขณะ นั้น ท่าน มี 
อายุ เพียง  19  ปี  และ ได้ เข้า มา อยู่ ใน กรุง เทพฯ  ได้  2 ปี เท่า นั้น  แต่ เนึ่ อง จาก ท่าน เป็น คน มี ไหวพริบ 
เฉลียว ฉลาด และ มี ระเบียบ วินัย ดี จึง สามารถ เรียน รู้ วิธี การ ปกครอง ได้ อย่าง รวด เร็ว  ประกอบ กับ ท่าน 
เป็น คน เก่ง ทาง คำนวณ และ ทำ งาน ละเอียด รวด เร็ว ตั้ง มี ความ จำ ที' แม่น ยำ  จึง สามารถ ควบ คุม บัญชี 

การ ใช้ จ่าย ใน ครอบ ครัว คุณ พ่อ ได้ อย่าง ดี  เมื่อ อา สำรับ หน้า ที' นี้ ด้วย ความ เต็ม ใจ และ ปฏิบัติ หน้า ที' 

นี้ ด้วย ความ รัก  ยุติธรรม และ ไม่ เห็น แก' ตัว  ทุก คน ใน ครอบ ครัว ของ คุณ พ่อ จึง อยู่ ด้วย กัน อย่าง สงบ สุข 

สะดวก สบาย 

เมื่อ คุณ พ่อ จาก เรา ไป อย่าง นึ่ะท้ นห้น ใน ปี  พ. ศ.  2507  ขณะ นั้น ลูก  ยุ  เพิง กลับ จากนอก เริม 

ต้น ทำ มา หา กิน  อา สำ ได้ ตั้ง ต้ว เป็น หลัก เข้ม แข็ง แน่ว แน่ ยึด มั่น ใน ความ ดี  ความ ชื่อ สัตย์ และ ความ 
ยุติธรรม สนับ ส นุ น ลูก  ยุ  ทุก คน ให้ ดำเนิน ชีวิต และ ประกอบ กิจการ งาน ตาม แนว ทาง ของ คุณ พ่อ 
ให้ ลูก รู้จัก มานะ อด ทน ต่อสู้ ไม่ เลือก งาน ว่า จะ ยาก หรือ ง่าย  จะ ใหญ่ หรือ เล็ก  และ ให้ รู้ ว่า ทาง ที' ไป 
สู้ ความ สำเร็จ นั้น จะ ต้อง เป็น ไป ตาม ขน ตอน 

เมื่อ ลูก  ยุ  ยัง เล็ก  อา สำ อบรม สั่ง สอน ลูก ให้ เป็น คน ดี ไม่ เกเร  ให้ รู้จัก รับ ผิด ชอบ  ให้ รัก เกียรติ 
ของ ตระ กล  ให้ รู้จัก กตัญ ญ รู้ คุณ คน  ให้ ขย้น มาน  ะ อด ทน  ไม่ ให้ โลภ  ให้ รู้จัก ช่วย เหลือ ผู้อืน  ท่าน 
เป็น คน พด น้อย  สั่ง สอน ลูก  ๆ โดย ทำ เป็น ตัวอย่าง ให้ ลูก  ยุ  ปฏิบัติ ตาม  เวลา ลูก  ยุ  เจ็บ  ท่าน อด 
หลับ นอน นั่ง เผิา ดู อาการ จัด หา ยา ให้ ทาน และ พยาบาล ลูก จน หาย เป็น ปรกติ  พอ ลูก โต ท่านพยายาม 
ตาม ใจ ให้ สิง ของ และ ทุกอย่าง ที, ลูก ต้อง การ ถ้า สม เหตุผล  ระหว่าง ที ลูก  ๆ อยู่ เมือง นอก  ท่านอยู่ กับ 
คุณ พ่อ ทน ความ เงียบ เหงา ตั้ง หน้า ตั้ง ตา คอย ลูก กลับ มา  เมื่อ ลูก  ยุ  สำเร็จ การ ศึกษา กลับ มา และ ได้ 
แต่ง งาน จน มี บุตร ของ ตน เอง  อา สำ ยัง เป็น ที, ปรึกษา ทุก ครั้ง ที ลูก มีบัญ่ หา 
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อา สำ เป็น คน เรียน หน้ง สือเ ก่ง  มี ความ สามารถ อ่าน และ เขียน ภาษา จีน และ อังกฤษ ได้ ดี  เมื่อ 
แต่ง งาน แล้ว ได้ เข้า มา อยู่ ใน ประ เทศ ไทย ตัว คน เดียว ไม่ มี ญาติ พี' นัคง เทือ น ฝูง  ท่าน ได้ หนังสือ เป็น 
เทือ น ท่าน ชอบ อ่าน หนังสือ มาก ติด เป็น นิสัย จน วาระ สุด ท้าย ของ ขีวิต  ท่าน อ่าน หนังสือ ทุก ประเภท 
เฉพาะ อย่าง ยิง วรรณคดี จีน และ นวนิ ยาย อิง ประ ว้ติ คา สตร์  ด้ง นั้น อา สำ จึง มี ความ ร้ร อบ ตัว ดี มาก คน 

หนึ่ง  ท้น ต่อ เหตุการณ์ โลก  มี ความ คิด ท้น สม้ย  และ มี ความ สามารถ กล่าว อ้าง โค1 ลง กลอน  คำ คม และ 
ปร้ช ญา ต่าง  ตุ  ได้ ใน โอกาส ที' เหมาะ 

อา สำ มี ความ สนใจ และ เห็น ความ สำคัญ ของ การ ศึกษา มาก  ได้ พยายาม สนับ สนุน ลูก ทุก-  ๆ คน 
ให้ เรียน มาก ที1 สุด เท่า ที ความ สามารถ ของ แต่ ละ คน จะ ไป ได้  ก่อน สงคราม โลก ครั้ง ที'  2 ท่าน ได้ ส่ง 
ลูก  4 คน ไป เรียน ต่อ ที' ฮ่องกง และ ประเทศ จีน  เมื่อ สงคราม เลิก แล้ว’ ได้ ส่ง ลูก ทิ้ง  8 คน ไป เรียน ต่อ 
ที' สหร้ ฐ อเมริกา ชื่งมี ค่า ใช้ จ่าย สุง มาก  ขณะ เดียว กัน ญาติ มิตร บาง คน ยัง ทัก ว่า ลูก สาว นั้น ไม่ มี ความ จำ 

เป็น ต้อ ง เรียน ร้สุ ง ให้ สิ้น เปลือง ค่า ใช้ จ่าย ไป เป ล่า  แต่ ท่าน มี ใจ แน่ว แน่ เชื่อ มั่น ว่า การ ศึก ษา ที' ดี' นั้น คือ 

มรดก อัน ลํ้า ค่า ที1 แม่ จะ มอบ ให้ บุตร ธิดา ได้  ตัง นั้น ลูก  ตุ  เมื่อ จบ การ ศึกษา กลับ มา ประเทศ ไทย  จึง 
ตั้ง หน้า ทำ งาน ปฏิบัติ ตน ให้ สม กับ ความ เชื่อ มั่น ของ อา สำ  และ ลูก  ตุ  ก็ ได้ ยึด ถือ นโยบาย การ ศึกษา 
ของ อา สำ เดิน ตาม แนว ทาง ที' ท่าน ได้ ปู ไว้  ด้ง นั้น  ณ ว้นฺที อา สำ จาก เรา ไป  ท่าน มี หลาน ย่า และ หลาน 
ยาย  4 คนที' จบ ปริญญา จาก สหร้ ฐ อเมริกา  11  คน กำลัง ศึกษา อยู่ ที' สหรัฐ อเมริกา  อีก  3 คน กำลัง 
จะ เดิน ทาง ไป ศึกษา ต่อ ต่าง ประเทศ 

อา สำ เป็น คน มี มรรยาท ดี และ เกรง ใจ คน มาก  ทุก ครั้ง ที' แขก หรือ ลูก จะ ลากลับ  ท่าน จะ เดิน 
ตาม มา ส่ง ถึง ประตู บ้าน  ทั้ง  ตุ  ที' ขา ท่าน ไม่ มี แรง  จะ ยืน โบก มือ พร้อม ทั้ง ให้ พร และ รอ จน รถ ลูก  ตุ 
แลน ลับ ไป จาก บ้าน 

อา สำ ยึด มั่น ใน ขน บ ธรรมเนียม ปฏิบัติ อย่าง เคร่ง ค รัด และ กำ ช้บ สั่ง สอน ลูก  ตุ  ให้ ปฏิบัติ ตาม 
ด้วย  ท่าน จำ วัน เกิด ของ ลูก และ หลาน ได้ ทุก คน  ท่าน จะ ทำ บุญ ทำ ทาน ยก ผล บุญ กุศล นั้น แก' ลูก หลาน 
สำหรับ บรรพบุรุษ ที' ล่วง ลับ ไป แล้ว ท่าน จะ ทำ พิธี เช่น ไหว้ มิ ได้ ขาด ทั้ง วัน เกิด และ วัน ตาย 

อา สำ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา มาก  ตั้งแต่ ลูก  ตุ  ยัง เล็ก จะ เห็น ท่าน คุก เข่า สวด มนต์ ใน 

ห้อง พระ ครั้ง ละ นาน เป็น ชื่ว โมง  ตุ  ทุก เช้า เย็น  หาก ลูก มี ความ จำ เป็น ขอ เงิน หรือ ขฎ อนุญาต ไป เทียว 

ตู หนัง ก็ ต้อง คุก เข่า ข้าง  ตุ  จน ท่าน สวด จบ  เนึ่ อง จากว่า ท่าน จะ ไม่ ให้ ใคร รบกวน ระหว่าง สวด มนต์ 

อา สำ ถือ ศีล กิน เจ ทุก ขน  1 คำ และ  15  คา  และ ชวน ลูก  ตุ  ให้ ปฏิบัติ ตาม ด้วย 

อา สำ มี ใจ สงสาร คนที 'มี บุญ วาสนา น้อย กว่า  จะ หยิบ ยืน ให้ โดย ไม่ ต้อง มี การ ขอ ร้อง หรือ หวัง 
ผล ตอบ แทน  และ จะ ทำ บุญ ทำ ทาน ทุก ครั้ง ที, มี โอกาส  ทุก ปี ใน วัน เกิด ของ ท่าน เงิน ที' ลูก หลาน ให้ ท่าน 
นั้น ท่าน จะ นำ ไป บริจาค โรง พยาบาล  สถาน สงเคราะห์ คน ชรา และ เด็ก กำพร้า พิการ และ ถวาย วัด 
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ต่าง  ยุ  อา สำ เป็น คน รู้ คุณ คน มาก  ใคร ทำ อะไร ให้ เล็ก น้อย ท่าน จะ จด จำ ไว้ ไม่ ลืม ที' จะ ตอบ แทน 
บุญ คุณ นั้น ใน โอกาส แรก ที, อำนวย  เมื่อ วัน ที,  า7  คุ ลา คม  2522  อา สำ ฟืน หลัง จาก ไม่ รู้สึก ตัว มา เป็น 
เวลา  า า วัน  สิ' ง แรก ที' ท่าน พูด ก้บ ลูก คือ1 ‘หมอ และ พยาบาล ดี เหลือ เกิน จะ ต้อง จัด อาหาร เลี้ยง หมอ 
และ พยาบาล ให้ อย่าง ดี”  และ เมื่อ วัน ที'  22  ตลา คม  2522  ขณะ ที ลง ลิพ่ต้ จะ เข้า ห้อง ผ่า ตัด ท่าน ยัง สั่ง 
ยับ ลูก เป็น ครั้ง สด ท้าย ว่า  “มี เงิน ไหม แจก เด็ก เข็น เตียง แม่ ด้วย”  ซึ่ง ขณะ นั้น ท่าน เจ็บ และ เพลีย มาก 
และ บ่น ว่า ไม่ อยาก จะ มีชิวิ ตอ ยู่ แล้ว เนื่อง จากกระเพาะ เป็น แผล อย่าง กะ ท้น หัน  และ เลือด ออก ไม่ 
หยุด  แต่ ท่าน ยัง คิด ถึง และ ต้อง การ ตอบ แทน บุญ คุณ ของ เจ้า หน้า ที  2 คนที เข็น เตียง ท่าน ไป ยัง ห้อง 
ผ่า ตัด  แม้ กระทั่ง ยับ ลูก  ยุ  เอง ท่าน เห็น อยู่ เผ่า ไข้  ท่าน ยัง ได้ สั่ง ให้ กลับ บ้าน ไป พัก ผ่อน เกรง ว่า ลูก จะ 
เหนื่อย 

อา สำ รัก ลูก หลาน มาก  ไม่ ชอบ ออก นอก บ้าน ไป ส้ง คม ที ใด  ใช้ เวลา ส่วน ใหญ่ อยู่ บ้าน ดูแล 
สามี และ ลูก  ยุ  ท่าน ยอม สละ ทุกอย่าง ปรนนิบัติ สมาชิก ทุก คน ใน ครอบ ครัว โดย ไม่ รู้จัก เหน็ด เหนื่อย 

ต้ม' นํ้าแ กง ต้น เครือ ง ยา  สั่ง หา อาหาร อร่อย และ บำรุง ร, าง กาย ส่ง ไป ตาม บ้าน ลูก  *1  เป็น ประจำ  ตั้งแต่ 
คุณ พ่อ จาก ไป  ทุก สัปดาห์ จาก วัน จันทร์ ถึง วัน เสาร์ คุณ แม่ จะ ตระ เตรียม อาหาร ที ลูก ชอบ เฟือ ให้ พร้อม 
ตอน เทียง ของ วัน อาทิตย์  ซึ่ง เป็น เวลา ที ลูก  ยุ  จะ พา ครอบ ครัว และ เฟือ น ฝูง มา สังสรรค์ ยัน  ตัง นั้น 
ทุก เทียง วัน อาทิตย์ ไม่ ว่า งาน จะ มาก หรือ จะ ยุ่ง เพียง ใด  ลูก ทุก คน ไม่ เคย ขาด หรือ ลืม ที จะ ไป พบ ยัน 
ที' บ้าน บาง กะปิ 

วัน อาทิตย์ ที'  30  ยัน ยาย น 2522  เรา มา ถึง บ้าน บาง กะปิ ก่อน เทียง  เมื่อ เปิด ประ ต เข้า ตึก  เห็น 
เก้า อิ่ตัว โปรด ของ อา สำ ว่างอยู่  และ พัดลม ประจำ ตัว ไม่ ได้ เปิด  เกิด ยัง วล ไม่ สบาย ใจ  รีบ เดิน ตรง 
ไป ยัง ห้อง นอน  พอ เปิด ประ ตได ยิน เสียง อา สำ สั่ง งาน คน รับ ใช้ อยู่ เลย คลาย กังวล  ใจ สบาย ขื้นท้ นที 
เพราะ ใน วัน รุ่ง ขน อา สำ จะ เข้า โรง พยาบาล วัช้ย ยุทธ เฟือ รับ การ ผ่า ต้ด ต่อ เส้น เลือด  อา สำ จึง สั่ง คน 
รับ ใช้ ให้ บุ ชา พระ ทุก เช้า แทน อา สำ  และ ให้ เตรียม พิธี เช่น ไหว้ ใน วัน สารท  เสร็จ แล้ว  อา สำ และ 
พวก เรา ลูก หลาน กิ นั่ง ดู เทป โทร ท้ศน์ รอ เวลา อาหาร กลาง วัน  เมื่อ อาหาร พร้อม ลูก  ยุ  กิ จง อา สำ เดิน 
ไป ยัง ห้อง อาหาร  ซึ่ง ล้วน เต็ม ไป ด้วย อาหาร โปรด ปราน ของ ลูก  ยุ  หลาน  ยุ  ทั่ง นั้น  รวม ทั่ง นํ้าแ กง 
ต้ม เครือ ง ยา บำรุง ซึ่ง อา สำ ต้ม เอง ตั้งแต่ ตี ห้า  พอ อาหาร ใกล้ จะ หมด  อา สำ กิ สั่ง เด็ก ให้ นำ มา เติม อีก 
อา สำ อิ่ม เป็น คน แรก  ลูก เดิน มา ดู อีก โต๊ะ หนึ่ง เป็น ห่วง กลัว ว่า ลูก หลาน จะ รับ ประทาน น้อย  เสร็จ 
จาก อาหาร  เรา กลับ ไป ห้อง รับ แขก นั่ง คุย ยัน ไป รับ ประทาน ของ หวาน ยัน ไป  บาง คน ปน ร้อน ใน 
อา สำ จัดการ ต้ม แป้ง มัน แก้ ร้อน ใน ตาม ตำรับ อา สำ ทันที  เรา คุย ยัน ถึง โรง สี ข้าว ที' กำลัง สร้าง ที' 

ปทุมธานี  เรือ  “มา”  ที' กำลัง เดิน ทาง มา จาก ยุโรป  อา สำ นั่ง พัง เรา คุย ยัน มอง หน้า คน นื่ที  คน นั้น ที 
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แล้ว อา สำก้ ปรารภ เป็น ห่วง ถง การ เรียน ของ หลาน เล็ก  *1  3 คน  อา สำ เห็น ควร ที' จะ ส่ง หลาน เอ็ด ดี้ 
ไป ออสเตรเลีย  แต่ กลัว ภาษา อ้งก ฤษ ยัง อ่อน ไป  จึง ปรึกษา ลูก  *1  ว่า ควร จะ หา ครู สอน ภาษา เป็น 
พิเศษ  แล้ว เรา ก็น้ด ก้น ว่า ใคร จะ พา อา สำ ไป โรง พยาบาล ใน วัน รุ่ง ขน  เมื่อ เวลา เรา จะ ลาก ล้บ  อา สำ 
เดิน มา ส่ง หน้า ตึก  ยืน โบก มือ จน รถ เรา เลี้ยว โค้ง ออก จาก บ้าน ไป 

วันนี้ เรา ได้ มา บ้าน บาง กะปิ อีก ครั้ง  เรา ได้ เปิด ประตู ตึก เข้า บ้าน  แล ไป เห็น เก้าอี้ ด้ว โปรด 
ของ อา สำ ว่างอยู่  แต่ พัดลม ยัง เปิด ส่าย ไป มา  ใน ห้อง นอน อา สำ ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ยัง อยู่ ครบ  ยา ที 'หัว 
เตียง  หน้ง ลือ  แว่น ตา  จดหมาย  ถ้วย นํ้า' ชา  กล่อง ยา  รูป ถ่าย และ ของ ที'. ระลึก ใน โอกาส ต่าง* แทป เพลง 
และ เทป หน้ง ที' โปรด ของ อา สำ ยัง อยู่ พร้อม ที1 จะ พัง และ ตู ได้ ทันที  แต่ อา สำ ไม่ อยู่ ใน บ้าน แล้ว  อา สำ 
ได้ จาก พวก เรา ไป แล้ว ตั้งแต่ วัน จันทร์ ที 5 พฤศจิกายน  2522  จาก เรา ไป อย่าง ไม่มื วัน ที' จะ กลับ มา 

พบ เรา อีก 

ใน ชีวิต ของ พวก เรา จะ ไม่มื วัน ลืม ความ ร้กข อง อา สำ  ไม่ มี วัน ลืม ความ ห่วงใย ที' มี ต่อ เรา ใน 

เวลา เจ็บ ไข้  หรือ ทุกข์ ร้อน  จะ ไม่ ลืม ความ เห็น อก เห็น ใจ ยาม เรา เสียใจ และ หมด กำลัง ใจ ที1 จะ ต่อสู้ 
กับ อุปสรรค นาน้ ประการ และ ใน กิจการ งาน  ไม่ ลืม ความ เสีย สละ เพื่อ จะ ให้ เรา ได้ ร้บ การ ศึกษา 

ที' ดี ที' สุด  และ ได้ มี ชีวิต ที' สมบูรณ์ ที' สุด เท่า ที' แม่ พึง จะ ให้ ลูก ได้  และ จะ ไม่ ลืม คำ อบรม  สั่ง สอน ที' 
ให้ ลูก  *1  มี ความ ขยัน หมั่น เพียร  อด ทน  ชื่อ สัตย์  สุจริต ใน การ งาน  ให้ เรา มี ความ พอ ใจ ไม่ โลภ  ให้ 
เรา มี เมตตา จิต  เอื้อ เพื่อ เผื่อ แผ่ ต่อ ญาติ มิตร และ บูคํ คล ที' มี โอกาส น้อย กว่า เรา  ให้ เรา เลื่อมใส ศาสนา 
รู้จัก ทำ บุญ ทำ ทาน  ให้ เรา รู้จัก กต้ญ ญ กตเวที  ตอบ แทน บุญ คุณ คน ทันที ที' โอกาส อำนวย  ให้ รู้จัก 
ปฎิบ้ ติ ตาม ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี  ให้ เรา สา ม้คคี ช่วย เหลือ ซึ่ง ก้น และ ก้น  ตลอด จน ให้ รักษา และ 
เชิด ชู ชื่อ เสียง ของ วงศ์ ตระ กล 

อา สำ ที เคารพ สุด ที' รัก  พวก เรา ขอ ปวารณา ต้วที 'จะ ยึด มั่น และ พยายาม ปฏิบัติ ตาม คำ. สั่ง สอน 

ของ อา สำ  เพื่อ สืบ ทอด เจตนารมณ์ ที' จะ ยัง สังคม ให้ สงบ สุข และ เชิด ชู ชื่อ เสียง ของ วงศ์ ตระกูล ให้ 
รุ่งโรจน์ สืบ ไป 

ใน ท้าย ที' สุด นี้  บุญ กุศล ใด ที พวก เรา ลูก  *1  ได้ เคย กระทำ  และ ที' จะ กระทำ ต่อ ไป  พวก เรา 
ขอ อุทิศ บุญ กุศล นั้น ตั้ง หมด ให้ แก่ อา สำ  เพื่อ เป็น เครือ ง นำ ทาง ให้ อา สำ ไป สู่ สุคต ใน สัมปรายภพ 
ตา ม ที' ปร ารถ นา ทุก ประ ก าร 
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คุณ ย่า ฑีเ คา ร พ รก ขอ งห ลาน 

5 พ. ย.  22  เวลา  19.23 น.  เป็น เวลา ที1 หลาน ได้ สูญ เสีย อา หม่า ไป ใน การ ป่วย ครํ่ง นี้  หลาน 
ได้ ไป เยี่ยม อา หม่า เกือบ1 ไม่ เว้น  และ หมอ ก็ ได้ ให้ ความ หวัง แก่ หลาน ว่า อา หม่า จะ ต้อง หาย อยู่ ตลอด 
เวลา  จน หลาน มี ความ หวัง เต็ม ที' ที จะ เห็น อา หม่า ออก จาก โรง พยาบาล มา อยู่ ที' บ้านอย่าง สุข สบาย 

เหมือน เดิม  แต่ แล้ว อาการ อา หม่า ก็ ทรุด ลง  จน หลาน เป็น ห่วง อา หม่า มาก  แล้ว รู้สึก ใจ ไม่ ดี  และ ใน 
ที สุด ใน วัน ที'  5 พ. ย.  22  อา หม่า ก็ จาก หลาน ไป อย่าง ไม่ มี วัน กลับ มา อีก  แต่ อา หม่า ก็ ไม่ ได้ หลุด ไป 
จาก ความ ทรง จำ ของ หลาน และ จะ อยู่ ใน ความ ทรง จำ ของ หลาน จน กว่า ข้วิต หลาน จะ หา ไม่ 

ใน เวลา ที' อา หม่า ยัง มีข้วิ ตอ ยู่  อา หม่า มี ใจ เมตตา กรุณา และ เลื่อมใส ใน พระ ธรรม คำ สั่ง สอน 
ตลอด เวลา  อา หม่า มี ความ รัก และ ห่วงใย ใน ตัว หลาน ทุก คน มาก จน ไม่ สามารถ จะ บรรยาย ได้  แม้ แต่ 
อา หม่า ไป ต่าง ประเทศ อา หม่า ก็ ยัง ไม่ เคย ลืม ที' จะ ชื้อ ของ มา ฝาก หลาน  ส่วน ใน วัน อาทิตย์ ของ ทุก 

สัปดาห์  อา หม่า ก็ จะ เรียก ลูก  รุ  หลาน  รุ  มา รับ ประทาน ข้าว ร่วม กัน  และ ทุก  รุ  วัน อา หม่า ก็ อยาก 
จะ ให้ ถึง วัน อาทิตย์  เพราะ เป็น วัน ที' อา หม่า เห็น ลูก หลาน ได้ สนุก สนาน ร่วม กัน และ เป็น วัน ที' อา หม่า 
มี ความ สุข ด้วย  ซึ่ง ทำ ให้ ลูก หลาน ทุก คน มี ความ สา ม้คคี อัน ดี ต่อ กัน  บุญ คุณ ของ อา หม่า ที' ได้ ทำ ให้ 
แก่ หลาน  หลาน ไม่ สามารถ จะ ทด แทน พระ คุณ ได้  หลาน จึง ได้ แต่ ทำ บุญ กุศล ให้ อา หม่า ที' หลาน 
ทุก คน เคารพ รัก 

ด. ช.  ว รา วุฒิ  บุล กุล  (เป๋) 


I. 
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เนอ รอง 


แต่ง ให้ คุณ ย่า 


เอ็ด ดี้  มูล กล 


ทำนอง  เพลง ฤทธิ๋ มีด สั้น 


คุณ ย่า จาก เรา ไป 


โอ้ ตัว เรา ชํ้าต รม และ ชํ้า จิตต์ 
ทุก อาทิตย์ เรา เคย เจอ หน้า กัน 

โอ้ร้ ก แสน รัก ต้อง มา ข ม ขน 
เพราะ คุณ ย่า จาก ไป แล้ว หนา 
ขอ คุณ ย่า ขื้นไ ป สวรรค์ 
คุณ ย่า นั้น หมด สิ้น บุญ กรรม 
คุณ ย่า นี้ สบาย แล้ว เอย 
(ซา)  โอ้ รัก แสน รัก ต้อง มา ขม ขื่น 
เพราะ คุณ ย่า จาก ไป แล้ว หนา 
ขอ คุณ ย' าขื้น ไป สวรรค์ 


เรา ไม่ คิด ว่า จะ พราก จาก กัน 

ทุก คืน วัน เรา เฝืา แต่ คิด ถึง 

สุด' ฝืน ด้วย มา โรยรา 

ถึง เวลา เรา ต้อง พราก จาก กัน 

เรา จา บ้ลย์ เพราะ คุณ ย' า จาก เรา ไป 

พวก เรา นั้น อย่า เสียใจ เลย 

โอ้ อก เอย พวก เรา เสียใจ ทำไม 

สุด ถึเน ด้วย มา โรยรา 

ถึง เวลา เรา ต้อง พราก จาก กัน 

เรา จา บัลย์ เพราะ คุณ ย' า จาก เรา ไป 


เอีด ด ของ คณ ย่า 
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กาด ส 


* พระ พุทธ ศาสนา และ โลก ใน พุ ระ พุทธ ศาสนา 

โดย  ศาสตราจารย์ ม. ร.  ว.  ศก ฤทธ  ปราโมช 

* แนว ปฏิบ ฅใน โพ ธิป้ก ปิย ธรรม  37 

โดย  สมเด็จ หระ ญาณ ปง วร  วัด บวร นิเวศ 

9 เร องของ ความ เกิด-ด บ 

โดย  หระ นิ โรจ รง ส คม ภร ปัญญา จ ารย์ 

9 ยอ ดก ตญณ 

โดย  ร. บน นาค 


พ 5 ะพก ธฟึา ส นา 


และ 

โลก ใน พ ร ะ พุก ธ ศาสนา 


บรรยาย  โดย 


ปี การ ศึกษา  2516 


คา นา 
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ผระ พุทธ ศาสนา 


ก่อน เริม บรรยาย จะ ขอ ทำ ความ เข้า ใจ ก่อน ว่า  การ ที, จะ สอน ต่อ ไป นี้ จะ ต้องบอกว่า จะ เป็น การ สอน เรือง 
พระ พุทธ คาส นา  แต่ ไม่ ใช่ เป็น การ สอน ศาสนา  ขอ ไต้ โปรด เข้า ใจ เสีย ตั้งแต่ ต้น  การ สอน ศาสนา นั้น มี ว้ตถุ 
ประสงค์ ที่ จะ ทำ ให้ ผู้ฬง หรือ ผู้ฏก สอน ที่ ได้ รับ คำ สอน มี จิต ใจ โน้ม น้าว เลื่อมใส ไป ใน ศาสนา ใด ศาสนา หนึ่ง  ถ้า 
เป็น การ สอน เรือง ศาสนา พุทธ  ก็จ่ะ ต้อง สอน ใน ทาง ที่ จะ ให้ ผู้ฬง มี ศรัทธา เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา และ 

นับถือ ศาสนา นั้น ต่อ ไป  การ ศึกษา ขั้น มหาวิทยาลัย เป็น การ ศึกษา ที่ ประกอบ ด้วย เสรีภาพ เป็น อย่าง ยิง  เสรีภาพ 
ใน การ นับถือ คาส นา เป็น เสรีภาพ ที่ ส0 าค้ญ อย่าง หนึ่ง ของ บุคคล  ไม่ ควร ที่ ใคร จะ เข้า ไป เกีย ว ข้อง หรือ ไป บังคับ 

อย่าง ใด ทั้ง สิ้น  การ สอน ใน มหาวิทยาลัย เป็น การ บังคับ อยู่ ใน ต้ว  ผู้ บรรยาย จะ สอน อะไร นัก ศึกษา ก็ ต้อง ฬงแ ละ 
เลือก ไม่ ไต้  ด้ง นั้น การที่ ใช้ สิทธิ ที่ผู้ บรรยาย จะ สอน ตาม ใจ ผู้ บรรยาย นั้น มา พุด จา โน้ม น้าว ไป ใน ทาง สอน ศาสนา 
ก็ จะ ละเมิด ถึง เสรีภาพ ใน การ ศึกษา ขั้น มหาวิทยาลัย  เสรีภาพ ใน การ นับถือ ศาสนา เป็น สิทธิ ของ นัก ศึกษา บุก คน 

ไม่ มี ใคร บังคับ หรือ เกีย ว ข้อง ไต้  และ ถ้า จะ พุด ก้น ไป ใน ทาง ส่ง เสริม พร่ะ พุทธ ศาสนา ด้วย วิธี ใด  ๆ ก็ ตาม ทาง 

มหาวิทยาลัย ก็มีชุ มนุ ม พุทธ ศาสตร์ อยู่ แล้ว  ซึ่ง เป็น กิจกรรม ของ นัก ศึกษา  ทางมหาวิทยาลัย มิ ไต้ ไป เกีย ว ข้อง 
ด้วย ทั้ง สิ้น  แต่ วิชา ศาสนา พุทธ ก็ เป็น หลัก สูตร ที่ เรา จะ ต้อง รู้  เพราะ ฉะนั้น จึง ต้อง สอน เรือง พระ พุทธ ศาสนา 
เพื่อ ให้ ราย ละเอียด แก่ นัก ศึกษา ให็ ได้ ทราบ ไว้ ตาม สมควร 

ที่ จำ เป็น ต้อง เรียน ก็ เพราะ เหตุ ว่า  ทาง มหาวิทยาลัย เห็น ว่า นัก ศึกษา บุก คน ตั้งแต่ เข้า มหาวิทยาลัย มา นี้ 

จะ ต้อง มี ความ รู้ ต่าง  วิ  เกีย วก้บ ตน เอง สิง แวด ล้อม ของ ตน ให้ มาก พอ สมควร  พระ พุทธ คาส นา เป็น สิง แวด ล้อม 
ที่ สำคัญ ใน เมือง ไทยอย่าง หนึ่ง  เพราะ ถึง อย่าง ไร คน ไทย ที่ อยู่ ใน เมือง ไทย นั้น  ไม่ ว่า จะ นับถือ ศาสนา ใด  ก็ จะ หนี 
จาก ศาสนา พุทธ ซึ่ง เป็น สิง แวด ล้อม ไม่ พ้น  เพราะ คน ส่วน ใหญ่ ของ ประเทศ ไทย นับถือ คาส นา พุทธ  เป็น จำนวน 
ถึง  80  กว่า เปอร์เซ็นต์  วัดวา อาราม โบสถ์ วิหาร มี ทั่ว ทั้ง ประ เทศ ไทย  อิทธิพล ของ ศาสนา พุทธ ได้ มี มา เป็น เวลา 
ช้า นาน หลาย ร้อย ปี  มี อิทธิพล ทั้ง ใน การ ปกครอง และ ใน ทาง กิริยา มารยาท  ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี  แม้ แต่ 
ความ เป็น อยู่ ของ คน ไทย ก็ อยู่ ใต้ อิทธิพล ของ ศาสนา พุทธ  จน สิ' ง เหล่า นี้ ได้ กลาย เป็น ธรรมเนียม ไทย  และ แม้ แต่ 
คน ไทย ที่ นับถือ ศาสนา อี' น วิ  ก็ ยอม ร้บเ อา ขน บ ธรรมเนียม ประเพณี เหล่า นี้  ยก ตัวอย่าง  เช่น  การ รับ ประทาน 
อาหาร  คน ไทย แต่ ก่อน รับ ประทาน อาหาร ด้วย มือ  หรือ แม้ แต่ เด ยวนี้ จะ รับ ประทาน ด้วย ช้อน ซ่อม ก็ ตาม  แต่ 
มารยาท รับ ประทาน อาหาร ของ คน ไทย นั้น  ลูไป แล้วจะ เห็น ได้ ว่า มา จาก ศาสนา พุทธ อยู่ ใน หมวด เส ขีย วัตร  เป็น 
มารยาท ที่ เรียบ' ร้อย, ซึง คน' ใทย ยึด ถือ เป็น ประเพณี, ขอ ง เรา มา' ช้า' นาน  บัจจุ บัน แม้ คน ไทย ที่ นับถือ คาส นา อื่น  วิ  ก็ 
ยอม รับ เอา ธรรมเนียม ประเพณี และ มารยาท เหล่า นั้น  เพราะ เห็น ว่า เป็น ของ ไทย 

ด้วย เหตุ นี้ จึง ต้อง ให้ นัก ศึกษา ได้ มี ความ รู้ เกียจ กับ สิง แวด ล้อม อัน สำคัญ ที่เรื ยก ว่า ศาสนา พุทธ นี้  ไม่ ว่า 
นัก ศึกษา จะ นับถือ ศาสนา พุทธ หรือ ไบ่ก็ ตาม  และ ต่อ ไป สำเร็จ ปริญญา ทำ การ งาน ใน เมือง ไทย แล้ว  ถ้า ไม่ มี 
ความ รู้ เรือง ศาสนา พุทธ พอ สมควร แล้ว  จะ เรียก ว่า เป็น ผู้ที่รู้ จัก สิง แวด ล้อม เห็น จะ ไม่ ไต้ 
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การ ที จะ สอน เรือง พระ พุทธ ศาสนา นั้น  ทาง ที่ดีที่ สุด จะ ต้อง พุด กึง ห้า ใจ ของ ศาสนา เสีย ก่อน  เรือง ที 
เกิด เป็น หัวใจ ของ พุทธ ศๅส นๅนี  เกิด ใน สม้ย พระ พุทธ เจ้ๅ ตรัสรู้ แล้ ๆ และ 00 ก ประ ฤๅค พระ ศาสนา ใหม่  กุ  มี พระ 
ภิกษุ^ รุปห นึง' ซึง เข้า มา บวช' ใน ศาสนา พุท ธก้บ พระ พุ ทธเ จ้า  คือ พระ อ้สส ชิ  บวช แล้ว ท่าน กิ ออก ไป บิณฑบาต ที' 
เมือง สา วัต ถี พบ บุรุษ คน หนึง ซึอ ว่า  สารื บุตร  เห็น สมณะ นุ่ง ห่ม แปลก ตา และ มี อาการ แปลกกว่า ที1 เคย เห็น  กิ 
ถาม พระ อัส ส' ชิ' ว่า เป็น สมณะ อยู่' ใน คาส นา ใ ต มี ใคร เป็น ศาสดา  และ หล้ก ของ ศาสนา นั้น มี อะไร บ้าง  ท่าน พุด 
ก้น เป็น ภาษา บาลี  พระ อ้สส ชิกิต อบ เป็น ภาษา บาลี  ชื่ง ตั้งแต่ มี พระ พุทธ ศาสนา เป็น ต้น มา จน กึง ทุก วันนี้ ยัง เรียก 
ว่า  หัวใจ พระ ศาสนา”  ซึง ผู้ บรรยาย เห็น ด้วย เป็น อย่าง ยิ่ง  เพราะ ท่าน ตอบ กะทัดรัด เป็น คาถา สอง วรรค และ มี 
เนือ ความ คลุม กึง ล้กษ ณะข 0 ง พระ พุทธ ตา ส นา ทั้ง ห มตชึ่ งจะ ไต้ 0 ธิ บๅย ต่ 0 ไป 

วรรค ท 1 (เอกพจน์) 

เย  ธม มา  เห ตปฺภ วา 
เต ส0  เห ต0  ต ถา ค โต 
เต สฌฺจ  โย  นิ โร โธจ 
เอว0  วาที  มหา สม โณ 

แปล ว่า  ธรรม หรอ ความ ทุกข์ ทั้ง หลา ยม เหตุ 
เหตุ นั้น พระ ทุ ทธเ จ้า  ได้ ตร้ส รู้ แล้ว 
ทรง สอน าธท จะ ด้บ เหตุ แห่ง ทุกข์ เหล่า นั้น ด้วย 
พระ ทุ ทธเ จ้ 'าต ร้ส สอ นอ ย่าง น 

วรรค ที่ 2 (พหูพจน์) 

สพฺพ  ปา ปสฺส  อก รณ0 
กุสล สฺสูป สมฺป ทา 
ส จิต ต บริโ ยทป น0 
เอ ต0  พุทธ าน สา สน0 

แปล ว่า  จง ระงับ ไม่ ทำ บาป นั้งป วง 

จง กง พร้อม ขง กุศล คอ ความ ดทั้ง ปวง 
" จง ทำ จิต ใจ ให้ บ รส ทธผ่ อง แผ้ว 

นั้น คอ คา สอน ของ ท่าน ผ่ร  (พระ พทธ เจ้า)  ทั้ง หลาย 

V 'ม  'ร  / 

เมือ เรา ดู อย่าง นี้ แล้ว  เรา จะ เห็น ว่า  คำ สอน ใน ศาสนา พุทธ นั้น  ขน ต้น กิมี  2 อย่าง เสีย แล้ว  คือ  ธรรม ที่ 
พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ และ ทรง สั่ง สอน นั้น อย่าง หนี้ ง คือ  “ความ ต้บ เหตุ แห่ง ทุกข์”  ส่วน อีก ระดับ หนึ่ง นั้น เป็น 
ศีลธรรม  ซึง ผู้ รู้' ทิ้ง หลาย กิ สอน เหมือน กัน คือ  “การ ไม่ ทำ ความ ชิ' ว ทั้ง ปวง  ทำ ความ ดี ทั้ง ปวง  และ ทำ จิต ใจ ให้ 
บริสุ ทธิ๋”  นี้ เป็น คำ สั่ง สอน' ของ ผู้ รู้' ทั้ง หลาย  ถ้า ดู ความ จริง แล้ว ศาสนา ต่าง  กุ  ใน โลก นี้กิ สอน ธรรม ใน วรรค ที'  2 
นี้ คือ  ห้าม ทำ ความ ชิ' ว ให้ ทำ แต่ ความ ดี  และ ทำ จิต ใจ ของ ตน ให้ บริสุ ทธิ๋ 

ดู จาก นี้ แล้วจะ เห็น ไต้ ว่า ใน ทาง ปรัชญา นั้น ค' เสนา พุทธ มี ธรรม เป็น ของ ตน เอง  คือ  เรือง ของ การ ด้บ เหตุ 
แห่ง ทุกขํ้  ส่วน ใน ทาง ศีลธรรม ทั่ว ไป พระ พุทธ ศาสนา สอน เช่น เดียว กับ ศาสนา ชอง ผู้รู้อื น "I  คาส นา กิดี หรือ 
ป รัช ฌากิ ดี  ไม่ ว่า จะ เป็น ปรัชญา คติ ใน ศาสนา ใด ย่อม จะ ตง อยู่ บน ความ จริง เสมอ  ความ จริง ที แต่ ละ คาส นา แต่ ละ 
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ปรัชญา ถือ กัน นัน อาจ จะ แตก ต่าง กัน ได้  แต่ผู้ ที, ประกาศ ล้ทธิ หรือ ประกาศ ทฤษฎี จะ ต้อง ถือ ว่า ความ จริง ที ตน 

ประกาศ นัน เป็น ความ จริง อ้น เทียง แท้  แล้ว ก็ สอน ศาสนา ออก จาก ความ จริง นั้น ไป ใน ทาง อื่น  กุ  คือ ทาง ศีลธรรม 
และ ความ คิด หรือ การ ปฏิบ ติ  พระ พุทธ คาส นา แตก ต่าง กับ ศาสนา อื่น  *1  อยู่ ที1 ว่า  คำ สั่ง สอน นั้น ตั้ง อยู่ บน ความ 
จริง  2 ระดับ  เทียบ กับ ศาสนา อื่น เรา จะ เห็น ได้ ว่า  ศาสนา อื่น นั้น คำ สั่ง สอน ตั้ง อยู่ บน ความ จริง ระ ด้บ เดียว หรือ 
ความ จริง แต่ อย่าง เดียว  ถ้า เป็น ศาสนา ที่ เชื่อ ว่า มี พระ ผู้ เป็น เจ้า ผู้มี อำนาจ เหนือ มนุษย์ ตั้ง ปวง แล้ว  พระ ผู้ เป็น เจ้า 
นืน คือ ความ จริง อัน เทียง แท้  แล้ว คำ สั่ง สอน ต่าง  กุ  ของ ศาสนา เช่น นื่ก็อ อก มา จาก พระ ผู้ เป็น เจ้า  หรือ มี พระ ผู้ 
เป็น เจ้า ซึง ถือ ว่า เป็น ความ จริง อัน เทียง แท้ นั้น เป็น รๅก ฐาน ของ คำ สั่ง สอน ตั้ง ปวง ของ ศาสนา 

สำหรับ คาส นา พุทธ นั้น มี ความ จริง  2 อย่าง  คำ สั่ง สอน ของ คาส นา พุทธ ก็ ต้อง แยก ออก เป็น  2 อย่าง  มี 
ศีลธรรม  2 ระบบ แต่ ละ ระบบ ต่าง ก็ ตั้ง อยู่ บน ความ จริง แต่ ละ อย่าง  ความ จริง  2 ระดับ ของ ศาสนา พุทธ นั้น  คือ 

(า)  อริยสัจ 

(2)  สมมุติ สัจ 

อริยสัจ  คือ ความ จริง ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้  ซึ่ง ศาสนา พุทธ ถือ ว่า พระ พุทธเจ้า ไต้ ตรัสรู้ ด้วย พระองค์ เอง 
ส่วน สมมุติ สัจ  คือ ความ จริง ที่ เรา ยอม รับ  เพราะ มี ความ เชื่อ ถือ ที่ สืบ เนื่อง มา ว่า สิง เหล่า นั้น เป็น ความ จริง  เรียก 
ว่า เป็น ความ จริง  เรา ยอม รับ เพราะ คน เขา ยึด ถือ กัน มา นาน แล้ว ว่า เป็น ความ จริง  สมมุติ สัจ  ได้แก่ ความ คิด ที1 ว่า 
เรา มีต้ว เป็น ของ เรา เอง  เรา เกิด มา เป็น คน  เป็น ผู้หญิง เป็น ผู้ชาย มี พ่อ แม่ ชื่อ อะไร  มี ความ สัมพันธ์ กัน อย่าง ไร 
กับ คน อื่น  มี ความ สัมพันธ์ อย่าง ไร กับ สิง แวด ล้อม ต่าง  *1  เหล่า นื่เรื ยก ว่า  “สมมุติ สัจ”  สำหรับ ธรรม ระ ต้บนื่ 
พระ พุทธ ศาสนา ไม่ ปฏิเสธ ความ จริง เหล่ านื่  ขณะ เดียว กัน ก็ ไม่ ด้น คว้า เข้า ไป เพื่อ ที' จะ ทำลาย ความ เชื่อ ถือ ใน 

ความ จริง เหล่ านื่  ยอม รับ โดย ปริยาย แล้ว สอน ธรรม ต่อ จาก นั้น ไป 

ด้วย เหตุ นื่ศีล ธรรม ของ ศาสนา พุทธ จึง เป็น  2 ระดับ  คือ 

(1)  โลกุตรธรรม ชื่น อยู่ กับ อริยสัจ 

(2)  โลกี ย ธรรม  ชื่น อยู่ กับ สมมุติ สัจ 

โลกุตรธรรม  ที่ ว่า ชื่น อยู่ กับ อริยสัจ นั้น เป็น ธรรม ที่ ถือ หล้ก ตาม อริยสัจ ว่า  ไม่ มี อะไร เป็น ตัว เรา และ ไม่ มี 
อะไร เป็น ของ เรา  สภาพ ตั้ง ปวง ไม่ ว่า จะ เป็น ตัว เรา หรือ เป็น สิง อื่น คือ 

1.  เมื่อ มี เกิด ชื่น มา แล้ว ย่อม จะ ต้อง มีต้บ  จะ สลาย ตัว ไป  นื่เรื ยก ว่า  “อนิจ จ0”  คือ ไม่ เทียง  ที, ว่า ไม่ เที่ยง นั้น 
เพราะ ไม่ มี อะไร เกิด ขึน แล้วอยู่ ไต้ ตลอด ไป โดย ไม่ มีต้บ  ทุกอย่าง เม อ เกิด แล้ว ต้อง มี ดับ ต้อง สลาย ตัว เสมอ  นื่คือ 
ความ ไม่ เที่ยง 

2.  สภาพ ใน โลก ไม่ ว่า จะ เป็น อะไร ย่อม เป็น “ทุก ข0,,  หรือ ทุกข์  ทุกข์ ใน ที่นื่ ไม่ ใช่ ความ ทุกข์ ต่าง  กุ  ที่ เข้า ใจ 
กัน อยู่ ตาม ปกติ  แต่ แปล ว่า ความ ตั้ง อยู่ ไม่ ไต้ ของ ภาวะ ใด ภาวะ หนึ่ง  ไม่ ว่า จะ เป็น ใน ทาง ว้ตกุ หรือ ใน ทาง อื่น ใด 
ก็ ตาม  หรือ ใน ทาง นามธรรม  ภาวะ ที่ เกิด ชื่น แล้วจะ ตั้ง อยู่ ไม่ ไต้  ต้อง เปลี่ยน แปลง ไป  อย่าง คน เกิด มา เป็น เด็ก 
ไป ตลอด ชาติ ไม่ ไต้  จะ ต้อง เติบ โต เป็น ผู้ใหญ่  เมื่อ เป็น ผู้ใหญ่ แล้ว ก็ ต้อง แก่  ต้อง เปลี่ยน ภาวะ ไป เรื่อย  กุ  ไม่ มี 
ภาวะ ใด ที่ จะ ตั้ง อยู่ ไต้ เรื่อย  ไ หรือ คง ที่ ตลอด ไป  เพราะ ฉะนั้น ไม่ มี สถานการณ์ ใด ที, จะ ตั้ง อยู่ ไต้  ของ ถูก แล้ว ก็ 
ต้อง แพง  เมื่อ แพง แล้ว ก็ ต้องกลับ ไป ถก ใหม่  หรือ ถ้า ของ ราคา ไม่ ถูก สถานการณ์ ก็ ต้อง เปลี่ยน ไป  อาจ จะ มี ใคร 
ฉลาด พอ ที่- จะ มา แกัป ญ หา ทาง' ราย ไต้' ธ อง ประชาชน ทำ1 ให้ มี เงิน' ชื่อ ข องมาก, ชื่น  อย่า งนื่ก็ เป็น เรือง ของ ความ ตั้ง 
อยู่ ไม่ ไต้ 
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3.  สภาพ ทุกข์ อย่าง นั้น เป็น “อน ตุ ตา”  คือ ไม่ ใช่ ต้วข องเรา  เป็น ของ ที' จะ ต้อง เกิด ขื้น แล้วจะ ต้อง ผันแปร 
ไป ตาม สภาพ' ของ ธรรม' ชาติ 


ที ง 3 อย่าง นีเรี ยก ว่า  “สา ม้ญล้ กษณ ะ”  เพราะ เป็น ล้กษ ณะข อง สภาพ ทุกอย่าง  ไม่ ว่า จะ เป็น ต้วเ รา หรือ 
ของ ที เรา ประสบ พบ เห็น  ซึ่ง ราย ละเอียด จะ ไต้ กล่าว ต่อ ไป  แต่ ใน ขั้น นี้ ขอ ให้ เข้า ใจ ว่า  อริ ยส้จ นั้น ถือ ว่า ทุกอย่าง 
มีล้ก ษณะ สา ม้ญเ ช่นนี  การที่ จะ ยึด เอา สิง ใด สิ' ง หนึ่ง ว่า เป็น ตัว ของ เรา ก็ จะ ต้อง ประสบ กับ ความ ผิด หวัง อย่าง 

แน่ นอน  น้น คือ เหตุ ของ ทุกข์ ตาม อริ ยส้จ  ที่ เรา มี ทุกข์ เพราะ เรา มีต้ว เป็น เครือ ง รับ ทุกข์  มีอ้ต ตา หรือ ต้วเ อง 

เป็น เครือ ง รับ ทุกข์ นั้น  ถ้า ตัว นั้น ไม่ มี แล้ว ความ ทุกข์ ก็ ย่อม จะ เกิด ขน ไม่ ได้  ทาง ดับ ทุกข์ ก็ คือ ว่า  ทำ ให้ เหตุ ของ 
ทุกข์ นั้น ตับ  คือ การ เกิด ของ ตัว นั่น เอง  เมื่อ ทำ ให้ การ เกิด ของ กัด ตา ดับ ได้  ความ ทุกข์ ก็ ย่อม ไม่ เกิด 

โดย สร ป แล้ว การ กระทำ ที่ ไม, ให้ เกิด ทุกข์  คือ การทำ ให้ ดับ  ถ้า ทำ ให้ เกิด แล้ว เป็น ทุกข์ นั้งเ น ไม่ ว่า จะ 
เกิด ดี เกิด ขั้ว ไม่ สำคัญ  สิง ที1 ว่า ดี ต่าง  ตุ  เมื่อ เกิด มา แล้ว ก็ เป็น ทุกข์  สิ' งที่ ว่า ขั้ว ต่าง  ตุ  เมื่อ เกิด มา แล้ว ก็ เป็น ทุกข์ 
เหมือน กัน  ด้วย เหตุ นี้คีล ธรรม ของ โลกุตรธรรม  (ศีลธรรม  คือ  ความ ร้ว่า การ กระทำ อย่าง ไร ดี  การ กระทำ 
อย่าง ไร ขั้ว  การ กระทำ อย่าง ไร ถูก และ อย่าง ไร ผิด)  ซึ่ง ตั้ง อยู่ บน อริยสัจ นั้น ก็ คือ ว่า การ กระทำ ที, ทำ ให้ ดับ ทุกข์ 
ชนิด เป็น การ กระทำ ชอบ และ เป็น การ กระทำ ที' ดี  เพราะ เป็น การ ดับ เห ดุ แห่ง ทุกข์  ส่วน การ กระทำ ใด ที ทำ ให้ 
เกิด  ไม่ ว่า จะ เป็น การส ร้าง วัด  โบสถ์  วิหาร  โรง พยาบาล  โรง เรียน  ทำ ให้ คน เกิด ทำ ให้ ความ คิด เกิด  และ ทำ ให้ 
ตน เอง เกิด คือ ทำ ให้ กัด ตา เกิด  ถ้า มี ผล เป็น การ เกิด แล้ว ถือ ว่า เป็น การ กระทำ ที' ไม่ ดี และ เป็น การ กระทำ ที่ ผิด ตั้ง สิ้น 

นึ่คือ ศีลธรรม ของ โลกุตรธรรม  ทำ ให้ ดับ เป็น สิง ดี เป็น ถูก ทำ ให้ เกิด เป็น สิง ขั้ว เป็น ผิด 

โลกี ย ธรรม  ที่ ว่า ตั้ง อยู่ บน สมมุติ สัจ นั้น  ก็ จะ เห็น ได้ จาก ห้ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  คือ  คำ คาถา ข้าง ต้น 
นั้น  ทาง ต้าน โลกี ย ธรรม นั้น  ศีลธรรม คือ อะไร  คือ การ ไม่ ทำ บาป ตั้ง ปวง  การ ถึง พร้อม ซึ่ง ความ ดี ตั้ง ปวง  และ 
ทำ จิต ใจ ให้ บริสุ ทธิ๋  จริง อยู่ การ ไม่ ทำ บาป ตั้ง ปวง เป็น การ ละเว้น  แต่ การ ถึง พร้อม ซึ่ง ความ ดี ตั้ง ปวง ก็ เป็น การ 
ทำ ความ ดี ให้ เกิด  และ การทำ จิต ใจ ให้ บริสุ ทธิ๋ก็ เป็น การ ยอม รับ โดย ตรง เลย ที เดียว ว่า  คน เรา นั้น มี จิต ที' จะ ทำ ให้ 
บริสุ ทธิ๋ ไต้  ถ้า เอา ไป เทียบ กับ หล้ก ความ จริง  ขั้น อริยสัจ แล้ว  หลัก ศีลธรรม ใน วรรค สอง ก็ใช ไม่ ไต้  เพราะ ว่า 
ไม่ มี ตัว ถู ของ ถู แล้วจะ ไป พุด เรือง จิต ของ ใคร  หากว่า ไม่ มี อะไร เกิด นอก จาก ทุกข์ แล้วจะ ทำ ความ ดี ทำไม  เพราะ 
ฉะนั้น โลกี ย ธรรม จึง ไม่ ได้ ตั้ง อยู่ บน อริยสัจ  แต่ ตั้ง อยู่ บน สมมุติ สัจ ซึ่ง เชื่อ กัน ว่า ตัว เรา นี้มี  จิต ก็มี  พ่อ แม่ ก็มี 
อะไร  ตุ  ก็มี  และ ก็ เชื่อ กัน ว่า ถ้า ทำ ดี แล้ว  ความ ดี ย่อม เกิด  นึ่เป็ นความ จริง ที' เรียก ว่า  สมมุติ สัจ  ยอม รับ กัน มา นาน 
แล้ว  ซึ่ง ศาสนา อื่น  ตุ  ก็ สอน  ถ้า หาก เอา ไป รวม กัน เข้า แล้ว  ศาสนา พุทธ ไม่ มืฐา นที' ยืน 1 อยู่ ได้  ถ้า ใคร เขา มา ถาม ว่า 
ไหน ว่า ไม่ มี ตัว ถู ของ ถู แล้วจะ ทำ ความ ดี ไป ทำไม  สอน ทำ จิต ให้ บริสุ ทธิ๋ ทำไม ใน เมื่อ ไม มี จิต  มี จิต ก็ ไม่ ใช่ ของ 
ตน เอง ถึง จะ มีก็ ตั้ง อยู่ ไม่ ไต้  ก็ ต้อง เสื่อม 


ดัง นั้น  การที่ จะ เข้า ใจ ศาสนา พุทธ  จะ ต้อง เข้า ใจ ว่า  ศีลธรรม ของ ศาสนา พุทธ มี อยู่  2 อย่าง  คือ ศีลธรรม 
ทาง โลกุ ดร ทาง หนึ่ง  และ ศีลธรรม ทาง โลกี ย อีก ทาง หนึ่ง  ศีลธรรม ทาง โลก กุตร คือ ทำ ให้ ตับ เป็น สื่งดี นั้น ต้อง 
อยู่ บน อริยสัจ  ศีลธรรม ทาง ด้าน โลถึ ยะ คือ  ทำ ดี ไต้ ดี นั้น ตั้ง อยู่ บน สมมุติ สัจ  ถ้า เรา ไม่ ยอม รับ ว่า มีต้ว ตน ใน โลกี ย 
ธรรม แล้ว หรือ ใน สมมุติ สัจ  การ กระทำ ต่าง  ตุ  ที่ สอน ให้ คน ทำ ดี  เลิก ทำ ขั้ว นั้น ก็ เลิก พุด กัน ไต้  เพราะ เริม ต้น 
ก็ ไม่ มี ตัว ตน เสีย แล้ว  น แสดง ถึง การ แตก ต่าง ของ ศีลธรรม  2 ชนิด ซึ่ง ขอ ให้ เข้า ใจ เสีย ก่อน  แล้ว ก็ จะ อธิบาย กัน 
ไต้ แต่ ละ อย่าง ว่า เรือง อะไร เป็ น อย่าง ไร 
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ใน ขัน นีก็ จะ ขอ พูด ถึง สิง พระ ทุทธ ศาสนา เรียก ว่า  โลกุตรธรรม  ซึ่ง ตั้ง อยู่ บน อริยสัจ  ซึ่ง หมาย ถึง ความ 
จริง ซึง พระ พุทธเจ้า ได้ ตรัสรู้ เสีย ก่อน 

อริยสัจ มีอผู่  4 ข้อ คือ 

1.  ทุก ข อริยสัจ 

2.  ทุก ฃส บุทัย 

3.  ทุกฃ นิโรธ 

4.  ทุก ข นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา 

1.  ทุก ข อริยสัจ  หมาย ถึง ความ รู้ เรือง ลักษณะ ของ ทุกข์  ทุกข์ คือ อะไร  ใน คัมภีร์ ของ พระ พุทธ ศาสนา 
นั้น บอกว่า  ทุกข์ คือ 

1.  ความ เกิด  แก,  เก็บ  ตาย  เป็น ทุกข์  ซึ่ง เป็น คำ อธิบาย ของ คน โบราณ ซึ่ง เข้า ใจ ว่า หมาย ถึง ซึวิต  หรือ 
สภาพ ของ ซึวิต ซึ่ง ประกอบ ไป ด้วย การ เกิด  แก่  เจ็บ  และ ตาย  เป็น ธรรมดา ของ ทุก ซึวิต  นั่น ก็ คือ ซึวิต นั้น เป็น ทุกข์ 

2.  ถือ เอา อาการ ของ ทุกข์ นั้น  และ บอกว่า เป็น ทุกข์ ได้แก่  โสก ะ แปล ว่า  ความ โคก เศร้า  ปริ เท ว-ความ 
ครา ครวญ  ทุกข์-ความ ทุกข์ ทาง กาย  เช่น  เจ็บ  ร้อน  หรือ ความ รู้สึก ไม่ สบาย ต่าง  กุ  ทาง กาย  โทมนัส-ความ ทุกข์ 
ทาง ใจ ได้แก่  ความ ผิด หวัง ใน ใจ  อุ ปายาส-ความ แห้ง ใจ,  คับ แค้น ใจ 

3.  อปปิ เยหิ  สม ป โย โค-การท ต้องอยู่ กับ สิง ที่ ตน ไม่ รัก เป็น ทุกข์  สิ่ง ที่ ไม่ รัก นั้น อาจ จะ เป็น คน ก็ ได้  หรือ 
อยู่ กับ สิง แวด ล้อม เป็น พิษ ก็ เป็น ทุกข์ 

4.  ปี เยหิ  วิป โย โค  -กา รพ ลัด พราก จาก สิ่ง ที่ รัก เป็น ทุกข์ 

5.  ยม ปิจฉํ นลภ เต-ปรารถนา สิง ใด ไม่ ได้ อย่าง นั้น เป็น ทุกข์ 

นี่ เป็น เรื่อง ของ ความ ทุกข์ ที่ บอก ไว้ ใน อริยสัจ  อยาก จะ ตั้ง ข้อ สังเกต ว่า เรา เห็น แค่น ได้ ยิน แคน และ สอน 
แค่น แล้ว  อย่า เข้า ใจ ไป ท้น ที ว่า เรา รู้จัก ทุกข์ แล้ว  นี่ เป็น หลัก สำคัญ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ความ ทุกข์ เป็น 
เรือง ของ ข้อ เท็จ จริง  ซึง สรุป แล้ว ความ ทุกข์ ทั้ง หลาย เหล่า นี่  เรา เรียน จาก ตำรา หรือ รู้ จาก การ สั่ง สอน กัน หรือ ใช้ 
เหตุผล เท่า นั้น  เห็น จะ เป็น ความ รู้ ที' ไม่ ถึง ขน อริยสัจ  คือ เรา ไม่ รู้ จริง ตาม ที่ พระ พุทธเจ้า ได้ ตรัสรู้  และ ข้อ อื่น  กุ 
ใน อริยสัจ ก็ เช่น เดียว กัน 

ทุกฃ สม ท้ย  คือ  เหตุ แห่ง ทุกข์ 

ทุก ข นิโรธ  คือ  ความ ดับ แห่ง ทุกข์ 

ทุกฃ นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา  คือ  ทาง ที่ จะ ถึง ความ ด้บ แห่ง ทุกข์ 

ความ รูใน อริยสัจ นั้น ทั้ง  4 ข้อ เป็น ความ รูใน ข้อ เท็จ จริง ทั้ง สิ้น  พระ พุทธเจ้า ได้ ตรัสรู้ ด้วย พระองค์ เอง 
เพราะ ทรง มี ประสบ การถ แ' ต่อ' ข้อ เท็จ จริง เห ล่า นี่  ด้ง นั้น ศาสนา พุทธ จึง ถือ ว่า ความ รู้ ต่าง  กุ  นั้น มี แหล่ง ที' มา หลาย 
ทาง  และ ถ้า จะ พูด ใน ทาง ปรัชญา แล้ว ก็ คือ ทฤษฎี แห่ง ความ รู้ ของ ศาสนา พุทธ  มี อยู่  3 ทาง  คือ 

(1)  สุ ตาม ย ปัญญา  (ปัญญา-ความ รู้)  คือ ความ รู้ ที1 ได้ ยิน' ใต้' พิง  หรือ อ่าน จาก ตำรา  มี คน สัง สอน ให้  ซึ่ง 
เป็น ความ รู้ ขั้น ตำ ส 1 ด 
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(2)  จิน ตาม ยป๋ญ ญา  คือ ความ รุ้ที่ เกิด' ขื้น จาก เหตุผล' ของ ตน เอง  เมื่อ ได ยิน หรือ ได้ อ่าน หรือ มี คน สัง สอน 
ก็ดี  หรือ ได้ พบ เห็น เรือง อะไร ต่าง  ตุ  ด้วย ตน เอง ก็ดี  แล้ว นำ มา พิจารณา ด้วย เหตุผล ของ ตน เอง ตาม ลำดับ  จน 
เชือ แน่ ว่า เป็น ความ จริง แล้ว  นั่น ก็ เป็น บ้ญญ ๅขั้น ที่  2 คือ จิน ตาม ยบ้ญ ญา  เป็น ความ รู้ ที' แน่น แพิน กว่า ความ รู้ 
ขั้น แรก 

(3)  ภาวนา มยบ้ ญญา  คือ ความ รู้ที่ เกิด ขื้น จาก การ ปฏิบ้ ติปา เพ็ญ ด้วย ตน เอง  คือ ได้ ยิน ได้ ฬง มา แล้ว  ใช้ 
เหตุผล' ของ ตน เอง และ, ทำ' ให้ ความ รู้' นั้น เกิด' ขื้นแ ก่ตน เอง อย่า ง แน่' ขั ด และ เห็น ชัด ด้วย ตัว ของ ตัว เอง  นั่เป็ นความ' รู้ 
ขั้น สูง สุด 

ถ้า จะ ว่า ตาม หล้ก นั่ศา ส นา พุทธ เรา อา จร ได้ ด้วย การ เรียน  การ ฬงแ ละ การอ่าน  เมื่อ เรียน  พิง และ อ่าน แล้ว 
เอา มา ประกอบ เหตุผล ของ ตน เอง  เรา รู้ ความ จริง แค่ ไหน นั่น ก็ เป็น อีก เรือง หนึ่ง  แล้ว ก็ จะ มา ถึง ขั้น ที,  3 คือ ภาวนา 
ทำ ให้ ความ รู้ เกิด ด้วย การ ภาวนา  ภาวนา ใน ที่นึ่ ไม่ ใช่ นั่ง ลวด มนต์  แต่ เป็น การ บํฏิบํ ตใน ทาง ที' จะ ให้ ความ รู้ นั่น 
เกิด ขน ใน ตัว ของ ตัว เองอย่าง แจ่ม ชัด  ไม่ ใช่ เห็น ด้วย ตา หรือ ด้วย ประสาท ต่าง  ตุ  และ ไม่ ใช่ รู้ ด้วย เหตุผล  แต่ รู้ ด้วย 
ญาณ  คือบํ ญญา อ้น แจ่ม ใส ที1 เกิด ขื้น ใน ตัว ของ ตัว เอง  ด้วย การ บํฏิบํ ติ ตาม วิธี การ และ ระเบียบ บางอย่าง ซึ่ง ศาสนา 
พุทธ ได้ กำหนด ให้ ไว้  แล้ว ก็ จะ เกิด ความ รู้ แบบ นึ่  ซึ่ง เป็น ความ รู้ อย่าง เดียว กับ ที พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้  หมาย ความ 
ว่า พระ พุทธเจ้า ทรง สั่ง สอน ธรรม เรือง อริ ยส้จ นั่น  พระองค์ มิ ได้ ไป เรียน หรือ พิง จาก คน อี' น หรือ อาจ จะ เคย ได้ 
ยิน หรือ พิง จาก คน อื่น มา แล้ว บ้าง  แต่ พระองค์ ก็ย้ง ไม่ ยอม เอา มา สอน ต่อ  นำ มา ใช้ เหตุผล ประกอบ ใน เรือง อะไร 
เป็น ทุกข์  และ อะไร ไม่ เป็น ทุกข์ จน มี เหตุผล ต้อง กัน แล้ว  ก็ ยัง มิ ได้ ทรง ประกาศ พระ ศาสนา  ทรง นั่ง บำเพ็ญ 
ภาวนา ใช้ สมาธิ เป็น บ้จจ้ ย คือ รวบ รวม ความ คิด ทั่ง หลาย ทำ ให้ จิตอยู่ รวม เฉพาะ ใน เรื่อ งนึ่  จน กระทั่ง แล เห็น 
แจ่ม แจ้ง นั่น เป็น ความ รู้ ที' เกิด จาก ฌาน และ ทำ ด้วย สมาธิ  คง จะ ได้ ยิน มา มาก แล้ว ว่า คาส นา พุทธ สอน ว่า ทาง ที' จะ 
ดับ ทุกข์ ได้ นั่น ขื้นอ ยู่ กับ ศีล  สมาธิ  บ้ญญ า คือ เป็น ความ รู้ แบบ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้  อ้น จะ ได้ มา จาก การ อยู่ ใน ศีล 
ซึ่ง เป็น ข้อ กำหนด การ ปฏิบ้ ติ ต่าง  ตุ  และ ได้ จาก การทำ ให้ จิต เป็น สมาธิ  และ จะ เกิด บ้ญญ าใน ที่ สุด 

ใน ปฐมเทศนา ของ พระ พุทธเจ้า นั่น  พระองค์ ได้ สรุป ไว้ ว่า  “อุปาทาน ชันธ์ ทั่ง  ร”  เป็น ทุกข์  อุปาทาน 
ขันธ์  มา จาก ศ้พท์  2 คำ คือ  อุปาทาน  แปล ว่า  ความ ยึด  ไม่ ใช่ ทาง กาย แต่ เป็น การ ยึด ทาง ใจ  ใจ ยึด อะไร แล้ว เป็น 
อุปาทาน ทั่ง สิ้น  ยึด ว่า อะไร ก็ ยึด ว่า เป็น ของ ตัว เอง  หรือ ยึด ว่า เป็น ต่าง หาก จาก ตัว  โดย สรุป แล้ว คือ ยึด เป็น ของ 
ตัว เอง หรือ ไม่ ใช่ ของ ตัว เอง  อุปาทาน ขันธ์ ก็ คือ มี ความ ยึด ใน ชันธ์  ขันธ์  แปล ว่า  เครื่อง ผูก  คัมภีร์ ทาง ศาสนา 
โบราณ เขียน ลง บน ใบ ลาน  เมื่อ ได้ จำนวน ใบ ลาน ที่ กำหนด ก็ เจาะ รุ เอา เชือก ผูก ไว้  เรียก ว่า  1 ขันธ์  หรือ  1 ผูก 
เพราะ ฉะ นั่น ท่าน จึง ได้ บอกว่า พระ ธรรม ของ พระ พทธ เจ้า มี  84,000  พระ ธรรม ขันธ์  คือ เขียน เป็น หน้ง ลือ 
ใบ ลาน แล้วจะ ได้  84,000  ผูก  ขันธ์ ก็ แปล ว่า  เครื่อง ผูก  คือ ผูก ความ เข้า ใจ ของ เรา ให้ นึก ว่า เรา มี ตัว ตน หรือ มี 
อัตตา  หรือ นึก ว่า เรา เป็น บุคคล ที่ ตั้ง อยู่ เป็น ต่าง หาก จาก บุคคล อื่น 

ขันธ์ มี อยู่  5 อย่าง คือ 

(1)  รุป  ได้แก่ ของ ทุกอย่าง ที' เป็น ว้ตฤ  ตาม อง เห็น ได้  คือ จับ ต้อง ได้ ว่า มี อยู่ 

(2)  เวทนา  เป็น ความ รู้สึก ทาง ใจ เหมือน กัน  เวทนา ใน ทีนึ่ ไม่ ได้ แปล ว่า  สงสาร  แต่ เวท นาที กล่า วนึ่มี 
อยู่  3 ประการ  คือ ทุกขเวทนา  สุข เวทนา  และ อ ทุก ขม สุข เวทนา 

ความ รู้สึก ทาง ใจ เมื่อ มีสึ' ง ใด มากระ ทบ1 ช้า  ความ รู้สึก ที่ เป็น ทุกข์  คือ ความ ไม่ พอ ใจ หรือ ความ โคก เศร้า 
ทั่ง หลาย  ตลอด จน ความ เจ็บ ปวย จัด เป็น ทุกขเวทนา' ทั่ง สิ้น 
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ส่วน สุข เวทนา  หมาย ถึง ความ รู้สึก ที่ เกิด ขึ้น เมื่อ มี สิ' ง ภาย นอก มากระ ทบ ใจ  แล้ว ทำ ให้ เกิด ความ พึง ใจ 
เกิด ความ สุข  เช่น เห็น รูป สวย  ฬง เสียง ไพเราะ  ได้ กลิ่น หอม  มี รส หวาน  เหล่า นี้ เป็น สุข เวทนา 

ส่วน อ ทุก ม สุข เวทนา  เป็น ความ รู้สึก ที่ ว่า  มี สิ' ง ใด มากระ ทบ ใจ แล้ว ก็ ไม่ เกิด ทุกข์ เกิด สุข เป็น ความ รู้สึก 

เป็น กลาง  คือ ไม่ ใช่ เกิด ความ ไม่ พอ ใจ ก้บค วาม ทุกข์  และ ไม่ ใช่ เกิด ความ พอ ใจ กับ ความ สุข  มี หลาย สิง หลายอย่าง 
ใน โลก นี้ที่ มากระ ทบ ใจ แล้ว  เรา ก็ วาง เฉย ได้ 

(3)  V โ ญญา  คือ ความ จำ  คน ทุก คน หรือ แม้ แต่ สัตว์ บาง ชนิด มี ความ จำ ทั้ง สิ้น  เป็น อาการ อย่าง หนืง ของ 
จิต  เมือ ได้ พบ เห็น อะไร แล้ว ก็จํๅ ได้  เช่น  เสียง มากระ ทบ หู' จิต' รับ รู้  เกิด สัญญา คือ ความ จำ  จำ อ ะ ไร ก็ จำ เสียง 
น้น ได้  ตา เห็น รูป  จิตรับ รู้ และ เกิด สัญญา  คือ จำ รูป นั้น ได้  ตลอด จน รส และ การ สัมผัส  และ เรือง ราว ต่าง  ๆ แล้ว 
จำ ได้ นั่น เป็น สัญญา 

(4)  สังขาร  แปล ตรง  *1  ว่า การ ปรู ง แต่ง  หรือ สภาพ ที่มีข อง หลาย สิ่ง หลายอย่าง มา ประกอบ กัน เข้า  ไม่ 
เป็น ธาตุ ใด ธาตุ หนึ่ง โดย เฉพาะ ตัว ของ มัน เอง  สังขาร นี้ อาจ จะ  เป็น ใน ทาง วัตถุ ก็ ได้  หรือ เป็น ความ คิด เป็น เรือง 
ราว ที่ ใจ เรา ปรู ง แต่ง ขื้น มา เอง ก็ ได้  หรือ ทั้ง  2 อย่าง มา รวม กัน ก็ ได้  ใน ทาง วัตถุ นั้น  สรรพ สิ' ง ต่าง  รู  ก็ เกิด จาก 
การ รวม ด้วข อง ธาตุ ต่าง  รู  ศาสนา พทธ บอกว่า  เกิด จาก การ รวม ต้วข อง ธาตุ ดิน  นี้า  ลม  และ ไฟ  เหล่า นี้ เมื่อ มา 
รวม ตัว กัน เข้า แล้ว  อาจ จะ เป็น คน  สัตว์  หรือ สิง อื่น  รู  ก็ ได้  ซึ่ง เรา มอง เห็น ได้ ด้วย รูป  และ จับ ต้อง ไดิใ น วัตถุ 
นอก จาก นั้น ความ คิด ภาย ใน ของ เรา มากระ ทบ กับ สิ' ง ภาย นอก  ก็ เกิด เป็น สังขาร ขึ้น ได้  คือ มี การ กำหนด ว่า เป็น 
สังขาร ต่าง  รู  ตัวอย่าง เช่น แก้ว นี้า ใบ นี้ ทำ ด้วย แก้ว  เป็น ธาตุ ผสม อย่าง หนึ่ง ม้นก็ เป็น สังขาร ของ มัน ด้วย การ เอา 
ทราย มา หลอม และ ใส่ ธาตุ อื่น เข้า ไป  แต่ เมื่อ ใจ เรา เห็น แก้ว เข้า เรา ก็ ปรู ง แต่ง ด้วย ความ คิด ว่า แก้ว นี้มี ไว้ สำหรับ ใส่ 
นี้านี้ เป็น เกิด เป็น สังขาร  ใจ กับ ภาย นอก บวก กัน เข้า เป็น สังขาร  เรา กำหนด เอา ใน ใจ ว่า  แก้ว นี้ เอา ไว้ ใส นั่า  ซึ่ง 
ความ จริง แก้ว ก็ เป็น ภาชนะ อย่าง หนึ่ง จะ ใส่ อะไร ก็ ได้  หรือ กัง กำหนด ว่า แก้ว ชนิด นี้ เป็น แก้ว ใส่ เหล้า  และ แก้ว 
ใส่ เหล้า ก็ กัง แบ่ง ออก เป็น หลาย ชนิด  ซึ่ง เป็น สังขาร ทั้ง นั้น  เพราะ แก้ว ก็ คือ แก้วอยู่ นั่น เอง  แต่ เรา เอา มา ปรู ง แต่ง 
ให้ เกิด เป็น แก้ว ชนิด ต่าง  รู  กัน  เรียก ว่า แก้ว เหล้า บ้าง  แก้ว นี้า บ้าง และ อื่น  รู  อีก มาก 

สังขาร แบ่ง ออก เป็น  2 ชนิด  คือ  อุ ปา ทิน ก สังขาร  และ  อนุ ปา ทิน ก สังขาร 

อุป าทิ นก สังขาร  แปล ว่า  สังขาร ที่ มี' ใจ ครอง 

อนุ ปา ทิน ก สังขาร  แปล ว่า  สังขาร ที่ ไม่ มี ใจ ครอง 

เมื่อ แปล อย่าง นี้ แล้ว  ก็ เกิด ความ เข้า ใจ ว่า อุป าทิ นก สังขาร  คือ  สังขาร ที่ มี' ใจ ครอง นั้น หมาย ถึง สิ่ง มีช่วิ ต 
ต่าง  รู  ไม่ ว่า จะ เป็น มนุษย์ หรือ สัตว์  เพราะ มี ใจ ครอง  คือ มี ความ รู้สึก ชอบ  รัก  กล้ว  ตกใจ  ส่วน อนุ ปา ทิน ก สังขาร 
คือ สังขาร ที่ ไม่ มี ใจ ครอง  ก็ หมาย ถึง สิ่ง ที่’ ไม่ มีซีวิ ต ถ้า กำหนด ความ หมายอย่าง นี้ แล้ว ก็ จะ เกิด ความ เข้า ใจ ผิด 

โบราณ นั้น ท่าน ถือ ว่า ต้นไม้ เป็น อนุ ปาทํ นก ส้ง ขา ร เพราะ ท่าน นึก ว่า ต้นไม้ ไม่ มี ใจ ครอง  แต่ ความ จริง ต้นไม้ มี ใจ 
ครอง เป็น อย่าง ยิง  จะ เห็น ไต้ ว่า ต้นไม้ นั้น ก็รู้ ว่า แสง แดด นั้น จำ เป็น สำหรับ ซี จิต ของ มัน  ถ้า นำ ไป ปลูก ไว้ ใน ที่ ร่ม 
มัน ก็ พยายาม ทอด ลิง ก้าน ไป รับ แดด ให้ ไต้  ต้นไม้ จะ ถือ ว่า เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร ไม่ ไต้  ความ สับสน จึง เกิด ขึ้น 

สำหรับ ผม เอง เห็น ว่า  อุป าทิ นก สังขาร นั้น ไม่ ใช่ สังขาร ที่มี ใจ ครอง หรือ ไม่ มี  แต่ เป็น สังขาร ที่ เรา เอา อุปาทาน 
ไป ยึด มัน เข้า  เช่น ร่าง กาย ของ ผม ลิ เป็น สังขาร อย่าง หนึ่ง  และ เป็น อุป าทิ นก สังขาร ลิ เพราะ ผม ส่ง อุปาทาน ไป ยึด ว่า 
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นิ เป็น ร่าง กาย ของ ผม เป็น ตัว ขฎง ผม  ยึด มั่น อยู่ อย่าง นี้ และ เห็น ตัว เป็น ของ ตัว เอง ที เดียว  เด็ก เดิน ผ่าน ไม่ ก้ม ก็ ค้อน 

ให้  เพราะ เด็ก ไม่ แสดง ความ เคา ว พ ใคร มา หยิบ อะไร บน ศีรษะ แล้ว ไม่ ไหว้ ก็ โกรธ  เพราะ ผม ยึด ว่า เป็น ต้วข อง 
ผม เอง  เพราะ อุปาทาน ไป เกาะ ร่าง กาย นี้ เข้ ๅชื่ง ร่าง ฦๅย เป็น สังขาร  มัน ก็ เกิด เป็น อุป าทิ นก สังขาร  มัน ก่อ ให้ เกิด 
ความ ทุกข์ ได้ มาก  หรือ ถึง แม้ ว่า ไม่ ใช่ ตัว ของ ผม ของ ทไม่ มี ชีวิต อะไร เลย  เช่น ปากกา ด้าม นี้ ซึ่ง ความ จริง ปากกา ก็ 
เป็น สังขาร อีกอ ย่าง หนึง  ใน ทาง วัตถุ เป็น สังขาร เพราะ เหตุ ว่า ธาตุ ด่าง  ๆ มา รวม ก้น  ใน ทาง ใจ มัน ก็ เป็น สังขาร 
เพราะ มากระ ทบ, ใจ เข้า ก็ รู้' ว่า นี้ คือ ปาก กา' ใช้ เขีย นหน้ ง ลือ' ใด้เ กิ ด เป็น ปาก ฦๅขื้ นม ๅใ น, 1จเ; รี ยก’ ได้' ง่า เป็น สังขาร ทาง' ใจ 
นอก จาก นั้น แล้ว ผม ยึด อีก  (อุปาทาน ส่ง เข้า ครอง)  ว่า นี้ เป็น ปากกา ของ ผม  ใคร มา แตะ ไม่ ได้  นี้ แหละ ปากกา ก็ 
เป็น อุป าทิ นก สังขาร  (สังขาร ที' มี ใจ ครอง)  ทั้ง  *1  ที่ ปากกา ไม่ มี ชีวิต ใด  ๆ ทั้ง สิ้น 

อีกต้ วอ ย่าง หนึ่ง  ดินสอ แท่ง นี้ เป็น ดินสอ ที่ ใช้ เขียน บน แผ่น นี้  สำหรับ วาง บน เครื่อง สไลด์ นี้  ผม ก็ ใช้ 
ประโยชน์ ไค้ และ รู้ ว่า มัน คือ ดินสอ  แด่ สำหรับ ผม ดินสอ นี้ เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  ผม ไม่ ส่ง อุปาทาน เข้า ไป ครอง 
ดิน สอนี  เพราะ ดินสอ นี้ เป็น ของมหา วิทยาลัย  มัน จะ หาย ไป ไหน  ใคร เคลื่อน ย้าย ไป ไหน ผม ก็ ไม่ เดือด ร้อน เพราะ 
มัน เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  (สังขาร ที่ ไม่ มี อุปาทาน ครอง)  นอก จาก นี้ สภาพ ธรรม ชาติ ทั่ว ไป  พื้น แผ่น ดิน  แม่ นี้า 
ภูเขา ด่าง  *1  ที่ เรา เห็น ปรากฏ แก' ตา เหล่า นี้  เรา ก็ ปรุง แต่ง เป็น สังขาร แด่ เรา ไม่ ส่ง อุปาทาน เข้า ไป ยึด ว่า แม่ นี้า  ภูเขา 
นั้น เป็น ของ เรา  เพราะ ฉะนั้น อะไร จะ เป็น อุป าทิ นก สังขาร หรือ อนุ ปา ทิน ก สังขาร  มัน ขน อยู่ ก้บอุ ปาทาน ของ คน 
ว่า จะ ยึด อะไร และ ยึด ได้ แค่ ไหน 

(5)  วิญญาณ  ใน ศาสนา พุทธ อธิบาย ไว้  2 อย่าง  ใน  ทาง แรก ท่านบอกว่า  จิตอย่าง หนึ่ง  มโน อย่าง หนึ่ง 
และ วิญญาณ อีกอ ย่าง หนึ่ง เป็น ของอย่าง เดียว ก้น  ซึง จะ เรียก ว่า  จิต หรือ มโน หรือ วิญญาณ ก็ ได้  คือ เป็น สิง หนึ่ง 
ที่ ทำ ให้ เรา สามารถ นึก คิด ได้  รู้ เห็น อะไร ได้  เพราะ จิต เป็น ของอย่าง หนึ่ง ใน ตัว เรา ซึ่ง มัน มี หน้าที่ ใน ทาง ใช้ ความ 
คิด  และ คิด เท่า นั้น  ทำ อย่าง อื่น ไม่ ได้  จะ ใช้ จิต หรือ มโน หรือ วิญญาณ มา กิน ข้าว ไม่ ได้  ได้ แด่ คิด อย่าง เดียว  นี่ 
เรียก ว่า  วิญญาณ ธาตุ 

สำหรับ วิญญาณ ใน ขันธ์  5 นั้น  เป็น เรื่อง แน่ นอน โดย เฉพาะ  หมาย ถึง อาการ รับ รู้ ซึ่ง ผ่าน เข้า มา ถึง ตัว เรา 
โดย ทาง อายตนะ ด่าง  ๆ (อายตนะ ภาย ใน ได้แก่  ตา  หู  จ มก  ลิ้น  กาย  ใจ)  ใน คาส นา พุทธ นั้น ไม่ มี บอก ไว้ แน่ ชัด 
ว่า ตาย แล้ว วิญญาณ ย้ง เหลือ  หรือ มัน ไป ไหน  วิญญาณ เช่น นั้น เป็น วิญญาณ ใน ศาสนา อื่น  ที่ เขา ถึอ ว่า คน เรา เมือ 
เกิด มา นั้น มี อีก สิง หนึ่ง อยู่ ใน ตัว เรียก ว่า วิญญาณ  และ เมื่อ ร่าง กาย ซึ่ง เป็น วัตถุ นั้น ตาย แล้ว  วิญญาณ ย้ง คง อยู่ ไม่ 
ตาย  ย้ง คง อยู่ เหมือน ก้บ เป็น อีก ส่วน หนึ่ง ของ คนๆ  นั้น ตลอด ไป  แด่ ใน ศาสนา พุทธ ไม่ มี การ กล่าว ถึง วิญญาณ 
ใน ลักษณะ นี้ 

น 

วิญญาณ ใน ขันธ์  5 คือ การ รับ รู้  ซึ่ง ภาษ าอ้ง กถุษ เรียก ว่า  001ใรฟ0นร ก ธร ร การ รับ รู้ จาก อายตนะ ด่าง  ๆ 
เช่น ตา เห็น รัป  ใจ ก็ รับ รู้  สมมุติ ว่า ตา เห็น ปากกา ด้าม นี้  ใจ ก็ รับ รู้ ว่า มี ปากกา ด้าม นี้  ถาม ว่า ใจ ไป รับ รู้ที่ไ หน เพราะ 
ใจ มิ ไค้ อยู่ ที่หว ใจ  มัน จะ ไป อยู่ ที่ ไหน ก็ ได้ ก็ ตอบ ได้ ว่า ใจ ไป รับ รู้ที่ ตา  ท่าน เรียก ว่า  “จัก ษ วิญญาณ”  คือ เป็น 
วิฌฉ ภณที่ เกิด ขื้น ทาง ตา เพราะ ตา แล เห้น รูป  เมื่อ หู ได้ ยิน เสียง  ก็ เกิด วิญญาณ ที่ เรียก ว่า  “โสต วิญญาณ”  คือ 
วิญญาณ ทาง หู  จมูก ได้ ก ลื่น รับ รู้ ทาง จมูก เรียก ว่า  “ฆาน วิญญาณ”  คือ วิญญาณ ทาง การ ได้ กลิ่น  ลิ้น รู้ รส  เรียก 
ว่า  “ชี วหา วิญญาณ”  กาย ได้ สัมผัส ก็ เป็น วิญญาณ ทาง กาย  และ ใจ รับ รู้ เรื่อง ราว คิด เรื่อง ราว ต่างๆ  มัน ก็ เป็น 
วิฌฌ าณ ทาง ใจ  เพราะ ฉะนั้น วิญญาณ ใน คาส นา พุทธ ในขํ่ น แรก แบ่ง ออก ไค้ ถึง  6 ชนิด  ที่ เรา นึก ว่า วิญญาณ 
เป็น ตวข องเรา เอง ร่าง กาย ตาย ไป แล้ว ก็! ยัง อยู่ แล: ะ' ไป เกิด ไค้ ก็1 เพราะ ว่า' ทุ' ก ครั้ง ที่ 1 กิ' ด' วิญญาณ ; ขใ ^ นั้น  ก็ เกิด ความ 
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เข้า ใจ ผิด ด้วย ว่า เรา เป็น ผู้ รับ รู้ก็ เลย นึฦว่ ๅฐตั ๆ เรๅ  อย่าง ตา เห็น รูป  มัน เกิด จักษุ วิญญาณ  เรือง มัน กิ คง จะ แค่ นั ‘แ 
แต่ เรา ไป บวก เข้า อีกว่า คนที เห็น รูป นั้น คือ ตัว เรา เอง  วิญญาณ กิ กลาย เป็น ตัว เรา  ความ จริง มัน เป็น แต่ เพียง อาการ 
รับ รู้ อย่าง หนึง  แต่ เรา กิ นึก ว่า ตัว เรา เอง ที่ เห็น รูป ได้ ลิ้ม รส กิ เพราะ ตัว เรา ได้ ลิ้ม รส  ได้ ก ลิ้น กิ เพราะ ตัว เรา ได้ กลิน 
ทำ ให้ เกิด ความ เข้า ใจ ว่า วิญญาณ เป็น ตัว เรา เองอยู่ เสมอ 

ทุกข์ ใน อริ ยส้จ ที' ท่าน สรุป ว่า  อุปาทาน ขันธ์ เป็น ทุกข์ นั้น  ก็ เพราะ ว่า เรา มี อุปาทาน ยึด ใน ขันธ์  5 นึ  หรือ 
ยึด เพียง สิง หนึง สิ่ง ใด ใน ขันธ์  5 นี้  ว่า สิ่ง เหล่า นี้ เป็น ตัว ตน ของ เรา แล้ว  ย่อม จะ เกิด ทุกข์ เสมอ  เรา อาจ จะ นึก ว่า 
รูป คือ ร่าง กาย นั้น เป็น ตัว เรา  นึก อย่าง นี้ก็ด้ อง เป็น ทุกข์  เรา อาจ จะ นึก ว่า เวทนา คือ ความ รู้สึก พอ ใจ หรือ ไม่ พอ ใจ 
ความ ทุกข์ ต่าง  รุ  เป็น ตัว ของ เรา  เพราะ เรา นึก ว่า เรา เป็น ผู้ ทุกข์ นั่น ก็ จะ นำ ไป สู่ ความ ทุกข์  ถ้า เรา นึก ว่าส้ ญญา 
(ความ จำ)  เป็น ตัว เรา หรือ มี ตัว เรา เป็น ผู้ จำ  นั่น ก็ คือ ความ ทุกข์  ถ้า นึก ว่า สังขาร เป็น ตัว เรา  นั่น ก็ คือ ความ ทุกข์ 
และ ถ้า นึก ว่า วิญญาณ เป็น ตัว เรา  น้นก็ เป็น ความ ทุกข์  หรือ ยึด นั้ง  5 อย่าง เลย  คือ  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และ 
วิญญาณ คือ ตัว เรา แล้ว  นั่น ก็ เป็น ความ ทุกข์ 

ถ้า ถาม ว่า ทำไม ยึด อย่าง นี้ แล้ว จึง เป็น ความ ทุกข์  ศาสนา พุทธ ก็ อธิบาย ว่า  เพราะ เหตุ ว่า ขันธ์  5 นั้น มัน อยู่ 
ใน ล้กษ ณะที่ เรียก ว่า  “สามัญ ลักษณะ”  หรือ เรียก อีกอ ย่าง หนี้ ง ว่า  “ไตรลักษณ์”  3 ประการ คือ 

(1)  อนิจฺ จ0  คือ ความ ไม่ เที่ยง 

(2)  ทุกฺขั  คือ เป็น ทุกข์  หรือ อีก น้ยห นี้งค วาม ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ 

(3)  อนตฺ ตา  คือ ความ ไม่ ใช่ ตัว ตน 

อนิจฺ จ0  คือ ความ ไม่ เที่ยง นั้น  หมาย ความ ว่า ทุกอย่าง ที่ เกิด มา แล้ว ต้อง ตับ  ระหว่าง เกิด กับ ตับ นั้น มัน จะ 
กิน เวลา ช้า หรือ เรีว ก็ ช่าง มัน แต่ มัน ต้อง ตับ ใน ที' สุด  เซลล์ ใน ร่าง กาย เกิด มา เซลล์ หนึ่ง แล้ว กิด้บ ไป ตั้ง  รุ  ที่ เรา ยัง ไม่ 

ตาย  อาจ จะ กิน เวลา  2-3  วัน  ร่าง กาย เรา นี้ ประกอบ ด้วย เชลล์ ต่าง  รุ  ใน ทาง แพทย์ ยืน ยัน ว่า เชลล์ ของ เรา ที่ เกิด 
มา นั้น  เกิด แล้ว ดับ ไป จน กระทั่ง ภาย ใน  7 ปี  ตัว เรา ที่มี อยู่ นั้น ไม่ มี ส่วน หนึ่ง ส่วน ใด ของ ตัว เรา เมื่อ  7 ปีที่ แล้ว มา 
เลย  เกิด ตับ เปลี่ยน แปลง หาย ไป หมด  และ เกิด แทน ขื้น มา เรือ ย ๆ จน ใน ที่ สุด ตัว เรา เมื่อ  7 ปี  นั้น แม่ ใน ทาง วัตถุ 
ก็ ไม่ ใช่ ตัว เรา เมื่อ วันนี้  การ เกิด ด้บมี อยู่ เรื่อย  รุ  นี่ คือ ความ' ไม่ เที่ยง 

เพราะ มี เกิด มีด้บ อย่าง นี้  จึง ทำ ให้ เกิด สิ่ง ที่ เรียก ว่า  ทุกข์  หรือ ทุก ข0  คือ ความ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  ความ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ 
ของ อะไร  ก็ ความ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ ของ สภาพการ เกิด ดับ  เรา พอ มอง เห็น ได้ เป็น ตอน  รุ  สมมุติ ว่า ตัว เรา นี้ อายุ  8 ขวบ 
เรา จำ ความ ได้  เรา ก็รู้ ว่า เรา มี อยู่ เมื่อ อายุ  8 ขวบ  แต่ ความ เป็น เด็ก อายุ  8 ขวบ ของ เรา นั้น  มี ความ เกิด ตับ อยู่ 
เรื่อย  รุ  เรา เห็น เฉพาะ เมื่อ เรา อายุ  8 ขวบ เท่า นั้น  แต่ ตัว เรา อายุ  8 ขวบ ก็ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ ต้อง ไป สู่ สภาพ เป็น คน ที่มี 
อายุ  10  ขวบ  12  ขวบ  15  ขวบ  เริม จาก เป็น ทารก ขื้น มา เป็น เด็ก เล็ก ทารก นั้น กิ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  เพราะ มี การ เกิด ดับ 
อยู่ ใน ตัว เรื่อย  ก็ เปลี่ยน แปร ไป จน เกิด เป็น เด็ก เล็ก เดิน ได้  วิ' ง ได้  พุด ได้  จาก สภาพ ที' เป็น เด็ก เล็ก ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ อีก 
นี่ คือ ทุกข์  ทุกข์ ใน ที่นี้ห มาย ถึง การ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  แล้ว เมื่อ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ แล้ว ก็ ต้อง เป็น วัย รุ่น  พอ เข้า วัย รุ่น แล้ว  ก็ จะ 
ต้อง ตั้ง อยู่ อย่าง นั้น ตลอด ไป ไม่ ได้  นึ่คือ ลักษณะ ของ ทุก ข0  คือ การ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  การ เกิด ดับ ที, มี เรื่อย นั้น ก็ คือ อนิจ จ0 
เพราะ มี อยู่ เรื่อย นั่น เอง  จึง ทำ ให้ สภาพ ใด สภาพ หนึ่ง ที่ เรา พอ เห็น ได้ ใน ช่วิต ของ เรา นั้น ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ 

อนตฺ ตา  คือ ความ ไม่ ใช่ ตัว ตน  สิง ใด ที่ เป็น ตัว ตน นั้น เรา จะ ต้อง บัง ตับ ได้  ดู ไป แล้ว แม้ แต่ ร่าง กาย หรือ จิต ใจ 
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ของ เรา เอง  เรา ก็ บัง ค้บ ไม่’ ใต้  เพราะ เหตุ ใด เรา จึง บังคับ ไม่ ได้  ก็ เพราะ เหตุ ว่า เป็น ทุก ขน' น แหละ คือ การ ตั้ง อยู่ 
ไม่ ได้  เมือ ต้ง อยู่ ไม่ ได้ แล้ว เรา จะ ไป บังคับ ได้ อย่าง ไร  จริง อยู่ เรา รู้ด้ว ว่า เรา มี อยู่ เป็น วัย เด็ก  วัย รุ่น  วัย หนุ่ม สาว 
จน เป็น ผู้ใหญ่ ใน ขณะ นั้น เรา อาจ จะ บังคับ ได้  แต่ สิง ที, บังคับ ไม่ ได้ ก็ คือ บังคับ ให้ อยู่ คง ที' ไม่ ได้  เรา บังคับ ตัว เรา 
เอง ให้ เป็น เด็ก อยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้  เรา บังคับ ตัว เอง ให้ เป็น หนุ่ม สาวอยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้  เรา บังคับ ตัว เอง ให้ เป็น ผู้ใหญ่ 
หรือ เป็น คน แก่ อยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้  สิ' ง เหล่า นื้จะ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ จะ ต้อง ล้ม ไป ตาม ธรรมชาติ ของ มัน เอง  โดย ลักษณะ 
ที่ เรียก ว่า  “สามัญ ลักษณะ” 

เพราะ ฉะนั้น ใน ไตร ลักษณ์ นี่ เอง จึง มี ความ ส้ม พ้น ธ์  ความ ไม่ เที่ยง คือ อนิจ จ0  ทำ ให้ เกิด ทุก ข0  คือ ความ 
ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  และ เพราะ เหตุ ว่า ทุกอย่าง นั้น ตั้ง อยู่ ไม่ ได้  จึง ไม่ ใช่ ตัว ตน เพราะ ถ้า เป็น ตัว ตน ของ เรา แล้ว ต้อง ตั้ง อยู่ 
ได้ ด้วย เจตนา ของ เรา  และ เรา ต้อง บังคับ ได้  ความ ตั้ง อยู่ ไม่ ได้ ของ ทุก สิง ทุกอย่าง ใน ตัว เรา นั้น แปล ว่า สิง เหล่า นั้น 
ไม ใช่ ตัว เรา  เพราะ อยู่ นอก เหนือ อำนาจ ของ เรา ทั้ง สิ้น  จะ เจตนา ให้ คง อยู่ ไม่ ได้ ทั้ง สิ้น  นี่ เป็น ลักษณะ ของ ข้นธ์  5 

เมื่อ ข้นธ์  5 มี ลักษณะ อย่าง นี่ แล้ว  เรา เอา อุปาทาน  คือ  ความ ยึด ไป ยึด เข้า เกิด เป็น อุปาทาน ขันธ์  เรา ก็ 
ต้อง ทุกข์  ไป ยึด ใน ของ บางอย่าง โดย นึก ว่า เป็น ตัว ของ เรา  ใน ที่ สุด ก็ จะ ต้อง เกิด ความ รู้ ว่า ไม ใช่  เมื่อ รู้ ว่า ไม่ ใช่ เรา 
ก็ ต้อง เป็น ทุกข์  ไป ยึด ใน ของ บางอย่าง ว่า จะ ต้อง เที่ยง  คือ เป็น นิจ จ0  เกิด แล้ว ต้อง เที่ยง  อยู่ ไป ไม่มื ตับ  ความ จริง 
ก็ จะพิ สุจน์ ขน มา ว่า จะ ต้อง ตับ  และ เมื่อ ตับ เมื่อ ไร เรา ก็ เป็น ทุกข์  เรา อาจ ไป ยึด ว่า ของ ทุกอย่าง เมื่อ ตั้ง อย่ แล้ว ต้อง 
ตั้ง อยู่ ได้ ตลอด ไป  เป็น หนุ่ม เป็น สาว เป็น น้ก ศึกษา นี่ก็นื กว่า ต้องอยู่ ตลอด ไป  แต่ ก็ ตั้ง ไม่ ได้ เพราะ ใน ที สุด ก็ ต้อง 
เรียน จบ  เพราะ ฉะนั้น ขันธ์  5 เมื่อ เอา อุปาทาน ไป ยึด เป็น อุปาทาน ขันธ์ แล้ว  ท่าน จึง สรุป ว่า นั่น คือ  ความ ทุกข์ 
เพราะ มัน เป็น การ ยึด ที่ ผิด 

2.  ทุก ข สมุทัย อริ ย? โจ  แปล ว่า อริยสัจ ว่า ด้วย เหตุ แห่ง ทุกข์  ดู จาก ปฐม เท ค นา ของ พระ พุทธเจ้า บอกว่า 
เหตุ แห่ง ทุกข์ คือ ตัณหา  ตัณหา  คือ ความ ทะยานอยาก หรือ ความ ใคร1  ความ กระหาย (อย่าง แรง)  ขนาด ต้อง ดิ้นรน 
ขวน ขวา ยที เดียว  ใน ศาสนา พุทธ นั้น ตัณหา มือ ยู่  3 อย่าง 

(1)  กาม ตัณหา 

(2)  ภวตัณหา 

(3)  วิภว ตัณหา 

\ 

กาม ตัณหา  คือ ความ ต้อง การที่ อยาก จะ ใช้ ชีวิต อย่าง ที, โลก เขา ใช้ ช่วิต ก้น  เช่น อยาก มืรถ เก่ง นั่ง  อยาก มี 
บ้าน ใหญ่  อยาก ใส่เ สอ ผ้า ที่ สวย งาม  อยาก หา ความ สุข สบาย ทุกอย่าง เหล่า นี่ เป็น กาม ตัณ ห! ทั้ง สิ้น  ซึ่ง มี ความ อยาก 
ได้ ใน วัตถุ กาม ทั้ง ปวง ที่ คิด ว่า จะ ทำ ให้ ชีวิต เรา มี ความ สุข สบาย  นอก จาก ความ อยาก ได้ แล้ว  เมื่อ ได้ วัตถุ ที่ อยาก ได้ 

มา แล้ว  ยัง หมกมุ่น อยู่ ใน วัตถุ กาม ที่ ได้ มา แล้ว ก็ ลือ ว่า เป็น กาม ตัณหา ด้วย  เป็น ต้น ว่า อยาก จะ ได้ เครื่อง เล่น ส เต อริ โอ 
สัก เครื่อง หนึ่ง  เมื่อ ยัง ไม่ ได้ ก็ พยายาม ดิ้นรน เพราะ อยาก ได้ เหลือ เกิน  นี่ เป็น กาม ตัณหา  ค่รั้น เมื่อ ได้ เครื่อง เล่น 
ส เต อริ โอ มา แล้ว  เลก ทำ มา หา กิน อะไร หมด  หมกมุ่น นั่ง พ้งส เต อริ โอ ทั้ง วัน  นั่น ก็ เป็น กาม ตัณหา 

ภวตัณหา  คือ  ความ ใคร ใน ภพ ได้แก่ ความ อยาก เป็น อยาก อยู่ ใน ภพ บัจจุ บัน  เพราะ ยัง มี ความ อาลัย ติด อยู่ 
ใน ภพ บัจจุ บัน อยู่  อย่า งน้ก ศึกษา เข้า มา เป็น นัก ศึกษา  ก็ จะ เห็น ได้ ว่า  มี เสรีภาพ  มี เพื่อน ฝูง มาก  มี กิจกรรม ต่าง รุ 
มี วิชา การท เรียน มาก  ครุ บา อาจารย์ ก็ ใจ ดี  ก็รู้ ว่า ภพ นัก ศึกษา นี่ น่า อยู่  เมื่อ รู้สึก เช่น นี่ แล้ว ก็ เกิด ความ อาลัย อยาก 
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จะ อยู่ ใน ภพ นัก ศึกษา นิ ต่อ ไป เรื่อย  *1  เรียก ว่า  ภวต้ ณ' หา  และ ความ อยาก ที่ จะ เกิด ใน ภพ ทีป รา รถ นา ต่อ ไป กิ เป็น 
ภวต้ ณ หา อีก ด้วย  อย่าง นัก ศึกษา นี้ ถึง แม้ จะ รู้ว่ๅ  นัก ศึกษา เป็น ภพ หนึ่ง ซึ่ง จะ อยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้  ก็ เกิด คิด ขึน มา ว่า 
เมือ จบ ได้ ปริญญา แล้วอยาก จะ ไป ทำ อะไร  บาง คน อยาก เป็น ตำรวจ  บาง คน อยาก เป็น นักการ เมือง  บาง คน อยาก 
เป็น ข้า ราชการ และ บาง คน อยาก เป็น พ่ฐค้ ๅ ซึ่ง เป็น ภพ ต่าง  *1  ก้น ทั้ง นั้น  ซึ่ง ไม่ ตรง กับ ภพ นัก ศึกษา แล้ว  ภาวะ 
มันเ ปลี ยน ไป หมด  ระหว่าง ที่ เป็น นัก ศึกษา ก็ เป็น ภาวะ หนึ่ง  มีแต่ หน้าที่ เรียน หนังสือ  พอ จบ ได้ บัณฑิต แล้ว ก็ 
เข้า สู่ อีก ภพ หนึง คือ ภพ บัณฑิต  ซึ่ง จะ ต้อง ขวน ขวา ย หา งาน ทำ  และ เมื่อ หา งาน ทำ ได้ แล้ว ก็ เป็น ภพ ของ ผู ใหญ่ 
นันก็ เป็น ภวตัณหา อีกอ ย่าง หนึง  รวม ก้น แล้ว ความ อยาก เป็น อยาก อยู่ ใน ภพ บัจจุ บัน เป็น เพราะ ความ อา ล้ยบ วก กับ 

ความ อยาก เกิด ใน ภพ ที่ป รา รก นา ต่อ ไป เรียก ว่า  ภวต้ ณ หา 

วิภว ตัณหา  เป็น ตัณหา ที่ ตรง ก้น ข้าม กับ ภวตัณหา  หมาย ถึง  ความ ไม่ อยาก อยู่ ใน ภพ บัจจุ บัน  เช่น  เป็น 
เด็ก อยู่ ไม่ เป็น อิสระ แก่ ตัว  ถูก ผู้! หญ่ บังคับ  ก็ ไม่ อยาก จะ เป็น เด็ก  อยาก จะ เป็น ผู้ [หญ่ เร็ว  กุ  จะ ได้ มี อิสระ แก่ 
ตัว เอง  ออก จาก บ้าน ไม่ มี ใคร มา คอย ว่า  นั่น ก็ เป็น วิภว ตัณหา  คือ  ไม่ อยาก อยู่ ใน ภพ บัจจุ บัน  เมื่อ มี ภพ หน้า รอ อยู่ 
คือ  ถ้า จบ ปริญญา แล้วจะ ต้อง ไป เป็น กรรมกร ใช้ แรง  เป็น ภาวะ อย่าง นั้น ก็ คง ไม่ มี ใคร อยาก เป็น  ความ ไม่ อยาก 
อยู่ ใน ภพ ข้าง หน้า บางอย่าง นั้น เรียก ว่า เป็น วิภว ตัณหา เหมือน ก้น 

นี่ คือ เหตุ แห่ง ทุกข์  ถ้า จะ พูด ไป แล้ว นัก ปร้ช ญา ต่าง ประเทศ ก็ เห็น พ้อง ก้น หลาย คน  ตัณหา นั้น ม้น เป็น 
พลัง ของ ชีวิต  ที' เรา ทำ อะไร ทุกอย่าง ทุก วันนี้ เพราะ มืตัณ หา เป็น แรง ผลัก ตัน ทั้ง นั้น คือ  ถ้า ไม่ ทำ เพราะ อยาก ได้ 
รถ เก็ง นั่ง  ซึ่ง เป็น กาม ตัณหา  ก็ ทำ เพราะ อยาก ดำรง อยู่ ใน ภพ อนาคต ที่ ตน เห็น ว่า ดี  หรือ เพราะ ว่า ไม่ อยาก อยู่ ใน 
ภพ บัจจ บัน หรือ ไม่ อยาก เกิด ใน ภพ ที่ ตน เห็น ว่า ไม่ ดี และ ไม่ อยาก เข้า ถึง ภาวะ นั้น  การ กระทำ หรือ ความ ประพฤติ 
ของ มนุษย์ อยู่ ใน โลก เกือบ จะ เรียก ได้ ว่า ทั้ง หมด  มา จาก ตัณหา นี่ เป็น แรง ตัน  และ อริยสัจ ข้อ สอง นี้ บอกว่า แรง ตัน 
นี้ แหละ เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์  เพราะ ทาง ศาสนา พุทธ ก็ ถือ เสีย แล้ว ว่า  ไม่ มี อะไร เกิด ขึ้น นอก จาก ทุกข์ ต่าง  กุ  เกิด ขน 
ได้ เสมอ นั้น เป็น เพราะ ตัณหา  หมาย ถึง สิ' ง ที' เกิด ใน ใจ เรา  ความ รู้สึก ต่าง  *1  ความ ยินดี ยินร้าย  เมื่อ เรา ตับ ตัณหา นี้ 
ได้ แล้ว  ทุกข์ ก็ด้บ ไป ด้วย  สิง ที่ เป็น ทุกข์ ม้นก็ ไม่ เกิด  นี่ เป็น เหตุผล ของ ทุก ข สมท้ ย อริยสัจ 

3.  ทุก ข นิโรธ อริ ย? โ จ คือ ความ ดับ แห่ง ทุกข์  เป็น สภาพ ที' ทุกข์ ตับ แล้ว  อริยสัจ ข้อ  3 นี้ เป็น เป้า หมาย 

ของ โลก ดร ธรรม ทั้ง ปวง ก็ ว่า ได้  เพราะ โลกุตรธรรม และ ผู้ บำเพ็ญ โลกุตรธรรม นั้น  ก็ เพื่อ เป้า หมาย ที่ จะ ตับ 

ทุกข์ ทั้ง ปวง ให้ แก1 ตน  ไม่มื เหตุ ที่ จะ เป็น เชื้อ ทำ ให้ เกิด ทุกข์ ขึ้น ได้ อีก ต่อ ไป  ทุก ข นิโรธ  คือ  สภาพ ที่ ไม่ มี ทุกข์ 
เหลือ แล้ว นั้น ก็ แปล ได้ อย่าง เดียว คือ ความ ดับ สิ้น แห่ง ตัณหา  เมื่อ ต้ณ หา เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์ ความ ตับ สิ้น แห่ง ตัณหา 

ก็ เป็น ทุก ข นิโรธ  คือ ความ ปลอด ทุกข์ ทั้ง ปวง  หมด ตัณหา เสีย อย่าง ทุกข์ ก็ ไม่ เกิด  การ ตับ สิ้น แห่ง ตัณหา นั้น หมาย 
ถึง การ สลัด ตัณหา จน หมด สิ้น  การ วาง ทิ้ง ซึ่ง ตัณหา จน หมด สิ้น  และ ความ ไม่ พัวพัน กับ ตัณหา อีก ต่อ ไป  นี่ คือ 
ทุก ข นิโรธ 

4.  ทุกฃ นิโรธ คา มินิ ปฏิปทา  คือ ข้อ ปฏิบัติ ให้ ถึง ทาง ตับ ทุกข์  อริยสัจ ที่  1 บอก ถึง ลักษณะ ของ ชีวิต ว่า 
เป็น ทุกข์  อริยสัจ ที่  2 ชื้ให้ เห็น ว่า อะไร เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์  อริยสัจ ที่  3 ซึ่ง เป็น เป้า หมาย การ ตับ แห่ง ทุกข์  บอก ให้ 
รู้ ว่า การ ดับ แห่ง ทุกข์ นั้น คือ การ ด้บต้ ณ หา ให้ สิ้น  พอ ถึง อริยสัจ ที่  4 กิ บอก ถึง ทาง ปฏิบัติ หรือ ข้อ ปฏิบั ตที่ จะ ให้ คน 
แต่ ละ คน ถึง ทาง ดับ ทุกข์ ได้  ข้อ ปฏิบัติ นี้ เรียก ก้น โดย ทั่ว ไป ว่า  “อริยมรรค”  หรือ มรรค มี องค์  8 หรือ  “ม้ช ฌิ มา- 
ปฏิปทา” 
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อริยมรรค  น้น แปล ตรง  ตุ  ว่า ทาง ของ อริยะ  อริยะ นั้น แปล ตรง ก็ ว่า  คือ ฝรั่ง  หมาย ถึง ชน ชาติ โบราณ ที 
เข้า มาส่ ประ เท ค อินเดีย เมือ  6,000  ปี มา แล้ว  พระ พุทธ แา ทรง ถือ กำเนิด มา ใน ชาติ อริยะ  เป็น ฝรั่ง คน แรก ที ได้ 
ตัง คาส นา ขน  ขงจื อ เป็น' จีน  พระ เยซู เป็น ยิว  พระ โมหะ หมัด เป็น อาหรับ  เพราะ ฉะนั้น อะไร  *1  ที' เกีย ว กับ ศาสนา 
พุทธ ก็ จะ มีชือ อริยะ ผูก พ้น อยู่ มาก  มรรค มี องค์  8 นี้ก็ เรียก ว่า  “อริยมรรค” 


ที เรียก ว่า  มรรค มี องค์  8 นั้น หมาย ความ ว่า  ใน ทาง เดิน นี้มี องค์ ประกอบ อยู่  8 องค์  เปรียบ เหมือน กับ 
ว่า ทาง หลวง สาย หนึง ทีมี  8 ทาง  ไม่ ใช่ ถนน  8 สาย  และ ไม่ ใช่ ไป คน ละ ทาง  ไป ทาง เดียว กัน ทั้ง นั้น คือ รถ แล่น 
ไป ได้ ทัง  8 ค้น  และ ทาง ที, จะ ไป ถึง ความ ตับ ทุกข์ ก็ ต้อง ไป พร้อม  ตุ  กัน อย่าง นี้ ตัว ย เรียก ว่า  “มรรค สามัคคี” 
ต้อง ปฏิบ้ ติ ทั้ง  8 ทาง พร้อม กัน หมด 

ที่ เรียก ว่า  “มัชฌิมา ปฏิปทา”  นั้น ก็มี เหตุ  คือ  มัชฌิมา ปฏิปทา  แปล ว่า  ทาง สายกลาง  พระ พุทธเจ้า 
ตรัส สั่ง สอน ว่า ทาง ที่ สด นั้น มี อยู่  2 สาย  คือ  เรียก ว่า  กาม สุข ล ลิ กาน โย ค สาย หนึ่ง  และ  อัตต กิ ลม ถา นุ' โย ค 
อีก สาย หนึง  ทาง  2 สาย นี้ เป็น ทาง ที่ สุด  2 ทาง ซึ่ง จะ ไม่ พา ใคร ไป ที, ไหน ทั้ง นั้น 

ทาง สาย แรก นั้น  คือ  กาม สุขัล ลิ กาน โย ค ฟาน สอน ไว้ เป็น ภาษา บาลี ว่า  หีโน  คมฺ โม  โป ถุชฺช นิ โก  อนริ โย 
อนตฺ ถ สญหิ โต 

หีโน  หมาย ถึง ว่า เป็น ธรรม อ้น ตํ่า  (แบบ ภาษา ไทย ว่า  หินชาติ  คือ  ชาติ อ้น ตํ่า)  เป็น การ ปฏิบัติ ที่ตํ่า 
คม โม  แปล ว่า  พื้น บ้าน  การ ปฏิบัติ แบบ พื้น บ้าน คือ เชย  โป ถุชฺช นิ' โก  แปล ว่า  ทาง ที่ คน ธรรมดา  ตุ  เขา ทำ กัน 
อยู่ แล้ว  อนริ ใย  แปล ว่า  ไม่ ใช่ ทาง ของ อริยะ พุด ง่าย  ตุ  ฝรั่ง เขา ไม่ ทำ กัน  อนตฺ ถ สญหิ โต  แปล ว่า ไม่ ประกอบ 
ด้วย ประโยชน์ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ทั้ง สิ้น  นึ่เป็ น ทาง ที่ สุด  (6X11-6๓6) 

ที่ บอกว่า เป็น ธรรม อ้น ตำ และ เชย ด่าง  ตุ  เหล่า นี้  ก็ เพราะ เหตุ ว่า ทาง ที่ สุด ที่ เรียก ว่า  กาม สุข้ล ลิ กา นุ โย ค 
นั้น หมาย ถึง การ พัวพัน อยู่ ใน กาม  คือ  การ ใช้ ช้วิต แบบ สุข สำราญ  ทำ งาน เพื่อ หา เงิน ให้ อยู่ ดี กิน ดี อย่าง ฟ่มเ พัอย 
สนุก สนาน ใน ความ ส นก ด่าง  ตุ  ของ โลก  เช่น  เทียว ไนท์ คลับ  พัง เพลง  ดูหน้ ง ดู ละคร  ซึ่ง ถือ ว่า  เป็น ของ ไม่ ดี 
เพราะ ถือ ว่า  เป็น ทาง ที' สุด ทาง หนึ่ง 


ทาง สาย สุด ที่ สอง นี้ เรียก ว่า  อตต กิ ลม ถา นุ' โย ค นั้น หมาย ถึง การ บำเพ็ญ ตน ที่ เรียก ว่า  การ กำราบ กด ขี่ 
ตน เองอย่าง ไม่ ปรานี  เช่น  นั่ง วิบ้ส ส นา ทั้ง คืน ไม่ หลับ ไม่ นอน  ดี' น เช้า มานี กว่า จะ นอ นั่ก็อ อก ไป เดิน จงกรม อีก 
เสร็จ แล้ว ห้ว ใจ วาย ไม่ ถึงบ้ ญญา  ไม่ ถึง มรรค ผล นิพพาน อะไร ทั้ง สิ้น  หรือ บวช เป็น พระ แล้ว ไม่ สรง นี้า  ไม่ ช้'' ก 
จีวร  ถาม ว่า ทำไม ก็ บอกว่า ไม่ ใช่ ต้วคู ของ กูนึ่ก็ ปล่อย มัน ไป  อย่าง นี้ เป็น การ บำเพ็ญ ตน อย่าง เคร่ง เครียด  หรือ 
อย่าง ที' ลัทธิ โยคี ใน อินเดีย เขา ทำ กัน  เช่น เอา กระดาน มา ตอก ตะปู แล้ว- พลิก กระดาน เอา ปลาย ตะปู แหล มขี่น  แล้ว 
นั่ง สมาธิ บน กระดาน นั้น เหล่า นี้ เรียก ว' า อิด ต กิ ลม ถา นุ' โย ค พระ พุทธเจ้า ท่านบอกว่า การ บำเพ็ญ แบบ นี้ก็ เป็น 

การทำ ให้ เกิด ทุกข์ แก่ ตน เอง เท่า นั้น  ไม่ มี ประโยชน์ อะไร เลย  ดัง นั้น  “มัชฌิมา ปฏิปทา”  จึง ไม่ ใช่ ทาง หนึ่ง ทาง ใด 
ของ ทาง ทั้ง สอง นี้ 

อริยมรรค  มี  8 องค์  คือ 
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1.  สั' ม มา ทิฏฐิ  ส้ม มา  แปล ว่า ถูก  (ฝ^ 0 ทิฎฐิ เป็น ภาษา บาลี เป็น ค้า เดียว กับ ภาษา ส้น สก ฤต' ว่า  บฤษ ฎี 
(1116000  รวม แล้ว ส้ม มา ทิฏฐิ แปล ว่า ทฤษฎี ที่ ถูก  หรือ ที่ ชอบ  (โเ^เใ!  เ! ไ 6017) 

ก่อนที จะ รู้ ว่า อะไร เป็น ทฤษฎี ที่ ถูก  ก็ จะ ต้อง พูด ถึง ทฤษฎี ที่ ผิด ใน ทัศนะ ของ ศาสนา พุทธ เสีย ก่อน  ทฤษฎี 
ที่ ผิด นี้  เรียก ว่า  “มิจฉา ที ฏฐิ” 

ทฤษฎี แรก  ที่ ท่าน ถือ ว่า ผิด มี ชื่อ ว่า  “สํส สต ทีฎ ฐ”  ทฤษฎี นี้มีค วาม เห็น ทุกอย่าง เที่ยง หมด  ทุกอย่าง 
เทียง ทั้ง นั้น ไม่ มี อะไร สูญ  คน และ สัตว์ ตาย แล้ว ร่าง กาย เท่า นั้น ที่ สลาย ไป  ส่วน ใจ หรือ อาตมัน  (ภาษา สันสกฤต) 
หรือ อัตตา  (ภาษา บาลี)  หรือ  ชี โว  (สันสกฤต)  ตรง กับ คำ ที1 ไทย เข้า' ใจ  คือ  วิญญาณ  หรือ เจต ภูติ  คือ สิง ทีมี อยู่ 
ใน คน และ เมือ คน ตาย แล้ว ก็ ออก จาก ต้ว ไต้  สิ' ง' แก ไม่ สูญ  ย้ง จะ เกิด ต่อ ไป อีก เสมอ ทั้ง กาย และ วิญญาณ  (คัว ว่า 
รอน!  ที่ เรา แปล ว่า  วิญญาณ นั้น  ถ้า แปล ว่า  ชี โว หรือ ชีวา จะ ถูกกว่า  เพราะ วิญญาณ ใน ศาสนา พุทธ ไม่ ตรง กับ 
รอน!  ของ ผรั่ง เลย  อย่าง วิญญาณ ใน ภาษา อิน โดนี เชีย และ มา เล เชีย เขา ก็ เรียก ว่า  ชีวา  แต่ ออก เสียง เพีย น ไป เป็น 
ยิห วา) 

ทฤษฎี, นี้ ถือ' ว่า เป็น มิจฉา ทิฏฐิ  ต้น ทฤษฎี นี้ เป็น คน ที่ เกิด ใน สมัย เดียว กับ พระ พุทธเจ้า  คือ ประมาณ  2500 
กว่า ปี มา แล้ว ชื่อ  ปฤธ กัจ จา ย นะ  และ เป็น ผู้ ที่รู้จ้ กอ ณ หรือ อะตอม ก่อน ใคร ทั้ง หมด ใน โลก  ฝรั่ง เชื่อ กัน ว่า ชาว กรี ก 
โบราณ ก่อนพระ เยซู ประมาณ  467  ปี  ชื่อ  เค โม คริต้ ส (ชาว กรี ก)  เป็น ผู้ ค้น พบ อณู หรือ อะตอม  แต่ ความ จริง 
ไม่ ใช่  ชาว อริยะ ใน อินเดีย  ชื่อ  ปก 1 ธกัจ จา ย นะ  เป็น ผู้ ค้น พบ ก่อน  เพราะ เป็น ผู้มี อายุ แก่ กว่า เด โม คริต้ ส ประมาณ 
100  ปี  ปรมาณู  (ชาว ไทย เรียก)  ของ ปก ธกัจ จา ย นะ นั้น เรียก ว่า  อณู  เป็น ว้ตฤ ชิ้น เล็ก ที่ สุด ซึ่ง แบ่ง แยก อีก ไม่ ไต้ 
แล้ว  และ เชื่อ กัน ว่า จะ ท่า ให้ แตก ไม่ ไต้  (เป็น ความ เชื่อ ของ คน โบราณ  แต่ ปัจจุบัน เรา สามารถ ระเบิด ปรมาณู 
ไต้ อีก)  ปฤธ กัจ จา ย นะ เห็น ว่า  อณู นี้ เที่ยง และ ไม่ มี อะไร ท่า ลาย ไต้  ไม่ มีว้น เสื่อม สลาย ไป  วัตถุ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง 
ใน โลก ตลอด จน กาย มนุษย์ และ กาย สัตว์ ประกอบ ด้วย อณู ที่ เข้า มา รวม ตัว กัน ใน สูตร ต่าง  ฤ กัน  จง ท่า ให้ มี ลักษณะ 
เปลี่ยน แปร แตก ต่าง กัน ไป  มี ชีวิต บ้าง และ ไม่ มี ชีวิต บ้าง เพราะ โครง สร้าง ของ อณู แตก ต่าง ก้น  และ เมื่อ วัตถุ ไม่ ว่า 
จะ เป็น ของ มี ชีวิต หรือ ไม่ มี ชีวิต  ต้อง แตก สลาย ไป หรือ ตาย ไป  อณู ก็ จะ กระจาย ต้วอ อก จาก ก้น ไป ช้ว ระยะ หนึ่ง 
และ เมื่อ ถึง คราว ไต้ โอกาส ก็ จะ รวม ต้ว กัน เข้า อีก ด้วย พลัง แห่ง อณู นั้น เอง  บ้ง เกิด เป็น วัตถุ อย่าง เดียว กัน ขน มา ใหม่ 

เกิด เป็น ต้นไม้  ก้อน หิน  สัตว์ ต่าง  รุ  แตก จาก กัน และ รวม ต้ว กัน อยู่ อย่าง นี้ ด้วย พลัง ใน ปรมาณู  (อณู)  นั้น เอง  เมื่อ 
สิ, งที่ เป็น อณู รวม ตัว กัน เป็น สิง ที' มี ชีวิต  อาตมัน หรือ ชี โว ก็ เข้า ครอง กลาย เป็น คน เป็น สัตว์  รู้จัก มี อารมณ์ และ มี 
ความ รู้สึก 

เรือง นี้ คาส นา พุทธ ปฏิเสธ อย่าง รุนแรง  และ ถือ ว่า เป็น มิจฉา ทีฏเ  เพราะ ศาสนา พุทธ หรือ ใน อริยสัจ ถือ 
ว่า ทุกอย่าง ไม่ เที่ยง เมื่อ มี เกิด แล้ว ต้อง มีด้บ  การที่ ถือ ว่า อณู เป็น ของ เที่ยง นั้น ไม่ จริง  ใน ศาสนา พุทธ หรือ สัมมา 
ทิฎเ ถือ ว่า อาตมัน หรือ อัตตา หรือ ชี โว หรือ วิญญาณ นั้น ไม่ มี  ถึง จะ มีก็ด้ อง แตก ดับ  เพราะ ฉะนั้น สัส สต ทิฏฐิ ที่ 
เป็น ทฤษฎี ที่ ว่า เที่ยง นั้น จึง เป็น มิจฉา ทิฏ! ตรง กัน ข้าม กับ ศาสนา พุทธ 


ทฤษฎี ที สอง  ที ถือ ว่า เป็น มิจฉา ทิฏแรียก ว่า  อุจ เฉท ทีฎฐิ  ซึ่ง ปฏิเสธ สัส สต ทิฏเ โดย สิ้น เชิง  ผู้ที่ เป็น 
ต้น ทฤษฎี นี้ ชื่อ ว่า  สญช้ ย เวล้ ฏฐ บุตร  เป็น คน อยู่ ร่วม สมัย กับ พระ พุทธเจ้า เหมือน กัน  ทฤษฎี นี้ บอกว่า ไม่ มี อะไร 
เที่ยง ทงน น ใน โลก  ของ ทุกอย่าง เกิด มา แล้ว ต้อง สลาย ไป  ที่ สำคัญ ก็ คือ วัตถุ ทั้ง หลาย นอก จาก จะ ไม่ จริง หรือ ไม่ มี 
หรือ ไม่ เที่ยง แล้ว  ทฤษฎี นี้ สอน ด้วย ว่า ความ ดี ความ ข้วนั้ นอ ยู่ที่มี คน เห็น เท่า นั้น  ความ ดี ความ ชั่ว ไม่ ไต้ มี ด้วย ต้ว 


169 


ของ ม้นเ อง  เป็น เรือง ของ ความ เห็น ของ มนุษย์ หรือ ของ คน อื่น  ทัาค วา มดี เท่าไร ถ้า ไม่ มี คน เห็น ก็ ไม่ ดี ขืน มา ได้ 
และ ถ้า ไม่ มี ใคร บอกว่า ดี  มีน ก็’ ไม่ ดี  เรือง ความ ดี ความ ชั่ว เป็น เรือง ของ ความ เห็น  การ กระ ท่า ของ เรา จะ ดี หรือ ช้ว 
ขืน อยู่ ก้บค วาม เห็น ของ คน ภาย นอก 

ทฤษ ฎท สาม  เรียก ว่า  อกิริ ยทิฎ ฐิผู้ เป็น ต้น คิด ทฤษฎี นี้ ชื่อ ว่า  ปู รณ ะ ถ้สส ป ทฤษฎี นี้ ยอม รับ ว่า มีด้ว มี 
ตน  ยอม รับ ว่า คน เรา มี กาย วิญญาณ เหมือน ก้บ ทฤษฎี แรก  แต่ เห็น ด้วย กับ ทฤษฎี ที'  2 ใน เรือง ความ ดี ความ ชั่ว 
ไม่ มี  คือ  ไม่ ไต้ ถือ ว่า สูญ หมด หรือ ไม่ ไต้ ถือ ว่า ไม่ มี หมด  รับ ว่า คน เรา มี กาย  มี วิญญาณ  มี สังขาร ภาย นอก และ 
รับ ว่า อณู ก็ เทียง  แต่ ความ ชั่ว ความ ดี เท่า นั้น ที่ ทฤษฎี นี้ ไม่ร้ บ เพราะ ถือ ว่า เป็น ความ เห็น ของ คน ภาย นอก  ศาสนา 
พุทธ เรียก ทิฏฐิ นี้ ว่า  อกิริ ย ทิฏฐิ  แปล ว่า  ถ้า เห็น อย่าง นั้น ก็ ไม่ ต้อง ท่า อะไร เลย  ความ ดีก็ ไม่ ต้อง ท่า  ความ ชั่ว ก็ ไม่ 
ต้อง ท่า  เพราะ ไม่ มี ความ ดี ความ ชั่ว ใน ต้วข อง มัน เอง เสีย แล้ว  ศาสนา พุทธ ก็ จัด ว่า เป็น มิจฉา ทิฏฐิ เหมือน กัน 
เพราะ เหตุ ว่า คาส นา พุทธ ถือ ว่า ความ ดี ความ ชั่ว นั้น มี อยู่ ใน ต้วข อง มัน เอง  ผู้ ท่า จะ เป็น ผู้รู้เ อง ว่า อะไร ดี อะไร ชั่ว 
ไม่ ต้อง เอา คน ภาย นอก มา ต้ด สิน 

ทฤษฎี ทีส์  เรียก ว่า  อ เหตุ ทิฎฐิ  ผู้ เป็น ต้น ทฤษฎี ชื่อ ว่า  มัก ขลิ โค ศาล  ผู้นี้ ถือ ว่า ความ ดี ความ ชั่ว นั้น ไม่ มี 
เหตุ ที่ แน่ นอน  คน เรา เกิด มา ถึง คราวจะ ชั่ว ก็ จะ ชั่ว เอง  ไป ห้าม ไม่ ไต้ และ ถือ ว่า ไม่ ใช่ เรือง ของ บาป บุญ อะไร ทั้ง นั้น 
และ เมื่อ ถึง คราว มัน ก็ จะ ดี เอง  ไม่ มี อะไร มา เป็น สิ่ง ที่ อา นวย ทั้ง สิ้น 

เพราะ ฉะนั้น ทฤษฎี นี้ ปฏิเสธ หมด  คือ ไม่ เชื่อ ว่า มี บุญ มี บาป  ยอม รับ แต่ เพียง ว่า ทุกอย่าง ใน โลก นี้มี แต่ ว้ตฤ 
มี แต่ เรื่อง ทาง กาย  แต่ ทาง ใจ ไม่ มี เลย  สมัย กรืก โบราณ ก็มีล้ ทธิ  1ฬ316ฝฟ1 ร! ฑ คือ  เป็น ลัทธิ ที่ ถือ เอา ว้ตฤ เป็น 
ใหญ่ โลก นี้ ไม่ มี อะไร นอก จาก ว้ตฤ  ทุกอย่าง เป็น เรือง ที่ว้ต ฤมา ประกอบ กัน ใน รูป แบบอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  จึง แตก 
ต่าง กัน ไป และ สิ่ง ต่าง  คุ  ใน ทาง วัต ฤนี้มี ความ ประพฤติ อย่าง ใด  ก็ เป็น เรือง กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ  ไม่ เรือง บาป 
บุญ คุณ โทษ อะไร ทั้ง สิ้น เป็น ไป ตาม กฎเกณฑ์ ของ ธรรมชาติ  มัก ขลิ  โค ศาล  บอกว่า ฝน ตก ต้นไม้ ก็ ได้ นํ้า  มี ใบ 
เขียว ชอุ่ม ขึ้น นั้น  เป็น เรือง ของ ธรรมชาติ โดย แท้ จะ ถือ ว่า ฝน ได้ บุญ นั้น ก็ ไม่ ใช่  หรือ ไฟ ไหม้ ปา  ต้นไม้ ถก ไหม้ ตาย 
ไป ทั้ง ป่า ก็ เป็น เรือง ของ ธรรมชาติ ไม่ ใช่ เรื่อง ของ ศีลธรรม อะไร มา ยุ่ง เกี่ยว  ไฟ ไหม้ ป่า จะ ถือ ว่า ไฟ บาป เช่น นั้น 
หรือ  เพราะ ฉะนั้น คน ฆ่า สัตว์  ลัก ขโมย หรือ ผิด ลูก เมีย ใคร  ก็ เป็น เรื่อง ของ ธรรมชาติ ทั้ง สิ้น  จะ ไป ถือ ว่า บาป 
ไม่ ได้  คน จะ ท่า ดี ท่า ชั่ว และ จะ ประพฤติ อย่าง ไร  ก็ เหมือน ก้บ สิ่ง ธรรมชาติ ทั้ง หลาย นั้น ขึ้น อยู่ กับ วัตฤ  คน มี พอ 
กิน พอ ใช้ ก็ ท่า ดี เอง  คน อด อยาก ก็ ต้อง ลัก ขโมย เขา กิน  เป็น เรื่อง ของ ธรรมชาติ ที่บ้ง คับ ให้ เป็น ไป อย่าง นั้น เช่น 
เดียว กับ ฝน ตก ท่า ให้ ด้น ไม้ เขียว  หรือ ไฟ ไหม้ ปา ท่า ให้ ต้นไม้ ตาย  พุด กัน โดย ส รูป แล้ว  มัก ขลิ  โค ศาล  เป็น คอม- 
มิวนิสต์ คน แรก ของ โลก ตรง ตาม ลัทธิ ทุก ประการ  พระ พุทธ ศาสนา ก็ ถือ ว่า เป็น มิจฉา ทิฏเ  หมาย ความ ว่า ปฏิเสธ 
หมด แม้ แต่ สมมติ สัจ และ คติ แห่ง ธรรมดา ว่า ด้วย เหตุ ด้วย ผล  เช่น กรรม ของ ใคร ผล ย่อม ตก แก่ คน นั้น ก็ ไม่ เชื่อ ถือ 

ทฤษฎี ที่ ห้า  เรียก ว่า  น่ตถิ ก ท่ฎฐิ  ผู้ เป็น ด้น คิด ทฤษฎี นี้  ชื่อ ว่า  อ ชิต  เก ษ กัมพล  ทฤษฎี นี้ ปฏิเสธ บาป 
บุญ ทุก ชนิด ทั้ง ใน ชาติ นี้ และ ชาติ หน้า  ท่า ดี ไม่ ได้ ดี  ท่า ชั่ว ไม่ ได้ ชั่ว  ปฏิเสธ สมมติ สัจ ทุก ชนิด  ถือ ว่า ไม่ มี คน 

ไม่ มี สัตว์  สิ่ง ที่เรื ยก ว่า คน และ สัตว์ เป็น ด้น นั้น  เป็น แต่ เพียง ปัจจัย ปรุง แต่ง เท่า นั้น 

ส่วน สัมมา ทิฏฐิ นั้น คือ อะไร  สัมมา ทีฏฐ นั้น มี ทฤษฎี หรือ ทิฏเ ตรง คับ อริยสัจ ที่ พระ พุทธเจ้า ไต้ ตรัสรู้ 

และ สั่ง สั่ง สอน ไว้  มีทิฏ ฐิว่า  เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  เป็น ทุกข์  การ พลัดพราก จาก ของ ที่ รัก เป็น ทุกข์  การที่ ต้อง ร่วม 
อย่ กับ ของ ที' ไม่ ร้ก เป็น ทุกข์  ไม่ ได้ สิ่ง ใด สม ด้ง ปรารถนา เป็น ทุกข์  สรุป แล้ว ก็ คือ อุปาทาน ขันธ์ ทั้ง  5 เป็น ทุกข์  นี้ 
คือ สัมมา ทิฏเ  และ ต้อง มี ทฤษฎี ต่อ ไป ว่า  ด้น เหตุ แห่ง ทุกข์ คือ ตัณหา  การ ด้บต้ ณ หา คือ ความ คับ แห่ง ทุกข์  นอก 
จาก ทฤษฎี ท กล่าว แล้ว ถือ ว่า เป็น นิจ ฉาทิ ฏเสั่ งสิ้น 
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2.  สัมมา สั ง กัป ปะ  แปล ว่า  ความ ด้า ริ' ชอบ  คือ ดำริ ว่า จะ ตัดสิน ใจ จะ ท้า อย่าง ใด อย่าง หนึง นั้น ต้อง1’ ป็น 
ไป ใน ทาง ที ถูก  ความ ดำริ' ชอบ หรือ ส้ม มา ส้งกั ป ปะ นี้มี อยู่  3 อย่าง คือ 

(1)  เนกขัม สังกัปปะ  เนก ข้ม  แปล ว่า  การ ออก หรือ การ สละ  การ เดิน ออก จาก สิ, ง ใด สิง หนึง หรือ 
ที ใด ทีหนึ ง ใคร ท้า การ ประชุม กัน หรือ พูด จา ใด ย ไม่ เป็น ธรรม  เรา เดิน ออก จาก ที, ประชุม  นั่น เป็น เนกขัม  สัง- 
กัปปะ  แปล ว่า  ดิาริ ที จะ ออก จาก กาม หมาย กึง กิเลส กาม ทั้ง ปวง  คือ ออก จาก ชีวิต ที แสวง หา แต่ ความ สุข  แสวง 
หา แต่ ความ รืน รมย์  รืน เริง และ ความ สบาย ใน ทาง วัตถุ ต่าง  คุ  ชีวิต ที1 อยู่ บ้าน ช่อง ใหญ่ โต  นอ นที นอน นุ่ม  กิน อาหาร 
อย่าง ดี  เทียว เตร่ ดู หนัง ดู ละคร  เหล่า นี้ เป็น ชีวิต ที, เต็ม ไป ด้วย กาม กิเลส  การ ดิาริ ที่ จะ ออก จาก กาม นี้  ถือ ว่า เป็น 
เนกขัม ส้ง กัป ปะ ซึง เป็น ส่วน หนึ่ง ของ ส้ม มา สังกัปปะ  เป็น ขั้น ด้น ของ ความ ดำริ ที่ จะ ออก จาก ทุกข์  และ ออก จาก 
การ ยึด ถือ ใน ขันธ์ ทั้ง  5 คือ ให้ พ้น จาก โลภ ะ (ความ โลภ) 

(2)  กัพ ยา ปา ทะ สังกัปปะ  พ ยา ปา ทะ  แปล ว่า  พยาบาท นั่น เอง  อัพ ยา ปา ทะ  ก็ แปล ว่า  ไม่ พยาบาท 
อัพ ยา ปาท ะส้ง กัป ปะ  แปล ว่า  ความ ดำริ ที่ จะ ไม่ พยาบาท หรือ ปอง ร้าย ผู้), ด ทั้ง สิ้น  คือ  ให้ พ้น จาก โทสะ 

(3)  อ วิหิงสา สังกัปปะ  แปล ว่า  ความ ดำริ ที่ จะ ไม่ เบียด เบียน ผู้ ใด  หรือ ออก ให้ พ้น จาก การ เบียด เบียน 
ผู้! ด ทั้ง สิ้น  คือ  ให้ พ้น จาก โมหะ  (ความ หลง)  ศาสนา พูทธ สอน' ว่า  ความ หลง นั้น ท้า ให้ เกิด การ เบียด เบียน ไต้ 
เช่น  หลง เห็น ว่า การ ฆ่า ส้ตว์ ตัด ชีวิต เป็น กีฬา สนุก  เมื่อ ยิง สัตว์ ใหญ่ ได้ แล้ว ถือ ว่า เป็น เกียรติคุณ ของ ตน  เพราะ 
ฉะนั้น  เมื่อ หลง เช่น นี้ก็ม้ ก จะ ท้า การ ฆ่า สัตว์ ตัด ชีวิต  เกิด การ เบียด เบียน ชีวิต สัตว์ ขน 

ทั้ง  3 ขัอนี้ เป็น ความ ดำริ ชอบ  คือ ความ ดำริ ที, จะ ละ กิเลส ได้แก่ โลภ ะ (ความ โลภ)  โทสะ  (ความ โกรธ 
และ ปอง ร้าย)  และ โมหะ  (ความ หลง)  นึ่เบ้ น อริยมรรค ที่  2 

3.  สัมมา วาจา  คือ  การ พูด ที่ ถูก ต้อง  การ พูด ที ถูก ต้อง นั้น จะ ต้อง พูด ไม่ ออก จาก แนว ของ อริยสัจ  หมาย 
ความ ว่า เมื่อ พูด แล้ว  เรา ไม่ ที่งห ล้กที่ ว่า  เกิด แก' เจ็บ ตาย เป็น ทุกข์  และ ทุกข์ คืน  คุ  ใน ทุก ข อริยสัจ  การ พูด หรือ 
การ ช้ก จูง ให้ ผู้ คืน เข้า ใจ ว่า  เกิด นั้น ก็ สบาย ดี  ไม่ ใช่ ความ ทุกข์ อย่า งนี้ก็ เป็น มิจฉา วาจา  เป็น การ พูด ที ออก นอก แนว 
อริยสัจ  โดย ทั่ว ไป สัมมา วาจา  คือ  การ พูด ที่ ไม่ มี วจี ทุจริต  (ไม่ ทุจริต ใน วาจา)  ได้แก่ การ ไม่ กล่าว เท็จ  มี อะไร ก็ 
พูด จริง  ไม่ ส่อเสียด  ไม่ ยุยง ใ ห็ใค ร เขา แตก กัน  ไม่ พูด ใน สิง ที ไม่ มี สาระ  สรุป แล้ว พูด แต่ ใน แนว ของ อริยสัจ ทั้ง นั้น 

4.  สัมมา กัม มัน ตะ  ดำ ว่า  กัม มัน ตะ  หมาย กึง ความ ประ พฤติ  สัมมา ก้ม มิ'' น ตะ ก็ แปล' ว่า ความ ประ พถุติ 

ชอบ  ได้แก่  ความ ประ พถุดิ ที เว้น จาก กาย ทุจริต  เช่น ไม่ ฆ่า สัตว์ ตด ชีวิต  ไม่ ผิด ลูก เมีย ผู้ อื่น  ไม่ ลัก ทรัพย์ และ ไม่ 
ดื่ม นํ้าเ มา  นึ่เป็ นความ ประ พถุดิ ที่ ถือ ว่า เว้น จาก กาย ทุจริต  เมื่อ มี ความ ประ พถุดิ ที่ เว้น จาก สิ่ง นี้ แล้ว  ใน ขั้น แรก 
ถือ ว่า เป็น ความ ประ พฤติ ที่เรื ยก ว่าเ ปีน สัมมา ก้ม มัน ตะ  ถ้า จะ พิจารณา ให้ กว้าง กว่า นั้น ออก ไป ก็ หมาย ถืงค วาม 

ประ พถุติ ที่ ปราศจาก กิเลส ทั้ง ปวง ซึ่ง จะ ท้า ให้ แล เห็น อริยสัจ ไต้ ยาก  ดัง นี้ เรียก ว่า  ความ ประ พฤติ' ชอบ 


5.  สัมมา อาชีวะ  ถ้า จะ พูด ก้น โดย เคร่ง คร้ด  สิาห ร้บผู้ ที่ แสวง หา โลกุตรธรรม หรือ ผู้ที่ด้ องการ ตรัส รั 
อริยสัจ แล้ว  หมาย ความ อย่าง เดียว ว่า เป็น การ ขอ อาหาร เขา เพื่อ เลี้ยง ชีพ คือ การ บิณฑบาต เท่า นั้น  ทั้ง นี้  เพราะ 
เหตุ ว่า การ กระ ท้ไ อื่น  คุ  ไม่ ว่า จะ เป็น การ ท้า ไร่ ไก นา การ ค้า ขาย  มี ผล ประโยชน์ ที่ จะ ต้อง นึก  มี อุปสรรค ที่ จะ ต้อง 
ก้าว ข้าม  ถ้า หาก ประกอบ อาชีพ เช่น นั้น แล้ว  บุคคล กิ อาจ จะ เข้า ถึง อริยสัจ ไต้ ยาก หรือ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เข้า กึง อริยสัจ 
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ได้  การ ประกอบ อาชีพ ด้วย การ ขอ อาหาร เป็น อาชีพ ที่ ง่าย ที' สุด  ไม่ ทีๅ ให้ บุคคล เกิด กิเลส หรือ เกิด กังวล  ไม่ ต้อง 
หวง แหน หรือ ไม่ ต้อง ถือ ว่า อะไร เป็น ของ ตน หรือ ใม่ ใช่  เพียง แต่ ขอ และ เมื่อ เขา ให้ เท่าไร ก็ บริโภค เท่า นั้น เป็น พอ 
ไม่ มาก ไป หรือ ไม่ น้อย ไป  เป็น อาชีพ ที่อย่ ห่าง จาก กิเลส ทั้ง ปวง  ความ จริง เมื่อ พระ พุทธเจ้า ตริ' ส ปฐมเทศนา น้น 
ผู้พ้ง เทศนา คือ พระ ภิกษุ  5 องค์  ซึ่ง บวช มา แล้ว และ มี อาชีพ เป็น ผู้ ขอ อยู่ แล้ว คือ บรรพชิต  ใน อินเดีย โบราณ 
สมัย  2 พ้น กว่า ปี นั้น  บรรพ ชิตอยู่ ได้ ด้วย การ ขอ อาหาร เกือบ ทั้ง หมด  เมื่อ พระ พุทธเจ้า ทรง ปฐมเทศนา โปรด 
ปญจ ว้ค คีย์ ทั้ง  5 ซึ่ง เป็น ด้น เค้า เรื่อง ของ อริยสัจ นื้  จึง ได้' ทรง แนะ แนว ทาง ปฎิบั ติ สำ หร้บ บรรพชิต มากกว่า' ของ 
ฆราวาส  ล้า เรา จะ พูด โดย เคร่ง คร้ด  สัมมา อาชีวะ ก็ คือ การ ร้บ อาหาร บิณฑบาต  แต่ ใน ปจจุ บัน จะ พิจารณา ทาง 
ด้าน คืน ด้วย โดยอนุโลม ก็ จะ ต้อง หมาย ถึง อาชีพ ที่ ไม่ เบียด เบียน ผู้! ด ไม่ ท่า ให้ ผู้! ดเดี อด ร้อน หรือ เสีย ประโยชน์ 
ไม่ ใช่ อาชีพ ที่ หลอก ลวง ผู้ อื่น  นี่ เป็น สัมมา อาชีพ 

6.  สัมมา วายามะ  ค์า ว่า  วายามะ  แปล ว่า  ความ เพียร  แต่ ไม่ ใช่ ความ เพียร อย่าง ที่ เรา เข้า ใจ  แปล เป็น 

ภาษา อังกฤษ ว่า  ๙ บ ว! ร คือ  การ ใช้ ตน เอง ไป ใน ทาง ที, ถูก  ออก แรง กาย และ แรง บัญญ าใน ทาง ที ถูก แล้ว  อย่าง นี่ 
เรียก ว่า  สัมมา วายามะ  สำหรับ สัมมา วายามะ นี่  เรา ก็ ต้อง ใช้ ตัว เรา เอง ไป ใน ทาง ที จะ ให้ ถึง ซึ่ง สัมมา ทิฏเ  คือ 
ใน การ ศึกษา ตรึก ตรอง และ การ ค้น คิด หา ความ จริง นั้น  จะ ต้อง ใช้ แรง ทาง นั้น ไป ใน ทาง ที่ จะ ให้ เข้า ใจ หรือ รู้ ถึง 

อริยสัจ  คือ ใช้ แรง งาน ของ ตน เอง ไป ใน แนว ของ สัมมา ทิฏเ  เพื่อ ให้ ถึง อริยสัจ อัน เป็น จุด หมาย ปลาย ทาง ใน ที่ สุด 

7.  สัมมา สติ  สติ  แปล ว่า  ระลึก ได้  การ กระทำ ที่ เรียก ว่า เป็น การ กระ ท่า ที่มี สติ นั้น  หมาย ถึง  การ กระทำ 
ที่ เรา รู้ ตัว อยู่ เสมอ ว่า เรา กำลัง ทำ อะไร  เช่น  เข้า มา นั่ง พัง เล็ค เชอ ร์ เพราะ รู้ ตัว ว่า  การ ฬงเ ล็คเ ชอร์ นั้น เพื่อ ประ ตับ 
สติบั ญญา ความ รู้ ตาม ควร  รู้ ฐานะ ว่า เป็น น้ก ศึกษา และ รู้ ฐานะ ว่า ตน กำลัง ฬงเ ล็คเ ชอร์  รู้ ว่า มี คน กำลัง พูด ให้ พัง 
อย่าง นี่ เรียก ว่า เป็น การ กระทำ ที่มี สติ และ กิจการ คืน  จุ  ก็ เช่น เดียว กัน  เพราะ ฉะนั้น สัมมา สติ ก็ หมาย ถึง ว่า มี สติ 
ใน อริยสัจ  รู้ ตัว อยู่ เสมอ ว่า  เกิด แก่ เจ็บ ตาย เป็น ทุกข์  และ ยัง มี ทุกข์ อื่น  จุ  อีก มาก ตาม ที่ กล่าว ไว้! น อริยสัจ  ไม่ ว่า 
จะ ทำ สิง ใด ก็ จะ ต้อง รู้ ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  และ มรรค  ตัง นั้น  ใน การ ปา เพ็ญ ตน เพื่อ ให้ ถึง อริยสัจ  ก็ จะ ต้อง มี 
ความ รู้ ตัว หรือ รู้ ถึง ลักษณะ ของ อริ ยส้จ อยู่ เรื่อย  *1 

8.  สั' ม มา สมาธิ  สมาธิ  ได้แก่  การ รวบ รวม จิต ให้ เข้า มา นึก คิด อยู่ ใน เรื่อง ใด เรือง หนึ่ง  และ สามารถ จะ 

บังคับ จิต ให้ นึก ถึง เรือง นั้น อยู่ ติดต่อ กัน ไป ได้ นาน เท่าไร ก็ แล้ว แต่ ใจ ของ เรา  ตาม ปกติ นั้น จิต ต้อง นึก และ คิด อยู่ 

เสมอ  เพราะ จิต นั้น มี หน้าที่ อย่าง เดียว  คือ  คิด เท่า นั้น  ด้ง นั้น  เมื่อ คิด แล้ว มัน ก็ คิด อยู่ เรื่อย  จุ  คิด ถึง เรื่อง นี่ หมด 
ไป แล้ว ก็ คิด ถึง เรือง คืน  *1  ต่อ ไป อีก  ตาม ปกติ แล้ว จิต จะ ไม่ หยุด นึ่ง อยู่ ที่ เรือง ใด เรือง หนึ่ง เท่า นั้น  เห็น อะไร เข้า ก็ 
คิด ถึง สิง นั้น  และ จะ มี ความ คิด ต่อ เนื่อง เข้า มา ทันที  เป็น ด้น ว่า เห็น ข้าว เหนียว  จิต จะ ต้อง นึก ถึง ข้าว เหนียว แล้ว ก็ 
นึก ถึง มะม่วง  เพราะ ข้าว เหนียว กับ มะม่วง เป็น เรือง ต่อ เนื่อง กัน  นอก จาก นึก ถึง มะม่วง แล้วจะ ต้อง นึก ถึง สังขยา 
และ อะไร ต่อ ไป อีก มาก มาย  เพราะ ฉะนั้น จิต ที' อยู่ ใน อาการ ปกติ เช่น นั้น เรียก ว่า จิต ไม่ มี สมาธิ  ไม่ สามารถ ที่ จะ 
นึก ถึง เรือง ใด เรือง หนึ่ง ได้ โดย ติดต่อ กัน จน กว่า จะ รู้ ความ จริง  การที่ จะ รู้ อริ ยส้จ นั้น  ท่าน ถือ ว่า ต้อง มี สมาธิ ใน 
อริยสัจ แต่ อย่าง เดียว เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น จิต ที่ เป็น สมาธิ ใน อริ ยส้จ จึง เรียก ว่า  “สัมมา สมาธิ”  ความ จริง การที่ 
จะ ทำ ให้ จิตอยู่ ใน สมาธิ นี่  จะ ว่า ง่าย ก็ ง่าย หรือ จะ ว่า ยาก ก็ ยาก  ขั้น ด้น เรา ก็ ต้อง รู้จัก ลักษณะ ของ จิต ว่า มัน เป็น ธาตุ 
นึก  มี หน้า ที' คิด และ มัน ไม่ หยุด นึ่ง  เมื่อ ไม่ หยุด นึ่ง แล้วจะ ควบ คุม ให้ มัน นึก ถึง เรื่อง ใด เรื่อง หนึ่ง โดย เฉพาะ นั้น 
ทำ ได้ ยาก ที' สุด  หรือ ทำ ไม่ ได้ เลย  ศาสนา พุทธ สอน วิธี ทำ สมาธิ ไว้ ว่า จะ ต้อง ถึง เอา จิต ซึ่ง พัว พ้น อยู่ กับ สิ' ง ต่าง  จุ 
นอก กายอย่าง มาก มาย นั้น เอา เข้า มา ไว้, ที่ จุด, ใด จุ, ด' หนึ่ง  ก่อน ที่ จะ พิจารณา ถึง อร ยส้จ ต่อ ไป ได้  ต้อง บังคับ จิต ให้ อยู 
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ภาย ใน กรอบ  คือ  ให้ นึก ถึง แต่ เรื่อง หนึ่ง เรือง ใด เป็น เสีย ก่อน  ใน ขั้น แรก ถ้า เรา ดึง เอา จิต จาก เรือง อืน  *1  ของ โลภ 
เข้า มา พิจาร ณา อริยสัจ เลย ที เดียว จ-ท้า ไม่' โต้  เพราะ อริยสัจ นั้น เป็น เรือง ลึก ซึ้ง เหลือ เกิน  เกิน ก่าลั ง ของ จิต ซึง 
หยุด จาก ทีอืน มา แล้ว มา จับ อริ ยส้จ ที [1 ดียว ไม่' โต้  เพราะ ฉะนั้น ท่าน จึง สอน สมาธิ  ปรากฏ ใน พระ สูตร ที เรียก ว่า 
มหา สติ ปฏ ฐาน สูตร”  ท่าน สอน ให้ ดึง เอา จิต ของ เรา นั้น เข้า มา ท้า ใน สิ่ง ที' ง่าย ที สุด ก่อน  สิง ที ง่าย นั้น คือ  นับ ลม 
หายใจ  ซึง เด็ก  ยุ  กิ นับ ได้  เพราะ คน เรา ต้อง หายใจ เข้า และ หายใจ ออกอยู่ เสมอ  แทน ที จะ ให้ จิต ไป คิด ถึง เรือง 
รัฐ ธรรมนูญ  เรือง ของ แพง  เรื่อง เสรีภาพ  และ เรือง อะไร ต่าง  ยุ  ซึง เป็น เรือ งสล้ บ6 รับ ช้อน วน วาย และ ไม่ มี ทาง 
สิน สุด ไต้ นั้น  เรา ดึง เอา จิต ให้ เข้า มา นึก ถึง เรื่อง ที่ ง่าย ที่ สุด  คือ ให้ จิต นึก ว่า เวลา หายใจ เข้า  ให้ นึก ว่า หายใจ เข้า  เวลา 
หายใจ ออก กิ ให้ นึก ว่า หายใจ ออก  นึ่คือ การวิ ปสส นา หรือ จะ เรียก ว่า ท้า สมาธิ กรรมฐาน กิ ไต้  เป็น การ รวม จิต เข้า 
มา ให้ นึก ถึง เรือง ง่าย ที่ สุด เสีย ก่อน  อย่า ไป นึก ว่า ยากอย่าง ท่าน ที่ เคย ท้า วิปัสสนา บอก ก้น  อัน ที1 จริง ม้น ไม่ ยาก 
เป็น วิธี เดียว ที่ จะ ท้า ให้ จิต เลิก นึก ถึง เรื่อง อื่น  ยุ  มา นึก ถึง ลม หายใจ ก่อน  และ ถ้า สามารถ ฝึก จิต ปัง อับ จิต ไต้ โดย 

ให้ นึก ถึง อยู่ ใน เรือง เดียว เช่น นั้น แล้ว ต่อ ไป กิ ใช้ จิต ที่ เรา คุม ไต้ แล้ว นึก ถึง เรือง อริยสัจ  จึง จะ เป็น สัมมา สมาธิ แล 
เห็น ทุกข์  สมุทัย  นิโรธ  และ มรรค  ด้วย การ เห็น ของ ตน เอง  คือ ให้ จิต อัน พบ ความ จริง เหล่ านึ่ ด้วย ตน เองอย่าง 
ประจักษ์' ช้ด  ไม่ ใช่ สัก แต่ ว่า ได็ ยิน เขา สอน มา หรือ พิจารณา ดู ด้วย เหตุผล เท่า นั้น  นึ่เป็ นความ- รู้ ที1 ศาสนา พุทธ ถือ 
ว่า เป็น ควาน รู้ สูง สุด  และ ทฤษฏี แห่ง ความ รู้ หรือ ทาง ที่ จะ ได้ ความ รู้ นั้น  ใน พระ พุทธ ศาสนา ได้ กำหนด ไว้  3 ทาง 
คือ  ทาง สุ ตาม ย ปัญญา  ทาง จิน ตาม ย ปัญญา  และ ทาง ภาวนา มย ปัญญา  ซึ่ง ได้ กล่าว มา แล้ว ข้าง ด้น 

ศาสนา พุทธ สอน ว่า  การที่ จะ เข้า ถึง อริยสัจ นั้น กิจ ะ ต้อง เดิน ไป ใน ทาง นึ่  และ พร้อม ก้น ทุก ทาง  เรียก ว่า 
มรรค สามัคคี  ไม่ ใช่ เดิน ทาง หนึ่ง ทาง ใด โดย เฉพาะ หรือ เดิน ทาง เดียว  แต่ ต้อง เดิน ให้ ครบ ทั้ง  8 ทาง นึ่จึง จะ เข้า 
ถึง อริยสัจ ไต้  หลัก ของ โลกุตรธรรม  คือ  คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า ที่ กล่าว ไว้ ใน วรรค แรก หรือ ที่ เรียก ว่า 

ห้ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา กิมี อยู่ เท่า นึ่  คือ  “ทุกข์ ทั้ง หลาย ย่อม มี เหตุ  พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ ถึง เหตุ แห่ง ทุกข์  ตรัสรู้ 
ถึง ทาง ที่ จะ ดับ เหตุ แห่ง ทุกข์  นึ่ เป็น คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า”  ถ้า เรา จะ ดู จาก นึ่จะ เห็น ไต้ ว่า ความ มุ่ง หมาย 
ของ ศาสนา พุทธ นั้น คือ อะไร  ที่ พระ พุทธเจ้า ตรัสรู้ แล้ว นิา มา สอน คน อื่น ต่อ ไป นั้น เป็น อย่าง ไร  และ คำ สั่ง สอน 
ทาง ต้าน โลกุตรธรรม นึ่คือ อะไร 

ความ มุ่ง หมาย กิ คือ การ อับ ทุกข์ ซึ่ง เป็น ความ มุ่ง หมาย ที่สิา อัญที สุด  เริม ต้น ด้วย ความ เห็น ว่า  คน เรา ที่ เกิด 
มา นั้น  เมื่อ เกิด มา แล้ว ต้อง มี ทุกข์  ทุกข์ นั้น ไม่ ไต้ หมาย ถึง ทุกข์ เล็ก  ยุ  น้อย  ยุ  ซึ่ง พอ จะ แก ไข ไต้  แต่ หมาย ความ ถึง 
ทุกข์ ใหญ่ ที่มี อยู่ ทั่ว ไป เป็น สากล สิว หรับ คน ทั้ง ปวง  ทุกข์ นั้น  คือ  “ความ ตั้ง อยู่ ไม่ ไต้”  เมื่อ ความ มุ่ง หมาย เป็น 
เช่น นั้น  พระ พุทธเจ้า กิ ทรง แสวง หา ทาง ที' จะ อับ ทุกข์ อ้นเ ปีน สากล นั้น  และ ทรง พบ ว่า ทาง ที่ จะ ดับ ทุกข์ นั้น กิ คือ 
การ อับ ตัณหา  นึ่เป็ นพ ระ พุทธ ศาสนา ระ อับ ที1 เรียก ว่า  โลกุตรธรรม 

เมื่อ มี ธรรม ขื้นอ ย่าง นึ่กิมี ศีลธรรม ประกอบ เหมือน กัน  ถ้า จะ ถาม ว่า ศีลธรรม ของ โลกุ ต ธรรม นั้น เป็น 

อย่าง ไร  ศีลธรรม นั้น จะ ต้องบอก ได้ ว่า สิง ใด ผิด สิ่ง ใด ถูก  ระบบ ศีลธรรม ทุก ระบบ จะ ต้องบอกว่า  การ กระ ท้า 
อย่าง ใด ผิด และ การ กระ ท่า อย่าง ใด ถูก  จะ ต้องบอกว่า การ กระ ท่า อย่าง ใดดึ และ การ กระ ท้า อย่าง ใด ขั้ว  ถ้า จะ ถาม 
ว่า ระบบ ศีลธรรม ของ โลกุตรธรรม คือ อะไร  ดู ตาม แนว ที่ พุด มา นึ่กิ จะ ต้องบอกว่า  ใน โลกุตรธรรม นั้น  ฤา ร 
กระ ท้า ดี  คือ  การ อับ  ถาม ว่า อับ อะไร  กิ ตอบ ไต้ ว่า  อับ ตัณหา  ถาม ต่อ ไป ว่า ดับ มัน ท้า ไม  กิ ตอบ ได้ ว่า  ตัณหา นั้น 
เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์  เพราะ เมื่อ อับ ตัณหา แล้ว ทุกข์ กิ อับ ไป ด้วย  คนที อับ ตัณหา ไต้ กิ คือ คนที, อยู่ เหนือ ทุฤข์  ด้ งนั้น 
การ กระ ท้า ความ ดึกิ คือ  การ อับ  และ ถ้า ถาม ว่า การ กระ ท่า ที' ไม่ ดี หรือ ผิด นั้น คือ อะไร  ระบบ ศีลธรรม ทาง ต้าน 
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โลกุตรธรรม นีต อบ ได้ ว่ๅ  การ กระ ทัาที่ ผิด นั้น คือ การ กระ ท้า ให้ เกิด  ถาม ต่อ ไป ว่า ท้า อะไร ให้ เกิด  กิ ตอบ ว่า ท้า 
ต้ณ หา ให้ เกิด  เพราะ ตัณหา เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์  เมื่อ ท้า ให้ ตัณหา เกิด แล้ว ทุกข์ มัน กิ เกิด  ด้ง นั้น  การ ท้า ให้ ตัณหา 
เกิด จึง เป็น การ กระ^  " ‘ผิด หรือ ไม่ ดี  ทั้ง หมด นี่ขื้น อยู่ กับ วัตถุ ประสงค์ เบื้อง แรก ของ ศาสนา พุทธ ที1 ว่า  ต้อง การ 
จะ ตับ ทุกข์ หรือ ท้า ตน' ให้ อยู่ เหนือ ทุกข์ เป็น สิๅค้ ญ พระ พุทธเจ้า เริ่ม สั่ง สอนพระ พุทธ ศาสนา ด้วย การ ยอม รับ 

ความ จริง ว่า  ชีวิต ที เกิด มา นั้น เป็น ทุกข์  พระองค์ ทรง ด้น หา เหตุ แห่ง ทุกข์ นั้น  และ เมื่อ ได้ เหตุ แล้ว และ รั ทาง ที, จะ 
ตับ เหตุ ไต้ แล้ว  กิ สามารถ จะ พ้น ทุกข์ ไต้  นี่ เป็น ศีลธรรม อย่าง หนึ่ง ที่ เรียก ว่า  โลกุตรธรรม  คือ ตับ ทุกข์ ไต้ แล้ว 
เป็น ดีที สุด  ถ้า ถาม ว่า ระบบ ศีลธรรม นี่ อะไร เป็น ความ ดีสุง สุด  กิ ตอบ ไต้ ว่า ความ ดีสุง สุด นั้น คือ ความ ตับ สิ้น 

ของ เหตุ แห่ง ทุกข์  นีเป้ นคัา อธิบาย หัวใจ พระ พุทธ ศาสนา' วรรค แรก เท่า นั้น 

ส่วน หัวใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา วรรค ที่  2 ที่ กล่าว ว่า  “จง เว้น จาก การ ท้า บาป ทั้ง ปวง  จง ถึง พร้อม ซึง กุศล 
ทั้ง ปวง  และ จง ท้า จิต ให้ บริสุ ทธํ่  ทั้ง นี่ เป็น คัว สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า หรือ ท่าน ผู้ร้ ทั้ง หลาย”  คัว สั่ง สอน วรรค นี่ 

ถ้า ดู แล้วจะ เห็น ได้ ว่า  ตรง กับ คัว สั่ง สอน ของ ศาสนา ทุก ศาสนา  คาส นา ทุก คาส นา สอน ให้ คน ท้า ดี  สอน ให้ เว้น 
จาก การ ท้า ชี' ว และ สอน ให้ ท้า จิต ให้ บริสุ ทธิ๋  ไม่ ว่า จะ เป็น คาส นา คริสต์  ศาสนา อิส ลาม  หรือ ศาสนา อื่น ใด กิ 
ตาม สอน ตรง ถ้นอ ย่าง นี่ ทั้ง นั้น  เพราะ ฉะนั้น ใน คาถา หัวใจ ของ พุทธ คาส นา จึง บอกว่า  “นี่ คือ คำ สั่ง สอน ของ พระ 
พุทธเจ้า ทั้ง หลาย”  ศาสดา ของ ศาสนา ต่าง  กุ  กิ ถือ ว่า เป็น ผู้ร้ ด้วย กัน ทั้ง นั้น  และ สอน ตรง กัน ทั้ง หมด  ธรรม ใน 
หัวใจ พระ พุทธ ศาสนา วรรค ที่  2 นั้น ท่าน ถือ ว่า เป็น  “โ ลกิย ธรรม”  และ ทั้ง อยู่ บน สมมุติ ส้จ  คือ ความ จริง ที' เชื่อ ถือ 
เป็น คติ กัน มา แต่ ก่อน และ ยอม รับ เช่น ตัว เรา นั้น เป็น ตัว ของ เรา เอง  มี ความ รับ ผิด ชอบ ต่าง  กุ  มี สิง ที่ เป็น ส่วน ของ 
เรา และ ไม่ ใช่ ของ เรา  มี พ่อ แม่ ของ เรา  เรา มีส้ง คม  เรา มี สมาชิก ของ สิ' ง คม  เรา มี ความ รับ ผิด ชอบ ต่อ สังคม  ฯลฯ 
นี่ เป็น สิ' งที่เ ราย อม รับ  เรา ไม่ ไต้ พิจารณา ไป ถึง เหตุ  หรือ พิจารณา ว่า อะไร มี จริง หรือ ไม่ อย่าง ใน โลกุตรธรรม 

ใน โลกุตรธรรม นั้น เมื่อ พุด ถึงอ้ ต ตา  (ตัว เรา)  เรา พิจารณา เข้า ไป จน แล เห็น ว่า ไม่ มี อะไร ที่ เรา จะ สามารถ เรียก ว่า 
เป็น อ้ต ตา ไต้  ทุกอย่าง เป็น อน้ต ตา  (ไม่ ใช่ ตัว เรา)  แต่ ใน สมมุติ สัจ ไม่ พิจารณา ไป ถึง ขั้น นั้น  แต่ ยอม รับ ว่า เรา มี 
ตัว เป็น ของ เรา  ปัญหา มี อยู่ ว่า ต้วที่ เป็น ของ เรา นั้น ควร จะ ท้า อย่าง ไร  ท่าน กิ สอน ว่า ต้วที่ เป็น ของ เรา นั้น ควร จะ ท้า 
ความ ดี  ไม่ ควร ท้า ความ ชั่ว  และ ควร ท้า จิต ใจ ของ เรา ให้ บริสุ ทธ  ระบบ ศีลธรรม โลกี ย ธรรม กิ เห็น ชีด แล้ว ว่า 
ไม่ ไต้ สอน ว่า จง ท้า ตัณหา ให้ ดับ  หรือ ท้า อะไร ให้ ตับ ทั้ง นั้น  แต่ สอน ให้ เว้น ท้า ความ ชั่ว  สอน ให้ ท้า ความ ดี  และ 
สอน ให้ ท้า จิต ให้ บริสุ ทธิ๋  ท่าน ไม่ ได้ พุด เลย ว่า ตัณหา เป็น เหตุ แห่ง ทุกข์ และ ต้อง ดับ ตัณหา  เป็น คน ละ เรือง หรือ 
คน ละ วง กลม ที เดียว 

ตัง นั้น ถ้า จะ พุด ถึง ระบบ ศีลธรรม ของ ศาสนา พุทธ แล้ว  จะ ต้อง ถือ ว่า มี  2 วง กลม  วง กลม หนึ่ง เรียก ว่า 
“โลกุตรธรรม”  และ อีก วง กลม หนึ่ง เรียก ว่า  “โ ลถืย ธรรม”  โลกุตรธรรม อธิบาย ไต้ ด้วย เหตุผล  และ ด้วย การ 
ท้า จิต ให้ เข้า สมาธิ เกิด ภาวนา ปัญญา  จึง จะ เป็น อริยสัจ ไต้  แต่ โลกี ย ธรรม นั้น เหมือน กับ ศาสนา อื่น  คือ เริม ที่ 
ศรัทธา  (ความ เชื่อ)  ศรัทธา ที, ศาสนา พุทธ เรียก ร้อง ว่า คน ที่ นับถือ จะ ต้อง มี นั้น ต้อง เป็น ศรัทธา ที่ จะ ต้อง เป็น 

ประโยชน์ แก, การ ปฏิบัติ ธร' รม' ที เรียก ว่า  โลกี ย ธรรม  เท่า นั้น  ส่วน ต้าน โลกุตรธรรม ไม่ เรียก ร้อง ศรัทธา  (ความ เชื่อ) 

เลย แม้ แต่ น้อย 

ศรัทธา ที่ เรียก ร้อง ของ โลถื ย ธรรม นั้น  มือ ยู่  4 อย่า ง คอ 

1.  กรรม สัทธา  คือ ความ เชื่อ ใน กรรมกรรม หมาย ถึง การ กระ ท้า  เชื่อ ว่า กรรม นั้น เป็น ของ สำคัญ และ มี 
ความ หมาย  ไม่ ใช่ กระ ท้า อะไร แล้ว ไม่ มี ความ หมาย 
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2.  วิบาก สํ', V ไธา  คือ เชื่อ ว่า กรรม นั้น ต้อง มี ผล หรือ เชื่อ ใน ผล ของ กรรม ด้วย  หมาย ความ ว่า ถ้า ท้า ความ ดี 
แล้ว  กรรมดี ที ท้า นี้ก็ย่ อม จะ ต้อง มี ผลดี  และ ถ้า ท้า ชั่ว  กรรม ชั่ว ก็ ย่อม จะ ต้อง มี ผล ชั่ว 

ร.  กัมมั ส สก ตา? โท จา  คือ เชื่อ ว่า สัตว์ โลก ทุก ชนิด เกิด จาก กรรม และ มี กรรม เป็น ของ ตน ตลอด ไป 

4.  ตถาคต โพ จิ??' ทธๅ  คือ เชื่อ ใน พระ บัญญ าตร้ สรู้ข อง พระ พุทธ เจ้า  เชื่อ ว่า พระ พุทธเจ้า ตร้ส รู้ สัจ จ ธรรม 
อัน เทียง แท้ แน่ นอน โดย ไม่ มีที สงสัย  หมาย ความ ว่า ธรรม สิ' ง ใด ที' พระ พุทธเจ้า ไต้ ตริ สรู้และ ทรง สั่ง สอน ต่อ มา 
นั้น เป็น ธรรม ที่ ถูก ต้อง ทั้ง สิ้น 

ศรัทธา ทั้ง  4 นี้ ถือ ว่า เป็น สิง ที' สำ ค้ญ มาก  คนที' ไม่ มี ศรัทธา ทั้ง  4 นี้ จะ นับถือ และ ปฏิบัติ ธรรม ของ ศาสนา 

พุทธ ต่อ ไป ไม่ ไต้  คนที' จะ เข้า ศาสนา พุทธ ไต้ นั้น ขั้น ต้น ต้อง รับ ไตรส รณ คมน์ เสีย ก่อน  ต้อง ประกาศ ว่า ตน นั้น 
ถือ พระ พุทธเจ้า เป็น สรณะ  (ที พึง)  ต้อง ถือ พระ ธรรม เจ้า เป็น สรณะ  และ ถือ พระ สังฆ เจ้า เป็น สรณะ  ซึง เรียก ว่า 
ไตรส รณ คมน์  นอก จาก ยอม รับ ไตรส รณ คมน์ แล้ว  ก็ จะ ต้อง มี ศรัทธา  4 ประการ ที กล่าว มา แล้ว  นี้ เป็น เรือง 
ของ ระบบ ศาสนา  ถ้า จะ พิจารณา ใน ทาง ธรรม หรือ ใน ทาง ปรัชญา แล้วจะ เห็น ไต้ ว่า โลกี ย ธรรม  (เรือง บาป บุญ) 
นั้น เป็น เรื่อง ที่ ไม่ ไต้ คิานึ ง ทาง ต้าน เหตุผล มาก นัก  ไม่ ใช่ ว่า จะ ไม่ มี เหตุผล  เพราะ การ พิจารณา เรื่อง กรรม และ ผล 
ของ กรร มก็มี เหตุผล  แต่ กรรม มี ผล หรือ ไม่ ต้อง ยอม รับ หรือ เชื่อ ด้วย ศรัทธา เสีย ก่อน  ยอม รับ ว่า กรรม นั้น มี จริง 
เมื่อ ท้า กรรม แล้ว ก็ ต้อง มี ผล  คน ทุก คน เกิด มา จาก กรรม และ มี กรรม เป็น ของ ตัว เอง  หมาย ความ ว่า เมื่อ ท้า กรรม ใด 
ย่อม จะ ไต้ รับ ผล ของ กรรม นั้น  นี้ เป็น ศรัทธา ที่ เรียก ร้อง ให้ เชื่อ ก้น ก่อน 

ความ เชื่อ ใน กรรม นั้น เป็น ศรัทธา ที่ สำ ค้ญ  และ กรรม นั้น ก็ หมาย ถึง การ กระ ท้า  การ กระ ท้า ของ บุคคล ใด 
ก็ ย่อม เป็น กรรม ของ บุคคล ผู้ นั้น  ความ ส้ม พ้นธ์ ระหว่าง กรรม ก้บ บุคคล นั้น  ศา นา พุทธ มี สอน ไว้ แน่ นอน ใน สิง 
ที่ เรียก ว่า  “อภิ ณหบั จเ วก ขณ์”  แปล ว่า ข้อ ควร คิด ประ จ้า วัน  ใน ข้อ คิด ประ จ้า วัน นั้น มี เรือง ต่าง  ตุ  อยู่ มาก  แต่ 
เฉพาะ ใน เรือง กรรม นั้น สอน ให้ ระลึก ว่า 

(1)  เรา เป็น ผู้ มี กรรม เป็น ของ ตน 

(2)  เรา เป็น ทายาท ของ กรรม 

(3)  เรา มี กรรม เป็น กำเนิด 

(4)  เรา มี กรรม เป็น เผ่า พันธุ 

(5)  เรา มี กรรม เป็น ที่ พง อา ศ ย 

(6)  เรา จัก ทำ กรรม อัน ใด ไว้  ไม่ ว่า จะ ด หรือ ชั่ว  เรา จะ ตอง เป็น ผูรับ ผล ของ กรรม นั้น 

1.  ที' ว่า เรา เป็น ผู้มี กรรม เป็น ของ ตน นั้น  หมาย ความ ว่า การ กระ ท้า ต่าง  ตุ  ของ เรา  ที จะ บังเกิด ผลดีผล ชั่ว 
แก่ ตัว เรา นั้น  เรา เป็น ผู้ ท้า เอง โดย เจตนา ของ เรา  ใน กรณี ที เรา ถูก ขู่ บัง อับ ให้ เรา กระ ท้า อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง แล้ว เรา 
ท้า ไป ตาม นั้น ไม่ ถือ ว่า เป็น กรรม ของ เรา  และ นอก จาก นั้น กรรม ของ เรา ไม่ มีผู้ ใด มา ท้า แทน ไต้  สมมติ ว่า เรา ใข้ 
ให้ ใคร คน หนึ่ง ไป ฆ่า คน ที่ เรา ไม่ ชอบ  เจต นาที จะ ให้ เขา ไป ฆ่า นั้น เป็น เจตนา ของ เรา  เมื่อ เจตนา เกิด โทสะ ถึง กับ 
จะ คิด ฆ่า คน  ถือ ว่า เป็น มโนกรรม คือ เป็น กรรม ทาง ใจ แล้ว  ใน การที่ จะ ใช้ ให้ คน อื่น ไป ฆ่า คน ที่ เรา ไม่ ชอบ  เธๅ 
จะ ต้องออก ปาก บอก กับ คนที, เรา จะ ใช้ ว่า ใหใ ป ฆ่า ใคร  การ กล่าว ออก ไป โดย ใช้ ให้ คน ไป ฆ่า คน อื่น นั้น ถือ ว่า เป็น 

วจีกรรม  (การ กระ ท้า ทาง วาจา)  และ เมื่อ คนที' เรา ใช้ ไป ฆ่า คน ที่ เรา ไม่ ชอบ ตาย แล้ว  เรา ก็ เป็น ผู้มี เจตนา ฆ่า เขา 

ถึง แม้ ว่า ใน ทาง กายกรรม  (การ กระ ท้า ทาง กาย)  เรา จะ ไม่ ไต้ ท้า  แต่ เรา ก็ จะ ต้อง รับ ผิด ชอบ ใน กรรม นั้น เพ ราะเรๅ 
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เป็น ต้น เหตุ ของ เจต นๅ  ด้วย เหตุ นื่กร รม ที่เร ๅมี เจตนา จะ ทำ จึง เป็น กรรม ของ เรา เอง  ไม่ มี ใคร ทำ แทน เรา ได้  ถึง 
จะ ใช ให้ ไป ไต้ ก็ ใน ทาง กายกรรม  แต่ เจตนา นั้น ก็ ยัง เป็น ของ เรา  ทาง มโนกรรม และ วจีกรรม ยัง เป็น ของ เรา ทั้ง สิน 
แต่ กรรม ส่วน ใหญ่ เรา ก็ เป็น ผู้ ทำ เอง ทั้ง นั้น  ใน บาง กรณี เรา ทำ กรรม ไป โดย ที่ เป็น กายกรรม  เช่น เผอิญ มือ ไป ตบ 
ยุง เข้า  ยุง ตาย น้น เป็น กายกรรม  ใน ทาง มโนกรรม หรือ วจีกรรม นั้น ไม่ มี เพราะ ใจ เรา ไม่ ได้ คิด และ ไม่ ได้ ออก ปาก 
ว่า จะ ฆ่า ยุง  มี อม' นบ' ง เอิญ่ ไป ตบ ยุง เข้า  อย่า งนื้ก็ เป็น กรรม ที่ ปราศจาก เจตนา และ อาจ จะ มี ผล น้อย ลง ไป 

2.  ที ว่า เรา เป็น ทายาท ของ กรรม นั้น  หมาย ความ ว่า เรา เป็น ผู้ร้บ ผล กรรม ของ เรา เอง ด้วย ต้วข องเรา เอง 

ไม่ มีผู้ อื่น ใด จะ มา ร้บ ไต้  เรา จะ ต้อง เป็น ผู้ร้บ ผล กรรม ของ เรา แม้ จะ เป็น กรรม ที่ เรา ทำ ไว้ ใน อดีต  เรา ก็ จะ ต้อง เป็น 
ผู้ร้บ ผล ของ กรรม นั้น  ใน ความ คิด เช่น นิ้คา ส นา พุทธ จะ มี ความ เห็น ข้ดก้ บ บาง ศาสนา เช่น  ศาสนา คริสต์  เพราะ 
เหตุ ว่า คาส นาค ริส์ ถือ ว่า พระ เป็น เจ้า ทรง ไถ่ บาป ให้ แก่ บุคคล ไต้  แต่ ทาง ศาสนา พุทธ เชื่อ ว่า ไม่ มีผู้ ใด จะ มา ไถ่ บาป 

หรือ ร้บ บาป แทน เรา ไต้  ตัว เรา เอง เท่า นั้น จะ ต้อง เป็น ผู้ร้บ ผล กรรม ที่ เรา ไต้ กระทำ ไว  ไม่ ว่า จะ เป็น กรรมดี หรือ 
กรรม ชั่ว 

3.  ที่ ว่า เรา มี กรรม เป็น กิาเ นิด นั้น  หมาย ความ ว่า กรรม เป็น สิง ที่ ทำ ให้ เรา เกิด มา  ภาษา บาลี เรียก ว่า  “ชนก 

กรรม”  คือ กรรม ที่ ให้ กิาเ นิด  กรรม ที่ ให้ กิาเ นิดนื่  ถ้า จะ ดู กว้าง  ยุ  จะ เป็น กรรม ของ คน อื่น ก็ ได้  คือ พ่อ แม่ เป็น 
ผู้ ให้ กิาเ นิด เรา มา  เรา ก็ เป็น ผล กรรม ของ พ่อ แม่  ขณะ เดียว ก้น แม้ แต่ กรรม ของ เรา ก็ ให้ กิาเ นิด แก' เรา ได้  เพราะ 
ตัว ของ เรา เอง นั้น เมื่อ มี ชีวิต ยืน นาน ไป ก็ เปลี่ยน ไป เรือ ย ยุ  จาก บุคคล ฐานะ หนึ่ง ไป ยัง บุคคล อีก ฐานะ หนึ่ง  สมมุติ 
ว่า วันนึ่ เรา ยัง เป็น คน ดี ไม่ เคย ทำ ผิด กฎหมาย ใด  ยุ  เรา ก็ ยัง เป็น บุคคล ที่ อยู่ ใน กฎหมาย  รุ่ง ขน เรา ไป ฆ่า คน ตาย  ตัว เรา 
พรุ่ง นึ่ก้บ ตัว เรา ว้นนึ่ ไม่ ใช่ คน  ยุ  เดียว ก้น แล้ว  เพราะ ว้นนึ่ เรา ยัง เป็น คน ดี  แต่ พรุ่ง นึ่ เป็น ผู้ร้าย ฆ่า คน เสีย แล้ว  ดัง นั้น 
กรรม ทุกอย่าง ที่ เรา กระทำ ไป  ก็ ทำ ให้ ตัว เรา เปลี่ยน แปลง ไป เสมอ  เกิด เป็น บุคคล ใหม่ ขน ไต้  คนที, เป็น ผู้ร้าย 
ฆ่า คน ตาย นั้น ก็ จะ ต้อง มี ความ ประพฤติ ตลอด จน ความ รู้สึก นึก คิด แตก ต่าง ไป จาก คนที, ยัง อยู่ ใน กฎหมาย โดย สิ้น เชิง 
ผู้ร้าย ฆ่า คน ตาย ก็ อาจ จะ คิด หนี  หวาด วิตก กลัว ภ้ย อันตราย ต่าง  ยุ  ที่ จะ เกิด ขน ถ้า ถก จีบ ไต้  ทั้ง การ กระทำ และ จิต ใจ 
จะ ต้อง ไม่ เหมือน อับ คน เติม  อย่าง นึ่เรื ยก ว่า กรรม ประหาร บุคคล เติม ให้ หมด ไป และ ทำ ให้ บุคคล ใหม่ เกิด ขน 

หรือ เช่น นัก ศึกษา ที่ เรียน อยู่ ปีนึ่แ ละ เรียน ต่อ ไป อีก  4 ปี  ถ้า เรียน ดีก็ เรียก ว่า ทำ กรรมดี  เมื่อ ทำ กรรมดี แล้ว ครบ 
4 ปี สอบ ได้ คะแนน ดี  ก็ จะ ได้ เป็น บ้ณฑิ ต เกียรติ นิยม  ความ เป็น บ้ณฑิ ต เกียรติ นิยม นั้น  เรียก ว่า เข้า ส่อีก ภพ หนึ่ง 
ซึง ไม่ ใช่ ภพ นัก ศึกษา แล้ว  เพราะ ฉะนั้น กรรมดี ของ นัก ศึกษา ที่ ทำ ไป ตลอด  4 ปี นั้น  เป็น ชนก กรรม ของ บ้ณฑิ ต 
เกียรติ นิยม ที, เกิด ขื้น ใหม่ ภาย ใน  4 ปี ข้าง หน้า  เรียก ไต้ ว่า เป็น ชนก กรรม ใน ทาง ดี 

V 

4.  ที,' ว่า มี กรรม เป็น เผ่า พ้น ธุนั้น  หมาย ความ ว่า บุคคล ที, ทำ กรรม อัน ใด ไว้  บุคคล จะ ต้อง สืบ เนื่อง ใน กรรม 
นั้น ต่อ ไป  เปรียบ เสมือน อับ เผ่า พันธ์ มนุษย์ หรือ สัตว์ ต่าง  ยุ  ถ้า คน ที่ เกิด มา เป็น มนุษย์ ทาง ที่ จะ สืบ ต่อ เผ่า พันธ์ 
ก็ จะ เป็น มนุษย์ เหมือน ก้น  กรรม นั้น ก็ เช่น เดียว ก้น  เมื่อ เรา ทำ กรรม อัน ใด ไว้ ต่อ ไป ก็ จะ ต้อง สืบ เนื่อง ไป ใน กรรม 
นั้น  เป็น กรรม ชั่ว ก็ จะ ต้อง สืบ เนื่อง ไป ใน กรรม ชั่ว  เป็น กรรมดี ก็ จะ ต้อง สืบ เนื่อง ไป ใน กรรมดี  ตัวอย่าง เช่น  ใคร 
ไป โกหก เขา ไว้  การ โกหก นั้น ถือ ว่า เป็น กรรม ชั่ว  โกหก เขา ไว้ ใน เรือง ใด เรือง หนึ่ง  ต่อ ไป ก็ จะ ต้อง สืบ เนื่อง อยู่ ใน 
กรรม ที่ เป็น กรรม โกหก นน  คือ  จะ ต้อง โกหก ต่อ ไป เรือ ย ยุ  เพื่อ ปิด บ้ง การ โกหก ครั้ง แรก  ต้อง หา ทาง โกหก เรื่อย 
ไป ไม่ ให้ เขา จับ ไต้  ว่า ครั้ง แรก นั้น ได้ โกหก ไว้ แล้ว  แล้วจะ ต้อง สืบ เนื่อง ไป ใน กรรม โกหก นื่ไป จน กว่า คน เขา จะ ลืม 
เรื่อง นั้น  หรือ จน กว่า จะ แก1 ตาย ไป เอง  นี่ เป็น เรือง ของ กรรม ที่ สืบ เนื่อง เป็น เผ่า พันธ์ 
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การ สืบ เนือง ใน กรรม นั้น  มี เรื่อง ที' ควร จะ ต้อง รู้ อยู่  2 อย่าง ที' ทีา ไห้ บุคคล สืบ เนื่อง ต่อ ไป ใน กรรมดี หรือ 
กรร มชัว  พระ พุทธ ศาสนา สอน ว่า  ผู้ ใด ท้า กรรมดี ไว้ แล้ว  จะ มี สิ' งหนื่ ง ตก อยู่ ใน ตัว เรียก ว่า  “บารมี,’  เรา เคย ไต้ 
ยิน ว่า คน นันมี บารมี มาก  ท้า อะไร ก็สิๅ เรั๊จ  ถ้า ทีา กรรม ชั่ว แล้ว ผล ที ตก อยู่ ใน ตัว คือ  “อา สวะ”  ทั้ง  2 อย่าง นืทีา ให้ 
เรา สืบ เนือง ใน กรรม  คือ  บารมี และ อา สวะ นั้น เปรียบ เหมือน กับ เอา สิง' ได ที' มีสีต่ าง กัน ผสม กันลง ไป' ใน, นัว  เช่น 
ผง สี ขาว และ ผง สี ดำ ใส่ ลง ไป ใน แก้ว นำ อย่าง ละ แก้ว  แก้ว ที' ใส1 ผงสั ขาว นั้น เมื่อ เอา อะไร คน หรือ ถูก สะเทือน  ผง 
สี ขาว ก็ จะ พลุ่ง ขึน มา  แต่ ถ้า วาง แก้ว ไว้ นิ่ง  กุ  ผง สี ขาว ก็ จะ ตก ตะกอน  มอง ดูนํ้า ก็1 ไส  เช่น เดียว ก้น แก้ว ที' ใส, ผง สืต่า 
เอา ไว้  ถ้า นำ อยู่ นิง  ผง สี ดำ ก็ นอน ก้น อยู่  ดูนํ้า ก็ ใส  แต่ ถ้า แก้ว ถูกกระทบ อย่าง แรง แล้ว  สี ดำ ที่ ตก ตะกอนอยู่ แล้ว 
ก็จะ พลุ่ง ขึน มา  ทีา ให้ นำ เป็น สี ดำ  สมมุติ ว่า บารมี นั้น เปรียบ เหมือน ผง สี ขาว  คนที' มี บารมี มาก ก็ เหมือน ก้บ แก้ว นำ 
ทีมี ผง สี ขาว ตก อยู่  เมื่อ ถูกกระทบ กระเทือน ผง สี ขาว ที' ตก ตะกอนอยู่ นั้น ก็ จะ ลอย ขื้น มา เต็ม  ทีาใ ห้นํ้า เป็น สี' ขาว 
หมาย ความ ว่า  คนที มี บารมี ตก อยู่ ใน ตัว นั้น  ถ้า มี อะไร มากระ ทบ ใจ ก็ จะ ออก มา ใน ทาง ดี  ปฏิกิริยา ต่อ ไป จะ เป็น ไป 
ใน ทาง ดี ทั้ง สิ้น  คน ที่ ไม่ โกรธ  ไม่ โลภ  ไม่ หลง  ไม่ มี อกุศล มุล  ทำ บุญ บริจาค ให้ คน อื่น เรื่อย มา นั้น ก็ จะ มี บารมี 
ตก อยู่ เหมือน ตะกอน สี ขาว  ถ้า มี อะไร มา ท้า ให้ กระทบ กระ เทือ นอ ย่าง แรง  เป็น ตัน ว่า มีผู้ ใด มา ท้า ให้ เจ็บ ชํ้านํ้ าใจ 

หรือ ท้า ให้ เสีย หาย หรือ สิง ที่ ท้า ให้ ผง สี ขาว ขุ่น ขื้น มา ก็ จะ เป็น สี ขาว  คนที' มี บารมี แล้ว ถูกกระทบ กระ เทือ นอ ย่าง ไร 

ก็ ไม่ โกรธ  และ มี แต่ จะ อภัย ให้ คือ  เป็น ไป ใน ทาง ดี ทั้ง สิ้น  ส่วน คุนที่ มี อา สวะ อยู่ ใน ใจ นั้น  ถ้า อยู่ นิ่ง  กุ  ก็ นึก' ว่า นํ้า 
นั้น ใส ดี  แต่ กระทบ นิด เดียว ขุ่น ขื้น มา เป็น สี ดำ  คน นั้น ก็ จะ มี โทสะ ได้ ง่าย และ จะ เป็น ไป ใน ทาง อาฆาต พยาบาท 
ใน ทาง ชั่ว ต่าง  กุ 

ตัง นั้น  คน ที่มี บารมี อยู่ ใน ตัว จะ กระ ท้า ความ ดีไตั ง่าย  เพราะ บารมี ที่มีน้ น เอง เป็น เครื่อง ส่ง เสริม ให้ กระ ท้า 

ความ ดี ต่อ ไป  หมาย ความ ว่า  มี กรรม เป็น เผ่า พันธ์  คือ เมื่อ ท้า ความ ดี แล้ว  ก็ จะ สืบ เนื่อง ไป ใน ทางกระ ท้า ดี  ถ้า 
ท้า ความ ชั่ว ก็ จะ ท้า บาป ได้ ง่าย  อย่าง คนที' ท้า ความ ดี บริจาค ทรัพย์ ท้า บุญ ช่วย เหลือ ผู้ อื่น ที่ ตก ทุกข์ ได้ ยาก  ใน 

ขั้น ตัน อาจ จะ มี ความ รู้สึก เสียดาย  (มี โลภ)  ที' จะ บริจาค ท ร้พย์ เพื่อ คน อื่น  แต่ ถ้า ท้า ความ ดี เช่น นิ่สมื่ าเส มอ แล้ว 
ต่อ ไป จะ ท้า ได้ ง่าย เมื่อ ถึง คราว ที' จะ ต้องบริจาค ท ร้พย์ ช่วย เหลือ ผู้ อื่น หรือ ท้า บุญ กับ ศาสนา  จะ ไม่ รู้สึก เสียดาย 
หรือ เดือด ร้อน อย่าง ใด เลย  กลาย เป็น ของ เคย ชิน ไป  ส่วน ผู้ ที' ท้า กรรม ชั่ว จน ตก เป็น อา สวะ แล้ว ก็ จะ ท้า บาป ได้ 
ง่าย และ ท้า มาก ขื้น เรื่อย  กุ  เช่น  ยิง ส้ตว์ เล็ก เล่น ต่อ ไป ก็ จะ ฆ่า ส้ตว์ ใหญ่  และ ต่อ ไป จะ ฆ่า คน ก็ จะ ท้า ได้ ง่าย ไม่ 
เดือด ร้อน อะไร ทั้ง ก สิ้น  เพราะ เคย ชิน ใน การ ท้า ชั่ว เสีย แล้ว  แต่ ความ จริง คน เรา นั้น ก็ ประกอบ ทั้ง กรรมดี และ 
กรรม ชั่ว  ตะกอน ที' ตก อยู่ ก็มี ทั้ง สี ดา และ สี ขาว  ถ้า กระเทือน ขื้นม้ นก็ แล้ว แต่ ว่า มีสี ขาว หรื อสีติ ว มาก  ถ้า สี ขาว กับ 
สี ดำ พอ  กุ  ก้น ก็ จะ เห็น เป็น สี เทา  ถ้า มีสี ขาว มาก ก็ จะ ค่อน ไป ทาง ขาว  แต่ ถ้า มี สีติา มาก ก็ จะ ค่อน ไป ทาง ดำ 


5.  ที ว่า เรา มี กรรม เป็น ที่พื่ง อาศัย  หมาย ความ ว่า  ผู้ ที' ท้า กรรมดี นั้น ก็ อาศัย กรรมดี นั้น เอง เพื่อ ดำรงความ ดี 
ต่อ ไป  อย่าง ที' มี พุทธ ภาษิต ว่า  “ธรรม ย่อม รักษา ผู้ ประพฤติ ธรรม”  ธรรม  ใน ที่นิ่ก็ หมาย ถึง การ กระ ท้า ที่ดี  กรรมดี 
ก็ ย่อม รักษา ผู้ ประพฤติ กรรมดี 

ใน ศาสนา พุทธ ท่าน แบ่ง ธรรมชาติ ทุกอย่าง ออก เป็น  3 อย่าง 

(1)  กุศล ธรรม  หมาย ถึง ทุกอย่าง รวม ทั้ง กรรม ที่ เป็น ความ ดี  กรรม ที่ เป็น กุศล ได้แก่  การ ท้า บุญ ให้ ทาน 
เสีย สละ ให้ แก่ ผู้ อื่น หรือ ไม่ เมีย ค เมีย นผู้อื น มี พรหมวิหาร ต่อ ผู้อืน เหล่ านื  ถือ ว่า เป็น กรรม ที เป็น กุศล หรือ ก รวม 
ที' ดี 
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(2)  อกุศล ธรรม  หมาย ถึง ทุกอย่าง รวม ทั้ง กรรม ที' เป็น ความ ชั่ว  กรรม ที, เป็น อกุศล ได้แก่  กรรม ที' เป็น บาป 
ทัง ปวง  เช่น  ฆ่า สัตว์ ตัด ชีวิต  เบียด เบียน ผู้ อื่น ไม่ ว่า จะ เป็น ใน ทาง ใด  กุ  นี่ เป็น กรรม ชั่ว 

(3)  อัพ ยาก กุด ธรรม  หมาย ถึง ทุกอย่าง รวม ทั้ง กรรม ซึ่ง ไม่ มี ทั้ง ผลดี และ ผล ชั่ว  มี ผล ที เรียก ได้ ว่า ไม่ ดี ไม่ ชั่ว 

เป็น ธรรมดา  หรือ เป็น กรรม ที ต้อ ง ท้า’ ไป ตาม ธรรม' ชาติ  เช่น เมื่อ หิว ข้าว เรา ก็ ต้อง กิน  เจ็บ ไข้ เรา ก็ด้อ งร้ก ษา  นั่ง 
อยู่ เฉย  กุ  อย่าง น้อย เรา ก็ ต้อง หายใจ  เหล่า นี่ เป็น กรรม ที, เรียก ว่า อ้พ ยาก กุด  ไม่ มี ผลดี หรือ ผล ชั่ว 

สำหรับ ที เป็น ที่ พึ่ง อา ศ้ย นั่น  คือ  ผู้ ที, ทา กรรมดี ย่อม จะ ถก กรรมดี นั่น เอง รักษา ไว้  หรือ เป็น ที, พึ่ง อา ศ้ย 
ให้ อยู่ ใน ความ ดีด ลอด ไป  คน ที่ ท้า กรรมดี แล้ว ต่อ ไป ไม่ ว่า จะ ท้า กรรม ใด กิ ย่อม จะ ท้า กรรมดี ไป เรื่อย  กุ  ส่วน ผู้ที่ 
ประ พกุติ กรรม ชั่ว นั่น  ก็มี กรรม ชั่ว นั่น เอง มา เป็น ที่ พึ่ง อา ค้ย  เช่น  เป็น ผู้ร้าย ฆ่า คน หรือ เป็น โจร ลัก ทรัพย์  จะ ไป 
ท้า มา หา กิน อย่าง อื่น ก็ ไม่ ได้  จะ ไป ท้า กรรมดี ก็ ไม่ มี ประโยชน์  ก็ ต้อง เลี้ยง ตัว ไป ด้วย การ ปล้น  การ ลัก ทรัพย์ และ 
การ ทุจริต ต่าง  กุ  เรื่อย ไป  หรือ คน ที่ เป็น ใหญ่ เป็น โต เกิด มี คอรัปชั่น  ก็ ต้อง คอรัปชั่น กัน เรื่อย ไป  เพราะ คอรัปชั่น 
มัน เลี้ยง เอา ไว้  นี่ เป็น เรื่อง ของ กรรม เป็น เครื่อง รักษา เอา ไว้  ส่วน อัพ ยาก กุด ธรรม ก็ เช่น เดียว กัน  เมื่อ เรา ปฏิบี ต 
ตาม กรรม ที่ เป็น อัพ ยาก กุด แล้ว เรา ก็ สามารถ ดำรง ชีวิต ของ เรา ต่อ ไป ได ใน ฐานะ ที่ เรา เป็น มนุษย์  ถ้า หิว ก็ ต้อง กิน ข้าว 
ถ้า ไม่ กิน ก็ จะ ผอม และ ใน ที่ สุด ก็ ตาย  เป็น กรรม ที' ธรรมชาติ บ้งค้ บ ให้ ต้อง ท้า  เรา กิอย่ ไต้ ตาม ธรรมชาติ ไม่ มี ผลดี 
ผล ชั่ว  กรรม นั่น กิ เป็น ที่ พึ่ง ที, อา ศ้ยข องเรา ต่อ ไป 

6.  ที' ว่า เรา จัก ท้า กรรม อัน ใด ไว้  ไม่ ว่า จะ ดี หรือ ชั่ว  เรา จะ ต้อง เป็น ผู้ รับ ผล ของ กรรม นั่น  ข้อ นี่ เน้น ให้ เหิน 
ว่า  เรา หนี กรรม ของ เรา ไม่ พ้น  ท้า กรรมอย่าง ไร ผล กรรม ต้อง ตาม สนอง อย่าง นั่น  กรรม นั่น มี ทั้ง กรรมดี และ 
กรรม ชั่ว 

ใน ที่นี่กิ จะ ต้อง อธิบาย ว่า  ใน ศาสนา พุทธ ถือ หลัก เกณฑ์ อย่าง ไร ว่า  กรรม อะไร เรียก ว่า กรรมดี และ อะไร 
เรียก ว่า กรรม ชั่ว  เมื่อ สอน ให้ คน ท้า ดี แล้ว กิจ ะ ต้องบอก ด้วย ว่า  ความ ดี และ ความ ชั่ว นั่น คือ อะไร  ถ้า จะ พุด ว่า ดี 
เฉย  กุ  ย่อม จะ ไม่ มี ใคร เข้า ใจ  และ ท้า ความ ดี ไม่ ถก หรือ จะ ท้า ชั่ว กิ ไม่ ทราบ ว่า จะ ท้า อย่าง ไร  อาจ จะ ท้า ไป โดย ร้ 
เท่า ไม่ ถึง การณ์ 

ที' เรียก ว่า กรรม ชั่ว หรือ กรรม ไม่ ดี นั่น  มา จาก สิ่ง ที่ ท่าน เรียก ว่า  ‘‘อกุศลมูล”  3 อย่าง  คือ 

(1)  โลภ ะ (ความ โลภ) 

(2)  โทสะ  (ความ โกรธ) 

(3)  โมหะ  (ความ หลง) 

กรรม ใด กิ ตาม ที' ท้า ด้วย อกุศลมูล นั่ง  3 นี่ แล้ว  ถือ ว่า เป็น ความ ชั่ว ท้า แล้ว เป็น บาป นั่ง สิ้น  วิบาก คือ ผล กรรม 
ที' จะ มา ตก ถึง เรา ใน อนาคต นั่น จะ ต้อง เป็น ผล ที' ไม่ ดี  เมื่อ ท้า กรรม ชั่ว แล้ว ผล กิ ต้อง ชั่ว ด้วย  และ ท้า กรรมดี แล้ว ผล 
กิ ต้อง ดี 

โลภ ะ คือ ความ โลภ นี่  หมาย ถึง ความ อยาก ได้ สิ่ง ที่ เป็น ของ ผู้ อื่น ใน ทาง ที่ ไม่ ชอบ  ตัวอย่าง  เรา อยาก ตัด 
กางเกง สัก ตัว หนี่ง  ถ้า เรา ขวน ขวา ย เพื่อ ให้ โต้ กางเกง นั้น มา ด้วย ความ สุจริต  มี เงิน ไป จ้าง เขา ตัด แล้ว เอา มา นุ่ง  ความ 
ต้อง การอ ย่าง นี่ ไม่ ใช่ โลภ  แต่ เป็น ความ ต้อง การ ตาม ธรรมดา ของ ปุกุ ชน  แต่ ถ้า อยาก ไต้ กางเกง สัก ตัว หนึ่ง ที่ เขา 
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แขวน ไว้  แล้ว แอบ ไป หยิบ ของ เข'! มา  นี่ ถือ ว่า เป็น โลภ ะ เพราะ ได้ มา ใน ทาง ทุจริต  กรรม ที' กระ ท่า นี่ เพราะ โลภ ะ 
เป็น เหตุ  ก็ เรียก ได้ ว่า เป็น กรรม ชั่ว 

โทสะ  หมาย ถึง ความ โกรธ ที' เกิด ขน ใน ใจ  แล้ว เป็น เหตุ ให้ เกิด การ ปอง ร้าย  เกิด ความ พยาบาท ผูก ใจ เจ็บ 
ต่อ ไป  คิด จะ ท่า ให้ เขา ต้อง เสียใจ หรือ บาด เจ็บ หรือ ต้อง เสีย ชีวิต  อยู่ ดี  ตุ  โกรธ ขื้น มา เฉย  ตุ  นั้น ย้ง ไม่ เป็น โทสะ 
สมมติ ว่า ครู สอน ลูก ศิษย์  สอน เท่าไร ลูก ศิษย์ ก็ ไม่ รู้จัก จ็าแ ละ เข้า ใจ ส้กที  ครู เกิด โมโห ขื้น มา อย่าง นี่ ไม่ เรียก ว่า 
โทสะ  แต่ โกรธ ขึน มา เพราะ มี ความ เจตนา ดี อยาก จะ ให้ ลูก ศิษย์ รู้ เรือง  แต่ ถ้า ลูก ศิษย์ เกิด พูด ไม่ ลูก ห ของ ครู เข้า 
จะ เป็น ใน เรือง ใด ก็ ตาม แล้ว ครู จ้า หน้า พยาบาท ไว้  พอ ถึง ตอน สอบ ไล่ ให้ ตก  อย่าง นี่ ถือ ว่า เป็น โทสะ  เพราะ เกิด 
ความ พยาบาท  เป็น กรรม ชั่ว 

โมหะ  คือ ความ หลง  หมาย ถึง กรรม ที่ กระ ท่า ไป โดย ขาด ความ คิด  ความ ตริ ตรอง โดย รอบคอบ  หรือ 
อาจ จะ หลง ผิด  เช่น หลง ผิด ไป นึก ว่า ชีวิต ของ ตน เท่า นั้น ที่ สำ ค้ญ ใน โลก  ชีวิต ของ ส้ตว์ ไม่ ล้า ค้ญ  เมื่อ หลง เช่น นี่ 
แล้ว ก็ เห็น ว่า  การ ฆ่า สัตว์ ต้ด ชีวิต เป็น ความ สนุก  เบียด เบียน ชีวิต สัตว์ อื่น อย่าง นี่ เป็น กรรม ที' เกิด จาก โมหะ  หรือ 
กรรม ที่ กระ ท่า ไป โดย ขาด ความ รอบคอบ  ก็ อาจ เรียก ได้ ว่า เป็น กรรม ชั่ว เช่น เดียว ก้น 

ส่วน กรรมดี หรือ กรรม ไม่ ชั่ว นั้น  ก็ มา จาก สิง ที่ ท่าน เรียก ว่า  “กุศล มูล”  3 อย่าง  คือ  อ โลภ ะ (ความ ไม่ โลภ) 
อ โทสะ  (ความ ไม่ โกรธ)  และ อ โมหะ  (ความ ไม่ หลง)  การ กระ ท่า ใด  ตุก็ ตาม ที' เป็น ไป ด้วย เจตนา ดี  ไม่ ได้ ท่า 
เพราะ ความ โลภ หรือ โกรธ หรือ หลง  แต่ ท่า ไป ด้วย ความ มี สติ รอบคอบ  เหล่า นี่ เป็น กรรมดี ทั้ง สิ้น 

ส รูป แล้ว กรรม ใด  ตุ  ใน ศาสนา พูทธ จะ ดี หรือ ชั่ว จะ ต้อง ดู ที' เหตุ  กรรม ใด ที่มีอ กุศล มูล เป็น เหตุ หรือ เป็น 
พลัง ที่ ท่า ให้ เรา กระ ท่า ไป นั้น  ถือ ว่า เป็น กรรม ชั่ว  กรรม ใด ที' ไม่ มี อกุศลมูล เป็น เหตุ  ก็ ถือ ว่า เป็น กรร มทีดี 

ต่อ ไป ถ้า ถาม ว่า  มี กรรม อะไร บ้าง ที' ศาสนา สพูท ธ สอน ไว้ ว่า เป็น การ กระ ท่า ที' ชั่ว  และ มี กรรม อัน ใด บ้าง 
ที่ ศาสนา พูทธ สอน ไว้ ว่า เบีน การ กระ ท่า ที่ดี  คิาต อบ ก็ คือ  ราย ละเอียด ที่ ว่า กรรม อะไร ดี และ กรรม อะไร ชั่ว ล้า หร้บ 
ฆราวาส หรือ ผู้ ครอง เรือน ทั่ว ไป นั้น  อยู่1 ใน ศีลธรรม' ของ ศาสนา พูทธ คือ ศีล  5 และ ธรรม  5 ใน เมือง ไทย เรา นั้น 
จะ เป็น เพราะ เหตุ ใด ก็ ไม่ ทราบ  มัก จะ แก่ แต่ เรือง ศีล  แต่ ขาด เรือง ธรรม  คือ  ถ้า ถาม ว่า อะไร เป็น ศีล  5 ก็ ตอบ ได้ 
แต่ พอ ถาม ว่า อะไร คือ ธรรม  5 ก็ ตอบ ไม่ ได้ 

ศีล  หมาย ถึง  ความ ชั่ว ที่ ท่าน สอน ให้ ระ ง้บ ไม่ ให้ ท่า 

ธรรม  หมาย ถึง  ความ ดี ที' ท่าน สน้บ สนุน ให้ ท่า 

คนที มี แต่ ศีล ไม่ มี ธรรม แล้ว  จะ ถือ ว่า เป็น ผู้มี ศีลธรรม ไม่ ได้  ศีล นั้น ได้แก่ 

ศีล  5 ล้า หรับ ฆราวาส หรือ คน ธรรมดา สามัญ 

(1)  ไม่ ฆาสั ' ตว์ 

(2)  ไม่ ลัก ทร็ พย็๋ 

(3)  ไม ผด ลูก เมีย ผูอน 
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(4)  ไม่ กล่าว เท็จ 

(5)  ไม่ ดม นา เมา 

การ ที จะ อยู่ ใน ศีล นั้น  แยก ออก ได้ เป็น  2 ระยะ  คือ 

ระยะ ที  า เรียก ว่า  อาการ ของ ศีล  สมมุติ ว่า เรา ถือ ศีล  5 อาการ ของ ศีล  ก็ คือ อาการ ของ เรา ที่ จะ รักษา ศีล 
ไม่ ล่วง ศีล และ ไม่ ผิด ศีล  ถ้า มี เจตนา เกิด ขื้นที่ จะ ล่วง ศีล  เรา ก็ ใช้ ความ ตั้งใจ ที จะ รักษา ศีล นั้น เอง  เป็น เครือ ง ระงับ 

ระยะ ที  2 เรียก ว่า  ด้วข อง ศีล  ศีล  แปล ว่า  ปกติ  หมาย ถึง ผู้' ที่ อยู่' โน ศีล  หรือ ตั้งใจ มี อาการ ของ ศีล  จน 
ใน ที สด ใจ ของ เรา ปกติ  แล เห็น โทษ  เห็น บาป กรรม ของ การ ผิด ศีล แน่ ช้ด แล้ว  จน ไม่ มี ทาง จะ คิด ผิด ศีล ด้วย ด้ว 
ของ เรา เอง  ด้วอ ย่าง  เมือ เรา ไม่ นึก อีก แล้ว ว่า  อยาก จะ กิน เหล้า หรือ อยาก จะ ฆ่า ส้ตว์ หรือ ลัก ทรัพย์  เขา เอา เหล้า 
มา ตัง  แต่ ขอ น่า เย็น ดืม  เห็น ของ ใคร ตก อยู่ รีบ เก็บ เอา ไป คืน เจ้า ของ  นี่ เป็น ตัว ศีล  คือ ไม่ ต้อง บังคับ ใจ อีก ต่อ ไป 
แล้ว  เป็น ปกติ อยู่ ใน ศีล อย่าง นี่  เรียก ว่า  ผู้ทรง ศีล 

ธรรม  5 เป็น ทางบวก ของ สิ่ง ที่ ท่าน ห้าม ไม่ ให้ ทีาคื อ 

(1)  เมตตา  ผู้มี เมตตา จึง จะ เรียก ว่า  ผู้ อยู่ ใน ธรรม  ผู้ใม่ ฆ่า สัตว์  เรียก ว่า  ผู้ อยู่ ใน ศีล  เมตตา 
หมาย ความ ถืงมี ความ เมตตา ต่อ ชีวิต มนุษย์ และ ส้ตว์ ทั้ง ปวง  พยายาม เกื้อกูล ชีวิต ต่าง  ๆ เหล่า นั้น  ให้ เป็น สุข ตาม 
ควร  นี่ เป็น ความ ดีที่เ รา ควร จะ ท่า  อย่าง ที' ได้ กล่าว มา แล้ว ว่า เมือง ไทย เรา นั้น แก' ศีล  เมื่อ ไม่ ฆ่า ส้ตว์ ก็ ถือ ว่า ดี แล้ว 
แต่ เมื่อ เห็น สัตว์ ตก ทุกข์ หรือ ได้ รับ บาด เจ็บ  ไม่ เห็น มี ใคร สนใจ  เพราะ คน ไทย เรา ไม่ มี เมตตา  มี แด่ ศีล  โดย ถือ ว่า 
ไม่ ฆ่า สัตว์ ก็ พอ แล้ว  เรา ไม่ ได้ นึก ถึง เมตตา และ ไม่ มี ใคร มา สอน เรา ถึง เรือง ธรรม  5 

(2)  สัมมา อาชีพ  คู่ กับ ศีล ข้อ  2 คือ ไม่ ลัก ทรัพย์  การ ไม่ ลัก ขโมย นั้น ดี มาก  แต่ จะ ให้ ดี อย่าง 
สมบูรณ์ แล้ว  จะ ต้อง มี อาชีพ โดย สุจริต ด้วย  การ มี อาชีพ โดย สุจริต นั้น  เป็น การ ประกัน ไม่ ให้ เรา ผิด ศีล ข้อ  2 อยู่ 
ใน ตัว  เพราะ คน เรา ถ้า มี อาชีพ สุจริต และ มี เงิน ทอง ใช้ แล้ว  ก็ ย่อม ไม่ ไป ลัก ขโมย เขา 

(3)  ส ทา ร สันโดษ  คู่ กับ ศีล ข้อ  3 คือ การ ไม่ ผิด ลูก เมีย ผู้ อื่น  ส ทา ร สันโดษ  หมาย ถึง  ความ 
พึง พอ ใจ ใน สามี ภรรยา ของ ตน เอง  การ ไม่ ผิด ลูก เมีย ผู้ อื่น นั้นดฺ  ใน ขณะ เดียว กัน ล้า หรับ ตัว เรา เอง  เรา ก็ ควร มี 
ธรรม  คือ  ส ทาน สันโดษ  คือ  รัก ใคร่ พอ ใจ ใน สามี ภรรยา ของ เรา เอง อีก ด้วย  ถ้า ถือ แต่ ศีล คือ ไม่ ยอม ผิด ลูก เมีย 
คน อื่น  กลับ ถึง บ้าน ท่า ร้าย ภรรยา ทุก ว้นก็ ถือ ว่า ขาด ธรรม 

(4)  สัจจะ  คือ ความ จริง  คู่ กับ ศีล ข้อ  4 คือ ไม่ พูด เท็จ  สัจจะ หมาย ถึง ความ พูด จริง  คือ มี ผล 
ใน ทางบวก ที เดียว  เรื่อง พูด จริง นี่ ถือ ว่า เป็น เรือง ใหญ่  และ สำคัญ  ถาม เรื่อง ไหน มา เรา ก็ ต้อง ตอบ ความ จริง ทั้ง สิ้น 
นี่มีป ระ โยชน์ ยิ่ง กว่า ความ ไม่ พูด เท็จ เฉย  ๆ 


(5)  สติ  คือ ความ รู้ ตัว  คู่ กับ ศีล  5 คือ ไม่ ดื่ม นี่าเ มา  เพราะ ถ้า ดื่ม นํ้าเ มา แล้วจะ ท่า ให้ เสีย สติ 
สติ  คือ  ความ รัต้ว ว่า เรา ท่า อะไร อยู่  จะ ท่า อะไร กิร้  จะ พูด อะไร ก็รั  ซึ่ง จะ ท่า ให้ เรา ไม่ พลาด พลั้ง ท่า ผิด ได้  เพ รุๅ- 
เรา มี สติ หรือ รัตัว อยู่ เสมอ ว่า  เรา ก้าล้ ง ท่า อะไร 
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เหล่า นี๊ เป็น แนว ทาง เให้ เห็น ว่า  ศาสนา พุทธ สอน ว่า ที, เรียก ว่า กรรม ชั่ว นั้น เป็น อย่าง ไร  และ กรรม ที, เรียก ว่า 
กรรมดี นั้น เป็น อย่าง ไร 

กรรม ใน คาส นา พุทธ นั้น มี ทั้ง กรรม หนัก และ กรรม เบา แตก ต่าง กัน แม้ จะ เป็น กรรมอย่าง เดียว กัน  ตัวอย่าง 

การ ฆ่า วัว ท้ง ตัว กับ การ ตบ ยุง  วัว และ ยุง ต่าง ก็ เป็น ส้ตว์ มี ชีวิต  แต่ ศาสนา พุทธ ถือ ว่า กรรม นั้น แตก ต่าง กัน มา อ การ 
ฆ่า วัว เป็น กรรม ทีหน้ กก ว่า การ ตบ ยุง  เพราะ ด้วย เหตุ  2 อย่าง  คือ 

(1)  ขนาด ของ ชีวิต ท เรา ฆ่า 

(2)  ประ ไย ชน ของ ชีวิต ที่ เรา ฆ่า 

วัว เป็น ส้ตว์ ที่ ใหญ่ มาก  เรา ต้อง คิด ก่อน ว่า จะ ฆ่า ด้วไ หน  และ จะ ฆ่า เมือ ไร  ต้องเตรี ยม การ ว่า จะ ต้อง มี 
เครือ ง มือ อะไร บ้าง ใน การ ฆ่า วัว  อีกอ ย่าง หนึ่ง วัว เป็น ส้ตว์ ใหญ่  จะ ฆ่า คน เดียว ก็ ไม่ สำเร็จ  ต้อง ใช้ คน หลาย คน 
มา ช่วย กัน ล้ม วัว  เริม ต้น คิด ฆ่า วัว เป็น มโนกรรม  ต่อ มา ชวน คน มา ช่วย ล้ม วัว เป็น วจีกรรม  ใน ที่ สุด ก็ ช่วย กันลง มือ 
ฆ่า วัว นั้น  ถือ ว่า เป็น กายกรรม อย่าง หน้ก  ต้อง ทุบ ต้อง เชือด หลายอย่าง กว่า วัวจะ ตาย  นึ่ถือ ว่า เป็น กรรมอย่าง ที่ทีา 
อย่าง หนัก ครบ ทั้ง  3 ทาง คือ  มโนกรรม  วจีกรรม  และ กายกรรม  ซึ่ง ถือ ว่า เป็น บาป หนัก  ส่วน ยุง นั้น เรา ไม่ ต้อง 
คิด หรือ ไม่ ท้น คิด  เพียง เอา มือ ไป ตบ ก็ ตาย แล้ว  จะมื เพียง แต่ กายกรรม  หรือ จะมื มโนกรรม เกี่ยว ช้อง ก็ ไม่ มาก นัก 

ส่วน ประโยชน์ ของ ชีวิต ที่ เรา ฆ่า  วัว มี ประโยชน์ มาก ใช้ แรง ไถ นา ไต้  เทียม เกวียน ไต้  ให้ นม รับ ประทาน ไต้ 
เพราะ ฉะนั้น การ ฆ่า วัว จึง เป็น การ ทีา ลาย ส้ตว์ ที่มืป ระ โยชน์ ต่อ เรา  แตก ต่าง กับ การ ตบ ยุง ซึ่ง ไม่มื ประโยชน์ อะไร 
ต่อ เรา เลย  ด้ง นั้น  การ ฆ่า วัว จึงมื บาป หนัก กว่า การ ฆ่า ยุง 

ใน พระ พุทธ ศาสนา นั้น  กรรม ที่ ถือ ว่า เป็น กรรม ที หนัก ที สุด  คือ  “อนั น ตริ ย กรรม”  แปล ว่า  กรร มที่มี 
ผล ประมาณ ไม่ ได้  เป็น กรรม หนัก มาก มี อยู่  5 อย่าง คือ 

(1)  มาตุฆาต  คือ  ฆ่า แม่ 

(2)  ปิตุฆาต  คือ  ฆ่า พ่อ 

(3)  อร หัน ต ฆาต  คือ  ฆ่า พระ อรหันต์ 

(4)  โลหิ ตุป นาท  คือ  ท0 าใหั พระ พุทธเจ้า ตก พระ โลหิต 

(5)  สง ฆ เภท  คือ  ทำ ใหิ สงฆ์ แตก กัน 

ทั้ง  5 ข้อนึ่ ถือ ว่า เป็น อนัน ตริ ย กรรม  คนที' ได้ เคย ทีาอ นัน ตริ ย กรรม มา แล้ว  แม้ ว่า ต่อ ไป จะ ไป ปา เพ็ญ ตน 
จน เกิด บ้ญญ า ตรัสรู้ แล เห็น อริยมรรค ก็ ถึง พร: ะ นิพพาน' ไม่’ ได้  ต้อง ใช้ กรรม นึ่ให้ หมด เสีย ก่อน  หมาย ความ ว่า คน 
ที, ทำ กรรม เหล่า นี้ แล ว ต่อ ไป จะ ทีาค วา มดี อย่าง ไร ก็ ไม่ สามารถ ร้บ ผล ของ ความ ดี นั้น ได้  จน กว่า จะ ไต้ ใช้ กรรม 
อัน' ชั่ว นี้ เสีย ก่อน  เช่น  พระ เท ว ท้ตมื ประ วิต ว่า  ท่าน เคย ทีา ให้ พระ พุทธเจ้า ตก พระ โลหิต เพราะ กลิ้ง ก้อน หิน ลง 
มากระ ทบ พระ บาท ของ พระ พุทธเจ้า  ซึ่ง ถือ เป็น อนัน ตริ ย กรรม  ผล' ของ กรรม ที่ พระ เท' วท้ต ทำ นี้  ตามพระ บๅลี 
บอกว่า ถูก ธรณี สูบ ทั้ง เป็น  ต้อง ไป ใช้ กรรม ใน นรก จน หมด กรรม นั้น แล้ว  จึง ได้ ไป เกิด เป็น พระ บ้จเ จก พุทธ  เจ้า 
นึ่เป็ น คติ ความ เซึ่อ ถือ ของ ศาสนา พุทธ 
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ส่วน อน้น ตริ ย กรรม ทาง ด้าน ศวา มดี ก็มี  กรรมดี ที' เป็น อนัน ตริ ย กรรม  คือ ดี มาก จน ประมาณ ไม่ ได้  คือ คน 
ที ได้ ป่า เพ็ญ เพียร โน ทาง โลกุตรธรรม อยู่ ใน ทๅง สม ๅธิห รีอวิ บัส ส นา  จน ถึง ฌาน สมาบัติ ทั้ง รูป ฌาน กับ อรูป ฌาน 
เรียก ได้ ว่า เป็น อน้น ตริ ย กรรม ใน ทาง ดี คือ ดี ที' สุด  ฌาน  คือ การ มอง เห็น ความ จริง ด้วย ตา ข้าง ใน  มอง ใน ทาง ที เห็น 
รูป น้น คือ เข้า ใจ ใน สภาพ ต่าง  กุ  ของ สิ่ง ที่มี รูป กาย ปรากฏ เรียก ว่า  รูป ฌาน  ซึ่ง ท่าน แบ่ง ไว้ เป็น  4 ขั้น  เรียก ว่า 
รูป ฌาน  4 หรือ มอง เข้า ใจ ใน ฌาน ที' ไม่ มี รูป จน เข้า ใจ แจ่ม แจ้ง  ใน ทาง นี้ เรียก ว่า อรูป ฌาน  มี อยู่  4 ขั้น เห มีอน กัน 
นีเรี ยก ว่า  อน้น ตริ ย กรรม ใน ทาง ดี  ใน ศาสนา พุทธ เชื่อ ว่า ถ้า ใคร ท่า ได้ ถึง เพียง นี้ แล้ว กรรม ขั้ว ที' ท่า มา แล้ว ใน อดีต 
ก็ จะ มา ไม่ ถึง  ต้อง รอ ให้ ผล ของ ความ ดีนี้ เกิด ชื่น ก่อน  นี้ เป็น ลักษณะ ความ หน้ก เบา ของ กรรม 

ศาสนา พุทธ ได้ แบ่ง เรือง ของ กรรม ออก ไว้ เป็น หมวด  คือ 

หมวด ที  1 กรรม ทีให ผล ตาม คราว  หมาย ความ ว่า  การ กระ ท่า กรรม นั้น จะ เกิด ผล อย่าง ไร บ้าง  คือ 
เป็น กรรม ที' มี อัน ด้บ ก่อน หลัง  ถ้า เป็น กรรม หน้ก ก็ ให้ ผล ก่อน  กรรม เบา ก็ ให้ ผล ช้า  เป็น การ ลัาด้ บ ของ การ ให้ ผล 
ของ กรรม  กรรม ที' ให้ ผล ตาม คราว นี้ แบ่ง ออก เป็น  4 อย่าง คือ 

(1)  ทีฎฐ ธรรม เวท นีย กรรม 

(2)  อป็ช ช เวท นีย กรรม 

(3)  อัปร าปร เวท นย กรรม 

(4)  อ โหสั กรรม 

1.  ทีฎฐ ธรรม เวท นย กรรม  คือ  กรรม ที่ ให้ ผล ใน ภพ นี้  สมมุติ ว่า อยู่ ใน ภพ นัก ศึกษา  ท่า กรรม ขั้ว คือ 
เกียจ คร้าน และ ถก ไล่ ออก ตั้งแต่ ปี หนึ่ง  นี่ เป็น การ ให้ ผล ใน ภพ นี้  ลักษณะ ของ ทีฏฐ ธรรม เวท นีย กรรม นั้น  ถ้า เป็น 
บาป ก็ จะ ต้อง บาป มาก  แต่ ถ้า เป็น กรรม ที' ดี คือ เป็น บุญ ก็ เป็น บุญ มาก  ส่ง ผล ให้ เห็น ภาย ใน ภพ นี้  หรือ อาจ จะ ได้ 
ผล ทันที ใน ขณะ ที' ท่า กรรม  เปรียบ เหมือน เอา นี้วมี อ ไป จิ้ไฟ แดง  กุ  ผล ที' เกิด ก็ คือ นี้ว มือ ร้อน และ ไหม้ ทันที 

2.  อุป๋ช ช เวท นีย กรรม  คือ  กรรม ที่ ให้ ผล ใน ภพ หน้า  หมาย ความ วา  บุคคล ที่ ท่า กรรม นั้น  เมื่อ เปลี่ยน 

จาก ภพ บัจจุ บัน ไป สู่ ภพ อื่น แล้ว  การ เปลี่ยน ภพ นั้น อาจ จะ ท่า ใน ชีวิต นี้ก็ ได้  หรือ ตาย แล้ว ไป เกิด ภพ หน้า  กรรม ที่ 
ท่า ไว้ ใน ภพ นี้ก็ จะ ตาม ไป ภพ หน้า ด้วย  ยก ตัวอย่าง ใน ภพ นี้ ว่า คน  กุ  หนึ่ง ท่า การ ทุจริต โดย ฉ้อ โกง ทรัพย์ ของ เขา มา 

และ ย้งไ ม่มื ใคร จ้บ ได้ ต่อ มา บุคคล ที่ ท่า กรรม ขั้ว นี้ ไป รับ ราชการ จน ได้ ตำแหน่ง ใหญ่ โต ซึ่ง เรียก ว่า อยู่ ใน ภพ ใหม่ 
ใน ที่ สุด เกิด มืคน รักัน ว่า คน ที่มื ตำแหน่ง ข้า ราชการ ใหญ่ โต นี้  ก่อนที จะ เป็น ข้า ราชการ นั้น ได้ เคย ฉ้อ โกง เขา ไว้ และ 
กรรม ขั้ว ที' ท่า ไว้ นีก็ จะ ส่ง ผล ถึง ใน ภพ ใหม่  (ตำแหน่ง ราชการ)  คือ อยู่ ใน ตำแหน่ง ต่อ ไป ไม่ ได้  เป็น กรรม ที่ ส่ง ผล 
ใน ภพ หน้า 

3.  อัปร าปร เวท นีย กรรม  คือ กรรม ที' อาจ จะ ให้ ผล เมื่อ ไร ก็ ได้ ใม่มี ความ แน่ นอน  ท่า กรรม ไว้ แล้ว อาจ จะ 
ให้ผ ล' ใน ภพ นี้ ก็, ได้  ถ้า ยั ง ไม่ ให้ผ ล ใน ภพ นี้ อาจ จ ะ ไป ให้ผ ล ใน ภพ หน้า ก็ ได้  ศาสนา พุทธ เปรียบ กรรม ชน้ด นี้ ว่า 
เหมือน สุนัข ไล่ เนื้อ  คือ วิง ตาม ตัว ผู้ กระ ท่า เรื่อย ไป ตาม ทัน เมื่อ ไร ก็ กัด เมื่อ นั้น  หรือ ได้ ช่อง เมื่อ ไร กรรม นั้น ย่อม 
ให้ ผล 

4.  อ โหสั กรรม  คือ กรรม ที, ไม่ เกิด ผล  มอง ตาม ธรรมดา อาจ จะ เห็น ว่า เป็น กรรม ที' เรียก ว่า  “อัพ ยาก กุ ต” 
(ไม่ ดี ไม่ ขั้ว)  โดย ท่า ไป ตาม ธรรมชาติ ก็ ไม่ เกิด ผล อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง กิ ได้  หรือ จะ หมาย ถึง กรรม ซึ่ง เป็น ของ พระ 
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อรหันต์  เพราะ พระ อรหันต์ เป็น ผู้ที ดับ แล้ว  ดัง นั้น  เมือ พระ อรหันต์ ทา กรรมอย่าง ใด  กรรม นั้น ก็ ไม่ ส่ง ผล อีก 
ต่อ ไป  เป็น กรรม ที สิน สุด อย่ใ นดัว ของ ตัว เอง  เมื่อ ไม่ มี การ เกิด ขึ้น แล้ว  (อรหันต์)  ก็ ไม่ มี อะไร มา รับ กรรม 

หมวด ที  2 กรรม ทีให ผล ตาม กิจ  คือ กรรม ที, ให้ ผล ตาม หน้าที่ ของ กรรม  มี อยู่  4 อย่าง คือ 

(1)  ชนก กรรม 

(2)  อุปถัมภก ร รม 

(3)  อุป ปีฬก กรรม 

(4)  อุป ฆาตกรรม 

1.  ชนก กรรม  หมาย ถึง  กรรม ที่ทีา ให้ เกิด  คือ เกิด ภพ ใหม่ หรือ ภาวะ ใหม่ ขึ้น แก่ บุคคล  ถ้า ท้า กรรมดี ก็ 
จะ เกิด ใน ภพ ที่ดี ต่อ ไป  ถ้า ท้า กรรม ชั่ว ก็ จะ เกิด ใน ภพ ที่ ไม่ ดี 

2.  อุปถัมภก ร รม  คือ  กรรม ที่มี หน้าที่ คอย สน้บ สนุน เมื่อ ชนก กรรม ท้า ให้ เกิด มา เป็น ตัว เรา แล้ว  กรรม 
บางอย่าง ที่ เรา เคย ท้า ไว้ แต่ ก่อน  กลาย มา เป็น อุป ถ้มภ กรรม ใน ชาติ นี้  คือ เป็น กรรม ที่ คอย สน้บ สนุน ทั้ง ใน ทาง ที' ดี 
และ ใน ทาง ที่ ไม่ ดี  ถ้า เรา ท้า กรรม ที่ เป็น ชนก กรร มที่ดี ไว้ แล้ว  และ ท้า กรรม ที่ เป็น อุป ถ้มภ กรรม ไว้ ดี เช่น เดียว ก้น 
กรรม ที่สน้ บสนุ นนี้ก็ ย่อม คอย สน้บ สนุน ให้ ดี ขึ้น ไป อีก เรื่อย  อุ  แต่ ถ้า ชนก กรรม เป็น กรรม ที่ ไม่ ดี  และ อุปถัมภก ร รม 
ที่ ท้า ไว้ ก็ ไม่ ดี จะ เป็น การส น้บส นุน ให้ ท้า ชั่ว ต่อ ไป เรื่อย  อุ  แสดง ว่า อุปถัมภก ร รม มี ความ เกี่ยว พัน กับ ชนก กรรม 
เป็น อย่าง มาก  อย่าง ที, เคย กล่าว มา แล้ว ว่า  คน เรา ถ้า ท้า กรรม ไม่ ดี ครั้ง หนึ่ง แล้ว ก็ม้ก ท้า กรรม ไม่ ดี ต่อ ไป ได้ อีก 
หรือ ถ้า ท้า กรรมดี ไป แล้ว เกิด บารมี  ก็ม้ก จะ ท้า กรรม ที' ดี ต่อ ไป ด้วย 

3.  อุป ป้ฬก กรรม  คือ  กรรม บีบ คั้น  เป็น กรรม ที่ คอย บีบ คั้น ให้ ชนก กรรม  (กรรม ที' ท้า ให้ เกิด)  นั้น อ่อน 
แรง ลง  เหมือน ถ้บ คอย เป็น อุปสรรค ตัด กิา ลัง ก้น อยู่ เรื่อย  สมมุติ ว่า ชนก กรรม เป็น กรร มที่ดี  คน ผู้ ซึ่ง ท้า กรร มที่ดี 
นี้ก็ จะ เกิด ใน ภพ ทีดีขึ้ นก ว่า เติม  แต่ จะ มี อุป ปิฬก กรรม นี้ จะ คอย บีบ คั้น ไม่ ให้ คน  อุนี้ดี ถึง ที' สุด ได้  เช่น  คน  อุ  หนึ่ง 
เป็น ผู้ เฉลียว ฉลาด ใน ทาง วิชาการ  เรียน สำเร็จ ปริญญา ได้ ดอกเตอร์ แล้ว  ก็ กลาย เป็น ภพ ใหม่ คือ น้กวิ ชา การ  แต่ 
เป็น คนที' ชอบ ดื่ม เหล้า เป็น อาจิณ  กรรม ที, ดื่ม เหล้า นี้ เอง ก็ จะ เป็น กรรม บีบ คั้น  (คอย ตัด แรง ชนก กรรม)  ถึง จะ มี 
ความ รัอ ย่าง ไร ก็ จะ ดี ถึง ที่ สุด ไม่ ได้  เพราะ เป็น คน ดื่ม เหล้า อยู่ เสมอ  เวลา ใช่ วิชาการ ก็ อาจ ท้า ได้ ดี  แต่ พอ เสร็จ 
แล้ว ก็ ออก ไป ดื่ม เหล้า เมา อาละวาด  คน ก็ ขาด ความ เคารพ น้บถึ อ ความ ดีที่ ท้า ก็ ไม่ เกิด ผลดี เต็ม ที่  เพราะ มี อุป ปิฬก 
กรรม เป็น กรรม ที, คอย บีบ คั้น ชนก กรรมอยู่ เสมอ 

4.  อุป ฆาตกรรม  คือ  กรรม ที่ ตัด รอน  เป็น กรรม ที' คอย ตัด รอน ชนก กรรม  และ ตัด รอน อุปถัมภก ร รม 
อีก ด้วย  การ ตัด รอน นี้ ตัด รอน ทั้ง ใน ทาง ดี และ ชั่ว  สมมุติ ว่า คน  ๆ หนึ่ง  ท้า กรรมดี ไวิ ใน ชาติ ก่อน  เกิด มา ใน ภพ นี้ 
ก็มีช นก กรรม ที' ดี  มี อุปถัมภก ร รม ส่ง เสริม ให้ ดีด ลอด ไป  แต่ อาจ เคย ท้า ความ ชั่ว ไว้ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง จะ มา 
เป็น อุป ฆาตกรรม  คือ  มา ตัด รอน ทั้ง ชนก กรรม และ อุปถัมภก ร รม  ท้า ให้ คน  อุ  นั้น กลาย เป็น คน ท้า ชั่ว ได้  หมาย 
ความ ว่า  กรรม ชั่วนี จะ ต้อง เป็น กรรม หน้ก  และ มา ตัด รอน กรรมดี ต่าง  อุ  ที ตน เคย ท้า  ไม่ ให้ เกิด ผล ได้  บาง คน 
เกิด มา ดี  มี ชาติ สกุล  และ มี ทรัพย์ มาก ก็ เรียก ว่า เกิด มา ดี  และ มี สิง ที่ คอย อุปการะ ใน ทาง ที่ จะ ให้ ดี ต่อ ไป  แต่ อาจ 
จะ มี เหตุการณ์ อย่าง หนึ่ง อย่าง' ใ1 ด เกิ ดขึน  คอย ตัด รอน คน  อุ  นัน ไม่ ให้ เป็น คน ดี ได้  อย่าง นี ท่าน เรียก ว่า เป็น ผล ของ 
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อุป ฆาตกรรม  หรือ คน บาง คน เกิด มๅ ไม่ ดี  การ ศึกษา กิ ไม่ ดี  หมาย ความ ว่า ชนก กรรม และ อุปถัมภก ร รม ก็ ไม่ ดี 
แต่ กลับ ปรากฏ ว่า เขา กลๅ ยเ, ป็น คน ดี ขึ้น มา ไต้  มี หน้า มี ตา และ มี ต่าแหน่ง ใหญ่ โต ขึ้น มา  โดย ที่ เรา มอง แล้ว ก็ ไม่ เข้า 
ใจ ว่า  ท้า ไม เขา จึง กลาย เป็น คน ดี ขึ้น มา ได้  อย่าง นิ้กิ จะ ต้อง ถือ ว่า เขา มี อุป ฆาตกรรม ใน ทาง ที่ดี  คือ กรรมดี ใน อดีต 
นันม าด้ด รอน ความ^ ว จน ท้า ให้ เขา กลาย เป็น คน ดี ขึ้น มา ได้ 

หมวด ที  3 กรรม หนัก กรรม เบา ตาม ลำดับ  หมาย ถึง  กรรม ที่ จะ ส่ง ผล ก่อน หลัง ถัน ตาม ล้า ดับ  กรรม 
หนัก ก็ ย่อม ส่ง ผล ก่อน  กรรม เบา ก็ ส่ง ผล ช้า ออก ไป  ซึ่ง แบ่ง ออก เป็น  4 อย่าง คือ 

1.  ครุ กรรม  แปล ว่า  กรรม หนัก  ซึ่ง หมาย ถึง อนัน ตริ ย กรรม ที่ กล่าว มา แล้ว ทั้ง ใน ทาง ดี และ ชั่ว  ถ้า ใคร 
ท้า อนัน ตริ ย กรรม แล้วจะ ต้อง ถือ ว่ๅมี ครุ กรรม อย่าง หนัก ที่ สุด 

2.  พหล กรรม  คือ กรรม ที่ ท้า เป็น อาจิณ หรือ อาจิณ กรรม เป็น กรรม ที, เรา ท้า อยู่ อย่าง สม่า เสมอ  เช่น 

คน  รุ  หนึง ไม่ เคย ท้า กรรม หนัก  เมือ ไป เกิด ใน ภพ หน้า กรรม อะไร จะ ตาม ไป  เพราะ เมื่อ ไม่ มี กรรม หนัก ที่ จะ ตาม 
ไป ถึง กรรม ที่ ท้า เป็น อาจิณ นี้ จะ ตาม ไป เป็น อ้น ดับ ที่  2 กรรม หนัก นั้น อาจ จะ เป็น กรรม ที่ หนึ่ง ใน หมวด แรก  คือ 
กรรม หนัก นั้น จะ ต้อง เป็น ทิฏฐ ธรรม เวท นีย กรรม  (กรรม ที่ ให้ ผล ใน ภพ นี้)  หรือ' ใม่ ก็ ต้อง เป็น อุป ช' ช เวท นีย กรรม 

(กรรม ที่ ให้ ผล ใน ภพ หน้า)  กรรม ที่ จะ ให้ ผล ใน ภพ นี้ หรือ ภพ หน้า ก็ ตาม  อะไร จะ มา ก่อน และ มา หลัง ต้อง ลูที่ค วาม 
หนัก เบา ของ กรรม  ถ้า เป็น ครุ กรรม แล้วจะ มา ส่ง ผล ก่อน  ถ้า ครุ กรรม ไม่ มี  กรรม ที่ ท้า เป็น อาจิณ ก็ จะ ส่ง ผล ก่อน 

3.  อาสํ น น กรรม  คือ  กรรม ที่ ท้า เมื่อ จวน จะ ดับ ใน ภพ นี้ หรือ เป็น กรรม ครั้ง ล่า สุด  ถ้า ไม่ มี ครุ กรรม และ 
พหุ ล กรรม แล้ว  กรรม ครั้ง ล่า สุด ของ คน ตาย นี้ จะ ตาม ไป ก่อน  คือ เรา จะ เปรียบ ว่า บุคคล ที่ก่า ลัง จะ ตาย ท้า อะไร 
ไว้ ก็ เห็น พอ จะ เปรียบ ได้ คือ  กรรม หลัง สุด ของ คน ตาย  ตัวอย่าง เช่น  คน ที่ ใกล้ จะ ตาย ท้า ความ ดี ไว้  มี มรดก ยก 
ให้ ลูก หลาน  ลูก หลาน ก็ คิด ถึง พระ เดช พระ คุณ ของ คน ที่ ตาย แล้ว แต่ ใน ทาง ดี  แต่ ถ้า ก่อน จะ ตาย เกิด โมโห ขึ้น มา 
ตัด มรดก ทั้ง หมด โดย ยก ให้ คน อื่น เสีย  ลูก หลาน ที่ย้ง อยู่ ก็ จะ พูด ใน ทาง ร้าย  นึ่ก็ เป็น กรรม ครั้ง หลัง สุด นั้น จะ ให้ ผล 

4.  กดัต ตา กรรม  คือ กรรม ที่ สัก แต่ ว่า ท้า  ไม่ ไต้ จง ใจ ท้า  ไม่ ไต้ มี เจตนา  กรรม เหล่ านี้มี ผล เหมือน ถัน 

แต่ ผล นั้น เบา มาก  ทาง กฎหมาย ก็ เปรียบ เหมือน การ ฆ่า คน ตาย โดย ไม่ เจตนา นั้น ก็ อาจ จะ มี โทษ เหมือน ถัน  แต่ 
เป็น โทษ ที่ เบา  ไม่ เหมือน กับ การ ฆ่า คน ตาย โดย เจตนา  ตัง นั้น ใน ศาสนา พูทธ  กตัต ตา กรรม  เป็น กรรม ที่ ไม่ มี 
เจตนา ไม่ ไต้ คิด และ ไม่ ได้ ตั้งใจ  ผล ที่ จะ มา ตอบ สนอง ไม่ ว่า ใน ทาง ดี หรือ ชั่ว  ก็ เบา ที่ สุด  เช่น ท้า ความ ดี โดย ไม่ 
เจตนา  ผลดี ที่ ตอบ สนอง ก็ เบา  หรือ ท้า ความ ชั่ว ไป โดย ไม่ เจตนา  ผล ชั่ว ที่ มาส นอง ก็ มีนํ้า หนัก เบา และ มา ถึง 

ตัว ผู้ กระ ท้า กรรม เป็น อันดับ สุด ท้าย 

นี้ เป็น เรือง ของ กรรม ซึ่ง คาส นา พุทธ ได้ บ้ญญ้ ติ ไว้ มี  3 หมวด  ที่ ไต้ บัญญัติ ไว้ อย่าง นี้  กิ เพื่อ จะ อธิบาย 
ความ สงสัย ต่าง  รุ  เกีย ว กับ กรรม หรือ วิบาก  คือ เรา ดู ความ เป็น จริง ใน ชีวิต  ซึ่ง เรา คิด สงสัย ไป ไต้ ต่าง  รุ  เช่น  เห็น 
คน  รุ  หนึ่ง ก่า ลัง ท้า กรรม เห็น อยู่ ช้ด  รุ  ท จริต คด โกง  เอา ร้ดเ อา เปรียบ คน อื่น  ท้า ให้ คน เดือด ร้อน ให้ ปรากฏ อยู่ 
กิ เกิด ความ สงสัย ว่า  ท้า ไม คน นั้น จึง ไต้ มี แต่ ความ รุ่งเรือง มี คน กราบ ไหว้  มี รถ เก่ง นั่ง  ก็ สามารถ น่า เอา กรรม ทั้ง 
3 หมวด ที่ กล่าว แล้ว มา พิจารณา ได้ ว่า  ที่ คน  รุ  นั้น ย้ง รุ่งเรือง อฺยู่ก็ อาจ จะ เป็น เพราะ ชนก กรรม ใน อดีต ของ เขา ท้า 
ไว้ ดี  มี อุปถัมภก ร รม คอย สนับ สนุน ก็ ท้า ให้ ย้งดี อยู่ จน ถึง บัจจุ บัน นี้  แต่ กรรม ชั่ว ที่ เขา ท้า อยู่ ใน บัจจุ บัน นั้น ก็ จะ ต้อง 
มี ผล อย่าง ไม่ เป็น บัญ หา  และ ต้อง ตาม มา ถึง เข้า วาระ หนึ่ง  อาจ จะ ส่ง ผล ถึง เขา ภาย ใน ภพ นี้ หรือ ภพ หน้า กิ ไต้ 

บัฌ หา ที่' ว่า ท้า’ ไม คนที, ท้า กรรม แล้ว' จึง, ไม ได้ ร. มก' ร รม, I' น ท้น, บี  หรือ คนที ประกอบ แต่ บุญ กุ คล กลับ ต้อง ประสบ 
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เคราะห์ กรรม บางอย่าง ทาง ศๅส นๅ พุทธ ท่าน เรียก ว่า  ความ ลับ ป ลับ ของ กรรม  ซึ่ง ปัญหา เหล่า นี้ จะ อธิบาย ด้วย 

เหตุผล นัน  ก็ ต้อง ยก หล้ก ฐาน ต่าง  รุ  ที่ ได้ กล่าว ถึง แล้ว นี้ มา อธิบาย  เพราะ กรรม นั้น มีหน้ กมีเ บา และ ให้ ผล ใน วา วะ 
ที่ ต่าง กัน 


ด้ง นั้น เรือง กรรม ก็ อาจ จะ สรุป ได้  2 ข้อ  คือ 

1.  โดย ท้ว ไป คน ย่อม ท่า กรรม ไว้ ทั้ง กรรมดี และ กรรม ชั่ว  คือ ท่า ไว้ ทั้ง บุญ และ บาป  ด้ง นั้น ใน ชีวิต ก็ จะ ต้อง 
ไต้ ร้บ ผลดี บ้าง  และ ผล ชัว บ้าง คละ กัน ไป ตาม โอกาส ที่ กรรมจะ มาส นอง ได้  จะ ให้ ดี ทั้ง หมด หรือ จะ ให้ ช้ว ทั้ง หมด 
อย่าง ใด อย่าง หนี้ ง ไม่ ได้  เพราะ คน ธรรมดา ก็ จะ ต้อง ท่า ทั้ง บุญ และ ทั้ง บาป ด้วย กัน ทั้ง นั้น 

2.  มี หลาย คน ท่า?) ร รม อย่าง เดียว กัน  แต่ เหตุ ไฉน จึง ไม่ ได้ ผล เหมือน กัน  เช่น นัก ศึกษา  2 คน  ขี้ เกียจ เรียน 

เหมือน กัน  เวลา เที่ยว ก็ ไป ด้วย กัน  ท่า อะไร ก็ ท่า ด้วย กัน เหมือน กัน หมด  แต่ พอ ถึง เวลา สอบ ไล่ ปรากฏ ว่า  คน 
หนึ่ง สอบ ได้ และ อีก คน หนี้ ง สอบ ไม่ ได้  ท่า ไม จึง เป็น เช่น นี้ ซึ่ง ไม่ น่า จะ เป็น ไป ได้  ก็ อธิบาย ได้ ว่า ที่ เป็น เช่น นี้ 
เพราะ แต่ ละ คน มืกร รม ใน อดีต แตก ต่าง กัน  ซึ่ง กรรม1 ใน อดีต นั้น อาจ จะ มา เป็น กรรม บีบ ทั้น หรือ กรร ม ตัด' รอน 

อย่าง ใด ก็ ได้  คือ มา คอย บีบ ทั้น ให้ ชั่ว ลง ไป อีก  หรือ คอย ช่วย ให้ ดีขี้น ไป อีก  หรือ ท่า ดี ไว้ แล้ว มา ตัด รอน ให้ ไม่ ดี ไป 
ก็ ไต้  หรือ ท่า ชั่ว แล้ว มา ตัด รอน ให้ ดีก็ ได้  ซึ่ง เป็น เรือง ของ กรรม ใน อดีต  ด้ง นั้น นัก ศึกษา คนที สอบ ตก นั้น  ก็ อธิบาย 
ได้ ว่า  กรรม ใน ปัจจุ บ้นก็ ไม่ ดี เพราะ เกียจ คร้าน ต่อ การ เรียน  และ กรรม ใน อดีต ก็ ไม่ ดี อีก เพราะ ท่า กรรม อะไร 

ไม่ ดี ไว้ นั้น มา คอย บีบ คั้น ให้ เขา ไม่ ดี ยิง ขี้น  คือ  สอบ ตก  สำ หร้บ นัก ศึกษา ที่ สอบ ได้ นั้น  กรรม ใน ปัจจุ บ้นเ ขา ก็ 
ท่า ชั่ว เหมือน กัน ทุกอย่าง  แต่ ใน อดีต เขา เคย ท่า กรรมดี เอา ไว้  กรรมดี ใน อดีต จึง มา ช่วย ตัด รอน ความ ชั่ว ใน ปัจจุบัน 
ของ เขา  พอ สอบ ไล่ ก็ สอบ ไต้  ด้ง นั้น คน แต่ ละ คน ก็ ไม่ เหมือน กัน และ อดีต ของ คน แต่ ละ คน ก็ ไม่ เหมือน กัน  กรรม 
ต่าง  รุ  ที่ เคย ท่า ไว้ มืผล ตก ทอด มา เรื่อย  รุ  เรา ถือ เอา กรรม ที่ แล เห็น ได ใน ปัจจุบัน เป็น เกณฑ์ นั้น ไม่ ได้ 

อีกอ ย่าง หนี้ งที่อ ยาก จะ ให้ ทราบ คือ  หลัก ของ ศาสนา พุทธ นั้น เรื่อง กรรม ถือ เอา เรื่อง ปัจจุบัน เป็น สำคัญ 
เพราะ อดีต นั้น เป็น เรื่อง ที' พ้น ไป แล้ว  เรา จะ ท่า กรรมดี หรือ กรรม ชั่ว ไว้ ใน อดีต  เรา ก็ ไม่ สามารถ กลับ ไป แก ไขมัน 

อีก ได้ แล้ว  เมือ ผล กรรม ไม่ ว่า จะ ดี หรือ ชั่ว มา ถึง เรา ใน ปัจจุบัน  นั่น เป็น เรื่อง ธรรมดา  แต่ ว่า กรรม ใน ปัจจุบัน เป็น 
สิ่ง ที่ เรา กำหนด ได้  ด้ง นั้น ใน ปัจจุบัน เรา จะ ท่า กรรม อ้น ใด ก็ ควร พิจารณา ลักษณะ ของ การ กระ ท่า ให้ แน่ นอน เสีย 

ก่อน ว่า เป็น กรรม ชั่ว หรือ กรรมดี  เมื่อ เป็น กรรมดี แล้ว จึง ท่า และ ถ้า เป็น กรรม ชั่ว แล้ว ก็ พึง ละเว้น  ถ้า เรา ท่า กรรมดี 

ใน ปัจจุบัน ตลอด ไป แล้ว  เรื่อง อนาคต ก็ ไม่ ต้อง เป็น ห่วง  ซึ่ง ความ จริง อนาคต นั้น ย้ง ไม่ ต้อง คิด ก็ ได้  เพรา ะย้ง มา 
ไม่ ถึง และ แม้ จะ คิด ถึง อย่าง ไร ก็ ท่า อะไร ไม่ ได้  สิ' งที่เ รา จะ ท่า ได้ ก็คิอ ใน ปัจจุบัน เท่า นั้น 

ด้ง นั้น สิ่ง ที' ควร คิด เกีย' ว กับ เรื่อง กรรม ก็ คือ  ปัจจุบัน เป็น เรื่อง ที่ สำคัญ ที่ สุด  อดีต เป็น เรือง ที พ้น ไป แล้ว 
จะ แก ไข ไม่ ไต้  อนาคต ก็ เป็น เรื่อง ข้าง หน้า ซึ่ง ย้ง มา ไม่ ถึง  แต่ กรรม ปัจจุบัน นั้น เอง เป็น เรือง กำหนด อนาคต  กรรม 
ดีที่ ท่า นั้น อาจ จะ เกิด ผล, ใน ปัจจุบัน กํได้  ถ้า ไม่ เกิด ใน ปัจจุบัน ก็ จะ เกิด ใน อนาคต อย่าง แน่ นอน  กรรม ชั่ว ก็ เช่น 
เดียว กัน  เพราะ ฉะนั้น1 ใน ปัจจุบัน ถ้า เ' รา! ยัง กำหนด การก' ร: ะ ท่า ของ เรา' ได้ ก็น่ าจะ กำหนด ใน ทาง' ที่ดี ไ' ว้เ ก่อน  ทั้ง นี้ 
ก็เพึ อ ปัจจุบัน ทีดีและ เพึ ออ น าคต พึ^ 

ค้า ถา? ง ทีม คน ถาม มาก ที, สุด' ใน ปัจใ I บัน คือ  หลัก ที่ ว่า  “ท่า ดี ไต้ ดี  ท่า ชั่ว ได้ ชั่ว”  ของ ศาสนา พุทธ นั้น ใช่ ใต้ 
หรือ ไม่  เพราะ มัก จะ เห็น ว่า  คนที' ท่า ดี สมัย นี้ ไม่ ได้ ดี  แต่ คน ท่า ชั่ว กลับ ได้ ดี  ก็ ต้อง ตอบ ว่า ใช่ ได้ จริง  เพราะ เหตุ 
ว่า เมื่อ พิจารณา เรือง ของ กรรม อย่า ร ที, กล่า' ว มา! แล้' ว เรา ก็' พอ จะ อธิบาย' ได้ ง่า  เหตุ ใด คน ที่ ท่า ดี ใน ขณะ นี้ จึง ดู เหมือน 
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ว่า ไม่ ได้ ดี  ก็ อาจ จะ เป็น เพราะ กรรม ใน อดีต ของ คน บาง คน มา ตัด รอน หรือ บีบ คั้น ให้ ผล การ กระ ท่า นั้น เปลื ยนแ ปลง 

ไป ได้  แต่ ถ้า พูด ใน หลัก การ แล้ว ทา ดี จะ ต้อง ได้ ร้บ ผลดี เสมอ  แม้ จะ ไม่ ไต้ ผลดี ใน ปัจจุบัน แต่ ผลดี นั้น ก็ จะ มา ถึง 
ตัว เข้า วัน หนึ่ง  จึง ไม่ น่า จ ะ ท้อถอย คิด เลิก ทา ความ ดี 

ใน ที สด จึง ขอ สรุป ว่า  ศาสนา พุทธ แบ่ง ธรรม และ ระบบ ศีลธรรม ออก เป็น  2 ระ ต้บ  ซึ่งคั้ งอ ยู1 บน ความ 
จริง ที แตก ต่าง กัน  โลกุตรธรรม คั้ง อยู่ บน อริยสัจ  พิจารณา ไต้ ด้วย เหตุผล  รุใต้ ด้วย การ ปา เพ็ญ ภาวนา  ส่วน 
โลกี ย ธรรม คือ เรือง ของ การ ท่า ดีท่ๅ ชั่ว คั้งป วง นั้นคั้ งอ ยู่ บน สมมุติ ส้ชุ  ซึ่ง เป็น ความ จริง ที เรา ยอม รับ โดย ไม่ช้ กถา ม 

เขา ถือ ก้น มา อย่าง ไร เรา ก็ เชื่อ ถือ อย่าง นั้น  หมาย ความ ว่า เรา มี ตัว ของ เรา เอง และ มี ความ ส้ม พันธ์ กับ คน อื่น ใน ฐานะ 

ที เขา เป็น อะไร กับ เรา  มี พ่อ แม่  พี่ น้อง  ครอบ ครัว  ชาติ  และ ส้ง คม  ซึ่ง มี ความ สัมพันธ์ ต่อ กัน คั้ง สิ้น 

การ ปฏิบัติ ตาม โลกุ ดร ธร รน นั้น ก็ เพี่อ ตัว ของ ตัว เอง เท่า นั้น  ที' จะ ได้ หลุด พัน จาก ข้อ ผูก มัด ต่าง  กุ  ซึ่ง ท่า ให้ 
ติด อยู่ ใน ห้วง ของ ทุกข์  ความ ทุกข์ ที' ว่า นึ่คือ ความ ทุกข์ ที' เป็น ทุกข์ ยืน พี่ นที เดียว  ไม่ ใช่ ทุกข์ จร หรือ ทุกข์ ชั่ว คราว 
แต่ เป็น ทุกข์ อ้น เกิด จาก การ เกิด  แก'  เจ็บ  และ ตาย  เป็น สิ' งที่คั้ งอ ยู่ ไม่ ได้ ใน ภาวะ ใด ภาวะ หนึ่ง  เรา สามารถ จะ 
ล่วง ทุกข์ นั้น ได้ ด้วย การ ปฏิบัติ โลกุตรธรรม  คือ เดิน อยู่ ใน ทาง ที' เรียก ว่า  “อริยมรรค  ร”  หรือ  “มัชฌิมา ปฏิปทา” 
ถ้า พูด ให้ข้ 'ดล ง ไป ก็ คือ  บวช เป็น ภิกษุ เสีย จะ ได้ ไม่ ต้อง มา อยู่ ใน โลก  แต่ ถ้า เรา ยัง อยู่ ใน โลก ก็ จะ ย้ง คง ต้อง ปฏิบัติ 
ใน เรือง ความ ดี ความ ชั่ว  อย่าง ที่ พระ พุทธ ศาสนา สอน ไว้ เรียก ว่า โลกิ ย ธรรม  เมื่อ เรา ยอม รับ ว่า เรา มี ตัว ตน  มี ความ 

ส้ม พันธ์ กับ คน อื่น ใน ทาง ครอบ ครัว และ ใน ทาง ส้ง คม เรา ก็ จะ ต้อง มี ความ หวัง ดี ต่อ คน อื่น ที่มีค วาม ส้ม พันธ์ กับ เรา 
ถ้า เรา ปฏิบัติ ไป ใน ทาง โลกุตรธรรม แล้ว  ก็ หมาย ความ ว่า เรา รอด พัน แต่ ตัว  เรา ไม่ อยู่ ใน ฐานะ ที่ จะ ท่า อะไร ให้ 

เกิด แก่ คน อื่น ไต้  เพราะ การ เกิด ก็ เป็น ทุกข์ ตาม ท้ศ นะ ของ โลกุตรธรรม  แต่ เมื่อ เรา ยัง อยู่ ใน สังคม เรา ก็ ต้อง ยอม 
รับ สภาพ ความ เป็น จริง  จะ เรียก ว่า สมมุติ สัจ หรือ อะไร ก็ ตาม  รับ ว่า เรา อยู่ ใน สังคม ก็ ต้อง มี หน้าที่ ต่อ สังคม  มี 
หน้าที่ ต่อ คน อื่น ที่ เรา จะ ต้อง ท่า ประโยชน์ ให้  ใน เรือง นึ่ถ้า เรา ปฏิบัติ โลกี ย ธรรม แล้วจะ ไม่ มี ปัญหา อย่าง ใด คั้ง สิ้น 
เพราะ ว่า โลกุตรธรรม นั้น หมาย ถึง การ แยก ตน จาก หมู่ คณะ  หรือ แยก ตน ออก จาก สังคม เพี่อ ความ รอด พัน ของ ตน 
ส่วน ต้าน โลกี ย ธรรม หมาย ถึง สอน ให้ อยู่ ใน สังคม  สอน ให้ ท่า ความ ดี ให้ เกิด แก, ตน เอง และ แก่ผู้ อื่น  สอน ให้ คั้ง อยู่ 
ใน พรหมวิหาร คือ มี  เมตตา  กรุณา  มุทิตา  และ อุเบกขา ต่อ คน อื่น  กุ  ที่ มา เกี่ยว ข้อง กับ เรา  นอก จาก นั้น ยัง มี ธรรม 
อีก มาก มาย  ซึ่ง พรรณนา ไม่ ถ้วน ใน ทาง ต้าน โลกี ย ธรรม ที่ สอน ให้ คน ทุก คน ไม่ เบียด เบียน กัน  สอน ให้ อยู่ ร่วม กัน 
ได้ ด้วย ความ สุข  สอน ให้ อุปการะ เกื้อ กุล ต่อ กัน  และ ยัง มี ธรรม ที่ ศาสนา พุทธ เรียก ว่า  “ฆราวาส ธรรม”  คือ สอน 
ให้ ท่า มา หา กิน โดย สุจริต  สอน ให้ แสวง หา ทรัพย์ ใน ทาง สุจริต  สอน ให้ เป็น หัว หน้า ครอบ ครัว ที่ดีและ อุปการะ 
คน ใน ครอบ ครัว  และ อื่น  กุ  อีก มาก 

ผม เอง จึง มี ความ เห็น ว่า  การ สอน คาส นา ใน ศาสนา พุทธ นัน  เรา จะ ต้อง ดู คนที สอน  เช่น  พระ พุทธเจ้า 
เวลา ตรัส สั่ง สอน เวไนย สัตว์  ทรง เลือก บริษัท เสมอ  (บริษัท หมาย ถึง ผู้ พัง เทศน์ หรือ ผู้ ที' มา รับ คำ สั่ง สอน)  ถ้า 
หากว่า พระองค์ ทรง สั่ง สอน บรรพชิต  คือ พระ สงฆ์ สาวก แล้ว  มัก จะ ทรง เทศนา ทาง ต้าน โลกุตรธรรม เท่า นั้น 
เพราะ พระ สงฆ์ เป็น ผู้ สละ โลก แล้ว เป็น ผู้ ออก จาก ส้ง คม แล้ว  มุ่ง ที' จะ พัน ทุกข์ หรือ มุ่ง ที่ จะ เข้า ถึง โลกุตรธรรม 

อย่าง เดียว เท่า นั้น  พระ พุทธเจ้า จึง ทรง ตรัส สั่ง สอน เฉพาะ ทาง ต้าน โลกุตรธรรม  แต่ ถ้า บริษัท ที่ มา รับ พัง พระ 
ธรรม เทศนา นั้น เป็น ฆราวาส แล้ว พระองค์ จะ ทรง ตร้ส สั่ง สอน เฉ พา ะโล กีย ธรรม เสมอ เพราะ เหตุ' ว่า โลกิ ย ธรรม 
เป็น ธรรม ที' ฆราวาส พึง ปฏิบัติ  และ เมื่อ ปฏิบัติ ทาง โลกี ย ธรรม แล้ว ก็ อยู่ ร่วม ก้น ได้ อย่าง เป็น สุข  ท่า ให้ ตน เอง และ 
สังคม เจริญ  จะ ท่า ให้ มี สันติ เกิด ขน 
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ด้งนี ศาสนา พุทธ จึง แตก ต่าง จาฦ ศาสนา อื่น, 1 น,' ข้อ ที่ ว่า มี ธรรม เป็น  2 วง กลม  สำหรับ ศาสนา อืน นั้น เมือ 
เขา สอน ธรรม อย่าง ใด แล้ว  เขา ถือ ว่า ธรรม นั้น เป็น สากล  คือ เป็น ข้อ ควร ปฏิบัติ สำหรับ ทุก คน ไม่ ว่า จะ อยู่ ใน ฐานะ 
อย่าง ใด  ไม่ ว่า จะ เป็น สมณะ หรือ ฆราวาส ก็ จะ ต้อง ปฏิบัติ เหมือน ก้น ทิ้ง สิ้น  ส่วน คาส นา พุทธ นั้น สอน ธรรม ไว้ 
2 ระ ต้บ  คือ  โลกุตรธรรม สำหรับ คนที อยาก จะ ออฤ พ้น จๅฤ ใลฤ  อยาก จะ อยู่ เหนือ ทุกข์ นั้งป วง อัน เป็น ทุกข์ แห่ง 
โลก  และ โลกี ย ธรรม สำหรับ คนที อยาก จะ อยู่ ใน โลก  ยอม ร้บ ว่า จะ ต้อง มี ทุกข์ แห่ง โลก ต่อ ไป  แต่ก็ สอน ให้ อยู่ ได้ 
ด้วย ความ สุข  สงบ  และ สันติ ทิ้ง  กุ  ที' มี ทุกข์  คือ เป็น การ คลาย ทุกข์ ลง มา  ซึ่ง เรียก ว่า  โลกี ย ธรรม  ศาสนา พุทธ 
จง แตก ต่าง จาก คาส นา อืน ใน สาระ สำคัญ ฎ ย่าง น. 


187 


โลก ใน พธะ พุทธ ศาสนา 


ต่อ ไป นี้ จะ ได้ พูด เรือง  “โลก ใน ศาสนา พูท ธ”  พูด ถึง เรือง โลก ศาสนา ทุก ศาสนา พยายาม ที1 จะ อธิบาย โลก 

อยู่ เสมอ  โลก นั้น ก็ หมาย ถึง โลก ที่ เรา มอง เห็น ด้วย ตา  หรือ รู้สึก ได้ ด้วย ใจ  คือ  สิง แวด ล้อม ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ที่ เรา 
ประสบ พบ เห็น ใน ช้วิต ของ เรา นี้  ความ จริง บุคคล แต่ ละ คน ก็มีค วาม รู้ เรื่อง โลก และ มี ทัศนะ เกี่ยว แก่ โลก ไป คน ละ 

ทาง  ที่ จะ หา ตรง กัน หมด เห็น จะ ไม่ มี  เพราะ ต่าง คน ต่าง ก็มี ประสบการณ์ ผิด กัน  อยู่ ใน โลก มา ช้า เร็ว กว่า กัน  เห็น 
อะไร มาก น้อย กว่า กัน  แม้ แต่ ความ แตก ต่าง ของ แต่ ละ บุคคล ก็ ยัง มี ทัศนะ เกี่ยว กับ โลก แตก ต่าง กัน ไป เช่น เดียว กัน 

ศาสนา ที่ เชื่อ ว่า มี พระ ผู้ เป็น เจ้า  ก็ อธิบาย ว่า  โลก นั้น เป็น สิ, งที่พ ระ ผู้ เป็น เจ้า สร้าง ขึ้น  และ พระ เป็น เจ้า 
เป็น ใหญ่ เหนือ โลก  แต่ ศาสนา พุทธ เป็น ศาสนา ที่ ไม่ ยึด ถือ ใน พระ ผู้ เป็น เจ้า องค์ ใด องค์ หนึ่ง  โลก ใน ความ หมาย 
ของ ศาสนา พุทธ แปล ตาม ค้พท์ หมาย ถึง สิง ซึ่ง ต้อง ทรุด โทรม เปลี่ยน แปลง ไป  หรือ อาจ จะ แปล อีกอ ย่าง หนึ่ง ได้ ว่า 

เป็น ส่วน ที่ อยู่ ใน ความ รู้ ของ เรา  หมาย ความ ว่า  เมื่อ เรา ลืม ตา ดู  หไดี ยิน  จมูก ได้ กลี่น  ลิ้ม รู้ รส  โลก ก็ ปรากฏ แก่ เรา 
เท่า ที่ เรา มอง เห็น  ได้ ยิน  ได้ สัมผัส  ได้ กลี่น  แต่ ถ้า หาก เรา ไม่ มี การ เห็น  การ สัมผัส  การ รู้ รส  รู้ กลี่น เหล่า นั้น แล้ว 
โลก ม้นก็ หาย ไป ทันที  หมาย ความ ว่า  เรา รู้จัก โลก ด้วย สัมผัส ต่าง  รุ  ไม่ ว่า จะ เป็น ทาง ตา  ทาง กาย  ทาง ใจ  นึ่คือ โลก 

ศาสนา พุทธ ถือ ว่า  โลก เป็น โลกธรรม ชาติ  คือ  เป็น สิง ที่ ไม่ มี พระ เป็น เจ้า องค์ ใด สร้าง ขน  แต่ ว่า เกิด เป็น 
ขึ้น เอง โดย ธรรมชาติ  คือ  ธรรมชาติ เป็น ผู้ ปรุง แต่ง ให้ บังเกิด เป็น โลก ขึ้น และ เกิด ขึ้น ด้วย การ เช้า มา ประกอบ กัน 
ของ สิง ต่าง  รุ  ศาสนา พุทธ แบ่ง โลก เรา ที เห็น นึ่อ อก เป็น  3 ทัศนะ  แล้ว แต่ จะ มอง ใน ทาง ใด 

ทัศนะ ที่  1 เรียก ว่า  โอ กา ศ โลก 

ทัศนะ ที่  2 เรียก ว่า  สังขาร โลก 

ทัศนะ ที่  3 เรียก ว่า  สัต ว โลก 

พูด ถึง โอ กา ศ โลก ก่อน  โอก าศใ นที, นี้  ไม่ ได้ หมาย ถึง  โอกาส ที่ เป็น ระยะ เวลา  หรือ ช่วง เวลา ที่ เรา จะ ท้า 
สิง หนึ่ง สิง ใด อย่า งค์า ว่า โอกาส ใน ภาษา ไทย  คือ  ไม่ ได้ หมาย ถึง โอกาส ที่ จะ ท้า ดี ท้า ชั่ว  หรือ  โอกาส ที่ จะ ไป เที่ยว 
ค์า ว่า โอ กา สนึ่ เป็น ภาษา บาลี ซึ่ง ตรง ก้บ ภาษา ไทย ที่ เรียก ว่า  อวกาศ  คือ หมาย ความ ถึง  ช่อง ว่าง  โลก ใน ทัศนะ 
นั้น  ศาสนา พุทธ มอง เห็น ว่า เป็น ช่อง ว่าง ซึ่ง มี ธาตุ อื่น  รุ  เช้า มา ประกอบ  ท้า ให้ เกิด สิ' ง ต่าง  รุ  ที่ เรา รู้ จาก ที่ เรา 
ประสบ พบ เห็น มาก มาย หลายอย่าง' ใน โลก นี้ พร รณ' นา' ไม่' ใต้1 ครบ ถ้วน  ธาตุ ต่าง  รุ  ที่ มา ประกอบ กัน นั้น  ศาล นา 
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พุทธ บอกว่า มี อยู่  4 อย่าง  และ เมือ มา ประกอบ กับ อา กา ค ธาตุ หรือ อวกาศ ธาตุ เป็น  5 อย่าง และ ประกอบ' ขึน 
เป็น สิง ต่าง  *1  ขน 

ธาตุ ทีหนึ ง คือ  ป้ถวี ธาตุ  หรือ ธาตุ ดิน  หมาย ถึง ของ แข็ง หรือ ของ ข้น ที่จ้บ ตัว กัน อยู่  ท้า ให้ เรา จับ ต้อง ได้ 
โต๊ะ  เก้า อี  ดิน  กิง ไม้  ก้อน หิน  เหล่า นื้อยู่ ใน ประ เภท ปก วี ธาตุ  คือ  ประกอบ ด้วย ปัถวี ธาตุ มาก  เป็น ของ แข็ง ที 
เรา จับ ต้อง ได้  เพราะ ม้นจั บด้ว กัน อยู่ 

ธาตุ ที สอง  คือ  อาโปธาตุ  คือ  ธาตุ นํ้า  หมาย ถึง  ธาตุ อัน เหลว และ ไหล ซึม ชา บ ไป ได้  ระเหย ได้  จะ เป็น 
นัา หรือ เป็น อะไร ก็ ได้  ถ้า ม้น เหลว และ มัน ไหล ได้  ซึม ชา บ ไป ได้  ระเหย ได้ แล้ว  ท่าน ถือ ว่า  เป็น อาโปธาตุ หรือ 
ธาตุ นํ้าทั้ ง สิ้น 

ธาตุ ที สาม  คือ  เตโช ธาตุ  คือ  ธาตุ ไฟ  หมาย ถึง ธาตุ ที่มีค วาม ร้อน ใน ตัว  และ ให้ ความ ร้อน แก่ สิง อื่น ได้ 
ไฟ ก็ เป็น เตโช ธาตุ  แสง แดด ก็ เป็น เตโช ธาตุ  แก๊ส บางอย่าง ที' มี ความ ร้อน ใน ตัว เอง  ก็ เป็น เตโช ธาตุ  ร่าง กาย ของ 
มนุษย์ และ สัตว์ ต้อง มี เตโช ธาตุ ประกอบ  เพราะ จับ แล้ว มี ความ ร้อน อยู่ ใน ตัว 

ธาตุ ที่สี่  คือ  วาโยธาตุ  คือ ธาตุ ลม  หมาย ถึง ธาตุ ที่มีล้ กษณ ะ พัด ไป มา หรือ ชื้น ลง ได้  เมื่อ มี ความ เปลี่ยน 
แปลง ใน อุณหภูมิ  หมาย ความ ว่า เมื่อ ภูก ร้อน  เย็น  หรือ ตั้ง อยู่ สงบ ได้  ใน อุณหภูมิ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ยก ตัวอย่าง 
เช่น  แก๊ส ไฮโดรเจน  ถ้า มัน อยู่ ใน อุณหภูมิ อัน มีก่า หน ตอ ย่าง หนึ่ง แล้ว  มัน ก็ ทรง ตัว อยู่ ได้  สงบอยู่ ได้  แต่ ถ้า ไป 
ถูก ความ ร้อน เข้า มัน จะ พอง ตัว แล้ว ลอย ชื้น  เหล่า นึ่เรื ยก ได้ ว่า เป็น วาโยธาตุ  หรือ ธาตุ ลม  ลม พัด ไป ไหน มา ไหน 
ก็ เกี่ยว กับ การ เปลี่ยน แปลง ของ อุณหภูมิ ทั้ง สิ้น 

ธาตุ ที่ ห้า  ที ถือ ว่า เป็น ธาตุ ของ โลก ก็ คือ  อากาศ ธาตุ  อากาศ นี่ ไม่, ได้' หมาย ถึง  ลม หายใจ  ไม่ ได้ หมาย ถึง 
แก๊ส ออกซิเจน  ภาษา ไทย เรา เรียก อากาศ  หมาย ถึง  ออกซิเจน  แต่ ความ จริง ใน ศัพท์ พุทธ ศาสนา  อากาศ หมาย 
ถึง ช่อง ว่าง  หรือ ที' ภาษา ฝรั่ง เรียก ว่า  ร! ว& 06  แปล ว่า  ช่อง ว่าง  ธาตุ ทั้ง สี' ที่ กล่าว ถึง แล้ว มา ประกอบ กัน  รวม กับ 
ช่อง ว่าง ต่าง  อุ  คือ  ช่อง ว่าง อีก เป็น อัน มาก  ก็ เกิด เป็น มนุษย์  เป็น สัตว์  เป็น สรรพ สิง ต่าง  อุ  เป็น ต้นไม้  เป็น ภูเขา 
เป็นๆ กอ ย่าง ที่ เรา เห็น ใน โลก นึ่  นึ่เป็ นล้ก ษณะ ของ โอ กา ศ โลก ใน ท้ศ นะ ศาสนา พุทธ 

อย่าง ตัว คน เรา นึ่  พูด จริง  อุ  ก็มี ธาตุ อื่น  อุ  มาก มา ประกอบ กัน เป็น ตัว คน  แต่ อากาศธาตุ  คือ  ช่อง ว่าง นั้น 
มาก ที่ สุด  ผม เคย อ่าน ตำรา แพทย์  เขา บอกว่า  ตัว คนนึ่ ถ้า ระเหย เอา นํ้าอ อก ให้ หมด แล้ว ก็ เอา ช่อง ว่าง  เอา  ร! า306 
ออก ให้ หมด แล้ว  จะ เหลือ อะไร กองอยู่ ขนาด ห้ว เข็ม หมด เท่า นั้น  ที' จะ เหลือ เป็น พวกั ปถวี ธาตุ ซึ่ง เป็น ส่วน ที่ เป็น 
ของ แข็ง  คน เรา ความ จริง เป็น ช่อง ว่าง เสีย เป็น ส่วน มาก  เติบ โต ชื้น เป็น ผู้ เป็น คน ได้ เพราะ มี ช่อง ว่างอยู่ ระหว่าง 
ธาตุ ที' ข้น แข็ง ต่าง  อุ  มาก มาย เหลือ เกิน  แล้ว มีนํ้า เข้า' ไป บวก ด้วย  นี่ เป็น โอ กา ค โลก  ประกอบ ด้วย ธาตุ ต่าง  อุ  อย่าง 
ที่ กล่าว มา แล้ว 

ทีนึ่ มา ถึง โลก1 ซึ่ง ศาสนา พุทธ มอง อีก ทัศนะ หนึ่ง  คือ  ส้ง ขา ร โลก  คา ว่า สังขาร ใน ความ หมาย ที่ แท้ จริง 
ไม่ ได้ แปล ว่า  รูปร่าง กาย ของ เรา  คือ  ภาษา ไทย เรา ใช้  ส้งข ารห มาย ความ ถึง ร่าง กาย  หรือ ภาวะ แห่ง ร่าง กาย 
อย่าง คน อายุ เท่า ผม  ถ้า ไป ท้า อะไร โลด โผน  แล้ว มัน เป็น อะไร ไป  ห้ว ร้าง ข้าง แตก ไป คน เขา ก็ จะ สม นํ้าห น้า ว่า ดี 
แล้วอยาก ไม เจียม สังขาร  นึ่คือ สังขาร ใน ภาษา ไทย เรา  แต่ สังขาร ใน ความ หมาย ที่ ถูก ต้อง ใน คาส นา พุทธ นั้น 
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แปล ว่า  การ ปรุง แต่ง  หมาย ถึง สรรพ สิง ต่าง  รุ  ไม่ ว่า จะ เป็น คน  เป็น สัตว์  ตลอด จน สิง อื่น  รุ  ที เรา มอง เห็น 
ได้ จ้บต้ อง ได้  เช่น ภูเขา  แม่ นำ  ต้นไม้  ผล ไม้  ดอกไม้  พืช พันธุ ธัญญาหาร ต่าง  รุ  เกิด ขึ้น ได้ ด้วย การ ปรุง แต่ง 
หมาย ความ ว่า  เอา หลาย สิง หลายอย่าง มา ปรุง แต่ง ประ ฦคบ เข้า ด้วย ก้น  และ ของ ต่าง  รุ  ใน สังขาร โลก นี  เกิด จาก 
การ ปรุง แต่ง ได้ ด้วย  2 วิธี  คือ  ปรุง แต่ง มา ด้วย ธรรม ชาติ นั้น อย่าง หนึ่ง  อย่าง นํ้านึ่ เกิด การ เป็น นำ ขึน ได้ ด้วย การ 
ปรุง แต่ง ด้วย ธรรมชาติ  คือ  ปรุง แต่ง จาก ไฮโดรเจน  2 ส่วน  ออกซิเจน  1 ส่วน  มัน ก็ เกิด เป็น นํ้า ขึ้น มา  นำ ก็ 
เป็น สังขาร  คือ  การ ปรุง แต่ง ตาม ธรรมชาติ  นึ่ เป็น สังขาร หรือ การ ปรุง แต่ง อย่าง หนึ่ง  อีกอ ย่าง หนึ่ง เป็น สังขาร ที, 
ถูก ปรุง แต่ง ขึน ด้วย มนุษย์ หรือ ด้วย สัตว์  ตาม ใจ และ ตาม กรรม  คือ  หมาย ความ ว่า ตาม ใจ ของ มนุษย์ หรือ ตาม การ 
กระ ทีาข อง มนุษย์  สัตว์  ยก ต้' วอ ย่าง เช่น  โต๊ะ  เก้า อื่ก็ดี  บ้าน ช่อง ที, เรา อยู่ อาศัย นั้น เป็น สังขาร ที, มนุษย์ ปรุง แต่ง 
ขึน ตาม ใจ ตน  เพือ ความ สะดวก สบาย เพื่อ ประโยชน์ ของ ตน ตาม แต่ จะ ปรารถนา  เรียก ว่า เป็น สังขาร ที 'ปรุง แต่ง ขึน 
ตาม ใจ ของ มนุษย์  นก ท้า รัง  เอา กง ไม้ มา ท้า รัง  กิ1 ง ไม้ ก็ กลาย เป็น อีก สิ่ง หนึ่ง ซึ่ง เรา เรียก ว่า  รัง นก  เป็น สังขาร 
อย่าง หนึง ซึง ถูก ปรุง แต่ง ขึ้น ตาม ใจ นก  เพราะ นก มัน ท้า รัง  นก มัน ต้อง การ จะ มี รัง ส่า หรับ จะ ฬกฟ อง ก็ ต้อง เอา 
กิ่ง ไม้ มา ประกอบ ก้น เป็น รัง ขึ้น  รัง นก ก็ เป็น สังขาร อีกอ ย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ปรุง แต่ง ขึ้น ตาม ใจ สัตว์  หรือ ตาม กรรม 
หมาย ความ ถึง  สังขาร ที, เกิด ขึ้น ถูก ปรุง แต่ง ขึ้น ด้วย การ กระ ท้า ของ มนุษย์ หรือ สัตว์  อาจ จะ ไม่ ได้ เป็น ไป ด้วย ตาม 
ใจ  แต่ มัน ก็ เกิด ขึ้น จาก การ กระ ท้า นั้น เอง  ยกต้ วอ ย่าง  อย่าง ความ สกปรก ต่าง  รุ  {ว ๐ แช!! อก  ที่ เขา ต่อ ด้าน ก้น ทุก 
วันนี้  นํ้าเ น่า ใน แม่ นํ้าเ จ้า พระยา ก็ เป็น สังขาร อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง ถูก ปรุง แต่ง ขึ้น ด้วย กรรม ของ มนุษย์  คือ ด้วย การ กระ ท้า 
ต่าง  รุ  ของ มนุษย์ มัน ก็บ้ง เกิด เป็น นำ เน่า ขึ้น มา  หรือ เกาะ ใน ทะเล ก็ จาก กลุ่ม ปะการัง  ต้ว ปะการัง นั้น มัแ สัตว์ เล็ก 
มอง เห็น ด้วย ตา ก็ ไม่ ได้  แต่ มัน จ้บ ก้น อยู่ เป็น กลุ่ม ใน ท้อง ทะเล แล้ว งอก เงย ขึ้น เรือ ย รุ  จน กลาย เป็น กลุ่ม ปะการัง 
ใหญ่ โต งอก ขึ้น มา เรือ ย รุ  จน เกือบ จะ ถึง ผิว นํ้า  มี ดิน  มี ทราย  มา เกาะ กลาย เป็น เกาะ ขึ้น มา ได้  เกาะ ใหญ่  รุ  ใน 
ทะเล หลาย เกาะ ก็ เกิด ขึ้น จาก ปะการัง นี้  เกาะ เหล่า นั้น ก็เรื ยก ได้ ว่า เป็น สังขาร  คือ ปรุง แต่ง ขึ้น ด้วย กรรม ของ สัตว์ 
ชนิด หนึ่ง ที' เรียก ว่า ด้ว ปะการัง  เพราะ ฉะนั้น สิ่ง เหล่า นี้ คือ  สังขาร ต่าง  รุ  เหล่า นี้  ตลอด จน ผล แห่ง สังขาร ต่าง  รุ 
เหล่า นี้ ว่า มัน จะ มี ผลดีผล ร้ายอย่าง ใด ก็ ตาม  ก็ เป็น มา เพราะ บ้จจ้ ย ที, ปรุง แต่ง  บ้จจ้ ยที่ท้ าให้ สิ่ง ต่าง  ๆ มา ประกอบ 
ก้น เป็น สังขาร ได้  บ้จจั ย ที่ ปรุง แต่ง นั้น อาจ จะ เป็น ธรรมชาติ ก็ ได้ หรือ คน หรือ สัตว์ ก็ ได้  ตลอด จน ของ ต่าง  รุ  ที' เก็บ 
เอา มา ปรุง แต่งออก มา รวม ก้น เรียก ว่า  บ้จจ้ ย เกิด เป็น สังขาร ขึ้น ได้ และ จะ มี ผล ไป ได้ อย่าง ไร ขึ้น อยู่ ที่บ้จ จ้ยที่ มา 
ปรุง แต่ง ท้า ให้ เกิด เป็น สังขาร ขึ้น  และ เมื่อ เกิด ขึ้น แล้ว ไม่ ว่า จะ เป็น สังขาร เช่น ใด ก็ จะ ต้องอยู่ เพียง ชั่ว คราว  ไม่ มี 
ที' จะ อยู่ ยั่งยืน ตลอด ไป ได้  อยู่ เพียง ชั่ว คราว  เร็ว บ้าง หรือ ช้า บ้าง ตาม กำลัง ของ เหตุ ที' มี มา ก่อนที1 จะ มี การ ปรุง แต่ง 
ขึ้น  และ ตาม กำลัง ของ เหตุ ภาย หลัง  ซึง จะ เป็น ไป ใน ทาง อุป ถ้มภ์ ที' ช่วย สงเคราะห์ ให้ อยู่ ต่อ ไป  หรือ ใน ทาง ต้ด รอน 
หมาย ความ ว่า เหตุ ที่ อาจ จะ ท้า ให้ ถูก ท้า ลายลง เร็ว เช้า  ที, พูด อย่าง นี้ก็พี งย้ง กับ พระ เทศน์ อ่อน ใจ เหมือน ก้น  ต้อง 
ยก ตัวอย่าง  เช่น  ภูเขา  บ้จจั ย ที' ท้า ให้ เกิด ภูเขา นั้น  ก็ คือ ความ ร้อน ช้าง ใน พิภพ ของ เรา นี้  ใน สมัย หนึ่ง ที่ โลก ย้ง ไม่ 
ข้น ตัว  ยัง เหลว  ยัง เป็น ความ ร้อน อยู่ ภาย ใน  เกิด การ ระเบิด เกิด แผ่น ดิน ไหว  หิน ละลาย ขึ้น มา จาก ภาย ใน พิภพ 
ถูก ความ ร้อน เย็น ภาย นอก ก็ แข็ง ตัว เป็น แก นง อก เงย ขึ้น มา เป็น ภูเขา  นี้ เป็น บ้จจ้ ย เป็น เหตุ เบื้อง ต้น  ต่อ มา มีฝ่น ดิน 
มา จับ  และ ก็มี ต้นไม้ งอก เงย ขึ้น บน ภ เขา  เหล่า นี้ เป็น เหตุ อุป ถ้มภ์ ใน ภาย หลัง  ตราบ ใด ที่ ยัง มี ดิน มา จับ ภูเขา เรื่อย  รุ 
ยัง มี ต้นไม้ อยู่ เรื่อย  รุ  ภูเขา ก็ จะ มี อายุ อยู่ ไป นาน  ทั้ง  รุ  ที่ เป็น ของ ชั่ว คราว แต่ ก็ เป็น ชั่ว คราวอย่าง นาน  อยู่ ไป ได้ 
เรื่อย  รุ  ก่อน  แต่ ถ้า มี คน มา ตัด ด้น ไม้ ลง  หรือ ท้า การ อื่น  รุ  บน ภูเขา ใน ทาง ท้า ลาย  แผ่น ดิน บน ภูเขา ก็ จะ เกิด รั่ว 
ไหล ไป  ที' ฝรั่ง? รืยก ว่า  6โ0แ0ก  คือ แผ่น ดิน จะ หมด ไป  ผิว ดิน ของ ภูเขา ก็ ค่อย  รุ  ทลาย  หรือ ถ้า มี คน มา ระเบิด 
ภูเขา เพื่อ เอา ไป ท้า ถนน  หรือ ไป ถม ทะเล หรือ ไป ทีา อื่น  รุ  ตาม ประโยชน์ ของ ตน  ภูเขา นั้น ก็ จะ อยู่ ได้ ไม่ นาน นัก 
ยอม จะ หมด ไป ใน ที' สุด  การ ตัด ต้นไม้ บน ภูเขา หรือ การ ระเบิด ถู เขา นี้เรื ยก ว่า  เหตุ ด้ด รอน  เพราะ ฉะนั้น สังขาร ที่ 
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'เ/  ^ 4 ^ 1 

เกิด ขึนน้ นก็ เกิด ขืน ได้ ด้วย บัจจั ย ภูเขา นี่ก็มี บัจจั ยมๅ จาก ความ ร้อน  การ ละลาย ของ หิน  แผ่น ดิน ไหว เมือ สม้ย 
ยุค แรก เมือ โลก เกิด ขึน ใหม่  *1  ท้า ให้ เกิด เป็น ภูเขา  ทิว เขา  เป็น เทือก เขา ขน  และ อยู่ ต่อ มา ด้วย เหตุ อุป ถ้มภ์ ต่าง  ตุ 
ถ้า เหตุ อุป ถ้มภ์ ไม่ หมด ไป ก็มื อยู่ ต่อ ไป อีก  แต่ ก้ามี เหตุ ตัด รอน มา  เช่น  คน ขึ้น ไป ตัด ไม้ บน ภูเขา  หรือ ระเบิด ภูเขา 
ภูเขา ก็มื อายุ อยู่ ต่อ ไป ไม่ ได้  ผล ของ ภูเขา ก็ เช่น เดียว ก้น  เมื่อ มี ภูเขา แล้ว  ภูเขา ก็ ย่อม เป็น ด้น แม่ นํ้า ลำธาร  นํ้า ที1 
ไหล ลง มา จาก ภูเขา ที เป็น ประ โยชน์ แก่ คน ทิ้ง ปวง  เป็น ผล ของ สังขาร ที่ เรียก ว่า  ภูเขา  ผล ที, เกิด ขึ้น มา นั้น ก็ มา จาก 
ปจจั ย เดียว ก้น ก้บทื ป รง แต่ง ภูเขา ขึ้น  และ ผล นั้น จะ มี ต่อ ไป จะ ช้า หรือ เร็ว อย่าง ไร  ก็ อยู่ ที' เหตุ อุปถัมภ์ และ เหตุ 
ตัด รอน  อย่าง ที ได้ กล่าว มา แล้ว  ถ้า คน ไป ตัด ต้นไม้ บน ภูเขา มาก  ตุ  ภูเขา ก็ เป็น ภูเขา ห้วโ ล้น  นํ้าก็ จะ แห้ง  นี่ก็ เป็น 
เรือง ของ เหตุ ตัด รอน  ถ้า คน ช่วย ก้น ปลูก ต้นไม้ บน ภูเขา มาก  ตุ  หรือ ต้นไม้ ที, อยู่ ไม่ ไป ตัด ม้น ลง  ผล คือ ลำธาร ก็ จะ 
มี อยู่ เรื่อย ไป ก็ เป็น เหตุ อุปถัมภ์ 

ทีนี่ สังขาร  คือ  สิ่ง ที1 ได้ ปรุง แต่ง ขึ้น ตาม ที' ได้ กล่าว มา แล้ว นั้น คาส นา พุทธ แบ่ง ออก เป็น  2 ชนิด 

ชนิด ที่หนี่ ง เรียก ว่า  อุป ไท้ นก สังขาร 
ชนิด ที่ สอง  เรียก ว่า  อนุ ปา ท้น ก สังขาร 

อุ ปา ทิน กส้ ง' ขา ร นั้น  เท่า ที, ท่าน ศึกษา ก้น มา เข้า ใจ ว่า  สังขาร มี ใจ ครอง 
อนุ ปา ทิน ก สังขาร  ท่าน แปล ก้น มา ว่า  สังขาร ไม่ มี ใจ ครอง 

เท่า ที ท่าน ทิ้ง หลาย อบรม ก้น มา ก่อน  ที่ เห็น ว่า เป็น ปญ หา  ท่าน เขียน ก้น มา ว่า อธิบาย สังขาร อย่าง ที สอง ก่อน 
คือ  อนุ ปา ทิน ก สังขาร  คือ สังขาร ที' ไม่ มี ใจ ครอง  หมาย ถึง สังขาร ที่ ไม่ มีผู้ เข้า ไป แทรก หรือ อาศัย อยู่ ใน ตัว  เช่น 
ภูเขา  ก้อน หิน  โต๊ะ  เก้าอี้ ต่าง  ตุ  ส มด ดินสอ  ที่ เรา เห็น อยู่ อย่า งนิ้  หอ ประชุม ใหญ่  หอ ประชุม เล็ก  ไม่ มีผู้ เข้า ไป 
แทรก สิงอยู่ ใน ตัว และ ท้า อะไร ให้ สำเร็จ ด้วย ตัว เอง ไม่ ได้  เช่น  โต๊ะ จะ ตั้ง ที่ ไหน ก็ ต้อง มี คน มา ตั้ง ให้  คือ  เลือก 
ที่ ตั้ง ของ ม้นเ อง ไม่ ได้  เก้าอี้ ก็ เช่น เดียว ก้น  เป็น เก้าอี้ ขึ้น มา แล้ว มัน ก็ เป็น สังขาร  แต่ ถ้า ท่านบอกว่า เมื่อ ไม่ มี ใจ ครอง 
ม้นก็ ท้า อะไร ไม่ ได้ จะ ตั้ง ก้น ทั้ง ทีก็ด้ อง มี คน มา ตั้ง ให้  นอก จาก นั้น สังขาร ที' ไม่ มี ใจ ครอง นิ้ก็ ไม่ กิน  ไม่ มี การ ขับ ถ่าย 
อย่าง ใด  ตุ  ทั้ง สิ้น  บางอย่าง ถึง จะ มี เช่น  รถ ยนตร์  คือ กิน นํ้าม้ น แล้ว ถ่าย ออก มา เป็น ไอ เสีย และ เมื่อ เปิด เครือ งก็ 

เดิน ได้ ก็ จริง  แต่ ท่าน ถือ ว่า เป็น  อนุ ปา ทิน ก สังขาร  เพราะ เหตุ ว่า แม้ จะ มี เครื่อง  มีพล้ ง ท้า ให็ วง ไป ได้  แต่ ถ้า ไม่ มี 
ใคร เข้า ครอง  คือ ไม่ มี คน ขับ แล้ว  มัน ก็ วิง เรื่อย ไป ไม่ รู้จัก ผิด ลูก  พุด ง่าย  ตุ  ว่า ไม่ รู้จัก กฎ จราจร  นี่ ท่าน ก็ บอกว่า 
เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร 

สำหรับ อุป าทิ นก สังขาร  คือ สังขาร ที่มี ผู้1 ครอง  หมาย ความ ว่า มีผู้เ ข้า แทรก สิง อาศัย อยู่ ใน ตัว  เช่น  ร่าง กาย 
ของ สัตว์ ของ มนุษย์ นี่  ก็ เกิด มา ได้ ด้วย ปจจั ย ปรุง แต่ง ทั้ง สิ้น โดย ธาตุ ต่าง  ตุ  มา ผสม ก้^  แต่ ว่า  มี ใจ ครอง บัง ตับ ให้ 
เป็น ไป ได้ ท้า อะไร สำเร็จ ด้วย ตน เอง ได้  มี การ กิน  การ ขับ ถ่าย  มี จิต  มี ใจ  รู้ดีรู้ ชอบ  หรือ อย่าง น้อย ก็ ให้ รู้จัก รักษา 
ตัว ให้ ด้า รง อยู่ ต่อ ไป ได้  เพราะ ฉะนั้น สำหรับ มนุ' าย์ และ สัตว์' ขณะ ที่ ยัง มีขืวิ ตอ ยู่  ท่าน ถือ ว่า เป็น อุป าทิ นก สังขาร 
คือ  สังขาร ที่มี ใจ ครอง  เมื่อ ตายลง แล้ว ซาก ศพ ที่ เหลือ อยู่  ก็ เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  คือ  สังขาร ที่ ไม่ มี ใจ ครอง 

ที่ สอน ก้น มา หรือ ตาม ความ เข้า ใจ ที สอน ก้น มา นั้น ผม เอง เห็น ว่า มีบัญ หา มาก เหลือ เกิน  เพราะ เหตุ ว่า  ตาม 
หล้ก ที่ ท่าน สอน มา นั้น  ต้นไม้  เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  คือ  ไม่ มี ใจ ครอง  ซึ่ง จาก การ ศึก ษฬว วิทยา ใน บัจจุ บัน นี่ 
เรา เห็น ว่า มัน ไม่ ตรง ที เดียว  เพราะ ต้นไม้ ทั้ง กิน  ทั้ง ขับ ถ่าย  ทั้ง หายใจ  แล้ว ก็มีส ติบัญ ญา หรือ สัญชาตญาณ รู้จัก 
หัน เห ตัว เองออก ไป หา แสง แดด  ออก ไป หา อา กา ค ทั้ง  ตุที่ม้ น เดิน ไม่ ได้  แต่ ถ้า เอา ต้นไม้ โป ปลูก ไว้ ใน ที' ที บัง แดด 
มัน จะ พยายาม งอก กิ่ง ก้าน ออก, โป' รับ แดด' จน" ใต้  ก็ จะ ต้อง คิด ก้น ไป ว่า ต้นไม้ นั้น มี ใจ ครอง  หรือ ไม่ มี ใจ ครอง  ตาม 
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ที ท่าน สอน ก้น มา  ท่าน บอกว่า ต้น ไม ไม่ มี ใจ ครอง  จึง เกิด ปัญหา อย่า งนื้  ถ้า เรา จะ ถือ อย่าง ที พูด กัน มา แล้ว ปัญหา 
ต่าง  *1  เกิด ขื้น มาก 

ปัญหา แรก ก็ คือ ว่า  ที่ ว่า ผู้ที่เ ข้า ไป ครอง  หรือ ไป แทรก สิงอยู่ ใน อุป าทิ นก สังขาร นั้น  อะไร เป็น ผู้ เข้า ไป ครอง 
ก็ รู้สึก ว่า จะ ไม่ มีผู้ ใด ตอบ ไต้  หรือ ถ้า เมื่อ คน หรือ สัตว์ ตายลง ไป แล้ว  ที บอกว่า สิง ที่ เหลือ คือ ซาก ศพ เป็น อนุ ปา ที นก 
สังขาร นั้น  ผู้ ครอง เมื่อ มี ชีวิต อยู่ หาย ไป ไหน  ตาย แล้ว ไป ไหน  เกิด ปญ หา อีก  และ ถ้า จะ ตอบ ว่า สัตว์ และ คน เมือ 
ย้งมี ชีวิต นั้น  มี วิญญาณ ครองอยู่  ความ จริง วิญญาณ ใน ศาสนา พุทธ  แปล แต่ เพียง ว่า ความ รู้สึก  เป็น ภษา อังกฤษ 
เรียก ว่า  00 ท 8010115 ท 655  คำ ว่า  5 0ฟ  ใน ภาษา อังกฤษ ที เรา แปล ว่า  วิญญาณ นั้น  ศาสนา พุทธ เรียก ว่า  อัตตา  คือ 
ตัว ของ ต้วเ อง  ถ้า ถือ ตาม ความ หมาย เช่น นื้ก็ จะ ต้อง ยอม ร้บ ต่อ ไป ว่า  อุป าทิ นก สังขาร นั้น มี สิง หนื่ง ซึง อาจ จะ เป็น 
วิญญาณ  หรือ เป็น อัตตา  ครองอยู่ ใน ระหว่าง ที่ย้ง มี ชีวิต  และ อัตตา นั้น เป็น สิ, งที่รู้ เรือง ราว  รู้ ผิด รู้ ถก บังคับ สังขาร 
คือ  ร่าง กาย นั้น ให้ ท่า ใน สิ, งที่ เป็น ประโยชน์ ต่อ ตน ไต้  ถ้า ถือ ว่า  อุป าทิ นก สังขาร มี ใจ ครอง แล้ว  ก็ ต้อง ยอม รับ ว่า 
ใจ หรือ วิญญาณ.  หรือ อัตตา นั้น มี  การ ยอม รับ อย่าง นื้ข้ด ต่อ หลัก พระ พุทธ คาส นา โดย ตรง  ใน ศาสนา พุทธ สอนอยู่ 
เสมอ ว่า  “ท กอ ย่าง เป็น อนัตตา”  ตัว ตน นั้น ไม่ มี  ใคร เชื่อ ว่า  มี อัตตา  หรือ มี วิญญาณ  ผู้ นั้น ย้งมี ที่ ท่าน เรียก ว่า 
สัก กาย ทีฏฐิ  คือ  เป็น ปุฤ ชน ธรรมดา ไม่ ใช่ สำเร็จ พระ โสดาบัน  ยัง อยู่ ใน ทิฏเ อัน ผิด  ไม่ ใช่ สัมมา ทิฏเ  การ เชื่อ ว่า 
มี ตัว ตน  มี วิญญาณ วิ่ง เข้า วิง ออก ใน ร่าง กาย เรา นั้น ถ้า มอง ใน แง่ นึ่ก็ เป็น มิจฉา ทิฏเ อย่าง หนึ่ง  เป็น การ เชื่อ ที ผิด 

ใน ศาสนา พุทธ  เรา จะ ได ยิน คำ ว่า  “สัมมา ที ฏ!”  และ  “มิจฉา ที ฎฐิ”  ถ้า ว่า ใคร มี สัมมา ทิฏเ ก็ มัก จะ ดีใจ 
ถ้า ไป ว่า เขา มี มิจฉา ทิฏฐิ เขา ก็ โกรธ เอา  คล้าย  อุ  กับ เป็น การ ดู ถูก กัน อย่าง แรง ซึ่ง ความ จริง ไม่ น่า จะ เป็น แบบ นั้น 

เพราะ ทีฏฐิ เป็น ภาษา บาลี  ตรง กับ ศัพท์, ใน ภาษา สันสกฤต' ว่า  ทฤษฎี  ตรง กับ ศัพท์ ใน ภาษา อังกฤษ ว่า  (1า6017 
ดัง นั้น สัมมา ทิฏเ ก็ แปล ว่า  ทฤษฎี ที, ถูก  (ฝฐเน  (116017)  มิจฉา ทิฏฐิ  ก็ แปล ว่า  ทฤษฎี อัน ผิด  (^โ0ท^  (}า6017) 
ใน ภาษา ไทย เรา มัก จะ ถือ กัน ว่า  ถ้า บอกว่า1 ใคร เป็น คน มีทิฏ ฐินี้  เขา ก็ เคือง อีกว่า หา ว่า เขา เป็น คน มีทิฏ เห นา  แต่ 
ถ้า บอกว่า คน  อุนึ่มี ทฤษฎี มาก เขา ก็ ออก จะ ป ลม ใจ  ความ จริง มัน  คำ  เดียว กัน นั่น เอง  แขก เมือง มคธ ใน สมัย 
พระ พุทธเจ้า พูด  ร กลํ้า ไม่ เป็น เหมือน กับ คน ไทย ทุก วันนึ่  คำ ทฤษฎี ออก ไม่ ได้ ออก ไต้ แต่ คำ ทิฎฐิ  เช่น เดียว กับ 
คน ไทย ทุก ว้นนึ่  คำ ว่า  “กรม”  เขา ออก เสียง กลํ้า ไม่ ได้  เขา ออกว่า  “ก ม”  หรือ อื่น  อุ  อีก มาก 

นึก เป็น ปัญหา  คือ  ถ้า ชื่อ ว่า เป็น อุป าทิ นก สังขาร เป็น สิง ที่มี ใจ ครอง แล้ว  จะ ต้อง คิด อีก มากว่า  สิง ที่ ครอง 
กาย นั้น คือ อะไร  ที่เรื ยก ว่า  ใจ นั้น คือ อะไร  มัน คือ  “อัตตา”  อย่าง ที่ พระ พุทธ คาส นา สอน ไว้ ว่า  “ไม่ มี”  ใช่ ไหม 
ถ้า เมื่อ อัตตา ไม่ มี แล้ว มัน จะ ไป ครอง ไต้ อย่าง ไร  นึ่ เป็น ปัญหา ยุ่ง ยาก 

นอก จาก นั้น แล้ว  ก็ ยัง มี ข้อ ที, น่า สงสัย อีก ข้อ หนึ่ง  รถ ยนตร์  เรือ ยนตร์  เครือ ง บิน ที' แล่น ไป ถึง ที' หมาย ด้วย การ 
, มี คน' ตับ นั้น  ท่าน สอน ว่า  เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  ถ้า พูด กัน ด้วย เหตุ แล้ว  ขณะ ที' มัน จอด อยู่ ไม่ มี คน ข้บ  มัน ก็; ห้น 
จะ เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  คือ  ไม่ มี อะไร เข้า ไป สิง ไป แทรก อยู่ ภาย ใน  เพื่อ บังคับ ให้ เป็น อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  แต่ 
ขณะ ที' มัน แล่นอยู่ นั้น ถ้า พูด ตาม หล้ก ที1 ท่าน สอน กัน มา เอง  มัน ก็ด้ อง เป็น อุป' าทิ นก สังขาร  เพราะ มัน มี ผู้เ1 ข้า สิง 
เข้า ครอง  บังคับ ให้ มัน ไป ทุก ทิศ ทาง  และ ถ้า ถาม ว่า ใคร ครอง  ก็ ตอบ ว่า  คือ  คน ขับ  ถ้า เป็น เครื่อง บิน  ก็ ตอบ ว่า 
กัปตัน  เข้า ครอง เครื่อง บิน ใน ระหว่าง ที' มัน บินอยู่  มัน ก็ เป็น อุป าทิ นก สังขาร ทั้ง นั้น ถ้า จอด อยู่ มัน ถึง จะ ไม่ เป็น 
อุป าทิ นก สังขาร  แต่ ถ้า ไป ถาม ท่าน ผู้ เคร่ง ค รัด  ท่าน ก็ บอก ไม่ ใช่  ท่านบอกว่า  ใน ลักษณะ เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร 
ซึ่ง ก็ดู จะ เป็น ปัญหา อยู่ 
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ใน เรื่อง อุ ปา ทิน กส้ง ขา ร และ  อนุ ปา ทิน กส้ง ขา ร นั้น  คง มี บาง ท่าน อีก เหม^ อ น กั' น อธ บาย วา  มน ไม ใช 
เรือง ของ ผู้ ที่ เข้า ไป สิง สถิต  หรือ เป็น ที่ ใจ เข้า ไป ครอง  อุป าทิ นก สังขาร  แปล ว่า  สังขาร ทมอุ ปาทาน เขา ยด 

ตรง ตาม ศัพท์ ที เดียว  อุปาทาน' นั้น อาจ จะ เป็น, ของ สังขาร นั้น เอง ก ได้' หรือ' ของ คน อืน มาย ด ก ใต้  สวน อนุ ปา ทิน ก 
สังขาร  ก็ แปล ว่า  สังขาร ซึ่ง ไม่ มี อุปาทาน ของ ตัว เอง และ ของ ผู้ ใด ยึต  บาง ท่าน ท่าน สอนอย่าง น อุปาทาน  แปล วา 
“ความ ยึด”  ก็ ต้อง ถาม ว่า ยึด อะไร  ก็ ตอบ ได้ ว่า  “ยึด ว่า เป็น อะไร”  เช่น  ยึด ว่า ตัว เรา เป็น คน  ยด ว่า ต้นไม้ เป็น ต้นไม้ 
ยึด ว่า โต๊ะ เป็น โต๊ะ  เมื่อ ยึด แล้ว ก็ ใช้ การ ไป อย่าง โต๊ะ  คือ  วาง หนังสือ บ้าง  วาง อะไร บ้าง  ไม่ ใช่ เห็น ว่า  เป็น ที วาง 
รองเท้า  เช่น นั้น ก็ เป็น การ ยึด ผิด  ยึด ว่า ตัว เป็น คน  เหล่ านี้ก็ เป็น อุปาทาน  ยึด ว่า ดี หรือ ช้ว  ยึด สังขาร ต่าง  ๆ ว่า เป็น 
สังขาร ที' ดี หรือ สังขาร ทีช้ว มี ประโยชน์ หรือ ไม่ มี  เป็น สังขาร ที น่า รัก หรือ น่า!’ กลี กด  ชอบ หรือ ช้ง  ถ้า เป็น สังขาร ที 
น่า รัก ก็ม้ก จะ ยึด ต่อ ไป ว่า เป็น ของ เรา  ถ้า เป็น สังขาร ที, น่า ชัง  ทั้ง  รุ  ที เป็น ของ เรา  ก็ม้ก จะ บอกว่า  ไม่ ใช่ ของ เรา 
เป้ นของ คน อื่น  สังขาร ต่าง  *1  จะ ต้อง มี อุปาทาน เข้า ยึด เสมอ  เพราะ ฉะนั้น  เมือ ไม่ มี อุปาทาน ครอง แล้ว  สังขาร 
ที่ ไม่ มี อุปาทาน ครอง นั้น ก็ เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร 

สิว หรับ มนุษย์ และ สัตว์ ร่าง กาย ของ มนุษย์ และ สัตว์ นั้น  เป็น อุป าทิ นก สังขาร  คือ  มี อุปาทาน ครอง  หรือ 
ยึด ด้วย อุปาทาน ของ ตน เอง คือ  ยึด ว่า ร่าง กาย นี้ เป็น ของ เรา ทั้ง คน และ สัตว์  เช่น ถ้า เป็น สัตว์  ถ้า ใคร ไป จ้บ ตัว มัน 
มัน ก็ จะ ก้ด หรือ วิง หนี ไป  ตัง นี้ ร่าง กาย สังขาร เป็น สิง ที่ สัตว์ ยึด  นอก จาก นั้น ทั้ง มนุษย์ และ สัตว์ ก็ ยัง ยึด ของ อื่น ว่า 
เป็น ตัว ของ ตัว เอง ไว้ เป็น ของ ตน อีก ด้วย  เช่น  มนุษย์ ก็ ยึด สังขาร อื่น ที่ เป็น มนุษย์ ด้วย กัน  คือ  นึก ว่า คน นั้น คน นี้ 
เป็น บิดา มารดา  เป็น พี, เป็น น้อง  เป็น ครู บา อาจารย์  เป็น มิตร เป็น ศัตรู  เป็น คน รัก  เป็น คนที, เรา ไม่ รัก  เป็น คนที' 
เห็น ว่า ควร จะ คํ้า จุน หรือ อุปการะ เอา ไว้  หรือ เห็น ว่า เป็น คนที' ควร จะ ทิว ลาย เสีย  สด แล้ว แต่ เหตุ ส่วน ตัว ของ บุคคล 
นอก จาก นั้น ก็ ยึด ต่อ ไป จน ถึง บ้าน ช่อง ที่ อยู่ อาศัย ยึด อาณาเขต ที่ ตน อาศัย อยู่ ตั้งแต่ บริเวณ บ้าน ไป  จน ถึง ประ เทศ 
ทั้ง ประเทศ ว่า เป็น ของ ตน  และ ยึด ว่า โลก มนุ กษย์ ทั้ง โลก ว่า เป็น ของ ตน  โลก ก็ เป็น อุป าทิ นก สังขาร  สัตว์ ก็ เช่น 
เดียว กัน  ยึด ปา  ยึด เขา  เป็น ที' อยู่ อาศัย  เหล่ านี้ก็ เป็น อุป าทิ นก สังขาร ทั้ง นั้น 


ขอ สรุป ว่า  สัตว์ และ มนุษย์ ที ยัง เป็น ปุถุชน นั้น  มอง เห็น อะไร แล้ว ต้อง ยึด ทั้ง สิ้น  น้อย กรณี เหลือ เกิน ที่ 
ไม่ ยึด  ถ้า ไม่ ยึด ว่า เป็น ของ เรา  ก็ ต้อง ยึด ว่า ไม่ ใช่ ของ เรา  เป็น ของ คน อื่น  เพราะ ฉะนั้น บุก อย่าง สำหรับ มนุษย์ 
และ สัตว์  แล้ว เรียก ได้ ว่า เป็น อุป าทิ นก สังขาร ทั้ง สิน  คนที เป็น ปุถุชน ธรรมดา นั้น มี ตัณหา อุปาทาน บุก คน ไป  เมื่อ 
มี อุปาทาน แล้ว  อุปาทาน นันก็ ออก เทียว ยึด สังขาร บุก อย่าง บุก ชนิด  ว่า เป็น นั่น บ้าง เป็น นี้ บ้าง  มี ประโยชน์ บ้าง 
ไม่ ม ประโยชน์ บ้าง  สังขาร ทุก ชนิด ก็ เป็น อุป าที นก สง ขา ร สำหรับ ปุถุชน  สำหรับ พระ อรหันต์ ไม่ มี กิเลส  ไม่ มี 
บ้ญ หา อุปาทาน  เพราะ ฉะนั้น คนที 'สำเร็จ เป็น พระ อรหันต์ แล้ว สังขาร ทุก ชนิด ใน โลก  คือ  เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร 
ทั้ง สิน  พระ อร หัน ตม อง โลก ด้วย ความ ว่าง เปล่า  ใน สาย ตา ของ พระ อรหันต์ แล้ว สังขาร ก็ เป็น สังขาร  ท่าน ไม่ เอา 
อุปาทาน เข้า ยด  ใน ท้ศ นะ ของ พระ อร ห้นต สังขาร บุก ชนิด จง เป็น อนุ ปา ทิน ก สังขาร  โลก ของ ปุถุชน จึง เป็น อุป ๅทิ นก 
สังขาร  โลก ของ พระ อร หัน ต จึง มี แต่ อนุ ปา ทิน ก สังขาร  สำหรับ ปุถุชน ที พิจาร ณๅค วาม จริง และ ปลด ปล่อย ป ญ หา 
อุปาทาน ได้ เรื่อย  รุ  ไป นั้น  ก็ จะ มีอุ ปา ทิน ก สังขาร น้อย ลง ใน โลก ของ ตน  มัน ก็ อยู่ ที่ ใคร ปลด ปล่อย ได้ มาก ได้ นอ ย 
ถ้า คน ยัง กิเลส หนา  ตัณหา มาก อุปาทาน มาก  อ, ปา ทิน ก สังขาร ใน โลก ของ คน เหล่า นั้น ก็มีม ๅก  ถ้า คน อย่ ไป แล้ว ก็ 
ปลด ปล่อย ไป  รู เห นความ จร ว รู วา อะไร มน ก ไม ใชข อง ตัว ไม่ ใช้ อุปาทาน เข้ๅ ยึด  อุปๅ ทินกร สังข ๅร มัน ก็ น้อย ลง 
0 ยาง ใน โลก ของ ผ ม ม ใ' น กอบ จ^ ไม มอ^ ไร เห ลอแ ลว  มน ยด ไม ได ทงน้ น มัน ก็เป็ นอน ปา ทิน กสั ง, ข ๅรไ ป หมด 
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ครา วน มา กง โลก ทีสๅ ม ซึง เรียก ว่า  สั' ตว โลก  หมาย ความ ถึง  โลก ของ สัตว์ หรือ สิง ที่มี ชีวิต  ถ้า จะ อธิบาย 
ใ' หละ เอย ด ใป แล, วก ตอง กาม' ว่ๅอ ะ'' โรค อสั ตว์ โลก  และ ถ้า พูด ก้น ทาง คาส นา พุทธ สัตว์ โลก  ก็ คือ สังขาร ที มี อุ ปาทาน 
ไป ยึด ใน ต้วเ อง หรือ ยด ใน สิง คืน  อุ  สังขาร ใค  *1  ก็ ตาม ที่มีอุ ปาทาน สา มา รก ยึด ตน เอง ได้  และ สามารถ ยึด สิง อืน  อุ  ได้ 
นีคือ  สัต ว โลก  พูด ง่าย  อุ  ก็ คือ  สิง ทีมี ชีวิต จิต ใจ  มี ความ รู้สึก  ได้แก่ มนุษย์ และ สัตว์ ทั้ง ปวง ที, อยู่ ใน โลก นี 

ปญห าทีเ รา จะ ต้อง พิจารณา ต่อ' ไป ก็คืฎ ว่า  เพราะ เหตุ, ใด สังขาร ต่าง  อุ  ที' เรียก ว่า  สัตว์ นี้ จึง มี อุปาทาน ได้ 
ค่า ต อบ น้นก็ คือ สัตว์ โลก ทัง หลาย' ไม่' ว่ๅจ ะเป็ น มนุ ษ ย์  หรือ เป็น เดรัจฉาน  แม้ แต่ เป็น สัตว์ เล็ก น้อย ที่ สุด ขนาด ต้ว 
อะมีบา  ไว รัส  ถ้า เป็น สัตว์ ที่มี ชีวิต แล้ว  ย่อม จะ ต้อง มี ธาตุ รู้ อยู่ ใน ต้วเ สมอ ไป  ธาตุ รู้นี้ อาจ จะ มาก บ้าง น้อย บ้าง 
แต่ก็ ย่อม จะ ต้อง มี อยู่ เสมอ ไป  ธาตุ รู้ทีมี อยู่ ใน สัตว์ โลก นี้  ทาง ศาสนา พุทธ ถือ ว่า  เป็น ธาตุ รู้ ที, ไม่ สมบูรณ์  กล่าว คือ 
รู้ ไม่ แจ้ง ชี' ด ยก ตัวอย่าง เช่น  ดินสอ แท่ง นี้  ผม รู้ ว่า เป็น เพียง ดินสอ  แต่ ว่า มัน ท่า ด้วย อะไร ผม ไม่ รู้ จริง  อุ  แต่ ก็ รู้' ว่า 
เป็น ดินสอ  ควาน รู้ แค่นี เป็น ความ รู้ ที่’ ไม่ สมบูรณ์  ไม่ ชีดแจ้ง  ความ จริง ส่วน ที่ เรา รู้จ้ก  เรา รู้ แบบ นี้ ทั้ง นั้น  ความ รู้ 
เช่น นี ศาสนา พุทธ เรียก ว่า  อวิชชา  ไม่ ใช่ ความ ไม่ รู้ อะไร เลย  ยึด แต่ เพียง เท่า ที่รู้  มี อุปาทาน ยึด ว่า  ดินสอ นี้ ใช้ เขียน 
ได้  การ ยึด นี้ แหละ ที่ เรียก ว่า  “อุปาทาน” 

ความ รู้ ไม่ ถูก ต้อง นี้  คือ  ความ รู้ที่ ศาสนา พุทธ  เรียก ว่า  “อายตนะ”  อายตนะ นั้น  แบ่ง ออก เป็น ภาย นอก 
และ ภาย ใน  ความ จริง มี อยู่  5 อย่าง  แล้ว บวก ด้วย  “ใจ”  อีกอ ย่าง หนึ่ง  สำหรับ อายตนะ ภาย นอก และ ภาย ใน นั้น มี 
5 อย่าง 

1.  ตา  เป็น อายตนะ ภาย ใน  ตาม อง เห็น รูป  สิ, งที่ ตาม อง เห็น นั้น ท่าน เรียก ว่า  รูป ทั้ง นั้น  รูป เป็น อายตนะ 
ภาย นอก  ตา เป็น อายตนะ ภาย ใน  เมื่อ รูปกระทบ กับ ตา  และ ตา มี หน้าที่ เห็น แล้ว  มานะ  คือ  ใจ  ก็ รับ รู้  ใจ รับ รู้ ว่า 
เห็น รูป  มานะ หรือ ใจ นี้ เป็น อายตนะ อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เข้า เกี่ยว ข้อง กับ อายตนะ อื่น  อุ  เสมอ ไป 

2.  หู  เป็น อายตนะ ภาย ใน  เสียง เป็น อายตนะ ภาย นอก  เสียง มากระ ทบ หู  เช่น  เสียงกลอง นั้น  ใจ ก็ รับ รู้ 
ว่า  นี้ คือ เสียง  ถาม ต่อ ไป ว่า  เสียง อะไร  ก็ บอกว่า เสียงกลอง 

3.  จ มก  เป็น อายตนะ ภาย ใน  กลิ่น เป็น อายตนะ ภาย นอก  กลิ่น มากระ ทบ จมูก ไม่ ว่า หอม หรือ ไม่ หอม 

ใจ รับ รู้ 

4.  ลน  เป็น อายตนะ ภาย ใน  มี หน้าที่ รับ รส ต่าง  อุ  เปรี้ยว  หวาน  เค็ม  มัน  ขม  ซึ่ง เป็น อายตนะ ภาย นอก 
ลิ่น กระทบ กับ รส แล้ว  ใจ ร้บรู้ 

5.  กาย  เป็น อายตนะ ภาย ใน  กาย มี หน้าที่ สัมผ้ ส กับ สิง ภาย นอก ที่ เรียก ว่า  “โผฏฐัพพะ”  ซึ่ง ไม่ รู้ จะ อธิบาย 
ว่า อย่าง ไร  เอา มือ คลำ ไมโครโฟน นี้ ความ รู้สึก ค ล่า นั้น เป็น ใผฏ ฐัพพ ะ ค ล่า สิ่ง ที่ ไม่ น้า จะ ค ล่า มัน ก็ ไม่ สบาย มีอ 
คลำ สิ่ง ที่ น้า คลำ มัน ก็ เพลิน ดี  เรือง อายตนะ ต่าง  อุ  นี้  ความ จริง มนุษย์ เรา พยายาม จะ หา ความ สุข ทาง อายตนะ 
หรือ ฝรั่ง เรียก ว่า  ร 6 ท 56  ให้ มาก ที่ สุดๆ ก ชาติ ทุก ภาษา  คือ  พยายาม หา ภาพ ที่ สวย งาม  ศิล ปีน เขียน ภาพ ได้ สวย 
งาม ขึ้น  ใช้ สีสัน ต่าง  อุ  ตลอด จน สร้าง บ้าน เรือน ให้ สาย งาม  จ้ด สิ่ง แวด ล้อม ให้ สวย งาม  ก็ เพื่อ ประโยชน์ ที่ จะ ได้ 
เห็น  คือ ตา จะ ได้ เห็น รูป อัน เป็น ที่ พึง ใจ  มนุษย์ ท่า เครือ ง ดนตรี ขึ้น  ฟิก เสียง  ล กพด  ลกรั อง เพลง  เลิ่ ยง นก ที่ 
ร้อง เพราะ  อุ  เอา ไว้  ตลอด จน อื่น  อุ  อีก มาก ก็ เพื่อ หู จะ ไดียิ นเสึ ยง ที่ พึง ใจ  ท่า นํ้าอ บนํ้า หอม ขึ้น  ก็ เพื่อ กลิ่น กระทบ 
จมูก ใน ทาง ที' ดี  ปรุง อาหาร อย่า งดีก เพื่อ ได้ กระทบ ลิ้น  เพื่อ เป็น รส ที่ พึง^ จ 

สำหรับ คน ไทย เรา  ไม่ ค่อย จะ สนใจ เรือง กาย ส้ม ผัส  แต่ ใน ประเทศ ที่มีค วาม เจริญ ใน ทาง คิลป วัฒนธรรม 
ยิง กว่า เรา  เช่น  ประ เทศ จีน เขา เจริญ มากกว่า ช าคิอื น คื0  อย่าง ไทย  ฝร้ง  แช ก เจริญ ได้ แต่  ตา  หู  จมูก  และ ลิ่น 
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เ/  I 

เท่า นัน^  แต่ ชาว จีน เจริญ ไป ถึง เรือง โผ ฏฐัพ พะ  ด้วย  ผม เคย ไป เทียว พิพิธภัณฑ์ ประเทศ จีน เห็น พวก ก้อน หยก 
หรือ เครือ ง ปีน ดิน เผา ลาย คราม ที เขา ทำ ไ' ว้เป็ นรู ปต่ๅ ง 6|  ซึ่ง ดู ไป แล้ว เห็น ช่ด ว่า  ไม่ มี ประโยชน์ อย่าง อื่น  ธรรมดา 
ภาชนะ ที เขา ท่า1 ปีน ไ' ว้นึก็ มัก จ ะมี ไ, วิ ใส่ สิง ด่า ง 6|  แต่ บางอย่าง ก็ ไม่ เป็น อย่าง นั้น  เช่น  หยก เขา มาส ลัก ไว้ เป็น รูป 
ชึงดู แล้ว ก็ ไม่ เห็น ประโยชน์ อย่าง ได ทั้ง สิ้น  แล้ว ถาม เขา ว่า ศิลป วัต ธุนี้มี ไว้ ทำไม  เขา บอกว่า ไม่ ได้ มี ไว้ ลัาห ร้บ ตาด 
หฬง  เขา มี ไว้ เป็น ศิลปะ สำ หร้บ คลำ เล่น  คลำ แล้ว เกิด สบาย มือ  เกิด สุนทรียภาพ จาก มือ  หรีอ ทาง โผ ฎฐ้พ พะ นี้ 
แหละ  บาง ที เรา ดู เครือ งป็น ด้วย ดา เปล่า ม้น ไม่ สวย  แต่ มี ไว้ สำหรับ ความ สุข ทาง กาย  คือ  คลำ  แสดง ว่า เขา ไป 
ไกล มาก 

อายตนะ ที  6 ที อยู่ ภาย ใน ก็ คือ  “ใจ”  เพราะ ใจ มี หน้าที่ รับ รู้ สิง ต่าง  *1  โดย ผ่าน อายตนะ อื่น  6|  ที' กล่าว แล้ว 
นอก จาก น้นใ จก็ยั งมีห น้า ที นึก ถึง เรื่อง ต่าง  6|  และ สามารถ ที, จะ รับ รู้ สิง ที่ เป็น นามธรรม ได้ อีก ด้วย  คือ  ตา นั้น เห็น 
ต้นไม้  ซึง จะ ต้อง เป็น ด้น มะม่วง  มะพร้าว  หรือ อะไร โดย เฉพาะ  ตา เห็น ต้นไม้ โดย ทั่ว  *1  ไป ไม่ ได้  แต่ ใจ นั้น 
สามารถ จะ รับ รู้ ด้น ไม่ ใน ฐานะ ที่ เป็น นามธรรม ได้  คือ  ไม่ ใช่ ต้น ใด ต้น หนึ่ง โดย เฉพาะ  เวลา เรา นึก ถึง ด้น ไม้ นั้น 
เรา ไม่ ได้ นึก ถึง ต้น อะไร โดย เฉพาะ  ไม่ ได้ จำแนก ออก เป็น ต้น สัก  ด้น มะพร้าว  แต่ นึก ต้นไม้ ว่า เป็น ต้นไม้ เท่า นั้น 
คือ  เป็น ต้นไม้ ที เป็น นามธรรม  ไม่ ใช่ ต้นไม้ ที่ เป็น รูปธรรม  เพราะ ไม่ ได้ นึก ด้วย ว่า มี รูปอย่าง ใด  สี อย่าง ใด  สัก 
แต่ นึก ถึง ต้นไม้ 

เมื่อ อายตนะ รับ รู้ อย่าง นี้ แล้ว  วิญญาณ ก็ เกิด ขึ้น ใน ตอน นี้  สิง ที' เรียก ว่า วิญญาณ ใน ศาสนา พุทธ เกิด ขึ้น 
ใน ตอน นี้  วิญญาณ ใน คติ ของ ศาสนา พุทธ นั้น  ไม่ ไต้ แปล ตาม ที่ผรั่ ง เชื่อ ถือ ก้น หรือ อย่าง ศาสนา อื่น เขา เชื่อ ถือ 

หรือ ภาษ าอ้ง กฤษ เรียก ว่า  รอ ฟ นั้น มี ความ หมาย แตก ต่าง ก้น มาก  รอน!  ใน ภาษา อังกฤษ อาจ จะ แปล ว่า  อ้ต ตา 
หรือ เจตภูต  แต่ ไม่ ใช่ วิญญาณ ตาม ทฤษฎี ของ ศาสนา พุทธ  “วิญญาณ,,  ใน ศาสนา พุทธ  หมาย ถึง  ความ รู้สึก ที' 
เกิด ขึ้น โดย มี อายตนะ เป็น เหตุ  คือ  ตา เห็น รูป  แล้ว ใจ รับ รู้  วิญญาณ ก็ เกิด ขึ้น เพราะ ตา เป็น เหตุ  ศาสนา พุทธ 
เรียก ว่า  “จักษุ วิญญาณ,,  คือ  วิญญาณ ที' เกิด ขึ้น เพราะ ตา เห็น รูป  สิง ที' รู้ ว่า เห็น นั้น คือ วิญญาณ  ม้นก็ เกิด ขึ้น ใน 
ขณะ นั้น  และ โดย นัย เดียว กัน  หู ไต้ ยิน  เสียง วิญญาณ ก็ เกิด  จ มก ไต้ กลิ่น  วิญญาณ ทาง จมูก ก็ เกิด  ลิ่น รู้ รส  วิญญาณ 
ทาง ลิ่น ก็ เกิด  กาย ได้ สัมผัส กับ โผ ฏฐ้พ พะ  กาย วิญญาณ ก็ เกิด  วิญญาณ มี ความ หมายอย่าง นี้ ใน ศาสนา พุทธ 

ที่ เรา ถาม ก้น ว่า  วิญญาณ มี หรือ ไม่  ? ตาย แล้ว วิญญาณ ไป ไหน  ? นั้น  วิญญาณ ใน ลักษณะ นี้ เป็น 
วิญญาณ อีกอ ย่าง หนึ่ง ซึ่ง ไม่ เกี่ยว ข้อง กับ วิญญาณ ใน ศาสนา พุทธ เลย  เพราะ ใน ศาสนา พุทธ ค้า ว่า  วิญญาณ หมาย ถึง 
ความ รู้สึก  ภาษา อังกฤษ เรียก ว่า  0อ กร 01อ นรก &รร  เท่า นั้น  วิญญาณ นี้ เมื่อ เกิด ขึ้น แล้ว ก็ด้บ ไป  คือ  ตา เห็น รูป 
ผู้หญิง  จัก ษ; วิญญาณ ก็ เกิด  พอ ผู้หญิง เดิน ผ่าน ไป แล้ว  จักษุ วิญญาณ ที' เกิด ขึ้น ก็ด้บ  พอ คน อื่น เดิน ผ่าน มา  จักษุ 
วิญญาณ ก็ เกิด อีก  พอ ผ่าน ไป ก็ ดับ ไป อีก  ไม่ มี วิญญาณ ที่ คง ที'  ไม่ ว่า จะ เป็น วิญญาณ ที' เกิด จาก  ตา  ห จมูก  ลน 
กาย  ม้นก็ ดับ และ เกิด ก้น อยู่ เรื่อย ไป 


เมื่อ การ รับ รู้ หรือ วิญญาณ เกิด ขึ้น เช่น นี้ แล้ว  ก็ จะ เกิด อีกอ ย่าง หนึ่ง ที่ เรียก ว่า  “เวทนา,,  ไทย เรา ใช่ ไป ใน 
ทาง ความ หมาย ว่า  สงสาร  หรือ เห็น อก เห็น ใจ  ความ จริง ไม่ ใช่  เวทนา ใน ศาสนา พุทธ  ได้แก่  อารมณ์ ทุกข์  หรือ 
อารมณ์ สุข  ซึ่ง เกิด จาก ความ รู้ ด้วย อายตนะ ต่าง  ๆ ตา เห็น รูป ที่ สวย งาม ความ สุข ก็ เกิด  ตา เห็น รูป ที' ไม่ สวย ไม่ งาม 
ความ ทุกข์ ก็ เกิด  คือ ไม่ อยาก ดู  เสียง ก็ เช่น เดียว ก้น  เมื่อ ได้ ยิน เสียง ที่ ไพเราะ ทาง หู  ก็ เกิด ความ สุข  ได้ ยิน เสียง ที่ 
ก้าว ร้าว ไม่ ไพเราะ  ก็ เกิด ความ ทุกข์  จมูก ก็ เช่น ก้น  ถ้า หอม ก็มีค วาม สุข  ถ้า ไม่ หอม ก็มีค วาม ทุกข์  ด้ง ที่ กล่าว นี้ 
เวทนา ก็ เกิด 
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สำ หร้บ มนุษย์ เรา เห็น ว่า  สุข เวทนา  เป็น ของ ที่ พึง แสวง หา เอา มา ปา รุงบั าเ รอ ตน  ส่วน ทุกขเวทนา ก็เป็ นุ 
ของ ที พึง หลีก  ยัง มี อีกอ ย่าง หนึง ที่ เรียก ว่า  อ ทุก ขม และ อสุ ขม เวทนา  หมาย ถึง  อารมณ์ ที่ ไม่ ทุกข์  ไม่ สุข  ตา เห็น 
ก็ แล้ว ก็ ไม่ ได้ เกิด สุข! ม่ได้ เกิด ทุกข์ อะไร  อย่าง ไร ก็ ตาม เมื่อ เกิด เวทนา ขื้น แล้ว ก็ เกิด  “สัญ ญา”  หมาย ถึง  การ ก็า หน ด 
จด จา ว่า สิง ใด เป็น สิง ใด  ตลอด จน จ้า เหตุการณ์ ต่าง  รุ  ที่ เกิด ขื้น ได้ และ จ้า ได้ ว่า สังขาร ต่าง  ๆ ที่ เรา ประสบ พบ เห็น 

ด้วย อายตนะ น้น สิง ใด ดี  สิง ใด ไม่ ดี  มี ผล อย่าง ไร  เป็น ด้น ว่า  เกิด มา ไม่ รู้จัก ไฟ เลย  แล้ว เอา มือ ไป ถูก ไฟ เข้า  มือ 
ก็ ร้อน และ เจ็บ  ก็ เกิด มี สัญญา ว่า  ไฟ นั้น เป็น ของ ร้อน ไม่ จับ ต้อง ต่อ ไป อีก  นี่ คือ  สัญญา  รวม ทั้ง หมด มือ ยู่  5 
อย่าง  เรียก ว่า  ขันธ์  5 ได้แก่  รูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  และ วิญญาณ 

ค้า ว่า  “ขันธ์”  ใน ภาษา บาลี แปล ว่า  เค รอง ผูก มัด  หรือ  การ ผูก มัด  มัด ให้ เรา ติด อยู่ กับ ความ เข้า ไจ ผิด 
ว่า เรา เป็น ผู้มี ตัว ตน  ขันธ์  5 จะ ทีา หน้าที่ ผูก มัด ได้  ก็ จะ ต้อง มี อุปาทาน เข้า ร่วม ด้วย  ถ้า ร้บรู้ เฉย  *1  แล้ว ไม่ ยึด ปญ หา 
ก็ ไม่ เกิด  เรา อาจ จะ ไม่ เข้า ใจ ผิด อะไร ก็ ได้  แต่ เมื่อ ยึด แล้ว มัน ก็ ผูก มัด ให้ เรา เข้า ใจ ผิด ว่า เรา มี ตัว ตน  เพราะ ฉะนั้น 
ขันธ์ ที่ เป็น เครื่อง ผูก มัด แท้ จริง นั้น ท่าน เรียก ว่า  อุปาทาน ขันธ์ 

ขันธ์  5 นั๊  เรียก อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  นาม รูป  ที' เรียก ว่า  นาม รูป นั้น  มี รูปอย่าง เดียว  คือ  สังขาร ที่ เป็น รูป วัตถุ 
ธรรม ทั้ง ปวง ถึอ ว่า เป็น รูป  ซึ่ง ตา เห็น และ จับ ต้อง ได้ ก็ เป็น รูป 

ส่วน เวทนา  คือ  อารมณ์ ทุกข์ สุข  ความ จ้า คือ  สัญญา  สังขาร คือ  การ ปรุง แต่ง ของ สรรพ สิง ต่าง  รุ  อาการ 
ที่ ปรุง แต่ง นั้น  และ วิญญาณ คือ  การ ร้บรู้ ต่าง  รุ  นั้น ท่าน ถือ ว่า เป็น นาม  เพราะ ตาม อง เห็น ไม่ ได้  จับ ต้อง ไม่ ได้ 
จริง อยู่ โติะ หรือ นํ้า เป็น สังขาร  ซึ่ง ปรุง แต่ง แล้ว  แต่ ขณะ ที' เรา เห็น โต๊ะ  เรา ไม่ ได้ แล เห็น อาการ ของ สังขาร หรือ 
การ ปรุง แต่ง  เพราะ ฉะนั้น  จึง ถือ ว่า  4 อย่า งนึ่ เป็น นาม  รูป ก็ เป็น รูป  ส่วน เวทนา  สังขาร  สัญญา  และ วิญญาณ 
เป็น นาม  ที พระ ท่าน พูด ถึง นาม รูป นั้น  ก็ คือ  ขันธ์  5 นั่น เอง 

อินทรีย์  เรือง อินทรีย์ นี้ เป็น เรือง อยู่ ใน ขันธ์  5 หรือ อยู่ ใน ความ รู้ ที' เกิด จาก อายตนะ ของ สัตว์ โลก  อินทรีย์ 
แปล ว่า  ผู้ เป็น ใหญ่  นก อินทรีย์  แปล ว่า  นก ใหญ่  เมื่อ เอา มา ปร้บ เข้า กับ อายตนะ ต่าง  รุ  แล้ว  เป็น ตัน ว่า จักษุ อินทรีย์ 
นั้น  หมาย ถึง  อายตนะ ที่ เป็น ใหญ่ ใน ขณะ ที่ ท่า การ  เวลา เรา มอง เห็น อะไร นั้น ตา เป็น ใหญ่  ตา จึง เป็น อินทรีย์ 
เป็น ประธาน ใน การ เห็น ของ เรา  ห จมูก  ลิ้น  กาย  ก็ เช่น เดียว กัน  เพราะ ฉะนั้น  ความ รู้ ทาง อายตนะ ต่าง  รุ  เหล่า นี้ 
เมื่อ ประกอบ กับ ความ ยึด เข้า แล้ว ก็ ท่า ให้ เกิด ความ รู้สึก  ความ เข้า ใจ ว่า  เรา มีต้ว ตน  ซึ่ง อ้น ที1 จริง ตาม ทฤษฎี ใน 
ศาสนา พุทธ นั้น บอกว่า  เรา ไม่ มี ตัว ตน  เห็น รูป กาย ของ เรา เข้า เรา ก็ นึก ว่า  นั่น แหละ ตัว เรา  ได้ ยิน เสียง เข้า  ก็ นึก 
ว่า ตัว ได้ ยิน  จมูก ได้ ก ลิ้น  ก็ นึก ว่า  ตัว เรา นั้น เอง เป็น คน ได้ ก ลิ้น  แต่ ความ จริง แล้ว มัน ไม่ ใช่  สิ' ง ที' เห็น รูป นั้น  คือ 
อินทรีย์  หรือ  จักษุ อินทรีย์  คือ  ตา  ต่าง หาก เป็น ใหญ่ มิ ใช่ เรา  แล้ว เรา จะ ไป บังคับ ให้ มัน เห็น อย่าง ไร ก็ ไม่ ได้  มัน 
เห็น ตาม เรื่อง ของ มัน  จะ ว่า ตา เป็น ตัว ของ เรา ได้ อย่าง ไร  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน ถึง บอกว่า ขันธ์  5 นั้น ไม่ ใช่ ตัว ตน  ตัว 
ของ เรา นี้ เอง  เมื่อ เกิด ขึ้น แล้ว  ก็ ขยาย ออก ได้ เรื่อย  รุ  ไป  ตัว ใหญ่ ขึ้น  ยึด มาก ขึ้น  เติบ โต ขึ้น ไป  ซึ่ง เรียก ว่า  อุปาทาน 
ขันธ์  เป็น สิง ที' ท่า ให้ เกิด ความ เข้า ใจ ผิด และ เป็น ทุกข์ นั้น มี อยู่ อย่าง นี้  เพราะ ท่า ให้ เกิด อ้ต ตา  และ ยิ่ง ยอม รับ รู้ 
มาก เข้า  อัตตา  ก็ ยิ่ง งอก เงย มาก ขึ้น ไป ทุกที 

จะ ขอ กล่าว ถึง เรือง ความ รู้ ต่อ ไป  คือ  ความ รู้ ของ ส้ตว์ โลก  ความ รู้นี้ก็ หมาย ถึง ความ รู้จัก โลก รอบ ตัว  โลก 
ที 'เรา ประสบ พบ เห็น นั้น  มนุษย์ ก็ดี  สัตว์ ก็คื  ได้ รับ ความ รู้ นั้น ใน ลักษณะ อย่าง ใด  และ ความ รู้ที่ ได้ รับ นั้น  คาส นๅ 
พุทธ มี ความ เห็น ว่า เป็น ความ รู้ แบบ ใด  ได้ กล่าว มา แล้ว ว่า  มนุษย์ ที่ เกิด มา เรา รู้ ได้ ด้วย ขันธ์ ทั้ง  5 เรา เห็น ว่า  รูป 
เวทนา  สัญญา  สังขาร  และ วิญญาณ  ซึ่ง เป็น เครื่อง รับ รู้  เหล่า นี้ เป็น อาการ แห่ง ความ รู้ ของ มนุษย์ และ สัตว์  คฎ 
สัต ว โลก 
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ศาสนา พุทธ มี ความ เห็น ว่า  ความ รู้ ใน รูป นี้  หรือ ความ รู้ ที่ ได้ กล่าว ถึง นี้  เป็น ความ รู้ แบบ ที ไม่ แท้ จริง  เพราะ 
เหตุ ว่า ขันธ์  5 คือ  อาการ แห่ง ความ รู้ เหล่า นี้  มี อาการ ไม่ เที่ยง  ท่าน เรียก ว่า  อนิจ จ0  ตัง อยู่ ไม่ ได้ ท่าน เรียก ว่า 
ทุก ข0  และ ปัง คับ ไม่ ได้  ท่าน เรียก ว่า  อนัตตา 

ค้า ว่า  อนิจ จ0  ที แปล ว่า  ไม่ เทียง นั้น  ใน ทาง คาส นา พุทธ  หมาย ถึง ทุกอย่าง  ซึง เมือ เกิด มา แล้ว ต้อง มต้ท 
หรือ สลาย คัว ไป  ไม่ ว่า ของ นั้น จะ เป็น รูปธรรม  คือ  เป็น วัตถุ  หรือ เป็น นามธรรม เช่น ความ คิด ต่าง  ®[  จะ หา อะไร 
ที อยู่ เทียง แท้ เกิด แล้ว ไม่ คับ นั้น ไม่ ได้  เมื่อ มี เกิด แล้ว ต้อง มี คับ  วัตถุ อ้น เป็น รูป ทิ้ง ห ลาย  เมือ เกิด แล้ว ก็ ย่อม มี การ 
สลาย คัว ไป ใน ที สุด จะ ช้า หรือ เร็ว เป็น อีฦ เรือง หนี้ ง แม้ แต่ โลก เรา  จ้กร วาล ของ เรา  ดวง อาทิตย์  ดวง จ้นท ร์  จะ ต้อง 
ถึง ว้นห นึงที จะ ต้อง คับ  ความ คิด ต่าง  6|  ที่ เกิด ขี้น ใน ใจ เรา นั้น เมื่อ เกิด ขี้น แล้วจะ คง อยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้  จะ ต้อง มี 
สิน สุด  ทั้ง นิด ลอด จน เวทนา ทั้ง หลาย ด้วย  สุข เวทนา หรือ ความ สุข นั้น  เมือ เกิด ขี้น แล้ว ก็ ต้อง มี ดับ  เช่น เดียว กับ 
ทุกขเวทนา  เมื่อ ทุกข์ เกิด แล้ว ก็ จะ ต้อง หมด ไป  ม้น เป็น ของ ที่ ไม่ อยู่ ยั่งยืน คง ทน ไป ได้ ตลอด 

ค้า ว่า  ทุก ขันั้น ส่วน มาก เข้า ใจ ว่า เป็น ความ ทุกข์  ความ จริง นั้น ไม่ ใช่  ความ ทุกข์ แบบ ที' เรา เช้า ใจ ตาม ภาษา 
สา ม้ญนี้ เรา เรียก ว่า  ทุก ข0  เหมือน กัน  แต่ ความ เป็น ทุกข์ จร  คือ  เป็น ทุกข์ ที' เกิด ขี้น ชั่ว ครั้ง ชั่ว คราว  ไม่ ใช่ ทุกข์ แท้ 
ที่มี อยู่ ใน ส้ง ขา ร ทั้ง ปวง  ถ้า เรา นึก ถึง สิ, งมีซึ วิด เรา ก็นิก ว่า  ทุก ข0  นั้น  แปล ว่า  ทุกข์  เพราะ จะ ต้อง มี ทุกข์ อยู่ เรือ ย6) 
แต่, ว่า สิ1 ง!!,, น มัน ก็ มี' ทุกข์  โต๊ะ คัว นี้ก็ ทุก ข0  เพราะ เหตุ ว่า ทุกข์ ใน ความ หมาย ที, ถูก ต้อง นั้น แปล ว่า  สภาพ อัน จะ ตั้ง 
อยู่ ใน สถานะ ใด สถานะ หนึ่ง ไม่ ได้  ต้อง เปลี่ยน แปลง ไป  อย่าง โต๊ะ คัว นี้ เมื่อ สร้าง ขี้น  ม้นก็ เป็น โต๊ะ ใหม่  ตั้ง เอา ไว้ 
อีก ชั่วโมง เดียว มัน ไม่ เป็น โต๊ะ ใหม่ แล้ว เพราะ มัน เริ่ม เปลี่ยน แปลง  เอา ไว้  3 วัน  5 วัน  1 ปี  ก็ กลาย เป็น โต๊ะ เก่า 
มัน ตั้ง อยู่ ใน สถานะ ใด สถานะ หนึ่ง ไม่ ได้  นี้ คือ ที เรียก ว'  ] ทุก ข0  คน เรา ก็ เป็น เช่น นั้น  จะ เป็น เด็ก ตลอด ไป ไม่ ได้ 
จะ เป็น หนุ่ม สาว ตลอด ไป ไม่ ได้  สภาพการ หรือ สถานะ ที่ เกิด นั้น จะ ตั้ง อยู่ ตลอด ไป ไม่ ได้  อย่าง นัก ศึกษา ธรรม คา สตร์ 
เข้า มา ก็ เป็น นัก ศึกษา อยู่ ได้  4 ปี  สอบ ได้ ก็ หมด ไป  เป็น บัณฑิต ไป แล้ว  ทุกอย่าง ไม่ ว่า จะ มี ชีวิต หรือ ไม่ มีซึวิ ตก็ 
เป็น แบบ นี้  เรียก ว่า  ทุก ข0 

อนัตตา  นั้น  แปล ว่า  ความ ไม่ ใช่ ตัว ตน  แต่ อย่า พึ่ง นึก ว่า  แปล ว่า ความ ไม่ มี คัว ตน  ชื่งม้ ก จะ เช้า ใจ ผิด อยู่ 
มาก  อนัตตา  คือ  ความ ไม่ ใช่ คัว ตน  หมาย ถึง  ทุก สิ' ง ทุกอย่าง แม้ แต่ ร่าง กาย ของ เรา นั้น  ม้น ไม่ ใช่ คัว ตน ของ เรา 
เหตุ ที' ไม่ ใช่ นั้น เพราะ อะไร  ศาสนา พุทธ อธิบาย ว่า  ทุกอย่าง มัน ไม่ ใช่ คัว ตน  เพราะ เรา บังคับ มัน ไม่ ได้  ถ้า หากว่า 
มัน เป็น คัว ขอีง เรา แท้ แล้ว  เรา จะ ต้อง บังคับ มัน ได้  เพราะ ฉะนั้น  ตา  หู  ปาก  จมูก  ลิ้น  กาย  ใจ  เหล่า นี้ เมื่อ มี 
สิง ภาย นอก มากระ ทบ  เรา ก็ ต้อง ปล่อย ไป ทาง นั้น  เรา บังคับ มัน ไม่ ได้  อย่าง คุณ มอง มา ที่ โต๊ะ นี้ คง จะ ต้อง มอง เห็น 
หน้า ผม  จะ ชอบ ไม่ ชอบ  จะ รัก หรือ จะ เกลียด อย่าง ไร ก็ ต้อง เห็น  คุณ บังคับ ตา คุณ เอง ไม่ ได้ 

อย่าง ไร ก็ ตาม ที' ท่าน อ้าง ไว้ ว่า  อย่า ไป ยืด ใน ขันธ์  5 หรือ บัญ จ' ขันธ์  ที่ ห้าม ไม่ ให็ ยึด ก็ เพราะ อะไร  เพราะ 
เหตุ ว่า ไม่ ว่า จะ เป็น ขันธ์ ใด ขันธ์ หนี้ ง มัน ไม่ เที่ยง  เกิด แล้ว มัน ต้อง คับ  ประ การที่ สอง  มัน ตั้ง อยู่ ไม่ ได ใน สภาพ ใด 
สภาพ หนี้ ง มัน ต้อง แปร เปลี่ยน ไป  มัน ก็ ยึด ไม่ ไต้ อีก  ประ การที่ สาม  ถ้า จะ ยึด ก็ มัก จะ ยึด ว่า  เป็น คัว ตน  ยึด ว่า เรา 
บังคับ ได้  ซึ่ง ความ จริง เรา บังคับ ไม่ ได้  อย่าง เป็น ด้น ว่า  ยึด ใน สัญญา ดู หนังสือ  บังคับ ความ จ้า ให้ โต้  ท่อง หนังสือ 
เกือบ ตาย  นึก ว่า จ้า ได้ แล้ว แต่ พอ เห็น ข้อ สอบ  สัญญา หาย ไป เสีย แล้ว  ที่ ท่อง จัาไ วิ ได้ เกิด ลืม ไป หมด  เพรา ะส้ญ ญา 
มัน ไม่ เที่ยง  เพราะ ฉะนั้น ความ รู้ เหล่า นี้  ความ รู้ จาก ขันธ์ นี้  ก็ ไม่ ควร จะ ยึด  ใน ประการ ต่อ ไป ทั้ง  ถุ  ที่ เรา ยึด ไม ได้ 
นั้น  ศาสนา พุทธ ก็ ยอม รับ อีก เหมือน กัน  ว่า สิ่ง ที1 บอกว่า เกิด คับ นี้  ความ จริง มัน ไม่ ได้ คับ หมด  ถึง มัน จะ คับ มัน 
ก็ ยัง มี อะไร ตก เหลือ อยู่  เช่น  ก่อ ไฟ ด้วย ฟินขี้ นก อง หนึ่ง  จุด ไฟ  ไฟ ก็ เกิด  ไฟ ลุก หืเน หมด แล้ว  ไฟ ก็ ต้อง คับ  แต่ 
ขี้ เถ้า มัน ยัง อยู่  ศาสนา พุทธ ยอม รับ ใน ความ จริง ข้อนึ่  เพราะ ฉะนั้น ท่าน จึง บอกว่า ความ รู้ ต่าง  ๆ ที่ เรา ได้ รับ จาก 
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อายตนะ เหล่ านี  ถึง แม้' ว่า จะ เป็น ควาน รู้ ไม่ เที่ยง  ไม่ ถูก ต้อง ไม่ ครบ ถ้วน  และ เมื่อ เกิด ขึ้น แล้ว มัน ก็ต้บ ไป จริง  แต่ 
ว่า มัน ยัง มี อะไร ยัง เหลือ ติด เป็น พี น ฐาน อยู่ ไต้  ติด ที่ ไหน  กิ ติด อยู่ ที่ต้ว เรา นั่น เอง  และ ความ รู้ที ติด อยู่ นิ สามารถ ที 
จะเ ปลี ย นภา วะ ของ คน ให้ ดี หรือ มัว ต่อ ไป ไต้  ความ รู้ที่ มัน ติด อยู่ นี้ แหละ  เปรียบ ต้วอ ย่าง คนที 'เรียน หนังสือ เรียก 
ก. ไก่  ข. ไข่  เช้า ไป เรียน หนังสือ กิ เกิด ความ รู้  พอ โรงเรียน เลิก ความ รู้กิต้ บ ว้น รุ่ง ขึ้น ไป โรงเรียน อีก  เขา ให้ อ่าน  ก็ อ่าน 
ไม่ ไต้  สอน กัน ไป อีก  แต่ ใน ที่ สุด มัน กิ ติด คือ อ่าน หนังสือ ออก จน ไต้  ถ้า หากว่า เรา ไต้ รับ ความ รู้ ต่าง  ยุ  แล้ว ไม่ มี 
อะไร ติด เหลือ อยู่ อีก เลย  เกิด แล้ว ด้บห มด แล้ว วิทยา การ ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ใน โลก นั้น จะ เกิด ขึ้น ไม่ ไต้  ตลอด จน 
ประสบ การ ณ์ทั้ง หลาย ของ มนุษย์ จะ ไม่ มี ประโยชน์ อ้น ใด เลย  และ ที่ ว่า เหลือ นั้น  ความ รู้ มัน ตก เหลือ มากกว่า ที 
เรา นึก  มนุษย์ มี ประวัติ อ้น ยาว นานอยู่ มา ใน โลก  สิง ที่ มนุษย์ ไต้ พบ เห็น  ไต้ สังเกต ไต้ ศึกษา นั่น คือ สิง ที' จะ เกิด 
ความ รู้ขึน  ถึง แม้ ว่า ความ รู้ที่ มนุษย์ ไต้ รับ เมื่อ พ้น ปี มา แล้ว  คือ  ถึง มัน จะ ต้บ ไป เมื่อ พ้น ปี มา แล้ว  แต่ มัน กิ ยัง มี 
อะไร ติด มา ถึง คน รุ่น หล้ง  ทีา ให้ มนุษย์ ของ เรา ฉลาด ขึ้น มี ความ รู้ ขึ้น เรือ ย ยุ  ไป จน กระทั่ง มา ถึง ยุด ที่มี การ ค้น คว้า 
ทาง วิทยา การ ทั้ง หลาย  วิทยา การ นั้น ถึง แม้ ว่า จะ จด ลง ไป เป็น ต้ว หนังสือ แล้ว  กิ ต้อง อา ค้ย การ เล่า เรียน ด้วย สติ 
ป ญญา  ถ้า อย่าง นั้น มัน กิ ไม่ มี ประโยชน์  คน ที่ ไป เรียน กิ เรียน ใน ลักษณะ เกิด ดับ เช่น เดียว กัน แต่ กิ ต้อง รู้ จน ไต้  นี้ 
กิ เป็น เรือง ของ ความ รู้  แม้ แต่ ประสบการณ์ มนุษย์ ที่ เคย อยู่ ปา  สมัย หิน  สมัย เหล็ก  สมัย ส้ม ฤทธิ๋  ต้อง มี ประสบ- 
การณ์ มา ตลอด  และ ประสบการณ์ นั้น  ยุ  ถ่าย ทอด ต่อ  ยุ  กันลง มาระหว่าง ยุค ไต้ เป็น เวลา ช้า นาน  จน บางอย่าง 
กลาย เป็น สัญชาตญาณ ไป กิมี  คือ  มัน ติด อยู่ ใน ตัว มนุษย์ จน เป็น สัญชาตญาณ ไม่ ต้อง รู้ ไม่ ต้อง สอน  กิรู้เ อง ว่า 
ภัย อันตราย มา จาก ไหน  กิ ย่อม หลบ หลีก  เหล่า นี้ เป็น เรื่อง ความ จริง ที เรา ปฏิเสธ ไม่ ไต้  และ ศาสนา พุทธ กิยอ ม รับ 

สิง ที มัน จะ ติด อยู่ กับ เรา นั้น  มี ลักษณะ แตก ต่าง กัน ใน ทัศนะ ของ ศาสนา พุทธ คือ เรื่อง เกี่ยว กับ ว่า  รู้ อะไร 
รู้ อย่าง ไร  ถ้า รู้ ถูก  เข้า ใจ ถูก  รู้ ใน สิง ที่ ควร รู้  และ สิง นั้น เป็น สิง ที่ ถูก ต้อง  ผล ตก ค้าง ที ติด อยู่ กับ ตัว เรา มัน อาจ จะ 
สืบ ต่อ ไป ไต้ ถึง ภพ อื่น ก็ คือ  “บารมี”  ที่ เรียก ว่า  ใคร มี บารมี  หรือ ไม่ มี บารมี  เกิด ขึ้น ไต้ อย่าง นี้  แต่ ถ้า ความ รู้ นั้น 
เป็น ความ รู้ ที, ผิด  หรือ เข้า ใจ ผิด  ผล ที่ ตก ค้างอยู่ ท่าน เรียก ว่า  “อา สวะ” 

ทั้ง  “บารมี”  และ  “อา สวะ”  นั้น  เกิด ขึ้น จาก การ รู้ ถูก เข้า ใจ ถูก  หรือ ความ รู้ ผิด และ เข้า ใจ ผิด  บารมี ก็ เกิด 
จาก ความ รู้ ถูก เข้า ใจ ถูก  อา สวะ กิ เกิด จาก ความ รู้ ผิด เข้า ใจ ผิด  นอก จาก นั้น แล้ว กิ ยัง เกิด จาก  “กรรม”  ชนิด อื่น  ยุ 
อีก ไต้  ความ จริง อาการ รู้  หรือ การ หา ความ รู้ มัน กิ เป็น กรรมอย่าง หนึ่ง แต่ มัน ยัง มี กรรม อื่น  ยุ  อีก  ซึ่ง จะ ที่ง ผล อ้น 
เป็น บารมี หรือ อา สวะ ไวิ ใน ตัว คน เหมือน กัน  เพราะ ฉะนั้น เมื่อ ความ รู้ ถูก  เข้า ใจ ถูก  ทิ้ง ผล เป็น บารมี ให้ ตก ค้าง 
อยู่  กรรมดี ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง  กิ ทิ้ง ผล ที' เป็น บารมี ให้ ตก อยู่ กับ ตัว เรา เหมือน กัน  และ เมื่อ รู้ ผิด เข้า ใจ ผิด ทิ้ง อา สวะ 
เอา ไว้  กรรม ชั่ว ทั้ง หลาย ทั้ง ปวง ที่ เรา ท่า มัน ก็ ทิ้ง ตะกอน ตก เป็น อา สวะ  อยู่ ใน ใจ ของ เรา เหมือน กัน 

ทั้ง บารมี และ อา สวะ นี้  ศาสนา พุทธ สอน ว่า  ติด ไป ใน ภพ อื่น ไต้  ถ้า คน ใด เข้า ส่ภพ อื่น  มี บารมี ติด ไป  บารมี 
นั้น จะ ส่ง เสริม ให้ บุคคล นั้น  อยู่ ใน ภพ ที' ดี ยิง กว่า ภพ เก่า  แต่ ถ้า หากว่า  การ ออก จาก ภพ หนึ่ง  หรือ ภาวะ หนึ่ง ไปส่ 
อีก ภาวะ หนึ่ง  อา สวะ ติด ตัว ไป แล้ว  ภพ ที่ เกิด ขึ้น ใหม่ นั้น  มัน กิจ ะ เป็น ภพ ที่ ไม่ ดี  ยก ตัวอย่าง  นัก ศึกษา มา เรียน 
ธรรม ศาสตร์  สมมุติ' ว่า เรียน นิติศาสตร์  มี คน  2 คน  คน หนึ่ง เรียน ด้วย ความ ขยัน หมั่น เพียร  มี ความ เข้า ใจ อ้น ดีที่ 
ถูก ต้อง  ประ พฤติ ตน ถูก ต้อง เมื่อ เป็น นัก ศึกษา  เห็น ความ ส่า ตัญข องการ ศึกษา  เมื่อ ส่า เรืจ เป็น บ้ณฑิ ต ไป คน นี้ 
ก หมด ภพ นัก ศึกษา ไป เป็น บัณฑิต  การ ประพฤติ ตัว ดี  การ เข้า ใจ ดี เมื่อ อยู่ มหาวิทยาลัย  กิจ ะ ดก เป็น บารมี ติด ตัว 
ไป เมื่อ เป็น บัณฑิต  จะ ไป ท่า การ งาน อะไร บารมี ก็ จะ ส่ง เสริม ให้ สำเร็จ ใน กิจการ งาน ทุก ชนิด  สมมุติ ว่า นัก ศึกษา 
อีก คน หนึ่ง  เข้า มา เรียน มหาวิทยาลัย แล้ว ไม่ เห็น^ วาม สำ ค้ญข องการ ศึกษา  แต่ ก็ สอบ ไต้ เป็น บัณฑ ต เหมือน กัน 
แต่ สอบ ไต้ อย่าง รอด ตัว  บัณฑิต คน หลัง นึ่ก็มี อา สวะ ติด ตัว ไป จาก มหา วิทยา ล้ย  ไป ท่า การ งานอย่าง ไร ความ สำเร็จ 
กิจ ะมี น้อย กว่า คน แรก  ซึ่ง มี บารมี ที่ สร้าง ไว้ มาก 
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บารมี  กับ  อา สวะ  นี้ ถ้า เปรียบ ได้ อีกอ ย่าง หนึ่ง ก็ เหมือน กับ ตะกอน ที่ ตก อยู่ ใน นี้า  การที่ เรา ร้บร้ หรือ ท้า 

กรรม นน  มัน ก็ เหมือน กับ ริน นัา ใส่ ถ้วย  คือ  ตอน นั้น เรา ไม่ เห็น ตะกอน  แต่ เมือ ที่งนั าให้ นิง แล้ว ตะกอน มัน จะ 
ตก  เมือ มี อะไร มากระ ทบ น้า ใน แก้ว นั้น ตะกอน ก็ จะ พลุ่ง พล่าน ขน มา ท้า ให้ นํ้ๅ ขุ่น  การ ขุ่น ของ น้ามื แตก ต่าง กัน 
ตรง นี  คือ  ขุ่น ด้วย บารมี  หรือ ขุ่น ด้วย อา สวะ  ถ้า หากว่า เปีน บุคคล ที่ ถูก สิ่ง ภาย นอก มากระ ทบ แล้ว บารมี ที' นอน 
ตก กัน อยู่ พลุ่ง พล่าน ขึน มา  ปฏิกิริยา ของ บุคคล นั้น จะ มี ต่อ สิง ที่ มากระ ทบ จะ ต้อง เป็น ปฏิกิริยา ที เป็น ไป ใน ทาง ดี 
เสมอ ไป  แต่ ถ้า หากว่า ตะกอน ที่ มัน ขุ่น ขน มา มัน เป็น อา สวะ  ปฏิกิริยา ที' จะ มืต่อ การ ถูกกระทบ นั้น จะ ต้อง เป็น 
ปฏิกิริยา ที ไม่ ดี เสมอ ไป  ยกต้ วอ ย่าง คน มี บารมี มาก  รุ  เดิน ไป ที' ไหน มี คน มา ท้าทาย ชวน วิวาท  คนที มี บารมี ก็ จะ ไม่ 
โต้ ตอบ การวิ วาท นั้น  แต่ พยายาม จะ หา ทาง ปรับ ความ เข้า ใจ และ พูด จๅดี ระงับ การวิ วาท ที่ จะ เกิด ขึน ได้  แต่ ถ้า เป็น 
คนที ไม่ มี บารมี  มี อา สวะ อยู่ มาก  ถูก สบ ประมาท อย่าง แรง เช่น นั้น ก็ จะ วิวาท ตอบ  ซึง เรียก ไต้ ว่า เป็น ความ ข้ว 
เป็น ความ ไม่ ดีที่ เกิด ขน  ท้า ให้ เกิด การวิ วาท รุนแรง ต่อ ไป 

ได้ กล่าว แล้ว ว่า  บารมี กับ อา สวะ นั้น ได้ ติด ตัว ไป ถึง ภพ หน้า  ตรง นี้ เรา อาจ จะ เข้า ถึง ปญ หา สำคัญ ที 'เรา 
ถาม กัน อยู่ เสมอ  ประการ แรก ก็ คือ ว่า  ศาสนา พุทธ ถือ ว่า  คน เรา นี้ เป็น ของ ว่าง เปล่า ไม่ มี อะไร เลย  หรือ ว่า มี ตัว 
มี อัตตา หรือ เปล่า  หรือ ว่า ทุกอย่าง เป็น อนัตตา นั้งห มด  แม้ แต่ ตัว เรา เอง  เรือง นี้ ต้อง ขอบอก เสีย แต่ แรกว่า เป็น 
เรือง เกีย ว กับ การ พิจารณา  ศาสนา พุทธ ไม่ ได้ บอก ไว้ ข้ดอ ย่าง ตรง ไป ตรง มา ใน เรื่อง นี้  ใน เรื่อง อัตตา จะ ต้อง ที่ง 
ไว้ ให้ อยู่ ใน การ พิจารณา ของ แต่ ละ บุคคล  เท่า ที' พูด มา นี้  พุด ตาม หล้ก เกณฑ์ ของ ศาสนา พุทธ เท่า ที' ปราก ฎ ใน 
คัมภีร์ และ หนังสือ ต่าง  รุ  ของ ศาสนา พุทธ ท่าน สอน ไว้  แต่ พอ เริม พูด ว่า  ตัว เรา มี หรือ ไม่  ตาย แล้ว ไป ไหน  จะ 
เกิด อีก หรือ เปล่า  ต้อง พูด ตาม ความ เห็น ส่วน ตัว  ตาม ความ เห็น ของ ผม เห็น ว่า  คืา ว่า อนัตตา  นั้น ท่าน ต้อง การ จะ 
สั่ง สอน เพียง แต่ ว่า  ทุก สิง ทุกอย่าง ที' เรา เห็น ด้วย อายตนะ ต่าง  รุ  ที' เห็น ใน โลก นี้ นั้น มัน ไม่ ใช่ ตัว เรา  หรือ อย่าง น้อย 
เรา ก็ บังคับ ไม่ ได้  นี้ เห็น จะ ต้อง เชื่อ ว่า เป็น ความ จริง  แต่ เมื่อ พูด ออก ไป อย่าง นี้ แล้ว เรา มี อะไร เหมือน กัน ที' เรา 
บังคับ ได้  ถ้า เรา บังคับ อะไร ไม่ ได้ เลย จะ ไป นั่ง เปรียบ เทียบ กัน ได้ อย่าง ไร  หรือ ถ้า เรา ไม่ มี ตัว แล้ว  ท่าน จะ ไป นั่ง 
สอน ได้ อย่าง ไร ว่า  สิ  ง นั้น สั่ง นี้ ไม่ ใช่ ตัว  เพราะ ฉะนั้น ผม เชื่อ ว่า ตัว หรือ อัตตา นั้น มี  แต่ จะ มี อยู่ ใน รูป ใด นั้น  ก็มี อยู่ 

ใน สั่ง ซึ่ง คาส นา พุทธ พูด อยู่ เสมอ ว่า  “จิต”  ท่าน ไม่ ได้ เรียก ว่า  “อัตตา”  ท่าน ไม่ ไต้ เรียก ว่า  มโน  หรือ  มานะ 
ท่าน เรียก ว่า  จิต 

ศาสนา พุทธ บอก อยู่ เสมอ ว่า  ต้อง ท่า จิต ให้ บริส ทธิ๋  ถ้า ไม่ มี จิต แล้ว  จะ ท่า ให้ มัน บริสุ ทธ ท่า ไม  สมมุติ ว่า 
หน้าต่าง ติด กระจก นี้  เรา ก็ เช็ด ถูก ระ จก เพื่อ ให้ สะอาด หมด ฝ่น  แต่ ถ้า ไม่มื กระจก แล้วจะ ถู มัน ท่า ไม  ถ้า ไม่ มี จิต 
แล้ว  บารมี ก็ดี  อา สวะ ก็ดี  ก็, ไม่ รู้ ว่า จะ ไป ตก ค้าง ที่1 ใด  เพราะ ฉะนั้น ตาม ความ เข้า ใจ ของ ผม เอง  ผม จึง เห็น ว่า  สิ่ง 
ที่เรื ยก ว่า  เป็น ตัว ของ เรา นั้น  จะ เรียก ว่า  จิต  หรือ  ตัว ก็ ตาม  แต่ มัน ต้อง มี  และ สิ' งนี้มี ชาติ มี ภพ คือ เกิด ขน มา ได้ 
เป็น อยู่ ใน ภาวะ ใด ภาวะ หนึ่ง  เมื่อ ภาวะ นั้น คับ ไป ตาม ภาวะ ของ ศาสนา พุทธ แล้ว ก็ บังเกิด ภพ ใหม่ ชื่น ได้  ซึ่ง อาจ จะ 
ไม่ เห มอน กับ ภพ เก่า  เปรียบ ไป ก็ เหมือน กับ เรา จะ ก่อ ไพิ  เรา ก็ ต้อง หา สิง ที่ เป็น เชื่อ เพลิง  เช่น  พีน  เอา มาก อง สม 
กัน แล้ว เรา ก็ จุด ไฟ ชื่น  เรา ปล่อย ให้ มัน ลุก จน หมด เชื่อ เพลิง  ไฟ นั้น ก็ ดับ  และ ถ้า จะ ก่อ ไฟ ชื่น อีก หนึ่ง กอง  ก็ ต้อง 
หา เชื่อ เพลิง มา อีก  จุด ไฟ อีก  หมด เชื่อ ไฟ ก็ ดับ  ก็ น่า จะ คิด ดู ว่า ไฟ มัน ไป ไหน  ระหว่าง ไฟ กอง ที่ หนึ่ง กับ ไฟ กอง 
ที' สอง  มัน ก็ ต้องอยู่ ที1 ไหน แห่ง หนึ่ง ซึ่ง เรา มอง ไม่ เห็น  เรา ไมื่มี มาตรา ใด ที่ จะ ไป ว้ด มัน ได้  แต่ ไฟ นั้น มี แน่  ไม่ ใช่ 
ไม่ มี  ไฟ นั้น ไม่ ไต้ อยู่ ใน กล่อง ไม้ ขีด ไฟ และ ก็ ไม่ ได้ อยู่ ใน พีน ด้วย  แต่ เมื่อ ครบ อาการ ของ มัน ไฟ ก็ จะ ต้อง เกิด ชื่น 
ตัว' ของ มนุษย์ หรือ จิต' ของ มนุษย์ ก็เ, ปีน อ: ย่าง' นั้น  มัน เป็น ธาตุ อีก ธาตุ หนึ่ง ซึ่ง เรา ย้งรู้ จัก ไม่ ถึง  ใน ศาสนา พุทธ ท่าน 
แย้ม พราย ไว้ มาก 
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มา ถึง ปัญหา ว่า  เมือ จิต  หรือ  ตน มี แล้ว  ร่าง กาย ของ เรา ที่ สลาย ไป  จิต นั้น ไป ไหน  ใจ ผม ยัง เชือ ว่า  จิตนั น 
จะ ต้อง ไป เกิด ใหม่  แต่ จะ ไป เกิด ใน ภพ ใด มัน กิ อยู่ ที่ บารมี  หรือ  อา สวะ ที่ เรา ได้ สร้าง ไว่ ใน ภพนี  ใน ขณะ ที ร่าง กาย 
เรา แตก สลาย คือ  ตาย  ถ้า จิต มี บารมี ตก ด้าง อยู่ มาก  จิต นั้น ก็ จะ ไป เกิด ใน ภพ ทีดี ต่อ ไป  ถ้า ไป เกิด เป็น คน  ก็ ต้อง 
เป็น คนที ดี กว่า เก่า  หรือ อาจ จะ เกิด เป็น เทวดา เป็น พรหม อะไร กิ ได้  แต่ ถ้า หากว่า  จิต นั้น มี อา สวะ ครอบ ง่า อยู่ 
มาก  ภพ ต่อ ไป ที มัน จะ เกิด ขึนกิ ต้อง เป็น ภพ ที่ เลวกว่า เก่า  อาจ จะ เป็น ภพ ของ นรก หรือ สัตว์ เดรัจฉาน  หรือ อะไร 

๙ VI  ฉ* 

กใด้ 

ศาสนา พุทธ ท่าน ลอน ว่า  เรือง ตาย แล้ว เกิด ใหม่ หรือ ไม่  ตาย แล้ว สูญ หรือ ไม่ ศาสนา พุทธ ห้าม ไม่ ให้ ยึด 
ทัง สอง ทาง  คนที ถือ ว่า  คน ที่ ตาย แล้ว ต้อง เกิด แน่  ทฤษฎี เช่น นั้น ก็ เป็น มิจฉา ทิฏเ  หรือ คน ที่ ยึด ว่า ตาย แล้ว ต้อง 
สูญ แน่ ไม่ มี อะไร เหลือ  ทฤษฎี เช่น นั้น กิ เป็น มิจฉา ทิฏฐิ เช่น เดียว ก้น  เรา ต้อง มี สัมมา ทิฏฐิ  คือ  ใจ กว้าง เข้า ไว้ อย่า 
เพิง เชื่อ ว่า ตาย แล้ว เกิด หรือ ไม่  จน กว่า จะ ตาย แล้ว จริง  6[  จึง จะ รู้  ระยะ นี้ก็ เป็น ระยะ ของ ความ เชื่อ และ พิสูจน์ กัน 
ไม่ ได้  และ ตรง นี้ คาส นา พุทธ ออก นอก ข่าย ของ ปรัชญา เข้า ไป อยู่ ใน ข่าย ของ ศาสนา  เพราะ ปรัชญา นั้น อาศัย เหตุผล 
เป็น เกณฑ์ ใน การ พิจารณา  ส่วน ศาสนา พุก ศาสนา ต้อง อาศัย ความ เชื่อ  คือ  ศรัทธา  เป็น เกณฑ์ 

เมื่อ เรา พุด ถึง เรือง ตาย เกิด  ตาย สูญ  แล้ว ต้อง ขน อยู่ กับ ความ เชื่อ ของ แต่ ละ บุคคล  ศาสนา พุทธ ไม่ ไต้ ปัง คับ 
ไว้ ว่า จะ เชื่อ ใน ทาง ใด แน่  แต่ ขณะ เดียว กัน ความ เชื่อ ของ บุคค จะ มี ใน ทาง ใด  ก็ เป็น เรือง ของ แต่ ละ บุคคล ท่าน ก็ 
มิ ได้ ห้าม  เพราะ ฉะนั้น ผม เอง ก็ เชื่อ อย่าง นี้  เชื่อ ว่า  คน เรา ที, ตาย แล้ว  มัน ไม่ หาย สูญ ไป ไหน แน่  ศาสนา พุทธ เอง 
ก็ยึน ย้น ว่า  มี ดับ ก็ ต้อง มี เกิด อีก  มัน จะ ต้อง เวียน ว่าย ตาย เกิด เป็น ไป อย่าง นี้  แต่ ว่า เรา มัก จะ คิด ก้น ไป ง่าย  ฤ กัน ไป 
ตรง ไป ตรง มา ว่า ตาย แล้ว ไป เกิด  มัน ก็ จะ ไป เกิด ใน ภพ หรือ ภาวะ ที เรา รู้จัก กัน ใน ปัจจุบัน  สมมติ ว่า เรา ตาย แล้ว 
เรา จะ เกิด ไป เป็น เทวดา  เรา จะ อด นึก ไม่ ได้ ว่า เทวดา นั้น จะ ต้อง มี รูปร่าง ลักษณะ ของ มนุษย์ มี 2 ขา 2 แขน  มี ความ 
ต้อง การ  มี ความ หวัง  เช่น เดียว กับ มนุษย์  คาส นา พุทธ สอนอยู่ เสมอ ว่า  แต่ ละ ภพ นั้น จะ เอา ไม้ บรรทัด อัน เดียว กัน 
ไป วัด ไม่ ได้  ภพ เทวดา และ ภพ ของ มนุษย์  และ ภพ ของ สัตว์ เดรัจฉาน นั้น  ภาษา ใน ศาสนา พุทธ เรียก ว่า  เป็น 
ภพ คน ละ สมมติ กัน  คือ ไม่ มี มาตรฐาน อัน เดียว กัน  ใช้ มาตรา อย่าง เดียว กัน วัด กัน ไม่ ได้  เป็น ด้น ว่า ความ ดีใจ ของ 
มนุษย์  กับ ความ ดีใจ ของ สัตว์ บาง ชนิด  เช่น  หมู  จะ เอา มาตรา เดียว กัน ไป วัด ไม่ ได้  เพราะ มัน แตก ต่าง กัน  ความ 
เสียใจ ก็ เช่น กัน  เรา ก็ ไม่ รู้ ว่า สูน้ข เสียใจ แค่ ไหน  เทวดา หรือ คน ภพ อืนก็ เช่น เดียว กัน  เรา ไม่ รู้  เพราะ ฉะนั้น ความ 
พยายาม จะ วัด ภพ อี, น ด้วย มาตรา เดียว นี้  มัน เกิด ผล  2 ทาง  เกิด ผล ท่า ให้ หลงใหล งม งาย ก็ ได้  คือ  เชื่อ เทวดา จน 
งม งาย  เพราะ นึก ว่า  เทวดา ก็ เหมือน คน ย่อม มี ความ อยาก  ก็มี การ เช่น สรวง1 ให้ เทวดา กิน  เล่น ละคร ให้ เทวดา ดู 
เพราะ นึก ว่า เทวดา เหมือน คน ย่อม ชอบ สิ่ง เหล่า นั้น  นี้ก็ เป็น การ เชื่อ ถือ งม งาย  หรือ มี ผล อีก ทาง หนึ่ง คือ ท่า ให้ ใม่ 
เชื่อ ใน สิ่ง เหล่า นี้ เลย  คือ  เมื่อ วัด ไม่ ได้ แล้ว ก็ เลย ถือ ว่า ไม่ มี  เทวดา ไม่ มี  ด้ง นั้น เรา ควร คิด ถึง สิ่ง เหล่า นี้  นอก จาก 
ด้วย ความ เชื่อ แล้ว ก็ ด้วย เหตุผล ที1 ศาสนา พุทธ ท่าน บอกั ไว้ เพราะ เป็น ภพ คน ละ สมมุติ  อย่าง พระ นิพพาน  หรือ 
พระ อรหันต์ ก็ เช่น กัน  เรา นึก ถึง ภพ พระ นิพพาน  เรา นึก ไม่ ออกว่า เป็น อย่าง ไร  หรือ นึก ภพ พระ อรหันต์  เรา นึก 
ไม่ ออกว่า เป็น อย่าง ไร  ด้ง นั้น พระ อรหันต์ ก็ดี  พระ นิพพาน ก็ดี  คาส นา พุทธ ท่าน เรียก ว่า  “นอก สมมุติ”  คือ  วัด 
ไม่ ได้ อธิบาย ไม่ ได้  ต้อง รู้ เอง เห็น เอง จึง จะ รู้  ปุถุชน ธรรมดา จะ อธิบาย ไม่ ได้ ว่า พระ อรหันต์ เป็น อย่าง ไร  พระ 
นิพพาน เป็น อย่าง ไร  จะ รู้ ต่อ เมื่อ สำเร็จ พระ อรหันต์  และ ถึง ซึ่ง พระ นิพพาน แล้ว เท่า นั้น จึง จะ รู้ ได้ 

เมื่อ เป็น เรือง นอก สมมุติ ด้ง นี้  เรา ก็ ไม่ สามารถ จะ รูได้  และ เมื่อ ไม่ รู้ ได้  เพราะ วัด ไม่ ได้ แล้ว  ก็ นึก ว่า ไม่ มี 
อีก เหมือน กัน  เลย ไม่ เชื่อ เลย ว่า พระ อรหันต์ มี  และ พระ นิพพาน มี  นี้ เป็น เรือง ที่ พยายาม จะ รูใน สิ่ง ที่ เป็น เรือง 
นอก สมมุติ  ด้ง นั้น  เมื่อ คิด ถึง เรือง เหล่ านี้ก็ ควร ที จะ นึก ถึง เรือง คน ละ สม มูตินี้ ไว้ บ้าง  เป็น การ ประกอบ ความ 

นึก คิด 
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ก่อน จะ จบ เรือ งนิ้  ก็ อยาก จะ ถาม ว่า  ความ เชือ ว่า  ชาติ นี ชาติ หน้า มี  หรือ ภพนี ภพ หนาม จริง หรอ ไม  ความ 
เชอ ว่า  ทำ ดี ใน ชาติ นี  ตาย ไป จะ เกิด ดี ใน ชาติ หน้า  ทำ ข้วย่ อม จะ เกิด ข้ว ใน ชาติ หน้า  ถงแ ม้ว่า จะ เป็น ความ เชอ และ 
เป็น ความ เชือ อย่าง งม งาย  ถ้า จะ ดู ประโยชน์ ใน ด้าน ประพฤติ ตน แล้ว มัน ดี หรือ ไม่  เชือ ดี หรือ ไม่ เชือด  ใจ ผม เอง 
เชือ ว่า  ล้า หร้บ ซน ส่วน ใหญ่ นั้น เชื่อ ไว้ ดี กว่า  เพราะ ถ้า เชือ อย่าง นีแล้ ว มัน เป็น เครือ ง เตือน ใจ  ให้ ระมัด ระ ว้ง ใน 
ความ ประพฤติ และ การ กระทำ ของ เรา  ไม่ ปล่อย ให้ ตัว กระทำ ผิดก ระ ทัาซ 'ว ได้ ง่าย  เพราะ เชือ ว่า ชาติ หน้า ภพ หน้า 
เรา จะ ต้อง ร้บ ผล ของ การ กระทำ ของ เรา  และ จะ พยายาม ทำ ดี มาก ขึน  เพราะ รู้ ว่า ทำ ดี แล้ว ผลดี จะ ต้อง เกิด ใน 

ชาติ ต่อ ไป  แต่ ถ้า ไม่ เชื่อ เสีย เลย แล้ว  ก็ ไม่ ได้ ทำ ให้ อะไร ดี เกิด ชื้น  คือ  ใช่ ว่า คนที ไม่ เชือ ใน สิง เหล่า นีแล้ วจะ กลาย 
เป็น คน ที่ วิเศษ ไป กว่า คน อื่น  สติ ปัญญา ก็แค่ นั้น  ขณะ เดียว ก้น อาจ จะ ขาด ความ ระมัด ระ ว้ง ใน เรือง กระทำ ผิด 
กระ ทำชื่ 'ว  และ อาจ จะ ขาด กิาล้ ง ใจ ส่ง เสริม ที' จะ ทำ ดี ต่อ ไป  เพราะ ฉะนั้น ความ เชือ เช่น นี  เรา อาจ จะ ไป ติ คน อืน 
ว่า เชื่อ ถือ งม งาย  แต่ พิจารณา ด้วย หลัก การ และ ด้วย ใจ เป็น ธรรม แล้วจะ เห็น ได้ ว่า  มัน เป็น ความ เชื่อ ที' ไม่ มีภ้ย 
อ้น ตรา ยอ ย่าง ใด ทั้ง เน  ตรง ก้น ข้าม มัน เป็น ความ เชื่อ ที, ออก จะ มี ประโยชน์  เพราะ เป็น การ ระงับ ความ ชื่ว ได้ มาก 
และ ส่ง เสริม ทาง ดี ได้ มาก  และ ขอ พูด ไว้ แต่ เพียง เท่า น 

ขอ สรุป ว่า  ที่ พูด มา แล้ว นั๊  เกี่ยว กับ เรือง ของ โลก ใน ศาสนา พูทธ  มี ลักษณะ อย่าง ใด ได้ บอก แล้ว  วิธี และ 
อาการ กิริยา ที่ มนุษย์ ได้ รู้จัก โลก  รู้จัก ได้ อย่าง ไร ก็ บอก แล้ว  และ บอก ไว้ ด้วย ว่า วิธี ที่ รู้จัก นั้น  มัน มี ผล เสีย อย่าง ไร 
รู้ จริง แค่ ไหน ก็ ได้ บอก แล้ว  และ ได้ มา สรุป ลง ที, เรือง บารมี และ อา สวะ  ตลอด จน ถึง เรือง ความ เชื่อ ใน เรือง ภพ นี้ 
ภพ หน้า  และ หวัง ว่า ท่านที' ได้ ฬงก็ จะ ได้ ความ รู้ ตาม สมควร 
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แนว ป ฏิบัฅิ 


ใน โพ ธิแก ฃิยธ 55 ม 


โดย 


วด บวร นิเวศ วิหาร 


แนว ชฎินั ผิ ใน โผ ธิข้ กฃิย ธรรม  37 

ผู้ รอด จาก การ สึก1 


ภิกษุ  ! เป็น อย่าง นั้น แหละ,  ข้อ ที่ ร่าง กาย เกิด หนัก ต้วขื้ น,  ทิศ ทั้ง หลาย ไม่ กระจ่าง,  ธรรม ทั้ง หลาย ไม่ 
แจ่ม แจ้ง,  ถีน มิทธะ เข้า จ้บจิ ต,  ฝ็น ใจ ประพฤติ พรหมจรรย์,  มี ความ สงสัย ใน ธรรม ทั้ง หลาย,  อาการ เหล่า นีย่ อม 
มี แก่ ภิกษุ ผู้ ไม่ คุ้ม ครอง ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย,  ไม่ร้ ประมาณ ใน การ บริโภค,  ไม่ ประกอบ ชา คริย ธรรม เนือง  กุ,  ไม่ 
เห็น แจ้ง ใน ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล  ไม่ ขวน ขวา ย ปา เพ็ญ  ใพธิ ปัก ขิย ธรรม  ภาวนา ตลอด ราตรี เป็น เบื้อง ต้น 
และ ราตรี เป็น เบื้อง ปลาย 

ภิกษุ  ! เพราะ ฉะนั้น  ใน เรื่อง น เธอ พึง สำเหนียก ใจ ไว้ ว่า  “เรา จ้ก เป็น ผู้ คุ้ม ครอง ทวาร ใน อินทรีย์ ทั้ง หลาย, 
เป็น ผู้รัป ระมา ณ ใน การ บริโภค  จัก ประกอบ ชา คริย ธรรม เนือง  กุ  เป็น ผู้ เห็น แจ้ง ใน ธรรม ทั้ง หลาย ที่ เป็น กุศล, 
จัก เป็น ผู้ ขวน ขวา ย บำเพ็ญ โพธิ ปัก ขิย ธรรม ภาวนา ตลอด ราตรี เป็น เบื้อง ต้น และ ราตรี เป็น เบื้อง ปลาย”  ด้ง นี้ 

ภิกษุ ทั้ง หลาย ! เธอ พึง สำเหนียก ใจ ไว้ อย่าง นี้ 


โพ ธิฟ้ก ขิย ธรรม2 

ภิกษุ ทั้ง หลาย ! ธรรม เหล่า ใด ที่ เรา แสดง แล้ว ด้วย ปัญญา อ้น ยิง  ธรรม เหล่า นั้น พวก เธอ ทั้ง หลาย  พึง รับ 
เอา ให้ ดี  พึง เสพ ให้ ทั่ว ถึง  พึง อบรม  พึง กระทำ ให้ มาก  โดย อา การที่ พรหมจรรย์ น จัก มน คง  ดำรง อยู่ ได 
ตลอด กาล นาน  ข้อ นั้น จัก เป็น ไป เพื่อ ประโยชน์ เกื้อกูล แก่ คน เป็น อ้น มาก  เพื่อ ความ สุข แก, คน เป็น อ้น มาก  เพื่อ 
อนุเคราะห์ โลก,  และ เพื่อ ประโยชน์ เกื้อกูล  เพื่อ ความ สุข แก' เทวดา และ มนุษย์ ทั้ง หลาย 

ภิกษุ ทั้ง หลาย ! ธรรม เหล่า ไหน เล่า  ที่ เรา แสดง แล้ว ด้วย ปัญญา อัน ยิ่ง  ธรรม เหล่า นั้น ได้แก่  สติ ปัฏฐาน  4, 
สํมมั ปปธ าน  4,  อิทธิ บาท  4,  อินทรีย์  5,  พละ  5,  ใพช ฌงค์  7,  อริยมรรค มี องค์  8 

ภิกษุ ทั้ง หลาย ! ธรรม เหล่า นี้ แล  ที่ เรา แสดง แล้ว ด้วย ปัญญา อ้น ยิ่ง  เป็น สิง ที่ พวก เธอ ทั้ง หลาย  พึง รับ 
เอา ให้ ดี  พึง เสพ ให้ ทั่ว ถึง  พึง อบรม กระทำ ให้ มาก  โดย อา การที่ พรหมจรรย์ นี้  จัก มั่น คง  ดำรง อยู่ ได้  ตลอด กาล 
นาน  ข้อ นั้น  จัก เป็น ไป เพื่อ ประโยชน์ เกื้อกูล แก' คน เป็น อ้น มาก  เพื่อ ความ สุข แก่ คน เป็น อ้น มาก  เพื่อ อนุเคราะห์ 
โลก  และ เพื่อ ประโยชน์ เกื้อกูล  เพื่อ ความ สุข แก' เทวดา และ มนุษย์ ทั้ง หลาย 


1 บาลี  พระ พุทธ ภาษิต  ปัญจก. อ.  22/79/56,  ตรัส แก' ภิกษุ รูป หนึ่ง  ซึ่ง เกิด หนัก เนื้อ หนัก ตัว  และ ถูก นิวรณ์ ครอบ งำ  แนั ใจ 
ประพฤติ พรหมจรรย์ อยู่  จน ต้อง ไป กราบ เรียน พระ อุปัชฌายะ ให้ ทราบ เรือง,  ท่าน จึง พา เข้า ณ์เา  และ ได้ ร้บ คำ แนะ นำ ตัง เรือ งนื้ 

พระ ภิกษุ รูป นนั้นั อม รับ เอา โอวาท อัน นื้หลี กอ อก จาก หมู่  อยู่ แต่ผู้ เดียว ไม่ ประมาท  เพียร เผา กิเลส  มี ตน ส่ง ไป แล้ว 
ใน การทำ เช่น นั้น  ใน ที' สด ก็ ถึง ความ เป็น พระ อรหันต์ แล้ว 

คัด จาก  “ขุม ทรัพย์ จาก พระ โอษฐ์,, 

2 บาลี  พระ พุทธ ภาษิต  มหา ปรินิพพาน สูตร  มหา.  ที1  10/140/107 

คัด จาก  “ขุม ทรัพย์ จาก พระ โอษฐ์,, 
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แนว ปฏิบ้ ดใบ โพธิ ปีก ขิย ธรรม  37 

สติ ปัฏฐาน  4 

1.  สม ถ วิปัสสนา-สติ ปัฏฐาน 

วันนี จะ แสดง ธรรม เป็น เครื่อง อบรม ใน ฦๅร ปฏิบัติ คบ รม จิต  ขอ ให้ ทุก  *1  ท่าน ประมวล ใจ กำหนด พ้ง 

ธรรม  และ พิจารณา ธรรม ที่ ตน เอง  จิต นี้ เป็น สำ ค้ญ ใน การ ปฏิบัติ ทั้ง ปวง  และ จิต เป็น ธรรมชาติ ปภ้ส สร  คือ 
ผุดผ่อง  แต่ที เศร้า หมอง ก็ เพราะ อุปกิเลส  คือ เครือ ง เศร้า หมอง ที่ จร มา  แต่ ก็ อาจ ที่ จะ ปฏิบัติ ชำระ จิต ให้ บริสุ ทธิ๋ 
ได้  เครือ ง เศร้า หมอง ที่ จร เข้า มา นั้น  ก็ จร เข้า มา ทาง อายตนะ  มา เป็น อารมณ์ คือ เรือง ที่ ใจ ยึด ถือ ไว้ ผูก พ้น ใจ  จึง 
บังเกิด เป็น ความ เศร้า หมอง ของ ใจ  และ ก็ ตก เป็น ตะกอน  คือ เป้ นอ นุส้ย กิเลส  เพราะ ฉะนั้น  จึง สร ปด วาม ว่า 
ประการ หนึ่ง  กิเลส ที่ เป็น เครื่อง เศร้า หมอง  แม้ เป็น ซ้น อนุสัย กิเลส อย่าง ละเอียด  ก็ ไม่ ได้ เป็น ธรรมชาติ ของ จิต 
คือ ไม่ ได้ เป็น พื้น  คือ เนื้อ แท้ ของ จิต  เป็น แต่ สิ, งที่เ ข้า มา อา ศ้ย เกาะ เกี่ยว อยู่ กับ จิต  และ ทุก  *1  คน สามารถ ที่ จะ ปฏิป ต 
ขัด เกลา จิต ให้ ถึง ความ บริสุ ทธิ๋ สะอาด ได้  และ ก็ พึง ทราบ ต่อ ไป ว่า  จิต ที่ ประกอบ ด้วย เครื่อง เศร้า หมอง ดัง นี้ 
ย่อม มีล้ก ษณะ  คือ ดิ้นรน  กว้ด แกว่ง  รักษา ยาก  ห้าม ยาก  ดิ้นรน กวัด แกว่ง  ก็ คือ ดิ้นรน กวัด แกว่ง ไป ใน อารมณ์ 
ทั้ง หลาย  รักษา ยาก ห้าม ยาก  ก็ คือ จะ รักษา จิต ให้ ตั้ง มั่น  จะ ห้าม จิต ไม่ ให้ ดิ้นรน กวัด แกว่ง ดัง นั้น เป็น การ ท่า ยาก 
แต่ ก็ ไม่ ใช่ ว่า ท่า ไม่ ได้  ผู้ มี ค, วาม ตั้งใจ มั่น  มีบัญ ญา  รู้ ทาง ปฏิบั ต ย่อม สามารถ ที่ จะ ท่า จิต นี้ ให้ ตรง ได้  คือ ให้ ตรง ต่อ 
ธรรม ที่ ชอบ  แต่ ทั้ง นี้ก็ด้ อง อาศัย การ ปฏิบัติ อบรม จิตอยู่ ใน ทาง ของ สมถะ และ วิ บัส ส นา  อัน เรียก ว่า  กรรมฐาน 
กรรมฐาน นั้น ก็ คือ การ ปฏิบัติ อบรม จิต นั่น เอง  ใน ทาง ที่ ให้ จิต สงบ ก็ เป็น สมถะ  ใน ทาง ที่ ให้ จิต มี ปัญญา รู้ แจ้ง เห้น 
จริง ก็ เป็น วิ บัส ส นา  ใน การ ปฏิบัติ ให้ จิต สงบ นั้น  ก็ หมาย ถึง ให้ สงบ จาก ความ ดิ้นรน กวัด แกว่ง  จิต ดิ้นรน กวัด แกว่ง 
ไป ใน อารมณ์ ที่ น่า ใคร่ น่า ปรารถนา น่า พอ ใจ ทั้ง หลาย  การที่ จะ ปฏิบัติ ท่า จิต ให้ สงบ  ก็ ต้อง มี สติ  ความ ระลึก 
สัมป ชา นะ ความ รู้  และ มี ความ เพียร ที่ จะ นำ จิต เข้ ไ มา ตั้ง ไวิใ น อารมณ์ ของ กรรมฐาน  เช่น  ใน สติ บัฏ ฐาน ที่ ตั้ง 
ของ สติ  4 ประการ  กล่าว คือ นำ จิต เข้า มา ตั้ง อยู่ ใน กาย อัน นี้  ซึ่ง เป็น กาย ประกอบ ขื้น ด้วย ธาตุ ดิน  นํ้า  ลม  ไฟ  กับ 
อากาศ  เป็น ก้อน กาย อัน นี้  แบ่ง ออก เป็น  อวัยวะ  อาการ  มี ผม  ขน  เล็บ  พ้น  หน้ง เป็น ด้น  มี หน้าที่ ต่าง  *1  กัน 
แต่ ก็ รวม เข้า เป็น กาย อัน นี้  และ มี อิริยาบถ ใหญ่ น้อย  ยืน  เดิน  นั่ง  นอน  แล เหลียว เป็น ด้น  หายใจ เข้า หายใจ ออก 
อยู่ ตลอด เวลา ที่ ยัง มี ชีวิต  เมื่อ สิ้น ชีวิต กลาย เป็น ศพ  ธาตุ ทั้ง หลาย ทีประ กอบ เข้า ก็ แตก สลาย  ธาตุ ลม  ธาตุ ไพ้ 
ธาตุ นี้า  ก็ สลาย ไป โดย ลำดับ  ธาตุ ดิน ส่วน ที อ่อน ก็ เน่า เปีอ ยผุ พัง ไป  ธาตุ ดิน ส่วน ที่ แข้น แข็ง คือ โครง กระดูก ก็ จะ 
ยัง เหลือ อยู่  เมื่อ ไม่ นำ ไป เผา เสีย ให้ สิ้น  ก็ ค่อย  ®|  ท่า ลาย ไป จน ถึง กระดูก ผุ ปน ใน ที่ สด  สรุป ลง ว่า  กาย นี้ ทั้ง ที่ เป็น 
ส่วน ภาย นอก  ทั้ง ที' เป็น ส่วน ภาย ใน  ทั้ง ที่ เป็น ส่วน ทั้ง สอง  คือ  ทั้ง ภาย ใน และ ภาย นอก  เป็น สิง ที่มี เกิด มี ดับ เป็น 
ธรรมดา  ไม่ ใช่ เป็น สิง ที' จะ พึง ยึด ถือ ว่า เป็น สัตว์ บุคคล ด้ว ตน  สติ ที่ กำหนด ลง ใน กาย นี้ เพ ยง เพื่อ รู้ ว่า กาย มี อยู่  แต่ 
ว่า ไม่ ยึด ถือ อยู่ ใน กาย อัน นี้  ไม่ ยินดี  ไม่ ยินร้าย  ดัง นี้ก็ เป็น สติ ที' กำหนด กาย  เป็น เหตุ บรรเทา หรือ กำ จ้ดด้ ณ หา จริต 
อย่าง หยาบ ซึ่ง ท่า ให้ ติด กาย  และ เมื่อ ได้ กำหนด พิจารณา กาย ลง ไป ละเอียด เข้า ก็ จะ พบ เวทนา  คือ  ความ เป็น สุข 
หรือ เป็น ทุกข์  หรือ ไม่ ทุกข์  ไม่ สุข  อัน มี อยู่ แก1 กาย และ ใจ อัน ประกอบ กัน  เพราะ ว่า กาย นี้ เมื่อ ยัง มี ชีวิต ครองอยู่ 
มี จิต ใจ ที่ รับ อารมณ์ ทั้ง หลาย ได้ โดย ปกติ  กาย และ ใจ อัน นี้ก็ เต็ม ไป ด้วย เวทนา  คือ ความ สุข บ้าง  ความ ทุกข์ บ้าง 
ความ เป็น กลาง  ๆ ไม่ ทุกข์ ไม่ สุข บ้าง  ดัง กล่าว นั้น  ฉะนั้น สติ ที่ กำหนด ละเอียด เข้า ก็ จะ พบ เวทนา ที่มี อยู่ เต็ม กาย 
อัน นี้  การ กำหนด พิจารณา เวทนา ให้ พบ ว่า เวทนา มี อยู่  และ ไม่ ยึด ถือ อยู่ ใน เวทนา  ไม่ ยินดี ยินร้าย ใน เวทนา  ก็ เป็น 
สดั ที' กำหนด พิจารณา เวทนา เป็น เหตุ ละ ตัณหา จริต อย่า ง ละแย ด ซึ่ง ท่า ให้ ติด เวทนา  และ เมื่อ ได้ กำหนด เวทนา 
ละเอียด เข้า  ก็ จะ พบ จิต ที' ถูก เวทนา นี้ เอง เป็น ผู้ ปรุง แต่ง ให้ เป็น จิต ที' มี ความ ยินดี บ้าง  มี ความ ยินร้าย บ้าง  มี ความ 
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หลง อยู่ บ้าง  กล่าว คือ  สุข เวทนา ก็ ปรุง จิต ให้ เกิด ควๅ ม ยินดี  ทุกขเวทนา ก็ ปรุง จิต ให้ เกิด ความ ยินร้าย  เวท นาที เป็น 
กลาง  รุ  ไม่ ทุกข์ ไม่ สขก็ ปรุง จิต ให้ หลง  เป็น อ้น ว่า  เวทนา นี้ เอง ปรุง จิต ให้ มี ราคะ อ้น เป็น ฝ่าย ยินดี บ้าง  โทสะ อัน 
เป็น ฝ่าย ยินร้าย บ้าง  โมหะ อันเ ปีน ฝ่าย หลง บ้าง  ก็ กำหนด' ให้' รู้ จิต ที' เป็น ใป ตาม เวทนา  กำหนด1 ให้' รู้ ว่า  จิต มี อยู่ 
จิต เป็น อย่าง ใด ก็ ให้ รู้ อย่าง นั้น  แต่ ว่า ไม่ ให้ ยึด ถือ ใน จิต  ไม่ ยินดี ยินร้าย อยู่ ใน จิต นี้  เป็น เหตุ ละ ทิฏเ จริต อย่าง หยาบ 
ซึง ทำ ให้ ติด จิต  เมือ กำหนด ดู จิตละเอียด เข้า  ก็ จะ พบ ธรรม ใน จิต  กล่าว คือ  พบ ราคะ โทสะ โมหะ ที' เวทนา ปรุง 
ให้ เกิด นั้น  กำหนด ลง ไป ที่ ราคะ โทสะ โมหะ ใน จิต ว่า เป็น อกุศล ธรรม  ธรรม ที่ เป็น อกุศล  และ อกุศล ธร รมนี 
ไม่ ใช่ เป็น เนือ แท้ ของ จิต  แต่ ว่า เป็น สิง ที่ อาศัย อยู่ กับ จิต ที่ เวทนา ปรุง ขึ้น  และ เมื่อ เป็น ด้ง นี้  ก็ จะ ได้ เห้น กระแส 
ของ กิเลส  คือ กระแส ของ ราคะ โทสะ โมหะ นั้น ว่า อาศัย กาย และ ใจ อ้น นี้ เอง บังเกิด ขน  ตัว กาย และ ใจ อ้นนี เป็น สิง 
ทีมี อยู่ บังเกิด ขื้นอ ยู่ จาก ชาติ คือ ความ เกิด  เป็น ส้งข ารคื อสิ, ง ผสม ปรุง แต่ง  ซึ่ง เมื่อ มี ชาติ คือ ความ เกิด  ก็มี แก' และ 
มีด้บ สลาย' ใน ที่ สุด  แต่ ว่า สังขาร คือ กาย และ ใจ อ้น นี้  ไม่ ใช่ เป็น กุศล ธรรม  ไม่ ใช่ เป็น อกุศล ธรรม  แต่ ว่า เป็น 
อัพ ยาก ต ธรรม แปล กว่า ธรรม ที เป็น กลาง  รุ  คน เรา จะ ทำ ดีก็ อาศัย กาย และ ใจ อ้น นี้ ทำ  จะ ทำ ชั่ว ก็ อาศัย กาย และ 
ใจ อัน นี้ ทำ เหมือน ก้น  กาย และ ใจ อ้น นี้ เป็น กลาง  รุ  ไม่ ใช่ เป็น ส่วน ดี หรือ ไม่ ใช่ เป็น ส่วน ชั่ว  แต่ เป็น เครือ ง มือ 
สำ หร้บ ใช้ ทำ ได้ ทั้ง ดี ทั้ง ชั่ว  และ กิเลส ก็ อาศัย กาย และ ใจ อ้น นี้ บังเกิด ขื้น  ราคะ โทสะ โมหะ ก็ อาศัย กาย และ ใจ อ้น นี้ 
จึง กำหนด ดู กาย และ ใจ อ้น นี้  โดย เป็น นาม รูป  กาย ก็ กำหนด เป็น รูป คือ รูป กาย  ใจ ก็ กำหนด เป็น นาม  คือ เป็น ตัว ใจ 
ที่รู้น้ อม ไป ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย  และ เมื่อ กำหนด กาย และ ใจ ลง ไป ละเอียด เข้า  ก็ จะ พบ ด้น ทาง ที, กระแส กิเลส 
ผ่าน เข้า สู่ จิต  ก็ ได้แก่ อายตนะ ภาย ใน  6 อายตนะ ภาย นอก  6 ที่ เป็น สื่อ เป็น ช่อง ทาง รับ อารมณ์ คือ เรื่อง ทั้ง หลาย 
เข้า สู่ จิต  และ เมื่อ อารมณ์ ทั้ง หลาย ได้ ผ่าน ทาง ทั้ง  6 นั้น เข้า ส่จิต ก็ ไม่ ได้ ผ่าน ไป  แต่ ยัง ผูกพัน อยู่ กับ จิต  จิต ผูกพัน 
อยู่ กับ อารมณ์ คือ เรือง เหล่า นั้น เป็น สังโยชน์ คือ เครื่อง ผูกพัน อยู่  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ กำหนด ดูก็ จะ พบ อายตนะ 
ภาย ใน ส่วน หนึ่ง  อายตนะ ภาย นอก ส่วน หนึ่ง  และ จิต อีก ส่วน หนึ่ง ที่ ผูกพัน กัน อยู่  ท่าน จึง เปรียบ อายตนะ ภาย ใน 
กับ อายตนะ ภาย นอก ว่า เหมือน อย่าง โค ทั้ง คู่  ซึ่ง เทียม แอก โดย ที่มี เชือก ผูก ไว้  แอก นั้น ก็ คือ จิต โค ทั้ง คู่ นั้น ก็ คือ 
อายตนะ ภาย ใน อายตนะ ภาย นอก  เชือก ที่ ผูกพัน อยู่ นั้น ก็ คือ สังโยชน์  ฉะนั้น ความ ผูกพัน จึง ได้ มี ขน  เมื่อ ความ 
ผูกพัน มืขึ้น  อารมณ์ ที่ ผ่าน เข้า มา ก็ หลุด ไป จาก จิต ไม่ ได้  ยัง คง ข้องอยู่ คง ติด อยู่ ใน จิต นั้น เอง  จิต ก็ หน่วง อารมณ์ 
นั้น ไว้  และ ใฝ่ ถึง อารมณ์ อื่น  รุ  ความ จริง นั้น อารมณ์ ผ่าน เข้า มา จริง ผ่าน เข้า มา แล้ว ก็ ผ่าน ไป  คือ เกิด ขึ้น ดับ ไป แล้ว 
แต่ ว่า ยัง เป็น ภาพ ติด อยู่ ใน จิต เหมือน อย่าง การ ถ่าย ภาพ  สิง ที่ ถ่าย จริง  รุ  นั้น อยู่ ข้าง นอก  และ เมื่อ ถ่าย แล้ว ก็ พัน ไป 
แล้ว  แต่ ว่า ยัง ติด เป็น ภาพอยู่ ใน ฟิล์ม  ภาพ ที่ อยู่ ใน ฟิล์ม นั้น  กิมีรู ปร่า ง เหมือน อย่าง รูป ข้าง นอก ที่ ถ่าย นั้น เอง  แต่ 
ว่า ไม่ ใช่ ตัว จริง  เป็น ภาพ  ภาพ ใน จิต ก็ เช่น เดียว กัน  สังโยชน์ คือ เครื่อง ผูก นั้น  ก็ ผูก ให้ อารมณ์ เป็น ภาพอยู่ ใน จิต 
เป็น โน่น บ้าง เป็น นี่ บ้าง  เมือ เป็น ด้ง นี้  จึง ได้ เกิด ราคะ บ้าง โทสะ บ้าง โมหะ บ้าง  ก็ เป็น ราคะ โทสะ โมหะ ใน ภาพ 
นั้น เอง  ตัว จริง นั้น ไม่มื แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  ความ ติด อยู่ ใน ภาพ ซึ่ง ไม่ มืด้ว จริง  แต่ ว่า สำคัญ ว่า เป็น ตัว จริง  จึง เป็น 
โมหะ  คือ ความ หลง  เป็น ความ หลง ที่ เป็น ความ หลง จริง  รุ  เพราะ ความ จริง นั้น เป็น ภาพ เท่า นั้น  แต่ ว่า เห็น ว่า 
เป็น ตัว จริง  ยินดี ก็ ยินดี ใน ภาพ ที่ ติด อยู่ ยับ จิต นั้น เอง  ยินร้าย กิ ยินร้าย อยู่ ใน ภาพ ที่ ติด อยู่ ใน จิต นั้น เอง  หรือ' ว่า มี 
ความ หลงใหล อยู่ ใน ภาพ ที ติด อยู่ ใน จิต นั้น เอง  ด้วย ความ เห็น ว่า เป็น ตัว จริง  เพราะ ฉะนั้น  ความ กำหนด พิจารณา 
ให้ รู้ ความ จริง  ดง นี้ จึง เลือน ขึ้น เป็น โพ ช ฌงค์  องค์ ของ ความ รู้  สติ ที่ กำหนด ดู เสนอ ราย ละเอียด กิ เป็น สติ โพ ช ฌงค์ 
องค์ ของ ความ รู้  สติ ที' กำหนด ดู เสนอ ราย ละเอียด กิ เป็น สติ โพ ช ฌงค์  แยก แยะ ออกว่า นี่ เป็น อายตนะ ภาย นอก  นี่ 
เป็น อายตนะ ภาย ใน  นี่ เป็น สังโยชน์  นี่ เป็น ภาพ ที่ ติด อยู่  กิ เป็น ธรรม วิจย โพ ช ฌงค์  คือ จำแนก เมื่อ ความ จำแนก 
เกิด ขึ้น  วิริยะ คือ ความ เพียร ที่ ปรากฏ เป็น ปหาน ะ คือ การ ละ อย่าง หนึ่ง  ภาวนา คือ การอบรม ให้ มืขึ้น อย่าง หนึ่ง 
กิมื ขึ้น  คือ ปัญญา ความ รู้ที่ ได้ จาก การ แยก แยะ การ วิจัย นี้กิ จะ ปรากฏ ขึ้น ว่า  ภาพ เป็น ภาพ  ความ จริง เป็น ความ จริง 
เมือ เป็น ด้ง นี้  ปัหัา นะ คือ การ ละ กิมื ขึ้น เอง  คือ ว่า ละ ความ หลง ผิด  หรือ ว่า ความ หลง ผิด นั้น กิ ละ ไป เอง  ความ จริง 
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ก็ ปราก ฏขึน ว่านี เป็น ภาพ เท่า นั้น  และ เมื่อ ปรากฏ ชื่น ภาพ ก็ จะ หาย ไป  และ เมื่อ ภาพ หาย ไป  ราคะ โทสะ โมหะ ใน 
ภาพ น้นก็ หมด ที ตั้ง  เมือ เป็น ด้ง นี้  จิต ใจ ที, เคย ถูก ปก คลุม  เศร้า หมอง  ดิ้นรน กวัด แกว่ง  กระสับ กระส่าย  รักษา 
ยาก  ห้าม ยาก  ก็ จะ สงบ  เพราะ ต้น เห ดู คือ ราคะ โทสะ โมหะ นั้น สงบ  จิต ใจ ที' เคย เศร้า หมอง ก็ จะ ผ่องใส  ธรรมชาติ 
ของ' จิต ที เคย ปภ้ส สร คือ ผุดผ่อง ก็ จะ ปราก ฏ ชื่น  เมื่อ เป็น ด้ง นี้  ปีติ คือ ความ ดูด ดื่ม อัน หมาย ถึง ดูด ดื่ม สัจจะ  คือ ตัว 
ความ จริง ทีป ราก ฏขึน  ความ จริง ที่ ปรากฏ ชื่น ก็ จะ ซึม ชๅบ เข้า ไป ใน ดวง ปัญญา  หรือ ปัญญา นั้น ก็ จะ ซึม ชา บ เข้า ไป 
โน ความ จริง  ความ บริสุ ทธิ๋ ผุดผ่อง ก็ ปก คลุม จิต ใจ พร้อม ทั้ง กาย  เป็น ปีติ คือ ความ เอิบ อิ่ม แช่ม ชื่น ทั้ง กาย และ ใจ 
ก็ เป็น ปีติ' โพ' ช ฌงค์  เมื่อ มืค วาม ดูด ดื่ม ชา บ ซ่าน  ปัสสั ทธิ ความ สงบ กาย สงบ ใจ ก็ จะ ปรากฏ ชื่น  เป็น ปัสสั ทธิ 
โพ ช ฌงค์  เมือ เป็น ด้ง นีก็มื ความ สุข  เพราะ ว่า จิต ใจ สงบ จาก ความ ดิ้นรน กวัด แกว่ง รักษา ยาก ห้าม ยาก  ก็ ตั้ง มั่น 
เป็น สมาธิ  ไม่ ดิ้นรน ไม่ กวัด แกว่ง รักษา ได้ ห้าม ได้  เป็น จิต ที่ ตรง  สมาธิ โพ ชฌง ค์ก็ ปรากฏ ชื่น  และ เมือ สมาธิ 
โพ ช ฌงค์ ดำเนิน ไป  ความ เพ่ง ดู สมาธิ จิต นั้น สงบ เฉยอยู่  ก็ เป็น อุเบกขา โพ ช ฌงค์  ด้ง นี้ก็ เป็น กุศล ธรรม  ธรรม 
ที เป็น กุศล  เมื่อ เป็น กุศล ธรรม  ธรรม ที่ เป็น กุศล ปรากฏ ชื่น  มรรค ธรรม  ธรรม คือ มรรค, ทาง ปฏิบ้ ติ  ก็ จะ ปรากฏ 
ขึน สำหรับ ที จะ ดำเนิน  ทาง ปฏิบัติ เลื่อน ชื่น ไป  เป็น ความ เห็น1 ชอบ  เป็น ความ ดำริ ชอบ  เป็น ต้น  เหล่ านี้ก็ เป็น 
กุศล ธรรม  ธรรม ที่ เป็น กุศล  สติ ที่ พิจารณา ธรรม เหล่า นี้  ทั้ง ที่ เป็น อกุศล ธรรม  ทั้ง ที่ เป็น อ้พ ยาก ต ธรรม พิจารณา 
ว่า  ธรรม นี้ มือ ยู่  แต่ ว่า ไม่ ยึด ถือ ใน ธรรม เหล่า นี้  ไม่ ยินดี ไม่ ยินร้าย ใน ธรรม เหล่า นี้  เป็น เห ดู ละ ทีฏฐิ จริต อย่าง 
ละเอียด ซึ่ง ท่า ให้ ติด ธรรม  การ ปฏิบัติ ทาง สติ ปัฏฐาน ดั่ง นี้  จึง เป็น  เอ กาย โน  มค โค  คือ ทาง ปฏิบั ติ อ้น เดียว1 ให้ 
เกิด ความ บริสุ ทธิ๋  ด้บค วาม โศก ความ ระทม ทุกข์  ตับ ทุกข์ โทมนัส  นำ ให้ บรรลุ ธรรม ที่ พึง บรรลุ  จน ถึง ธรรม 
อย่าง ยิง แล 

2.  วิธี ปฏิบัติ สติ ปัฏฐาน ใน ปัจจุบัน ธรรม กบ พระ พุทธคุณ 

ขอ ให้ ทุก ท่าน ประมวล ใจ กำหนด ฬงแ ละ พิจารณา ธรรม ที, เป็น ตัว ความ จริง  และ ให้ น้อม ระลึก ถึง พระ 
พทธ อุณข อง พระ พุทธเจ้า  ซึ่ง เป็น ผู้ สั่ง สอน ทาง ปฏิบัติ ให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์  ใน การ ประมวล ใจ เข้า มา นี้  ก็ ให้ ทิ้ง 
อารมณ์ ภาย นอก ไว้ เสีย ข้าง นอก  ไม่ ประมวล อารมณ์ เข้า มา ด้วย  เพราะ เมื่อ จิต ใจ นี้มื อารมณ์ ภาย นอก เป็น กังวล 
อยู่  ธรรม ก็ เข้า มา ไม่ ได้  ฉะนั้น ก็ ให้ ทิ้ง อารมณ์ ข้าง นอก ไว้ ข้าง นอก  ดู ธรรม ที่ แสดง ให้ เป็น อารมณ์ ปัจจุบัน  และ 
พิจารณา ตาม กระแส ธรรม  ใน การ พิจารณา นี้  ดำเนิน ตาม ทาง สติ ปัฏฐาน ย่อม เป็น ทาง ที' ตรง  คือ ใน ปัด นี้ก็ กำหนด 
ดู กาย  ดู เวทนา  ดู จิต  และ ดู ธรรม  การ กำหนด กาย นั้น  ก็ คือ ใน ปัจจุบัน กำลัง ฬง  ก็ กำหนด เสียง  กำหนด โสต ะ 
คือ หู  หู กับ เสียง ประจวบ กัน อัน นี้ก็ เป็น กาย  และ ก็ ตรวจ ดู เวทนา คือ ความ สุข หรือ ทุกข์  หรือ เป็น กลาง  กุ  ไม่ ทุกข์ 
ไม่ สุข  เพราะ กาย คือ เสียง กับ หู ที, กระทบ ก้น นั้น  เมื่อ มี ทุกข์  คือ ยัง ไม่ สบาย เพราะ พิง ธรรม ก็ กำหนด ให้ รู้ ว่า นี้ เป็น 
ทุกขเวทนา  ถ้า มี ความ สบาย  เพรา ะฬง ธรรม  ก็ กำหนด ให้ รู้ ว่า นี้ เป็น สุข เวทนา  ถ้า ยังเ นัย  กุ  ไม่ ใช่ ทุกข์ ไม่ ใช่ สุข 
ก็ กำหนด ให้ รู้ ว่า เป็น อุเบกขา เวทนา  เวทนา นี้ก็แ ล่น ถึง จิต  ก็ กำหนด ดู จิต ใจ ว่า  มืช อบ ใน ธรรม หรือ ไม่ ชอบ ใน 
ธรรม ที่ฬง  และ ต่อ จาก นั้น ก็ กำหนด ตัว ความ ชอบ หรือ ความ ไม่ ชอบ  ว่า บัด นี้ เป็น ความ ชอบ  บัด นี้ เป็น ความ ไม่ 
ชอบ  นี้ก็ เป็น ธรรม  อัน นี้ เป็น สติ ปัฏฐาน ใน การ พิง  คือ เสียง ก้บหู ก็ เป็น กาย  ก่อ เวทนา ก็ เป็น เวทนา ส่ง ถึง จิต ก็ 
เป็น จิต และ จิต ก็ ประกอบ ด้วย เรือง คือ ธรรม ใน จิต  เป็น ตัว ความ ชอบ หรือ ไม่ ชอบ ก็ เป็น ธรรม  และ พิจารณา อีก 
ชั้น หนึ่ง  เสียง ก้บหู ที, ประจวบ ก้น นั้น เสียง ก็ เป็น เสียง ธรรม  หูก็ พิง ธรรม  จิต ใจ ก็ แล่น ไป ถึง เนี้อ ความ ของ ธรรม 
ตัว ธรรม ที่ พิง อัน เป็น เสียง แสดง  ก็ นับ ว่า เป็น กาย  และ เมื่อ จิต ใจ อัน นี้ ซึม ชา บ ใน เนี้อ ความ ของ ธรรม  ได้ ความ 
สงบ ก็ เป็น เวทนา  ส่ง จิต ใจ ให้ ประกอบ ด้วย ศร้ท ธา และ ป ญญา เป็น ด้น ซึ่ง ส่วนๆ คล ก็ เป็น จิต  และ เป็น ตัว ธรรม 
คือ ศรัทธา และ ปัญญา เป็น1 ด้นั้ ใน' จิต' ที่บั- ร เกิด, ขื้น โ, ตย ลํ' าด้ บ1 เป็น' สติ โ โฎ ฐา, น ชั้น ใน I เข้า ไ' ปอี กขํ่ 1 น หนึ่ง  และ เมื่อ ได้ 
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กำหนด ดู สติ ใ] ฏ ฐาน  คือ  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ใน บั จจุบั น ด้ง กล่าว ด้วย ผก หัด ดู อารมณ์ ที เป็น ปัจจุบัน' 1น บัตนี 
ให้ เป็น สติ ใ] ฏ ฐาน  และ เมือ ออก รับ อารมณ์ ภาย นอก ใน เวลา ที' ออก จาก การ ปฏิบัติ ไป ประกอบ ธุรกิจ ต่าง  รุ  กิฝ็ก 
หัด ดู อารมณ์ ทีประ สบ นั้น ให้ เป็น สติ บัภู ฐาน  เช่น ว่า โดย ปกติ เมื่อ ตา เห็น รูป  หู ได้ ยิน เสียง เป็น ต้น  รูป และ เสียง 
เป็น ต้น นันกํ มา เป็น อารมณ์  ทำ ให้ ชอบ บ้าง ไม่ ชอบ บ้าง  ถ้า เป็น รูป เสียง ที' น่า ปรารถนา พอ ใจ ก็ มา เป็น อารมณ์ ให้ 
เกิด ความ ชอบ  ถ้า เป็น รูป เสียง ที' ไม่ ปรารถนา พอ ใจ ก็ มา เป็น อารมณ์ ให้ เกิด เป็น ความ ไม่ ชอบ  โดย ปกติ ก็ ย่อม เป็น 

อย่า งนี  เพราะ ฉะนั้น ก็ ใช้ สติ บ้ฏ ฐาน นื้แห ละ สำหรับ ดู อารมณ์ ทั้ง หลายกล่าว คือ เมื่อ ประสบ อารมณ์ ก็ คิด พิจารณา 

ว่า  อ้น ไหน เป็น กาย  อ้น ไหน เป็น เวทนา  อ้น ไหน เป็น จิต  อ้น ไหน เป็น ธรรม  พิจารณา เช้า มา ดูที จิต ของ ตน เอง 
หยุด ดูที จิต ของ ตน เอง  รูป กับ ตา ที่ ประจวบ ก้น  หู กับ เสียง ที, ประจวบ กัน  ก็ เป็น กาย  เมื่อ ประจวบ กัน อย่าง นันก็ 
เกิด เวทนา คือ สุข หรือ ทุกข์  และ เวทนา นี้ก็ ปรุง จิต  ถ้า เป็น สุข เวทนา ก็ ปรุง จิต ให้ ยินดี  ถ้า เป็น ทุกขเวทนา ก็ ปรุง จิต 
ให้ ยินร้าย  เพราะ ฉะนั้น ก็จ้บ พิจารณา ดู เวทนา ใน ขณะ ที่ รับ อารมณ์  ดู' จิต' ใน' ขณะ ที, รับ อารมณ์  ดู ธรรม  คือ ต้ว 
ความ ยินดี หรือ ความ ยินร้าย ใน ขณะ ที, รับ อารมณ์  ถ้า ห้ด ใช้ สติ บ้ฏ ฐาน รับ อารมณ์ ดัง กล่าว นี้  ถ้า สติ บังเกิด ช้า  คือ 
พอ รับ อารมณ์ ก็ บังเกิด ความ ยินดี หรือ ความ ยินร้าย ขื้น  ก็ แปล ว่า สติ กำหนด มา โดย ลำดับ ไม่ ทัน  กิเลส บังเกิด ขื้น 
เสีย ก่อน แต่ ก็ ไม่ ปล่อย  แต่ จับ ดู ตัว ธรรม คือ ตัว ยินดี หรือ ยินร้าย ใน จิต  ให้ รู้ ว่า บัด นี้ จิต ยินดี บัด นี้ จิต ยินร้าย  เมื่อ 
กำหนด ลูเช่ นนี้ก็ จะ สงบ ความ ยินดี หรือ ความ ยินร้าย ไว้ เพียง เท่า นั้น ไต้  แต่ ถ้า มืสติ กำหนด ไต้ เร็ว กว่า นั้น จน จับ จิต 

ทัน  ใน ขณะ ที่ เวทนา เช้า มา ปรุง จิต  จับ จิต ที่ ไหว  รุ  ใน เวทนา  จะมื ยินดี ยินร้าย ก็ ชั่ว แวบ หนึ่ง  แต่ เมื่อ ไต้ จับ จิต 
ด้วย สติ ทัน แล้ว  ก็ จะ หยุด อยู่ เท่า นั้น  แต่ ถ้า จับ จิต ไต้ เร็ว กว่า นั้น  กำหนด จับ เวทนา ทัน ใน ขณะ ที, รับ อารมณ์  กำหนด 
ทัน ว่า เป็น สุข หรือ เป็น ทุกข์  เพราะ อารมณ์ ที่ร้บ นั้น  ก็ จะ หยุด อยู่ ไต้ เพียง นั้น เวทนา ก็ จะ ไม่ ปรุง จิต  แต่ ถ้า มี สติ ได้ 
เร็ว ยิ่ง กว่า นั้น  กำหนด จับ อารมณ์ ที' รับ นั้น ไว้ ทัน  คือ ใน ขณะ ที่ รูป กับ ตา ประจวบ กัน  หู กับ เสียง ประจวบ กัน  ก็มื 
สติ กำหนด ไต้ ทัน ว่า  สัก แต่ เป็น อารมณ์  คือ เป็น ตา กับ รูป ประจวบ กัน  สัก แต่ ว่า เป็น เสียง กับ หู ประจวบ กัน 
ประจวบ กัน แล้ว ก็ ผ่าน ไป แล้ว ไป  ถ้า มืสติ กำหนด ไต้ ตั้งแต่ ต้น  ก็ เป็น อันดับ เรือง ไต้ ตั้งแต่ ต้น  การ หัด ท่า สติ 
บัฏ ฐาน สำหรับ เป็น เครือ ง รับ อารมณ์ ดัง กล่าว นี้  จึง เป็น วิธี ปฏิบัติ สำหรับ ที่ จะ รักษา ตน ใหัมื ความ เกษม สว้ สดี 
จาก อารมณ์ โลก ทั้ง หลาย  ทั้ง ยัง เป็น เครือ ง สกัด กั้น กิเลส และ กอง ทุกข์ ใน โลก  เพราะ ฉะนั้น  จึง เป็น สติ อารักขา 
สติ เป็น เครื่อง รักษา ตน  และ' ใน เบื้อง ต้น การ ฝึก หัด' ใช้ สติ ดัง กล่าว นี้  อาจ จะ ขลุก ขล้ก ไม่ สะดวก  แต่ ถ้า หัด ปฏิบัติ 
อยู่ เสมอ  ก็ จัก สามารถ ควบ คุม อารมณ์  ควบ คุม จิต ใจ  และ ควบ คุม กรรม ของ ตน ไต้ โดย ลำดับ  สามารถ ที่ จะ รับ 
อารมณ์ ทั้ง หลาย ไต้ อย่าง สบาย  ไม่ บังเกิด ความ ทุกข์ เดือด ร้อน  ใน ช้อนี้ ก็ อาศัย คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า  ซึ่ง 
พระองค์ เป็น  สต ถา  เท ว มนุ ส สาน0  เป็น ศาสดา  คือ เป็น ครู ผู้ สั่ง สอน ของ เทพ และ มนุษย์ ทั้ง หลาย  ใน การที่ จะ 
เข้า ถึง พระ คุณ ใน ข้อ นี้ก็ ให้ พิจารณา ดู พระ ศาสดา  ดู เทพ  และ มนุษย์  ประมวล เช้า มา ที่ ตน เอง  เทพ นั้น ตาม 
อธิบาย เป็น อุป ปา ติก กำเนิด  คือ เป็น กาย ทิพย์ จำพวก ลอย เกิด  เกิด ขื้น มา ก็ เป็น ตัว เป็น ตน โต ใหญ่ ที เดียว  ไม่ ได้ 
ถือ กำเนิด เหมือน อย่าง มนุษย์  ตาม ศัพท์ แปล ว่า สว่าง ก็ ไต้  แปล ว่า เล่น ก็ ไต้  ที' แปล ว่า สว่าง นั้น ก็ คือมื รัศมี สว่าง 
ไสว ใน ตน ที' แปล ว่า เล่น นั้น ก็ คือ มืค วาม สุขอยู่ ด้วย ทิพ ย สมบัติ  สมบัติ ทิพย์ ซึ่ง บังเกิด ขื้น ด้วย บุญ ตลอด เวลา  ไม่ 
ต้อง ท่า การ งาน  เสวย สุข สบาย เหมือน อย่าง เล่น สนุก อยู่ ตลอด เวลา  เพราะ ไม่ ต้อง ประกอบ การ งาน แสวง หา 
สมบัติ  สม บตที 'เป็น ทิพย์ นั้น มา บังเกิด ขื้น ด้วย อำนาจ ของ บุญ ที่ ได้ ท่า ไว้  จัด เป็น สุคติ  น้บ ว่า เป็น สุคติ ภูมิ อ้น หนึ่ง 
มนุษย์ นั้น ก็ ได้แก่ บุคคล ทั่ว ไป นี้  ซึ่งมื กำเนิด เกิด มา เป็น มนุษย์ นี้ เป็น อธิบาย โดย ทั่ว ไป  แต่ ใน ทาง พระ พุทธ คาส นา 
นั้น  สำหรับ เทพ ไต้ จัด เป็น  3 อย่าง  คือ  สมมติ เทพ  เทพ โดย สมมติ  หมาย ถึง พระ ราชา ซึ่ง ครอง แผ่น ดิน ครอบ 
ครอง ราช สมบัติ  ซึง นับ ว่า เป็น เทวดา ใน มนุ ษย  อุปบัติ เทพ  เทพ โดย อุปบัติ  ก็ คอ เทพ ผู้ กำเนิด เป็น เทวดา ด้ง กล่าว 
แล้ว  วิ สุทธิ เทพ  เทพ ผู้บริ สุทธิ๋  ซึ่ง หมาย ถึง พระ อรหันต์  ส่วน มนุษย์ นั้น ก็ คือ บุคคล ผู้ เป็น สามัญ ชน ทั่ว ไป นี้ 
เป็น จำพวก ที' เรียก ว่า ปุถุชน คน กิเลส หนา  ชนิด ที่ เป็น อันธพาล  คือ  ใจ บาป หยาบ ช้า  เรียก ว่า  อันธพาล ปถ ชน 
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ก็มี  เป็น ปุถุชน ผู้ ตั้ง อยู่ ใน ศีลธรรม  เรียก ว่า กัลยา ณ ปุถุชน ก็มี  และ เป็น พระ อริยะ  คือ ผู้ บรรลุ มรรค ผล ใน ทาง 
พระ พุทธ ศาสนา ตั้งแต่' ขั้น ต้น ตํ่าก็ มี  นี้ เป็น อธิบาย มนุษย์ และ เทวดา ตาม สมมติ ธรรม หรือ บัญญ้ ติ ธรรม  แต่ เมือ 
จะ น้อม เข้า มา1 ใน' ทาง ปฏิบั ติ เท วะ และ มนุษย์ นี้ก็ ประ มวล อยู่1 ใน, จิต' โจอ้ นนี้  ซึ่ง อาศัย อยู่ ใน กาย อ้น นี้  ไม่ ใช่ แต่ เท วะ 
และ มนุษย์ เท่า นั้น  แม้ อบายภูมิ  ภูมิ ที่' ไม่ เจริญ ประกอบ ด้วย ความ ทุกข์ ต่าง  ลุ  ก็ ประมวล อยู่ ใน จิต ใจ อ้นนี เช่น 
เดียว กัน  เมือ ไม่ ได้ พบ ธรรม ใน พระ พุทธ ศาสนา  เช่น สติ ปฏ ฐาน หรือ ไม่ ได้ พบ ธรรม ที' เป็น ส่วน ดี ส่วน ชอบ  จิต 
ประกอบ ด้วย ยินดี ยินร้าย  ประกอบ ด้วย ความ โลภ โกรธ หลง  แผด เผา อยู่ เป็น ส่วน มาก  ก็ ตก อยู่ ใน ภาวะ ของ อบาย 
ภูมิ  เป็น อบายภูมิ ใน ปัจจุบัน  เมื่อ จิต หมก ไหม้ อยู่ ใน กิเลส ใน ใจ ของ ตน เช่น นี้  ก็ มอง ไม่ เห็น พระ ศาสดา เพราะ มี 
กิเลส และ อารมณ์ ที่ หุ้ม ห่อ และ ปก ปัด ไม่ ให้ มอง เห็น  ต่อ เมื่อ ได้ พบ ธรรม คำ สั่ง สอน ของ พระ ศาสดา  และ คำ เนิน 
ปฏิบัติ ใน แนว สติ ปัฏฐาน  สงบ อารมณ์ สงบ กิเลส ที่ หุ้ม ห่อ จิต และ แผด เผา จิต ให้ รุ่ม ร้อน  จน มี' จิต1 ใจ สง' ขน  ยินดี 
อยู่ ใน ทาน ใน ศีล  มี หิริ' โอ ตด้ป ปะ  มี ธรรม หรือ เรียก ว่า ศีลธรรม  ตาม ภูมิ ตาม ชั้น  ภาวะ ก็ เลือน ขึ้น ไป สุ' มนุ ษย ภูมิ 
คือ  ภูมิ มนุษย์  เมื่อ ภาวะ เลื่อน ขน ถึง ภูมิ มนุษย์ เช่น นี้ก็ ได้ มอง เห็น พระ ศาสดา ว่า เป็น ผู้ สอน มนุษย์ ทั้ง หลาย  คือ 
สอน คน ให้ เป็น คน  โดย เฉพาะ ก็ เป็น พระ คาส ดา ผู้ สั่ง สอน ตน เอง ให้ เป็น มนุษย์  คือ เป็น คน โดย ธรรม ขึ้น  และ 
เมื่อ ได้ ปฏิบัติ ใน สติ ปัฏฐาน เป็น ต้น  จน มี จิต ใจ สงบ ยิ่ง ขึ้น  สะอาด บริสุ ทธํ่ ยิ่ง ขึ้น  มี จิต ใจ บริสุ ทธิ้ส ว่าง ไสว แจ่ม ใส 
มี ความ สุข ขึ้น  ก่อน แต่ นั้น อยู่ ใน ที่ เดียว กัน ร้บ อารมณ์ เดียว กัน  มี ความ ทุกข์ ร้อน  แต่ เมื่อ ได้ ปฏิบัติ เข้า ตาม ภูมิ ชั้น 
ของ จิต ใจ ที่บริ สุทธํ่  มี ความ แจ่ม ใส หรือ สว่าง ไสว ขึ้น  ก็ อยู่ ใน ที่ เดียว กัน ร้บ อารมณ์ เดียว กัน  แตก มี ความ สุข ไม่ 
เป็น ความ ทุกข์  ภูมิ ชั้น ก็ เลื่อน ขึ้น เป็น เท วะ  และ ก็ ได้ เห็น พระ คาส ดา ว่า เป็น ผู้ สอน ของ เท วะ  โดย ตรง ก็ สั่ง สอน 
ตน เอง ให้ เป็น เท วะ ขึ้น  และ เมื่อ ได้ ปฏิบัติ จน บรรลุ ถึง ความ บริสุ ทธํ่ บริบูรณ์ ยิง ก็ จะ เลื่อน ภูมิ ชั้น ของ ตน ให้ เป็น 
เท วะ ที่บริ สุทธิ๋ ตาม ภูมิ ชั้น โดย ลำดับ  และ เมื่อ เป็น เช่น นี้ก็ จะ ปรากฏ พระ คุณ ของ พระ พุทธเจ้า ว่า เป็น  สต ถา 
เท ว มนุ ส สาน0  เป็น ศาสดา ของ เทพ และ มนุษย์ ทั้ง หลาย  การ เห็น พระ คุณ ใน ข้อ นี้ ด้วย การ ปฏิบัติ  เป็น การ เห็น ที่ 
ใกล้ ชิด พระ ศาสดา  เพียง แต่ เห็น ด้วย ปริยัติ  ยัง ไม่ ปฏิบัติ  ยัง เป็น การ เห็น ห่าง  ความ เชื่อ และ ความ เข อง ตน ก็ ไม่ 
แน่ นอน  ต่อ เมื่อ มา ปฏิบัติ ก็ มา ได้ เห็น พระ คุณ ใน ข้อ นี้ ได้ ชัด ขึ้น  และ เมื่อ ได้ ร้บ ผล ของ การ ปฏิบัติ สุง  ลุ  ขึ้น ไป  ก็ 
จัก ประจักษ์ ใน พระ คุณ ข้อ นี้ กระชับ ยิง ขึ้น ไป โดย ลำดับ  ศร้ท ธา  คือ ความ เชื่อ  ปสาท ะ ความ เลื่อมใส อ้น ประกอบ 
ด้วย ความ รู้ เกิด จาก การ ปฏิบัติ ซึ่ง เป็น ต้ว ปัญญา  ก็ จะ ตั้ง มั่น แน่ นอน และ มั่น คง  ใน การ ปฏิบัติ นี้ เมื่อ ได้ อาศัย พระ 
คุณ ด้ง กล่าว เป็น สรณะ  คือ เป็น ที่ พึง  คอย เตือน ใจ อยู่ เสมอ ว่า บัด นี้ ได้ พบ พระ ศาสดา ผ้อุ ดม เอก ใน โลก แล้ว  ทรง 
สั่ง สอน เทพ และ มนุษย์ ก็ ทรง สั่ง สอน ตน นี้ เอง ให้ ปฏิบ้ ติ ให้ เป็น เทพ ขึ้น  เป็น มนุษย์ ขน โดย ลำดับ  และ ก็ ให้ มี 
พระ ศาสดา เป็น ผู้ เตือน ตน สั่ง สอน ตน ประจำ ใน จิต ใจ เสมอ  เมื่อ ประสบ อารมณ์ และ สติ ยัง ไม่ บังเกิด ขึ้น ท้น ต่อ 
อารมณ์ บังเกิด ความ ยินดี ยินร้าย จน ถึง ก่อ เจตนา กรรม ขึ้น  ก็ ฉวย พระ คุณ ข้อ ที่ ให้ มี พระ ศาสดา ใน จิต นี้ เองออก มา 
เป็น ผู้ เตือน ตน ว่า ทรง สอน ให้ ละ ความ ชัว  ให้ กระทำ ความ ดี  ฉะนั้น เมื่อ จะ มี เจตนา ที่^ ะ ทำ ไม่ ดีก็ใ ห้มีวิ ริตค วาม 
งด เว้น จาก การ กระทำ นั้น เสีย  และ เตือน ตน ให้ กระทำ ความ ดี สืบ ต่อ ไป  ด้ง นี้ก็ ได้ ชื่อ ว่า  ได้ มี พระ ศาสดา เป็น 
ที' พึง คอย เตือน ตน อยู่ ใน ด้าน ของ กรรม  และ เมื่อ ได้ ปฏิบัติ ละเอียด ยิง ขึ้น  ก็ ให้ มี พระ ศาสดา ออก มา เป็น ผู้ ให้ สติ 
เตือน ตน ใน ขณะ ที่ร้บ อารมณ์  เพื่อ ที่ จะ ได ใช้ สติ ปัฏฐาน หยุด พิจารณา อารมณ์ เข้า มา ที่ ภาย ใน ให้ เป็น กาย เวทนา 
จิต ธรรม ระงับ บา ปอ ถุศล ธรรม ใน จิต เสีย ไต้  พระ ศาสดา ก็ จะ ประ ท้บ อยู่ กับ ตน  และ จะ เป็น พุทธะ  คือ ผู้รู้ที่ 
คอย เตือน ตน อยู่  พระ ศาสดา1 ซึ่ง เป็น ผู้รู้นี้  ทุก  ลุ  ผู้ ปฏิบัติ ธรรม ก็ ย่อม มี อยู่  หาก แต่ ไม่ เข้า ไป หา ท่าน  ไม่ ให้ ท่าน 
ออก มา เป็น ผู้ เตือน และ ไม่ รับ คำ เตือน  ถ้า ติด ถึง ท่าน และ ให้ ท่านออก มา เป็น ผู้ เตือน หรือ ผู้ สั่ง สอน รับ คำ สั่ง สอน 
ของ ท่าน  เมือ เป็น เช่น นี้ แล้ว ก็ จะ เป็น  สต ถา  เท ว มนุ ส สาน0  พระ คุณ ช่วย ให้ พ้น จาก กิเลส และ กอง ทุกข์  พ้น จาก 
บาปอกุศล ธร รบ ทั้ง หลาย ละเอียด' ยิ' ง ขึ้น' ไป ไต้ ไ ตย สำต้บ 
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หลัก ปฏิบัติ ใน กรรมฐาน ได้ แสดง ตาม หลัก สติ ปัฏฐาน ตั้ง สติ กำหนด พิจารณา กาย  เวทนา  จิต  และ ธรรม 
ด้ง ที ได้ กล่าว มา โดย ลำดับ  จิต มี ปกติ คิด ไป ใน อารมณ์ คือ เรือง ตั้ง หลาย  เมื่อ ผูก ใจ อยู่ ใน อารมณ์ อัน ใด ที ชอบ ก็ ตาม 
ไม่ ชอบ ก็ ตาม  ใจ ก็ ย่อม ท่อง เที่ยว ไป ใน อารมณ์ อัน นั้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง ดิ้นรน กวัด แกว่ง กระสับ กระส่าย  ไม่ ควร 
แก่ การ งานที จะ พึง ทำ  ท่าน จึง สอน ให้ หัด อบรม จิต ให้ เป็น สมาธิ ด้วย กำหนด สติ ให้ รู้ ระลึก เข้า มา ใน กาย  เวทนา 
จิต  ธรรม  เป็น ที่ ตั้ง ของ สติ ตั้ง  4 นิ้  ใน ขั้น ปฏิบัติ จะ ห้ด กำหนด จิต ใน ที ตั้ง อัน ใด อัน หนึ่ง ก็ ได้  แต่ เมื่อ กำหนด ที 
ตั้ง อัน ใด ออก หน้า  อีก  3 ข้อ  ก็ ย่อม ประมวล เข้า มา อยู่ ด้วย ก้น  เมื่อ กำหนด สติ ใน กาย  คือ  กำหนด ลม หายใจ เข้า 
ออก  หรือ กำหนด อาการ ของ กาย  ผม  ขน  เล็บ  พิน  หน้ง  เนึ่อ  เอ็น  กระดูก  อัน ใด อัน หนึ่ง ก็ ให้ รู้ กาย ที่ กำหนด 
คือ รู้ ระลึก ไป ใน ลม หายใจ  หรือ ใน อาการ ของ กาย ด้ง กล่าว  ให้ รู้ เวทนา ใน ขณะ ปฏิบัติ นี้  ให้ รู้ จิต ใน ขณะ ปฏิปั ตินึ่ 
ให้ รู้ ธรรม คือ ตัว สติ ที่รู้ ระลึก ใน ขณะ ปฏิปั ตินึ่  ก็ เป็น อัน ได้ ดำเนิน ใน สติ ปัฏฐาน ตั้ง  4 ให้ เป็น เอ กาย โน  มค โค 
คือ ทาง ปฎิปั ติ อัน เดียว ก้น  และ เมื่อ มีที่ ตั้ง อัน อื่น แทรก เข้า มา  เพราะ จิต ท่อง เที่ยว ออก ไป ใน อารมณ์ ภาย นอก ที 
คอย ดึง ใจ ออก ไป ก็ ให้ รู้  มี เวทนา ภาย นอก ที่ ไม่ ใช่ เกิด ขึ้น จาก การ ปฏิบัติ ก็ ให้ รู้  จิต ที่มี อาการ เกิด จาก อารมณ์ ภาย 
นอกอย่าง ไร ก็ ให้ รู้  ธรรม ใน จิต ที่ เกิด จาก อารมณ์ ภาย นอก เป็น ด้ว นิวรณ์ ที, เกิด แทรก เข้า มา ก็ ให้ รู้  นั่น ก็ เป็น กาย 
เวทนา  จิต  ธรรม ภาย นอก  นอก กรรมฐาน  ก็ ให้ รู้ และ ก็ จะ ระงับ ไป ด้วย ความ รู้  กลับ นำ จิต มา ตั้ง อยู่ ใน ที่ ตั้ง คือ 
ใน กาย ซึ่ง ตั้ง จิต กำหนด  เมื่อ การ กำหนด แนบ แน่น เข้า ก็ จะ ได้ สุข จาก การ ปฏิปั ติ  เป็น เวทนา เกิด จาก การ ปฏิปั ติ 
ก็ ให้ รู้  จิต ที่ รวม สงบ เข้า แจ่ม ใส เอิบ อิ่ม เข้า เกิด จาก การ ปฏิบัติ ก็ ให้ รู้  ธรรม คือ ตัว สติ ที่ รู้- ระลึก ตั้ง มั่น แ' นบ แน่น เข้า 
ปรากฏ ข้ดเ จน เข้า ก็ ให้ รู้  และ เมื่อ เป็น เช่น นึ่  ธรรม คือ ตัว สติ ที่ ระลึก รู้ก็ จะ รู้ กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ตลอด ถึง ก้น 
ตั้ง หมด เป็น อัน เดียว  เป็น อุ ปัฏฐาน  ตัว ความ ปรากฏ แจ่ม แจ้ง 
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ใน การ ปฏิปั ติ ทำ ใจ ให้ เป็น สมาธิ  ดำเนิน ทาง กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ซึ่ง เป็น สติ ปัฏฐาน นึ่  จึง ต้อง อาศัย 
มี ปธา นะ  อัน ได้แก่ ความ เพียร  ตั้ง ความ เพียร ที่ จะ ระวัง ไม่ ให้ กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ภาย นอก ปัง เกิด ขน  กาย 
ภาย นอก ก็ คือ ที่ ตั้ง ภาย นอก  อัน ได้แก่ อารมณ์ ที่ ดึง ใจ ออก ไป  เวทนา ภาย นอก กิ คือ สุข หรือ ทุกข์ ไป ตาม อารมณ์ นั้น 
จิต ภาย นอก ก็ คือ จิต ที่ ยินดี ยินร้าย ไป ตาม อารมณ์ นั้น  ธรรม ภาย นอก ก็ คือ ตัว นิวรณ์ ที' เกิด แทรก ขื้นไ ป ตาม อารมณ์ 

นั้น  กิจ ะ ต้อง ตั้ง ความ เพียร ระมัด ระวัง ไม่ ให้ ส่วน เหล่ านึ่  อัน เป็น ส่วน อๆ คล ของ สมาธิ ปัง เกิด ขื้น  และ เมื่อ อๆ คล 
ของ สมาธิ ปัง เกิด ขึ้น ก็ ให้ ละ ด้วย สตินี แหละ ที ระลึก รู้ใว้  ระลึก ร้ขึน ได้ เมื่อ ใด อๆ ศลกิ ละ ได้ เมื่อ นั้น  ก็ น่า จิต กลับ 
เข้า มา ตั้ง อยู่1 ใน การ ปฏิบัติ ก็' จะ ต้อง ตั้ง ความ เพียร' ร้ก ษ' าทา งปฏิ บ้ตินั่ ไว้  ตั้ง ความ เพียร ปฏิบัติ ใน ทาง ปฏิบัติ อัน เรียก 

ว่า เป็นๆ คล ของ สมาธิ  และ รักษา ทาง ปฏิบัติ อัน เป็น ตัวๆ คล ของ สมาธิ นึ่ไวั  ส่ง เสริม ให้ มาก ขึ้น 


อิทธิ บาท  4 

เมื่อ ได้ อาศัย ปธา นะ  คือ ตั้ง ความ เพียร ด้ง นี้  ก็ ย่อม ประสบ ความ สำเร็จ ใน การ ปฏิบัติ ไป ที ละ ขั้น  ความ 
สำเร็จ นี้  เรียก ว่า  อิทธิ  แปล ว่า  ฤทธํ่ ใน ภาษา ไทย  แต่ ความ เข้า ใจ โดย มากว่า  ฤทธํ่ เดช ที่ เกิน วิสัย สามัญ ชน อย่าง ใด 
อย่าง หนึ่ง  แต่ ความ หมาย ใน ทาง ปฏิบัติ  ฤทธ หรือ อิทธิ คือ ความ สำเร็จ นี้  หมาย ถึง ความ สำเร็จ ใน การ ละ อๆ คล 
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และ ใน การอบรม กุ คล ทาง จิต  เมื่อ ละ อกุศล ได้ สำเร็จ อย่าง หนึ่ง  อบรม กุศล ได้ สำเร็จ อย่าง หนึ่ง  ก็ เป็น อิทธิ หรือ 
กุ ทธิ ของ จิตอย่าง หนึง ด้ง จะ พึง เห็น ได้ ๆๅ  เมื่อ ปฏิบัติ ใน สมาธิ  จิต มัก จะ ท่อง เที่ยว ออก ไป ใน อารมณ์ ที ใคร่ ที' ปรารถนา 
พอ ใจ  อ้น เรียก ว่า กาม คณ  ไม่ ยอม ที่ จะ เข้า มา ตั้ง อยู่ ใน อารมณ์ ของ สมาธิ โดย ง่าย มัก จะ เป็น เช่น นี  เรียก ว่า ไม่ มี 
อิทธิ ของ จิต  ต่อ เมื่อ สงบ อารมณ์ ภาย นอก  สงบ นิวรณ์ ลง ได้  เรียก ว่า ละ อกุศล ได้  ก็ เป็น อิทธิ ของ จิตอย่าง หนึง 
เมือ มา ต้ง อยู่ ใน อารมณ์ ของ สมาธิ ได้  ก็ เป็น อิทธิ อย่าง หนึ่ง  กล่าว อย่าง สามัญ  เมือ จิต บ้ง เกิด โลภ โกรธ หลง  เพราะ 
กระทบ อารมณ์ ทั้ง หลาย  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ระง้ บ โลภ โกรธ หลง ได้  ไม่ สามารถ ที, จะ ระ ง้บ อารมณ์ อ้น เป็น ที ตั้ง 
ของ โลภ โกรธ หลง ได้  จิต ก็ ท่อง เที่ยว อยู่ ใน อกุศล  อารมณ์ ก็ เป็น อกุศล  นิวรณ์ หรือ กิเลส ที บังเกิด ขึ้น นีก็ เป็น 
อกุศล  จิต ก็ ไม่ มี อิทธิ  และ ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ น้อม จิต เข้า มา ใน ทาง กุศล ที ตรง ก้น ข้าม 

ใน การ ปฏิบัติ ที่ จะ บังเกิด ผล จึง จะ ต้อง มี อิทธิ ของ จิต  คือ ความ สำเร็จ ไป ที ละ ขั้น  เพราะ ฉะนั้น  ก็ ให้ กำหนด 
พิจารณา ด อิทธิ แห่ง จิต ของ ตน ว่า เป็น อย่าง ไร  เมื่อ สามารถ สงบ อารมณ์  สงบ กิเลส นิวรณ์ ภาย นอก เสีย ได้  สามารถ 
ที่ จะ นำ จิต เข้า มา ตั้ง อยู่ ใน ที่ ตั้ง ทาง สติ บัฏ ฐาน นี้ ได้  ก็ เรียก ว่า มี อิทธิ ของ จิต 

อิทธิ' ของ' จิต นี้  ท่าน แสดง ทาง ปฏิบัติ ให้ บรรลุ ถึง  เรียก ว่า  อิทธิ บาท  หมาย ถึง ทาง ปฏิบัติ เพื่อ บรรลุ ถึง อิทธิ 
คือ ความ สำเร็จ ด้ง กล่าว นั้น  ก็ ได้แก่ ธรรม  4 ข้อ คือ  ฉันฑ ะ ความ พอ ใจ  หมาย ถึง ความ ใคร่ ความ ปรารถนา ที จะ 
ปฏิบัติ  วิริยะ  ความ เพียร ปฏิบัติ  จิต ตะ  ความ ตั้ง จิต ใน การ ปฏิบัติ  ไม่ ทอด ใจ  วิมัง สา  ความ คอย สอบ สวน ใคร่ 
ครวญ ดำเนิน การ ปฏิบัติ ให้ ถูก ต้อง  ธรรม ทั้ง  4 ข้อ นี้  แยก ก้น แต่ ละ ข้อ ก็ ได้  รวม ก้น เข้า ก็ ได้  แต่ แม้ จะ แยก ก้น แต่ 
ละ ข้อ เมื่อ ตั้ง ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง เป็น ห้วห น้า  ก็ ย่อม จะ ข้ก จูง อีก  3 ข้อ เข้า มา  เช่น  ตั้งฉ้ น ทะ  ความ พอ ใจ  คือ ความ 
ปรารถนา ที่ จะ ปฏิบัติ เป็น ห้วห น้า  มี ฉันทะ ขึ้น ก็ จะ ช้ก จูง วิริยะ  จิต ตะ  และ วิม้ง สา เข้า มา  เมื่อ ตั้ง ความ เพียร ขึ้น 

เป็น หัว หน้า ก็ จะ ช้ก จูง  ฉันทะ  จิต ตะ  วิมัง สา เข้า มา  เมื่อ ตั้ง จิต ตะ  คือ ความ ที' ตั้ง จิต เป็น หัว หน้า  ก็ จะ ช้ก จูง  ฉันทะ 
วิริยะ  และ วิมัง สา เข้า มา  เมือ ตั้ง วิม้ง สา ขึ้น เป็น หัว หน้า  ก็ จะ ข้ก จูง  ฉันทะ  วิริยะ  จิต ตะ เข้า มา  เพราะ ฉะนั้น 
ทั้ง  4 ข้อ นึ่จึง บังเกิด ขึ้น เนึ่ อง ก้น  แต่ ก็มี ลักษณะ ของ ธรรม ต่าง ก้น  กล่าว ได้ ว่า ต้อง อา ศ้ย ก้น  คือ จะ ต้อง มี ทั้ง  4 ข้อ 
ประมวล ก้น เข้า มา  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง สอน ให้ อบรม  ฉันทะ  วิริยะ  จิต ตะ  วิมัง สา  ให้ บังเกิด ขึ้น 

ข้อ แรก  ฉันทะ  ความ พอ ใจ  หมาย ถึง ความ ใคร่  ความ ปรารถนา ที่ จะ ปฏิบัติ เป็น ข้อ สำคัญ  ที่ จะ ข้ก นำ ใจ 
ชัก นำ การ ปฏิบัติ  ถ้า ขาด ฉันทะ ก็ เรียก ว่า  ขาด ความ พอ ใจ  ความ ชอบ  แต่ ว่า โดย ปกติ นั้น  เมื่อ ย้ง ไม่ ไต้ ร้บ ผล ของ 
การ ปฏิบัติ ก็ ย่อม จะ ไม่ เกิด ฉันทะ  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง สอน ให้ อบรม ฉันทะ ให้ บังเกิด ขึ้น  การอบรม ฉันทะ นี้ 
เป็น ของ ที่ ท่า ไต้  คือ พิจารณา ประโยชน์ ของ การ ปฏิบัติ ให้ เห็น ประโยชน์ และ เมื่อ เห็น ประโยชน์ ก็ ย่อม จะ เกิด 

ฉันทะ ขึ้น  อาจ จะ ต้อง อา ศ้ย ศรัทธา ปสาท ะ เป็น เครื่อง ชัก นำ  เหมือน ใน เรื่อง ทั่ว ไป  เมื่อ ใคร ต้อง การ จะ ปลูก 
ฉันทะ ของ ใคร ใน สิ' ง อะไร ก็ จะ ต้อง ขึ้แ จง ช้ก จง ใจ ของ ผ้นั้น ให้ เ กิดค รำา ธา ป สาฑะ ใน สีงนิ้ น ให้ เห็น ว่า สิง นั้น มี 

ประโยชน์ เป็น ที่ ต้อง การ  ฉันทะ  ก็ จะ บังเกิด ขึ้น  เพราะ ฉะนั้น  ท่าน จึง สอน ให้ อบรม ฉันทะ ให้ เกิด ขึ้น 

วิริยะ  ความ เพียร  ท่าน ก็ สอน ให้ อบรม ด้วย การ พิจารณา ว่า สมควร ที่ จะ พาก เพียร ปฏิบัติ  เพราะ เมื่อ มี 
ความ เพียร ก็ ย่อม จะ ประสบ ความ สำเร็จ  และ ความ เพียร นี้ก็ จะ ยาก ใน เบื้อง ต้น  แต่ จะ ง่าย ขึ้น โดย ลำดับ  เมื่อ ได้ 
จับ ท่า ความ เพียร ให้ กิจ ที่พีง ทีาดำปใ นใป แ สำ  ความ ง่าย ก็ จะ บังเกิด ขึ้นๆ กที  และ เวลา, ของ' ช่วิต ก็ มี' น้อย มี' จำกัด 
เพราะ ฉะนั้น  ควร ที่ จะ ตั้ง ความ เพียร  ไม่ ปล่อย ให้ เวลา ล่วง ไป เสีย เปล่า  เมื่อ พิจา ณาก็ ย่อม จะ ปลุก จิต ใจ ให้ เกิด 
ความ เพียร ขึน ไต้ 
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จิต ตะ  คือ ความ ตั้ง จิต ไม่ ทอด ธุระ  ก็ อบรม ได้  คือ เอาใจ ใส่ ใน การ ปฏิบัติ  ไม่ ทอด ใจ  ไม่ ทอด ธุระ ใน กา ร 
ปฏิบัติ เหลียว แล ใน การ ปฏิบ้ ติ อยู่ 

จิ ทัง สา  ความ สอบ สวน พิจารณา ใคร่ ครวญ ให้ การ ปฏิบัติ ดำเนิน ไป ถูก ต้อง  ก็ เป็น สิง ที อบรม ได้  อาศัย 
บัญญ าที คอย สอด ส่อง  พิจารณา ดู การ ปฏิบัติ ของ ตน  ไม่ ประมาท บัญญ าข อง ตน  ไม่ ทอด ทิง ละเลย บัญญ าข อง ตน 
แต่ ว่า ใช้ สอบ สวน พิจาร  ณา ใคร่ ครวญ การ ปฏิบัติ อยู่ เสมอ 

ท่าน แสดง หล' ก ใน การอบรม ธรรม ตั้ง  4 ข้อ นี้  ใน การ ปฏิบัติ ไว้ ด้ง นี้  อบรม ฉันทะ  วิริยะ  จิต ตะ  จิ บัง สา 
ไม่ ปล่อย ให้ ย่อหย่อน ไป ด้วย ความ เกียจ คร้าน  เพราะ เมื่อ เกิด ความ เกียจ คร้าน ขึ้น  ก็ จะ ปล่อย ให้ ธรรม ทัง  4 นี 
ย่อหย่อน เสือ ม ไป  อนึ่ง  ไม่ ยก ธรรม ตั้ง  4 ข้อ นี้ ให้ จ้ดเ กิน ไป ด้วย ความ พิง ซ่าน  คือ ไม่ คิด พิง ซ่าน หวัง ผล ของ การ 
ปฏิบัติ จน เกิน ไป  ซึ่ง เป็น ต้น เห ต ให้' ทำ ฉันทะ  ความ พอ ใจ  ทำ ความ เอาใจ ใส่ และ ท่า กา รพิ จา ณา ใคร่ ครวญ จน 
เกิน ไป 


อนึ่ง  ให้ ทำ สัญญา  คือ ความ กำหนด ใน การ ปฏิบัติ  กำหนด ที ตน เอง ทำส้ ญญา กำหนด ข้าง หน้า ข้าง หลัง 
ให้ รู้, ข้าง หน้า เหมือน' รู้ ห ลัง' ข้าง  ให้ รู้ ข้าง หลัง เหมือน รู้ ข้าง หน้า  กำหนด ให้ รู้ ข้าง บน ข้าง ล่าง  ให้ รู้ ข่า ง ล่าง เหมือน รู้ 
ข้าง บน  ให้ รู้ ข้าง บน เหมือน รู้ ข้าง ล่าง  กำหนด ให้มื ความ รู้ สว่าง  กลาง คืน เหมือน กลาง วัน  กลาง วัน เหมือน กลาง คืน 
มืใจ เปิด เผย ไม่ ปก ปิด  มี ความ สว่าง ใจ  สัญญา คือ การ กำหนด ด้ง กล่าว นี้  ใช้ สัญญา กำหนด  เพราะ เมือ นั่ง อยู่ เหมือน 
ด้ง ที่ นั่ง อยู่ นี้  จะ เห็น ข้าง หลัง เหมือน ข้าง หน้า  เห็น ข้าง หน้า เหมือน ข้าง หลัง ด้วย ตา ไม่ ได้  และ เมือ หลับ ตา ก็ มอง 
ไม่ เห็น อะไร ด้วย ตา  เพราะ ฉะนั้น  ก็ ใ ห็ใช้ สัญญา กำหนด  กำหนด ดู ข้าง หลัง ดู ข้าง หน้า โดย รอบ  ให้ เห็น ข้าง หลัง 
เหมือน ข้าง หน้า  ข้าง หน้า เหมือน ข้าง หลัง  คือ ให้มื ความ รู้ กำหนด บริเวณ โดย รอบ ตน  และ กำหนด ข้าง ล่าง ข้าง บน 
โดย เฉพาะ ก็ กำหนด ที่ ตน เอง  ตาม เห็น ร่าง กาย ของ ตน เอง  เบื้องบน แต่ พื้น เท้า ขน มา  เบื้อ งตํ่า แต่ ปลาย ผม ลง ไป 
มืหน้ งห้ม อยู่ เป็น ที สุดรอบ  ให้ มี สัญญา กำหนด ให้ รู้ โดย ตลอด  และ กำหนด ใจ ให้ สว่าง ไสว ไม่ ให้มื เครือ ง ปิด บัง 
เครื่อง ปิด บัง จิต ใจ นั้น ก็ คือ นิวรณ์  เมือ สงบ นิวรณ์ ลง ได้  จิต ใจ ก็ สว่าง  และ ก็ ต้อง กำหนด แสง สว่าง ของ กลาง วัน 
หรือ แสง สว่าง ของดวง ไฟ  กำหนด จำ เอา ความ สว่าง นั้น  ความ จำ เอา ความ สว่าง นั้น นั่น แหละ เป็น ตัว สัญญา 
คือ เป็น ตัว จำ ได้ หมาย รู้  และ เอา ตัว จำ ได้ หมาย รู้ อัน นี้ มา กำหนด ทำ ความ สว่าง  กลาง คืน เหมือน กลาง วัน  กลาง วัน 
เหมือน กลาง คืน  ให้ จิต ใจ มืค วาม สว่าง อยู่ โดย รอบ  และ ระบัด ระวัง จิต ใจ ไม่ ให้ ท่อง เที่ยว ไป ใน กามคุณ ภาย นอก 
คือ  รูป  เสียง  กลิ่น  รส  โผฏฐัพพะ ทีนั้า ใคร่  น่า ปรารถนา  น่า พอ ใจ  ซึ่ง เป็น เครื่อง ปก ปิด กำบัง จิต ใจ ไม่ ให้ สว่าง 
นิวรณ์ เกิด ขึ้น เมื่อ ใด ความ มืด ก็ จะ เกิด ขึ้น เมื่อ นั้น  เพราะ ฉะนั้น  ก็ ให้ ระวัง จิต ใจ  ไม่ ให้มื นิวรณ์ เข้า มา  ไม่ ให้ ออก ไป 
สุ' อารมณ์ ภาย นอก  กำหนด สัญญา คือ ความ สว่าง ให้ เกิด ขึ้น โดย รอบ  นี้ เป็น วิธี อบรม ธรรม  ฉันทะ ความ พอ ใจ 
ความ เพียร  ความ ตั้ง จิต หรือ เอาใจ ตั้ง  และ ความ ใคร่ ครวญ พิจารณา ให้ การ ปฏิบัติ ดำเนิน ไป โดย ถูก ต้อง  และ เมื่อ 
อาศัย ฉันทะ  ความ พอ ใจ  อาศัย ความ เพียร  อาศัย จิต ที ตั้ง  อาศัย ความ ใคร่ ครวญ พิจารณา ด้วย วิธี อบรม ด้ง กล่าว 
ก็ จะ ได้ สมาธิ  และ เมื่อ ได้ สมาธิ  ก็ อาศัย สมาธิ คอย ป้อง ก้น กำจัด อๆ คล ของ การ ปฏิบัติ  คอย ดำเนิน ไป ใน ทาง 
ปฏิบัติ รักษา ทาง ปฏิบัติ  คือ สติ บัฏ ฐาน ที ตั้ง ไว้  เมื่อ เป็น ด้ง นี้ก็ จะ ไต้ อิทธิ คือ ความ สำเร็จ ใน การ ปฏิบัติ ไป ที ละ ขั้น 


(ธ  ก้น ยาย น 2508) 
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4.  อินทรีย์  5 


หลัก ใน ก. ารป ฏิบ้ต นั้น ดำเนิน ตาม หลัก สติ ปัฏฐาน ประมวล ใน กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  มีสัม มัปป ธาน 
(ความ เพียร ชอบ)  มี อิทธิ บาท  (ธรรม ที่ ให้ ประสบ ความ สำเร็จ)  เปีน อุปการะ อุด หนุน การ ปฎิปั ติ  และ จะ มี อุปการะ 
แก่ การ ปฏิบัติ ด้ง กล่าว ได้  ก็ ต้อง อา ค้ยมี อินทรีย์  (คือ ธรรม ที่ เป็น ใหญ่)  สำหรับ เป็น ที่ อุด หนุน การ ปฏิบัติ  ท่าน 
แสดง อินทรีย์ ไว้  5 ปร  ะ การ  คือ  ศรัทธา  ความ เชื่อ หยั่ง ลง ใน พระ รัต น ตรัย  วิริยะ  ความ เพียร  สติ  ความ ระลึก 
สมาธิ  ความ ตั้งใจ มัน  และ ปัญญา  ความ รู้  อ้น อาศัย วิเวก  ความ สงบ สง้ด  วิราคะ  ความ คลาย จนสิ้ นความ ยินดี 
นิโรธ  ความ ดับ  และ ความ ที่ ดำเนิน แปร ไป เพื่อ ความ สละ คืน  ด้วย ว่า จิต ใจ นี้ โดย ปกติ  ย่อม คลุก คลี อยู่ กับ อารมณ์ 
ตั้ง หลาย  ซึ่ง ผ่าน เข้า มา ทาง ช่อง ตา  ช่อง หู  เป็น ต้น  จึง เป็น จิต ใจ ที่ ไม่ สงบ สงัด  และ นอก จาก นี้ย้ง มี ความ ติด ความ 
ยินดี อยู่ ใน อารมณ์ ตั้ง หลาย ที่ จิต ใจ คลุก คลี อยู่ นี้  และ เมือ เป็น ด้ง นี้ก็ ก่อ ความ ทุกข์ ให้ บังเกิด ขน  ตั้ง ด้น แต่ เป็น ทุกข์ 
อย่าง ละเอียด  จน ถึง เป็น ทุกข์ อย่าง หยาบ  เป็น ต้น ว่า  ความ แห้ง ใจ  ความ ครำ ครวญ ใจ  ความ ไม่ สบาย กาย  ไม่ 
สบาย ใจ เพราะ อารมณ์ ที่ จิต คลุก คลี อยู่ เป็น สิ, งที่ช อบ ก็ เกิด ดับ  สิ่ง ที่ ไม่ ชอบ ก็ เกิด ดับ  แต่ ว่า จิต ที่ เกิด ความ ชอบ 
ความ ยินดี อยู่ ใน อา ร็มณ์ ตั้ง หลาย  ย่อม มี ความ คิด หน่วง เห นี้ยว อารมณ์ ที่ ชอบ เพื่อ ให้ คง อยู่ ไม่ ให้ ดับ ไป  และ คิด 
หวัง อารมณ์ ข้าง หน้า ที่ย้ง ไม่ มา ให้ เป็น อารมณ์ ที่ ชอบ  เมื่อ ความ คิด หน่วง เห นี้ยว นั้น ไม่ สำเร็จ  ความ แห้ง ใจ  ความ 
ระทม ใจ  เป็น ต้น  ก็ บังเกิด ชื้น  เพราะ ฉะนั้น  จิต ใจ โดย ปกติ จึง ปรากฏ แก' ตน เอง ว่า  บาง คราว ก็ แจ่ม ใส  บาง คราว 
ก็ ขุ่น มัว  และ ความ แจ่ม ใส นั้น มัก จะ เกิด ชื้น ใน วาระ แรก ที่ ประสบ อารมณ์ อ้น สม ปรารถนา ที่ น่า ปรารถนา  แตก 
ตั้ง อยู่ ชัวค ร่ชัว คราว  ความ แจ่ม ใส ก็ หาย ไป เป็น ความ เฉย  *1  ปกติ  และ เมื่อ ประสบ ความ แปร ป รวน เป็น ที่ ไม่ ชอบ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ บังเกิด ความ ขุ่น มัว ชื้น  และ โดย มาก เมื่อ แจ่ม ใส มาก  สนุก สนาน มาก  ก็ มัก จะ ประสบ ภาวะ 
ขุ่น มัว ทุกข์ ร้อน ที่ ตรง กัน ข้าม ใน ภาย หลัง  ปกติ ของ จิต ใจ ย่อม เป็น ด้ง นี้  ก็ เพราะ คลุก คลี อยู่ กับ อารมณ์ ตั้ง หลาย 
ชื้น ลง ไป ตาม  เมื่อ ยินดี ก็ฟุ ชื้น ไป  เมื่อ ยินร้าย ก็ ฟุบ แฟบ ลง มา  เป็น อย่าง คลื่น ใน มหาสมุทร  และ ถ้า เป็น คลื่น อย่าง 
ปกติ แล้ว  ก็ ย่อม มี ชื้น ลุ  ลง6]  อยู่ โดย ปกติ  แม้ ทะเล จะ เรียก ว่า ทะเล เรียบ  แต่ ก็มีค ลื่น อยู่ เสมอ  จิต ใจ ก็ มัก จะ เป็น 
เช่น นั้น  มัก จะ ชื้น  ลุ  ลง  ลุ  อยู่ เสมอ  พิจารณา ดู จึง จะ รู้สึก  และ ใน ขณะ เกิด ลม มรสุม ก็ ย่อม จะ เกิด คลื่น ใหญ่  อาจ 
ทำลาย เรือ แพ บ้าน เรือน ให้ อับปาง พัง ทะลาย  ทำ ชัวิต ของ บุคคล ผู้ อยู่ ใน เรือ หรือ บ้าน ใกล้ ทะเล ให้ เป็น อ้น ตรา ย 
จิต ใจ ก็ เป็น เช่น นั้น  เมื่อ ประสบ อารมณ์ รุนแรง  ก็ จะ เกิด คลื่น แรง ชื้น ใน ใจ  ก็ จะ ทำ อ้น ตรา ย แก่ ตน เอง  ตลอด จน 
ถึง บังเกิด อ้น ตรา ย แก่ ชัวิต ได้  ตั้ง นี้ก็ เพราะ จิต ใจ ไม่ สงบ สงัด  มี ราคะ  ความ ติด ยินดี  เป็น ด้น  ใน อารมณ์ และ 
ก่อ ทุกข์ อยู่ ใน จิต เป็น อาจิณ  เมื่อ จิต ใจ กระ ส้บก ระ ส่าย ดิ้นรน อยู่ เสมอ  เหมือน ทะเล ใน ฤดู มรสุม ก็ ยิง จะ เกิด คลื่น ใหญ่ 
ให้ บังเกิด อ้น ตรา ย ด้ง กล่าว มา แล้ว  เมื่อ ภาวะ จิต ใจ เป็น อยู่ ด้ง นี้ก็ จะ หย่อน ด้วย ศรัทธา ค วามฺ เชื่อ  หย่อน ความ เพียร 
หย่อน สติ  หย่อน สมาธิ  และ หย่อน ปัญญา  ศรัทธา คือ ความ เชื่อ ใน พระ รัต น ตรัย ก็ ไม่ ตั้ง มั่น  ความ เพียร ก็ ไม่ ตั้ง มั่น 
สติ ก็ ไม่ ตั้ง มั่น  สมาธิ ปัญญา ก็ เช่น เดียว กัน 

ด้ง จะ พึง เห็น ได้ ว่า  จิต ใจ ที่มีค ลื่น หรือ เป็น คลื่น น้อย  หรือ มาก ด้ง ที่ กล่าว มา แล้ว  ศรัทธา คือ ความ เชื่อ ใน 
พระ รัต นตร้ ย ก็ จะ คลอน แคลน ด้วย อำนาจ ของ อารมณ์ มา คอย ฉุด ชัก ใจ ให้ ดำเนิน ไป  ชื้น บ้าง ลง บ้าง  คือ ยินดี 
บ้าง ยินร้าย บ้าง  ไม่ ดำเนิน ไป ตาม คลอง ธรรม ที่ ชอบ  ความ เชื่อ ก็ ง่อน แง่น สุด แต่ ว่า อารมณ์ จะ ชัก นำ จิต ไป  ความ 
เพียร ก็ เช่น เดียว กัน  และ แทน ที่ จะ เพียร ละ ชัว ทำ ความ ดี  ก็ กลับ ไป เป็น เพียร ทำ ความ ชัว ละ ความ ดี  สติ ก็ ย่อม จะ 
เพลิด เพลิน ไป ตาม อารมณ์  อารมณ์ ดึง ใจ ออก ไป  จะ น่า สติ เข้า มา ตั้ง อยู่ ใน ธรรม ก็ ไม่ สะดวก  ด้ง จะ พึง เห็น ได้ ว่า 
ใน ขณะ ที่ จิต มี คลื่น  ถ้า เป็น คลื่น โดย ปกติ  ชื้น ลง อยู่ กับ อำนาจ ของ ความ ยินดี ความ ยินร้าย  โดย ปกติ  จะ นำ สติ 
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เข้า มาระลึก ถึง ธรรม  จะ อ่าน, หนังสือ ธร รม จะ พิง ธ รร ม กิ ยัง พอ เป็น ไป ได้  แต่ ว่า จะ ชื้น  รุ  ลง  รุ  อยู่ ใน อา รม ณ 
นอก จาก ธรรม เสมอ  จะ ต้อง คอย นำ สติ กลับ มา  แต่ ถ้า ใน ขณะ ที จิต บังเกิด คลื่น จิต ขนาด ปานกลาง จน ถึง รุนแรง 
บังเกิด ความ ทุกข์ ใจ ความ กลัด กลุ้ม ก ธะส้ บฦรุ ะสํๅ ย ชื้น อย่าง ปานกลาง หรือ รุนแรง  การ ที จะ นำ สติ เข้า มา ตั้ง อยู่ ใน 
ธรรม กิ เป็น ของ ยาก  ด้ง จะ พึง เห็น บุคคล เป็น อัน มาก  เมื่อ บังเกิด ความ กลุ่ม ใจ  บังเกิด ทุกข์ ใจ  กิจ ะ ดับ กลุ้ม ด้วย 
วิธี การ ต่าง  รุ  ซึง จะ บังคับ ประสาท ให้ ชา หรือ ว่า จะ ดึง ใจ ให้ เมา เป็น เครือ ง แก้  กิ เพราะ กำลัง สติ มี ไม่ เพียง พอ 

เมือ สติ หย่อน ลง ไป  ใจ ที จะ ตั้ง มั่น ใน ทาง ที ชอบ  บัญญ าที, จะ รูใน ทาง ที่ ชอบ  กิจ ะ ไม่ บังเกิด ขึน  เพราะ ฉะนั้น 
กิ สุด แต่ อารมณ์' ทีขึน  รุ  ลง  รุ  นั้น จะ ดึง ใจ ของ บุคคล ให้ ชื้น ไป บ้าง  แล้ว โยน ลง มา บ้าง  โยน ชื้น ไป บ้าง  เหมือน อย่าง 
คลืน ใหญ่ ใน มหาสมุทร  เมื่อ เป็น เช่น นี้ จะ มืค วาม สุข ที ไหน  และ การที่ จะ คิด แก้ ความ ทุกข์ กลัด กลุ้ม เพราะ เหตุ 
ด้ง กล่าว  ด้วย วิธี ที่ ทำ ให้ หลงใหล มึน เมา กิจ ะ เป็น การ แก้ ทุกข์ ด้วย การ เพิ่ม ทุกข์ ยิง ชื้น  ใน ที' สุด กิจ ะ ประสบ ความ 
เสือ ม ทั้ง ทาง กาย และ ทั้ง ทาง ใจ  ไม่ พบ ทาง ที่ ถูก ต้อง  ทั้ง นี้ เป็น เพราะ จิต ใจ ขาด ธรรม ที่ เป็น ใหญ่  คือ ขาด ศรัทธา 
ความ เชื้อ มั่น ใน พระ รัต น ตรัย  ขาด ความ เพียร  ขาด สติ  ขาด สมาธิ  และ ขาด บัญญ า หรือ จะ กล่าว ว่า ธรรม เหล่า นี้ 
มี อำนาจ  มี ความ เป็น ใหญ่ น้อย กว่า อำนาจ ของ อารมณ์  และ อำนาจ ของ กิเลส  เมื่อ เป็น ด้ง นี้ จะ ปฏิบัติ ใน อิทธิ บาท 
ใน สัมม้ ปปธ าน  ใน สติ บัฏ ฐาน  กิ เป็น ไป ไม่ ได้  เพราะ ฉะนั้น  ผู้ที่ มุ่ง จะ เจริญ สัมมา ปฏิป๋ ติ  ท่าน จึง สอน ให้ อบรม 
ธรรม เหล่า นี้  คือ  ศรัทธา  ความ เชื้อ ที่ ตั้ง มั่น ใน พระ รัต น ตรัย  1 วิริยะ  ความ เพียร  1 สติ  ความ ระลึก ได้  1 สมาธิ 
ความ ตั้งใจ มั่น  ใ และ บัญญ า คือ ความ รู้ ตาม เป็น จริง  1 ให้ เป็น ธรรม ที่ เป็น ใหญ่ เหนือ อารมณ์ และ เหนือ กิเลส 
มี อำนาจ ที่ จะ นำ จิต ใจ ไป สู่ วิเวก  คือ ความ สงบ สง้ด จาก อารมณ์ ทั้ง หลาย  และ นำ ให้ เกิด วิราคะ  คือ ความ สิ้น ติด 
สิ้น ยินดี ใน อารมณ์  นำ ให้ บังเกิด นิโรธ  คือ ความ ด้บ ทุกข์  และ นำ ให้ ดำเนิน ไป สู่ ความ สละ คือ สิง ที่ ยึด มัน ทั้ง หลาย 
เมื่อ คอย อาศัย ธรรม เหล่า นี้ อยู่  มี ธรรม เหล่า นี้ เป็น ใหญ่ เหนือ อารมณ์ และ เหนือ กิเลส ด้ง กล่าว  จึง จะ สามารถ 
ดำเนิน เข้า สู่ สัมมา ปฏิบัติ  ดำเนิน เข้า สู่ เอ กาย น มรรค  คือ ทาง ที่ ไป อัน เดียว  คือ ทาง สติ บัฏ ฐาน ได้  ประการ สำคัญ 
ข้อ แรก นั้น คือ  การ อาศัย ธรรม นี้ ทำ ให้ สงบ สงัด จาก อารมณ์ ทั้ง หลาย  เมื่อ จิต ใจ สงบ สงัด จาก อารมณ์ ทั้ง หลาย ได้ 
ความ ติด  ความ ยินดี  ตลอด ถึง ความ ยินร้าย  ซึ่ง เป็น ผล เนื่อง ก้น กิ ไม่ บังเกิด ชื้น  ความ ก่อ ทุกข์ สืบ ทุกข์ ต่อ ไป กิ ไม่ 
บังเกิด ชื้น  เพราะ ว่า ความ ก่อ ทุกข์ ก้น ต่อ ไป นั้น ย่อม เนื่อง มา จาก ความ ติด หรือ ว่า ความ ยินดี ยินร้าย ใน อารมณ์  คือ 
จิต ใจ จะ ต้อง มี ความ คลุก คลี คลุก เคล้า อยู่ ใน อารมณ์  แต่ เมื่อ สามารถ ทำ ใจ ให้ สงบ สงัด จาก อารมณ์ ทั้ง หลาย ได้ 

แล้ว กิ เป็น จิต ที่ ว่าง และ วาง  กิ เป็น โอกาส ที่ จะ ปฏิบัติ ใน สัมมา ปฏิบัติ  กิ เหมือน คลื่น ใน ทะเล  มี คลื่น กิ เพราะ มี ลม 
เมื่อ ปราศ จากลม ทะเล กิ สงบ  จิต ใจ กิ เป็น ฉัน นั้น  เมื่อ ปราศจาก อารมณ์  คือ ทำ จิต ใจ ให้ สงบ จาก อารมณ์ ได้  กิ 
ย่อม จะ สงัด จากราคะ และ จาก ความ ทุกข์ ซึ่ง ก่อ ชื้น สืบ  รุ  ไป  ทั้ง นี้กิ จะ ต้อง อาศัย ที่ คอย ใช้ ธรรม ที่ เป็น ใหญ่ ทั้ง  5 
ประการ นี้ สำหรับ ที จะ ครอบ งำ อารมณ์ และ กิเลส ไว้ แต่ ใน เบื้อง ต้น  ไม่ ปล่อย ให้ อารมณ์ และ กิเลส ลุกลาม ชื้น เป็น 

คลื่น ใหญ่  ซึ่ง ยาก แก่ การ สงบ ระงับ ใน เมื่อ กำลัง ของ ธรรม ไม่ เพียง พอ  แต่ หาก อาศัย ความ ไม่ ประมาท คอย อาศัย 
ใช้ ธรรม บัด เปา อยู่ เสมอ แล้ว กิจ ะ สามารถ รักษา จิต ใจ ให้ บังเกิด ความ สงบ สงัด ได้  และ กิ สามารถ ที่ จะ ปฏิบัติ ใน 
เอ กาย น มรรค นี้  จะ ฬง ธรรม และ จะ นั่ง กรรมฐาน พิจารณา บท ใด บท หนึ่ง เป็น อารมณ์ กิ ตาม  อิทธิ บาท กิจ ะ บังเกิด 
ชื้น  สัมมั ปปธ านกิ จะ บังเกิด ชื้น  และ จิต กิจ ะ ดำเนิน ไป ใน สติ บัฏ ฐาน ด้วย ลำ พ้ง ตน เอง แล 

(14  ก้น ยาย น 2507) 
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ร-วิธี พิจารณา นำ ทาง ปฏิบัติ สติ ปัฏฐาน... พละ 


จิต ใจนี เป็น สิง ที พึง รักษา ควบ คุม ด้วย สติ และ บัญเ บๅ  และ เป็น สิง ที่ ไม่ พึง ไว้ วาง ใจ  เพราะ เมือ มี อารมณ์ 
ก็ ย่อม จะ กระสับ กระส่าย พึง ซ่าน' ใ ป ตาม อๅร มณ์  กำหนัด ยินดี อยู่ ใน อารมณ์  ข้ดเ ดี อง อยู่1 ใน อารมณ์  หลง อยู่ ใน 
อารมณ์  ม้วเ มา อยู่ ใน อารมณ์  ใน บาง คราว ก็ เป็น อย่าง นี้  ใน บาง คราว ก็ เป็น อย่าง นั้น  เพราะ ใน จิต ใจ ย่อม มือา สวะ 
ที เป็น ส่วน ช้ว เก็บ อยู่ ส่วน หนึ่ง  มี บารมี ที่ เป็น ส่วน ดี เก็บ อยู่ อีก ส่วน หนึ่ง  เมื่อ มี อารมณ์ มา ยัว อา สวะ ส่วน ชั่ว ที' เก็บ 
ไว้  อา สวะ ก็ พึง ขน  และ เมื่อ มี ธรรม ที่ เป็น ส่วน ดี มาสนับ สนุน บารมี  บารมี ก็ ปรากฏ ขึ้น  เพราะ ฉะนั้น  ใน บาง 
คราว จิต ใจ ก็ ขุ่น มัว ไม่ สงบ  ใน บาง คราว ก็ แจ่ม ใส  และ โดย เฉพาะ ใน คราว ที ขุ่น มัว นั้น  ก็ ดำเนิน ไป ใน ทาง ที ไม่ 
เหมาะ ไม่ ควร ตาม อำนาจ ของ ราคะ  โทสะ  โมหะ  หรือ ความ มัว เมา  แต่ ใน คราว ที่ แจ่ม ใส  ก็ ดำเนิน ไป ใน ทาง 
เหมาะ ใน ทาง ควร ด้วย อำนาจ ของ สติบั ญญา  เพราะ ฉะนั้น  จึง สมควร ที่ จะ ปลูก สติ และ ปญญ าที่ จะ คุ้ม ครอง จิต ใจ 
ห้าม ก้น อารมณ์ ที่ จะ ดำเนิน ไป ใน ทาง ที ผิด  เสริม สร้าง ธรรม ที่ จะ ประคับ ประคอง สนับ สนุน ให้ ดำเนิน ไป ใน ทาง ดี 

ก็ แหละ วิธี ที่ จะ ควบ คุม รักษา จิต ใจ ด้ง กล่าว นี้  ก็ เรียก ว่า เป็น กรรมฐาน  คือ เป็น การ งาน ของ จิต ใจ อย่าง หนึ่ง ซึ่ง 
จะ ต้อง มี การ จ้ด การทำ เหมือน อย่าง การ งานที เป็น ภาย นอก  การ งาน ที่ เป็น ภาย นอก นั้น เมื่อ บังเกิด ขื้นจ ะ ต้อง มี การ 

จัดการ ทำ เพื่อ ให้ บังเกิด ความ เรียบ ร้อย  แก้ ไข เห ต ขัด' ข้อง  ป้อง ก้น อันตราย  กำจัด สิง ที, เป็น อันตราย ซึ่ง เข้า มา 
ขัด ขวาง ต่าง  อุ  การ งาน จึง จะ สำเร็จ ไป ไต้ โดย เรียบ ร้อย  การ งาน ของ จิต ใจ ก็ เป็น เช่น นั้น  ก็ จะ ต้อง พิจารณา จัด ทำ 
ป้อง ก้น คุป สรร ค อันตราย ของ จิต ใจ  บำบัด อุปสรรค อันตราย ของ จิต ใจ  เพื่อ ที' จะ ส่ง จิต ใจ ให้ ดำเนิน ไป ใน ทาง ที, 
ถูก ที่ ชอบ  ซึ่ง จะ ต้อง อา ศ้ยส ติบัญ ญา พิจารณา จัดการ งาน ของ จิต ใจ นี้  ก็ นับ ว่า เป็น การ งานที หนัก อย่าง หนึ่ง ทาง 
จิต ใจ  ใน เมื่อ ไต้ สั่งสม อุปสรรค อันตราย หรือ ภาระ ของ จิต ใจ ไว้ มาก  เช่น เดียว ก้บ การ งาน ภาย นอก ที ปล่อย ให้ คั่ง ค้าง 
อา กล ไว้ มาก ก็ จะ ต้อง เป็น ภาระ ที่ หนัก ต้อง แก ไข ก้น มาก  แต่ หากว่า ถ้า ไต้ พิจารณา ป้อง ก้น และ แบ่ง เบา ออก ไป เสีย 

โดย ลำ คับ แล้ว ก็ จะ ไม่ เป็น ภาระ ที่ หนัก มาก  เพราะ ฉะนั้น  การที่ ไม่ ปล่อย ให้ อะไร คั่ง ค้างอยู่ ใน จิต ใจ ยุ่ง เหยิง อยู่ 
ใน จิต ใจ มาก ไป  คอย พิจารณา ที่ จะ บัด เปา บรรเทา ออก ไป เสีย โดย ลำดับ ก็ ย่อม จะ เป็น ทาง ปฏิบัติ ให้ บังเกิด ความ 
สวัสดี ขึ้น แก1 จิต ใจ  และ แก่ กรรม ของ ตน เอง ที่ จะ บังเกิด ขึ้น ด้วย ความ บงการ ของ จิต ใจ นั้น  ก็ แหละ อุบาย อย่าง หนึ่ง 
ที' จะ เป็น เครื่อง ป้อง ก้น แก็ใ ขจิต ใจ ใน ทาง ที, จะ บังเกิด ความ มัว เมา ใน อารมณ์ ขึ้น นั้น  ก็ คือ พิจารณา เข้า มา ถึง คติ 

ธรรม ว่า  ชีวิต ร่าง กาย อัน นี้ ได้ เกิด ขึ้น มา เป็น ชาติ  ความ เกิด  และ ก็ ได้ ผ่าน  วัน  เดือน  ปี  ผ่าน วัย มา เป็น ลำ ด้บ  ก็ 
ถึง วัย ชรา ที' เก่า มา โดย ลำดับ  แก' มา โดย ลำดับ  และ ใน ที่ สุด จะ เข้า ถึง มรณะ  คือ  ความ ตาย 

ชีวิต ร่าง กาย ใน อดีต ก็ ผ่าน มา ล่วง มา  ชีวิต ใน บัจจุ บัน ก็ กำลัง จะ ล่วง ไป  อุ  ชีวิต ข้าง หน้า ก็ เหลือ น้อย เข้า ทุกที 
เพราะ ฉะนั้น  ที, ว่า อายุ มาก ขึ้น  อุ  นั้น  เมื่อ ดู อีก ด้าน หนึ่ง ใน อนาคต  ก็ คือ อายุ น้อย ลง-อุ  อายุ มาก ขึ้น  1 ปี  ก็ คือ ว่า 
เหลือ น้อย ลง  1 ปี  เพราะ ฉะนั้น  ดู อีก ด้าน หนึ่ง อายุ ก็ น้อย ลง ไป  อุ  โดย ลำ ด้บ  กาล ที่ ล่วง มา ใน อดีต ตั้งแต่ ต้น จน ถึง 
บัด นี้  เมื่อ ระลึก ดู แล้ว ก็ เหมือน อย่าง ชั่ว คร่ ชั่ว ขณะ เท่า นั้น  เพราะ ตั้งแต่ จำ ความ ได้ มา จน ถึง บัด นี้  ใน ชีวิต ของ 
ทุก  อุ  คน ก็ เหมือน อย่าง ผ่าน มา แวบ เดียว ไม่ ช้า ไม่ นาน  และ ก็ นึก คาด ไป ข้าง หน้า ถึง เวลา จะ ดับขันธ์  ใน ขณะ นั้น 
ถ้า คิด ดู ชีวิต ที่ ล่วง มา ใน อดีต ก็ น่า จะ รู้สึก ว่า ผ่าน มา แวบ เดียว เท่า นั้น  ท่าน แสดง ว่า ใน วาระ ที่ สุด เช่น นั้น  เมื่อ ร่าง กาย 
อ่อน กำลัง  จิต ก็ ย่อม จะ มี กำลัง  อาจ ที่ จะ ระลึก เห็น กรรม ใน อดีต ของ ตน ที ทำ มา ใน ชีวิต นี้  เป็น กรรมดี บ้าง  ชั่ว บ้าง 
และ อาจ จะ เศร้า หมอง ใจ ใน กรรม ชั่ว ที, ท่า ไว้  ก็ อาจ จะ ดีใจ ผ่องใส ใจ ใน กรรมดี ที่ กระ ท่า ไว้  แต่ ว่า ก็ ไม่ สามารถ 
ที' จะ  แก ไข ได้  ถ้า หากว่า กรรม ชั่ว ที่ กระ ท่า ไว้ มี มาก มาย มา ปรากฏ เป็น กรร ม์นิมิ ต ขึ้น แก' จิต ใจ  เป็น ความ ชั่ว ต่าง  อุ 
ที' กระ ท่า  โดย ปรากฏ เป็น เรื่อง ราว ว่า ได ไป ท่า สิ' ง นั้น ท่า สิ่ง นี้  เบี๋ย ด เบียน เขา อย่าง นั้น อย่าง นี้  ใช้ เครื่อง มือ อย่าง 
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นันอ ย่าง นี  เขา มี ความ ทุกข์ ร้อน อย่าง นั้น อย่าง นี้  จิต ใจ ก็ จะ เค ร้า หมอง กระสับ กระส่าย ก็ เป็น กรรม นิมิต ไม่ ดี  เมือ 
กรรม นิมิต ไม่ ดี  คติ นิมิต  คือ  นิมิต แห่ง คติ ที่ จะ ดำเนิน ไป ใน ส้ม ปราย ภพ  ก็ ย่อม จะ มีด ม้ว ไม่ แจ่ม ใส  ก็มีห วัง ใน 
ทุคติ  คือ คติ ทีชัว  แต่ หากว่า ได้ กระทำ กรรมดี ไว้ มาก  เป็น ทาน บ้าง  เป็น ศีล บ้าง  เป็น ภาวนา บ้าง  เรือง ราว ของ 
ความ ดี ต่าง  ®|  ที กระทำ ไว้ ก็ ปรากฏ  ส่ง เสริม ใจ ให้ มี ความ ผ่องใส ซุ่ม ชื่น  ก็ เป็น กรรม นิมิต ที, ดี  คติ นิมิต  นิมิต แห่ง 
คติ ที จะ ดำเนิน ไป ภาย หน้า ก็ เป็น สุคติ  คติ ที่ดีที่ ชอบ ที่ พึง จะ หว้ง ได้  แต่ ว่า เมื่อ ถึง เวลา เช่น นั้น ก็ ไม่ อาจ จะ แก้ไข อะไร 
ได้  ก็ อาจ จะ เสียใจ ว่า ไม่ ได้ ใช้ ช่วิต ปร  ะ กอบ กรรม ทีดีที่ ชอบ ไว้ ตาม สมควร  สิง อะไร ก็ ไม่ สามารถ จะ มา ช่วย ได้ 
จะ เป็น ญาติ มิตร  จะ เป็น ทรัพย์ สม บัด  แม้ จะ มั่งคั่ง มหา คาส  ก็ ไม่ สามารถ จะ ช่วย ได้  ทั้ง ถ้า หากว่า สิง เหล่า นั้น 
จะ บังเกิด ขึน จาก กรรม ทีช้ว ที, ผิด  ก็ ยิ่ง จะ เป็น กรรม นิมิต ที่ ชั่ว ที่ ผิด ให้ เกิด แก' จิต ใจ อย่าง เต็ม ที,  เพราะ ฉะนั้น  เมือ 
พิจารณา ให้ ตลอด เช่น นีแล้ ว ก็ กลับ มา ถึง บ้จจุ บัน คือ บัด นี้  ซึ่ง เรียก ว่า ยัง มี ขณะ ยัง มี เวลา ที, จะ ละ ความ ชั่ว กระทำ 
ความ ดี ให้ ยิ่ง  *1  ขน ไป ได้  เมื่อ เป็น เช่น นี้ แล้ว  ก็ จะ บังเกิด ความ ไม่ ประมาท ใน อ้น ที่ จะ ละ ความ ชั่ว กระทำ ความ ดี 
จิต ใจ ที่ เคย มัว เมา กำหนัด อยู่ และ เมื่อ พิจารณา ถึง ความ จริง ที่ จะ บังเกิด ชื่น แก่ ตน เช่น นี้ แล้ว  หากว่า บังเกิด ความ 
กลัว ชื่น  แม้ จะ เป็น ความ กลัว ต่อ ทุคติ  คือ คติ ที ชั่ว ที่ ผิด  ความ กลัว นั้น เอง จะ เป็น เครือ ง กำจัด ความ ม้วเ มา ประมาท 
ใน อารมณ์ ทั้ง หลาย ไม่ ว่า จะ เป็น กอง ราคะ  โทสะ  โมหะ  หรือ ว่า เป็น กอง ความ มัว เมา โดย ตรง  จะ ทำ ให้ จิต ใจ 
อัน นี้ หยั่ง ลงส่ กระแส ธรรม สำนึก ถึง บาป บุญ คุณ โทษ ประโยชน์ มิ ใช่ ประโยชน์ และ จะ รับ ฉวย โอกาส ที่ จะ ประคับ 
ประคอง จิต ใจ ของ ตน ให้ เป็น ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  และ การ พิจารณา ด้ง นี้  ก็ จะ เป็น วิธี ที ทำ จิต ใจ ที่ม้ว เม่า พึง ซ่าน ให้ 
สังเวช สลด  ให้ สยบ ลงส่ กระแส ของ ธรรม  เหมือน อย่าง เป็น วิธี แก้ ด้วย ความ กลัว  อ้น ความ กลัว เมื่อ บังเกิด ชื่น 
ก็ เหมือน อย่าง กลัว ใน ภ้ย อ้น ตรา ย ต่าง  6]  ความ ชอบ ความ ชัง ความ หลง ใน สิง ทั้ง หลาย ก็ ย่อม จะ สงบ  เพราะ ว่า มุ่ง 
ที่ จะ ช่วย ตน ให้ สวัสดี เท่า นั้น  และ เมือ เป็น เช่น นี้  ก็ เป็น วาระ ที่ จะ ปฏิบัติ นำ จิต เข้า สู่ กรรมฐาน  อ้น เป็น ทาง ที่ มุ่ง 
ประสงค์  คือ นำ กลับ เข้า มา พิจารณา กาย  เวทนา  จิต  ธรรม  ให้ จิต ทั้ง มั่น อยู่ ใน บัฏ ฐานะ คือ ที่ ตง ของ สติ อ้น นี้  ให้ 
ที่ ทั้ง อ้น นี้ เป็น อบัฏ ฐานะ  คือ ปรากฏ แก่ สติ อย่าง เต็ม ที,  และ ทั้ง นี้ก็ด้ อง อาศัย การ ทั้ง อารมณ์ ของ สติ บัฏ ฐาน นี้ ให้ 
เป็น ประธาน ของ จิต  คือ เป็น ที่ ทั้ง ของ จิต ใจ  ถ้า หากว่า จิต ใจ ยัง แย้ง ประธาน ก้น อยู่  คิด ไป ถึง สิ, ง นั้น บ้าง  คิด ไป ถึง 
สิง นี้ บ้าง  คือ สิ  ง นั้น ออก หน้า บ้าง  สิ  ง นี้ ออก หน้า บ้าง  เมื่อ เป็น เช่น นี้ แล้ว  สติ บัฏ ฐาน ก็ แทรก เข้า ไป ไม่ ได้  เพราะ ว่า 
มี อารมณ์ อื่น เป็น ประธาน  นั่ง อยู่ เต็ม จิต ใจ เสีย แล้ว  เพราะ ฉะนั้น  จึง จะ ต้อง ให้ สติ บัฏ ฐาน มา เป็น ประธาน ของ จิต 
อ้น นี้ แหละ เป็น ความ หมาย ของ ปธา นะ โดย ย่อ  แต่ ว่า ปธา นะ  คือ ประธาน  หรือ ว่า สติ บัฏ ฐาน จะ มา เป็น ประธาน 
ของ จิต ใจ ได้ ก็ จะ ต้อง เป็น อิทธิ บาท  คือ ว่า ประธาน นี้ จะ ต้อง มีฤท ธิ๋มี อำนาจ  หมาย ความ ว่า มี ความ สำเร็จ ใน อ้น 
ที่ จะ ทำ หน้าที่ ของ ประธาน ได้  อ้น นี้ แหละ เป็น ตัว อิทธิ บาท  จะ เป็น อิทธิ บาท ชื่น ได้ ก็ จะ ต้อง เป็น อินทรีย์  คือ มี 
ความ เป็น ใหญ่  เพราะ บุคคล ที่ จะ มา เป็น ประธาน  จะ มี อำนาจ ได้ ก็ จะ ต้อง มี ความ เป็น ใหญ่  อ้น นี้ แหละ เป็น อินทรีย์ 
และ จะ เป็น อินทรีย์ คือ เป็น ใหญ่ ไต้ จะ ต้อง มี พละ  คือ มี กำลัง  มี กำลัง สนับ สนุน  เหมือน บุคคล ผู้ เป็น ใหญ่ ทั้ง หลาย 
ก็ จะ ต้อง มี กำลัง ต่าง  "I  สนับ สนุน  จิต ใจ ก็ เป็น เช่น นี้ เหมือน ก้น  ก็ จะ ต้อง มี กำลัง สนับ สน น จึง เป็น ใหญ่  และ เมื่อ 
เป็น ใหญ่ จึง จะ เป็น ผู้ม อำนาจ มี ฤทธํ่  และ เมื่อ เป็น ด้ง นี้  จึง จะ เป็น ประธาน ไต้  คือ เป็น ประธาน ของ จิต ใจ  เพราะ 
ฉะนั้น  หน้าที่ ของ ผู้ ปฏิบัติ  ก็ พึง ปา เพ็ญ พล ธรรม กำลัง ให้ บังเกิด แก่ จิต ใจ  ให้ เป็น ศร้ท ธาที่ เป็น กำลัง  วิริยะ 
คือ ความ เพียร ที, เป็น กำลัง  สติ ที่ เป็น กำลัง  สมาธิ ที่ เป็น กำลัง  และ ปัญญา ที่ เป็น กำลัง  และ เมื่อ เป็น เช่น นี้  ก็ 
เรียก ว่า เป็น กำลัง ใจ หรือ ใจ มี กำลัง  สามารถ ที่ จะ ดำเนิน การ ปฏิบ้ ติ สติ บัฎ ฐาน ให้ ก้าว หน้า ไป ได้ ด้วย ดี 
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6.  พละ  5 


ได้ แสดง, ทาง ปฏิษ้ ติ ตาม แนว สติ! [ฏ ฐาน  พิจารณา กาย  เวทนา  จิต  และ ธรรม  ซึง ทั้ง หมด นํ่มี อยู่ ใน ตน เอง 
การ พิจารณา ก็ พิจารณา เข้า มา ดู' ให้- ร ให้ เห็น ที่ ตน เอง  อาศัย ปธา นะ  คือ ความ เพียร  ใน อัน ที จะ ทั้ง สติ ปัฏฐาน ไว้ 
ให้ เป็น ประธาน ของ จิต ใจ  อาศัย มี อิทธิ บาท  ซึง จะ ทำ ให้ บังเกิด ความ สำเร็จ  อาศัย ธรรม ที เป็น อินทรีย์  คือ เป็น 
ใหญ่  คอย กำ จิต ข้า คึก  ซึ่ง จะ มา ทำลาย ล้าง  และ ธรรม จะ เป็น อินทรีย์  คือ เป็น ใหญ่ ขื้น ได้  ก็ จะ ต้อง อาศ้ ยอบ รม 
ธรรม เหล่า นีให้ เป็น กำลัง เข้ม แข็ง  ไม่ อ่อนแอ ย่อท้อ 

เพราะ ฉะนั้น  ใน ว้นนี้  จะ แสดง ธรรม ที เป็น พละ  คือ กำลัง อัน พึง อบรม ให้ บังเกิด ขื้น  ผู้ ปฏิบัติ เมื่อ ได้ 
สด้บ หมวด ธรรม ต่าง  ๆ ก็ อาจ ที จะ มี ความ คิด ขน ว่า  มี ธรรม หลาย หมวด ยาก ที่ จะ กำหนด  และ เมื่อ ทั้ง ใจ กำหนด 
หมวด ธรรม ก็ จะ เป็น ปริ ย่ติ  คือ เป็น การ เรียน  ไม่ ใช่ เป็น การ ปฏิบัติ  และ ธรรม เหล่ านี้ก็ ชา ๆ ซาก *1  ก้น  ดัง พล ธรรม 
(ธรรม ที่ เป็น กำลัง)  ก็มี อยู่  5 ข้อ  ได้แก่ ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  และ ปัญญา  เหมือน ก้น กับ ธรรม ที่ เป็น อินทรีย์ 
ด้ง ที่ กล่าว นั้น  และ วิริยะ คือ ความ เพียร  สติ  สมาธิ  ก็ ได้ กล่าว มา แล้ว  ทั้ง แต่ สติ ปัฏฐาน  ก็ เป็น ตัว สติ  และ ทำ สติ 
ปัฏฐาน  ก็ มุ่ง จะ ให้ เป็น สมาธิ  ก็ เป็น อัน ได้ กล่าว ถึง สมาธิ แล้ว  วิริยะ คือ ความ เพียร  ก็ ไป ตรง กับ ปธา นะ  กับ อิทธิ บาท 
ก็ มุ่ง ถึง ความ เพียร เหมือน กัน  ครั้น มา ถึง อินทรีย์ ก็ มีชํ้า เข้า อีก  มา ถึง พละ ก็ มีซํ้า เข้า อีก  เพราะ ฉะนั้น  ก็ ควร ทำ 
ความ เข้า ใจ  เพื่อ มิ ให้ บังเกิด เป็น นิวรณ์ ใน การ ปฏิบัติ 

หมวด ธรรม เหล่า น ก็ เหมือน อย่าง เป็น ลูก โซ่ ที่ เกี่ยว โยง กัน  หรือ ว่า เป็น ขั้น บันได ที่ สืบ ต่อ กัน ขึ้น ไป อาศัย กัน 
ผู้ ขึ้น บันได ความ จริง ก็ ไม่ ต้อง นับ0] ณั้บัน ได ว่า กี่0 ณั้  และ โดย ปกติ ก็ ไม่มื การ นับ อยู่ แล้ว ว่า กี่0 ฒั้,  เหมือน ตัง จะ ถาม ว่า 
บันได บ้า นที ผู้ อยู่ อาศัย ขื้น อยู่ ทกว้ นมีกี่ ขั้น  ก็ คง จะ ตอบ ไม่ ได้ เป็น ส่วน มาก  เพราะ ไม่ ได้ นับ  แต่ ว่า ก็ขื้น กัน ได้  เพราะ 
ฉะนั้น  ใน การ ฬง  ถ้า มุ่ง ปริยัติ ก็ กำหนด จด จำ เหมือน อย่าง นับ ขั้น บันได  แต่ ถ้า มุ่ง ปฏิบัติ  ก็ ไม่ ต้อง คอย กำหนด จำ เป็น 

แต่ เพียง ทำ ความ เข้า ใจ น้อย เข้า มา ที' ตน  พิจารณา ดุ ที' ตน กำหนด อบรม ธรรม เหล่า นื้ให้ มี ขึ้น ที' ตน  เหมือน อย่าง ขน 
บันได  หน้า ที่ก็มี ว่า เดิน ขื้นไ ป โดย ลำ ตับ  และ เมื่อ ขึ้น ไป โดย ลำดับ  การ ขึ้น ก็ สะดวก  บันได นั้น บาง ทีก็ตั อง มี ราว 
บันได สำหรับ ที่ จะ ยึด เหนี่ยว  และ ต้อง มี เครือ ง ประกอบ อื่น  *1  อีก  หมวด ธรรม เหล่ านี่ก็ เป็น เช่น นั้น  สำหรับ 
จะ เป็น เครือ ง อุปการะ ใน การ ปฏิบัติ ให้ ดำเนิน ขึ้น ไป โดย สะดวก  และ เนื้อหา ของ ธรรม แต่ ละ หมวด ก็ชํ้า  อุ  อยู่ 

นั่น แหละ  ก็ เหมือน อย่าง ตัว ขั้น บันได  แต่ ละ ขั้น ก็ ประกอบ ด้วย ไม้  หรือ ว่า ปูน หรือ ว่า โลหะ เหมือน  ๆ กัน  ขั้น ที  า 

ขั้น ที  2 ขั้น ที่  3 ก็ ทำ ด้วย ว้ตถุ เหมือน  อุ  กัน  เพียง แต่ ว่า สืบ ต่อ กัน ไป แต่ ละ ขั้น เท่า นั้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง มี ธรรม 

ที่ชํ้า  อุ  อยู่  แต่ ว่า มี ภูมิ ชั้น เป็น ขั้น  อุ  ขื้นั้ ไป  และ บางอย่าง เป็น เหมือน ราว บันได ที่ จะ อุปการะ  ที่ ยึด เหนี่ยว ใน การ 
ขื้น ให้ สะดวก  ฉะนั้น การ มุ่ง อบรม ปฏิบัติ ก็ คือ การ พิจารณา เข้า มา จำเพาะ ธรรม ที่สด้ บ เช่น ธรรม ที' เป็น กำลัง 
ก็ พิจารณา เข้า มา ดู ถึง กำลัง ใน จิต ใจ ของ ตน เอง ตาม ข้อ ธรรม เหล่ านื้  เพราะ จิต ใจ อัน นื้ย่ อม ประสบ กับ อารมณ์ อัน 
ทำ ให้ ยินดี บ้าง  ยินร้าย บ้าง  ทำ ให้ เกิด แห้ง ใจ บ้าง  ทำ ให้ เกิด ความ ครำ ครวญ ใน ใจ บ้าง อยู่ เสมอ  เพราะ ฉะนั้น 
อารมณ์ และ กิเลส เหล่ านื้  ถ้า มี กำลัง ก็ จะ นำ จิต ใจ ให้ ขึ้น ๆ ลงๆ  และ นำ ให้ ประกอบ กรรม ต่าง  อุ  หยาบ ออก ไป 
การที่ อารมณ์ และ กิเลส จะมื กำลัง ครอบ งำ จิต ใจ ได้  ก็ เพราะ ธรรม ที่ เป็น ส่วน ดี ส่วน ชอบ นื้มี กำลัง สูงก ว่า อารมณ์ 

สูงก ว่า กิเลส  แล้ว ก็ จะ ครอบ งำ อารมณ์ ครอบ งำ กิเลส ให้ พ่าย แพี ไป ได้  ก็ เหมือน อย่าง เกิด สงคราม ต่อสู้ กัน  ผาย 
ทมี กำลัง กว่า ก็ ย่อม จะ ชนะ อารมณ์ และ ธรรม ก็ ฉ้น นั่นั่  ถ้า อารมณ์ มี กำลัง กว่า ธรรม  อารมณ์ ก็ ชนะ  ก็ จะ เป็น ไป 
ตาม อารมณ์  แต่ ถ้า ธรรม มี กำลัง กว่า  ธรรม ก็ จะ ชนะ  ใจ ก็ เป็น สนาม รบ  เพราะ ฉะนั้น ใน ขณะ ที่ กำลัง ต่อสู้ กัน 
จิต1 ใจ เอง ก็ ต้อง มี ความ กระสับ กระส่าย เสือ1 ดรัเ อน  แต่ ถ้า อารมณ์ เป็น ฝ่าย ชนะ  ก็ ย่อม จะ มี ความ เดือด ร้อน มาก ขน 
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ถ้า ธรรม เป็น ฝ่าย ชนะ  ก็ จะ เดือด ร้อน อยู่ ใน ขณะ ที่กํๅ ลัง ต่อสู้ กับ อารมณ์  ครั้น ชนะ ใจ ของ ตัว เอง ได้ แล้ว  ดือ ชนะ 
อารมณ์ ได้ แล้ว  ก็ จะ มี ความ โล่ง ใจ และ ความ ส ข จิต ใจ ที่ จะ ชนะ อา รม  ณ์ไต้ นี้ก็ จะ ต้อง มี ธรรม ที่ เป็น กำลัง  คือ มี 

ศร้ท ธา  ความ เชือ ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า  โดย ตรง ก็ ดือ  เชื่อ ใน ความ ผิด ชอบ ด้วดื  ควร ไม่ ควร 
พระ พุทธเจ้า ทรง สัง สอน ก็ สั่ง สอน ให้ รู้จ้ก ผิด ชอบ ชัวคื  ควร ไม่ ควร ด้ง กล่าว  และ โดย ปกติ เมื่อ ยัง ไม่ มี อารมณ์ 
อะไร เข้า มา  บุคคล ก็ จะ มี ความ เห็น ผิด ชอบ ชั่วดื ควร ไม่ ควร ด้ง กล่า วนื้ คล้าย คลึง กัน  มี เหตุผล ใน เรือง นี้ คล้าย คลึง กัน 
และ เมือ ใต้ สดับ ธรรม คำ สั่ง สอน' ของ พระ พุทธ เ จ้ๅที่ ชื่ให้ รู้จ้ ก ลักษณะ ด้ง กล่าว  ก็ ยิง จะ มี แนว ความ คิด เห็น คล้าย 
คลึง กัน  นอก จาก นี  ความ รู้ สำนึก ของ ตน เอง ยัง บอก ตน เอง ไต้ ว่า อะไร เป็น ความ ผิด ชอบ ชัวดื ควร ไม่ ควร  แต่ ว่า 
เมือ อารมณ์ มา ครอบ งำ ใจ ที่ทํๅ ให้ ชอบ บ้าง ชัง บ้าง  ถ้า อารมณ์ มี กำลัง ความ รู้ สำนึก ด้ง กล่าว นั้น ก็ จะ หาย ไป  ก็ จะ 
กลาย เป็น เกิด ความ คิด เห็น ไป ตาม อารมณ์  ชอบ ไป ตาม อารมณ์ ที่ ชอบ  ชัง ไป ตาม อารมณ์ ที่ ชัง  ความ เชื่อ ถือ ที่ 
เคย ถูก ต้อง ก็ หาย ไป  ก็ กลาย เป็น ความ เชื่อ ถือ ไป ตาม อารมณ์ อีกอ ย่าง หนึ่ง  จะ เรียก ว่า ความ เชื่อ ต่อ พระ พุทธเจ้า 
หาย ไป  กลาย เป็น ความ เชื่อ ต่อ มาร ดือ กิเลส ใน ใจ ของ ตน เอง  เมื่อ เป็น ดัง นี้ก็ เป็น ผู้ แพ้ มาร  เป็น ผู้ แพ้- อารมณ์  เป็น 
ผู้ แพ้ ใจ ของ ตน เอง  ต่อ เมื่อ ศร้ท ธา  ดือ ความ เชื่อ ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า มั่น คง อยู่  อารมณ์ ก็ ไม่ อาจ จะ ครอบ งำ 
ไต้  จึง ทำ ให้ เป็น ผู้ มีคร้ ทธา ดือ ความ เชื่อ นี้  รักษา ทาง ที่ดืที่ ชอบ ไว ใต้  ไม่ ดำเนิน ไป ใน ทาง ที่ ผิด  เพราะ ฉะนั้น 
ศรัทธา เชื่อ ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า  ท่าน แสดง ว่า ผิด ชอบ ชัวดื ควร ไม่ ควร อย่าง ไร ก็ เชื่อ พิง  ก็ เป็น กำลัง ใจ 
อัน หนึ่ง  เป็น กำลัง ธรรม อัน หนึ่ง 

อนึ่ง  ความ เพียร ที่ สำหรับ จะ พยุง จิต ใจ ให้ กล้า หาญ ที่ จะ ปฏิบัติ ดำเนิน ไป ใน ทาง กุศล  ดือ ทาง ที่ ชอบ  ก็ 
เป็น ข้อ สำ ค้ญ  เพราะ โดย ปกติ ก็ มัก จะ มี ความ เกียจ คร้าน  บาง ทีก็เ ชื่อ ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธเจ้า  เชื่อ คำ สั่ง สอน 
ของ พระองค์  แต่ ว่า เกียจ คร้าน ที่ จะ ปฏิบัติ ที่ จะ กระทำ  เพราะ ติด ใน ความ สข หรือ ใน สิง ต่าง  กุ  ที่ น่า เพลิด เพลิน 
ก็ ทำ ให้ เกิด ความ ย่อหย่อน  ความ ผัด เพี้ยน กาล เวลา ที่ จะ ทำ ไป ต่าง  กุ  ถ้า ความ เกียจ คร้าน นี้มี กำลัง ที่ จะ ครอบ งำ ไต้ 
ความ เพียร ก็ จะ หาย ไป  เพราะ ฉะนั้น  ก็ จะ ต้อง มี ความ เพียร เพียง พอ ที่ จะ ข่ม ที่ จะ ปราบ ความ เกียจ คร้าน ใน ใจ ของ 

ตน ไป ไต้  เพราะ ฉะนั้น  วิริยะ  ดือ ความ เพียร นี้  จึง เป็น กำลัง ธรรม หรือ กำลัง ใจ อีก ประการ หนึ่ง 

อนึ่ง  สติ  ความ ระลึก ไต้ ก็ เป็น ข้อ สำคัญ  เพราะ ถ้า หลง ลืม เผลอไผล ไป เสีย  ก็ ไม่ สามารถ ที่ จะ ดำเนิน การ 
ปฏิบ้ ติ ไต้  ความ หลง ลืม เผลอไผล นี้มิ ไต้ ตั้งแต่ หลง ลืม ใน ทาง ปฏิบัติ  เช่น ว่า จะ ปฏิบัติ ใน ทาง กรรมฐาน  ก็ จะ ต้อง 
มี การ ศึกษา ทาง ปฏิบั ติ  จะ ปฏิบั ติ ใน' ทาง สติ ปัฏ ฐาน ตั้ง  4 ก็ จะ ต้อง ทราบ วิธี ปฏิบัติ พิจารณา กาย  เวทนา  จิต  ธรรม 
และ โดย เฉพาะ ข้อ  เช่น ว่า  ข้อ กาย จะ ปฏิบัติ ใน ทาง อา นา ปาน สติ  สติ กำหนด ลม หายใจ เข้า ออก  ก็ จะ ต้อง กำหนด 
จด จำ วิธี ที่ จะ กำหนด ลม หายใจ เข้า ออก ใต้ เป็น อ เทศ  ดือ หัว ข้อ ใน การที่ จะ ปฏิบัติ  ถ้า หลง ลืม เสีย หมด  จำ อะไร 
ไม่ ไต้ เสีย หมด  การที่ จะ มา ปรารภ ปฏิบัติ ก็ ทำ ไม่ ถูก  ก็ เหมือน อย่าง การที่ จะ ทำ โน่น ทำ นี้  ก็ จะ ต้อง มี ความ กำหนด 
จด จำ ให็ ใต้  จะ พุด จา ท้ก ทาย ใคร จะ ต้อง จำ ชื่อ เขา ใ ห็ไต้  จะ ไป ไหน ก็ จะ ต้อง จำ ทาง ไต้  ถ้า หลง ลืม เสีย หมด แล้ว 
พบ ใคร ก็ ทัก ไม่ ถูก  จะ ไป ทาง ไหน ก็ ไป ไม่ ถูก  เพราะ ฉะนั้น  ความ มี สติ ที่ ระลึก ไต้  ดือ ว่า กำหนด จด จำ ไต้ นี้ จึง เป็น 
ข้อ สำคัญ  และ ใน เวลา ที, ปฏิบัติ ก็ยิ' ง ต้อง ไข้ สติ กำหนด เข้า มา ใน กรรมฐาน ที, ตน ปฏิบัติ  ถ้า ปล่อย สติ ให้ พิง ออก ไป 
ล่อง ลอย ออก ไป  การ ปฏิบัติ ก็ ทำ ไม่ ไต้  และ ยิง จะ เป็น โทษ  เพราะ ส่ง เสริม ให้ จิต ใจ ล่อง ลอย พิง ซ่าน  กลาย เป็น 
คน คิด เพลิน ไป  หรือ ว่า เผลอไผล ไป  เพราะ ว่า ไม่ ไต้ รวม สติ เข้า มา กำหนด พิจารณา อยู่  เพราะ ฉะนั้น  สติ  คือ 
ความ กำหนด ระ ลึกนึ  จึง เป็น การ สำคัญ ไน ทาง บัฏิษั ติ  ซึง จะ ต้องอบรม ให้ มี เป็น่ กำลัง เหนือ ความ หลง ลืม  ถ้า มี 
สติ เป็น กำลัง อยู่ จะ ทำ ให้ การ ปฏิบัติ ดำเนิน ไป' ใศ้ 
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^อนึ ง ก็ จะ ต้อง มี สมาธิ  คือ ความ ตั้งใจ มั่น  ซึ่ง เป็น ความ รวม จิต ใจ เป็น กำ ล้ง  คือ  สมาธิ ความ รวม ใจ ที เป็น 
กำลัง^ นีก็ห มาย ถึง สมาธิ ที ปฏิบัติ มานั้ น แห ละ  และ มี อยู่ เป็น ภาคพื้น สำหรับ ที, จะ ได้ ปฏิบัติ น้า สมาธิ ให้ ยิง ขึน ไป 
^าหาก ว่^ วน เป็น สมาธิ ไม่ ไต้  จะ ฬง ธรรม ใจ ก็ เที่ยว ไป ที่ โน่น ทีนั้  ก็ฬง ไม่ รู้ เรื่อง  จะ ทำ การ งาน อะไร ใจ ก็ ออก ไป 
ท นั่น ทน  ก็ ทำ การ งาน ให้ ดี ไม่ ไต้  เพราะ ฉะนั้น  จึง จะ ต้อง มี สมาธิ  คือ ความ ตั้งใจ มั่น  อัน หมาย ถึง ว่า  จะ ทำ กรรม 
ฐาน ก็ ตง ใจ มัน คง รวม อยู่ ใน กรรม รๅน ที่ กร- ทำ  ถ้า จิต พิง ซ่าน มี กำลัง มาก กว่า สมาธิ  สมาธิ ก็ ไม่ เกิด  แต่ ถ้า สมาธิ 
มี กำ ล้ง มากกว่า  จิต ก็ ตั้ง มัน เป็น สมาธิ ได้  เพราะ ฉะนั้น  จะ ต้อง มี สมาธิ คือ ความ ตั้งใจ มั่น นี้ เป็น กำลัง ที จะ ปฏิบัติ 
สมาธิ ใ หยิ่ง ขน ไป 


นอก จาก นีจะ ต้อง มี  บัญญ า คือ ต้ว ค- วาม รู้  บัญญ า คือ ตัว ค, วาน รู้ นี้ เป็น ประการ สำคัญ  บาง ทีก็ พูด คู่ ก้น 
กับ ความ เห็น ว่า ความ รู้ ความ เห็น  ถ้า มี ความ รู้ ถูก  ความ เห็น ถูก  การ ปฏิบัติ ก็ ถูก ต้อง  ศรัทธา คือ ความ เชอ ก็ ถูก ต้อง 
ความ เพียร ก็ ถูก ต้อง  ถูก ต้อง ก้น มา โดย ลำ ด้บ  แต่ ถ้า ความ รู้ ผิด  ความ เห็น ผิด  ความ เชื่อ ก็ ผิด  ความ เพียร ก็ ผิด  เพราะ 
ฉะนั้น  บัญญ านี้  จึง เท่า ก้บ เป็น ต้น หน เรือ  หรือ เป็น บุคคล ผู้ น้า เรือ เป็น นาย เรือ ที่ จะ น้า ให้ เรือ วิง ไป ใน ทิศ ทาง 
ที่ ถูก ต้อง  บัญญ าก็ เป็น ผู้ น้า ตน ให้ ดำเนิน ไป ใน ทาง ที่ ถูก ต้อง เหมือน อย่าง นั้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง ควร อบ รมบั ญญา 
คือ ความ รู้ ความ เห็น ที่ ถูก ต้อง นี้ ให้ บังเกิด ชื่น  ให้ มี กำลัง เหนือ ความ รู้ ผิด เห็น ผิด  ก็ แหละ ความ รู้ เห็น ที, ถูก ต้อง นี้ 
มี โมหะ  คือ ความ หลง เป็น เครื่อง กำบัง เป็น ประการ ส0 าค้ญ  ความ หลง นี้ก็ เนื่อง มา จาก อารมณ์ และ เนื่อง มา จาก 
กิเลส  ใน ขณะ ที่ จิต ใจ ปลอด โปร่ง จาก อารมณ์ จาก กิเลส ความ รู้ ความ เห็น ก็ มัก จะ ถูก ต้อง ว่า อะไร ผิด อะไร ถูก  อะไร 
ข้ว อะไร ดี  อะไร ควร อะไร ไม่ ควร  แต่ ครั้น ถูก อารมณ์ และ กิเลส เข้า ครอบ งำ  จิต ใจ บังเกิด ความ ลำเอียง  ก็ กลับ 
เห็น ชอบ เป็น ผิด  เห็น ผิด เป็น ชอบ  เห็น ควร เป็น ไม่ ควร  เห็น ไม่ ควร เป็น ควร  ก็ ความ หลง อัน นี้ เอง  เพราะ ฉะนั้น 
ใน การที่ จะ ลง ความ เห็น ความ รู้ ของ ตน ลง ไป ว่า  อะไร เป็น อะไร  จึง ต้อง มี การ ชำระ ใจ ให้ สงบ สง้ด จาก อารมณ์ 
จาก กิเลส เสีย ก่อน  แต่ สำหรับ ใน เบื้อง ต้น ก็ ต้อง อาศัย การ ฬง คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า  พิจารณา ตาม คำ สั่ง สอน 
ของ พระ พุทธเจ้า  ก็ จะ ได้บั ญญา  คือ ความ เห็น ที่ ถูก ต้อง ชื่น ตาม คลอง ธรรม  เพราะ ฉะนั้น  ใน เบื้อง ด้น ก็ ต้อง 
อาศัย ศรัทธา ใน พระ พุทธเจ้า  มา เป็น ทาง บัญญ าข อง ตน  และ เมื่อ ได้ ปฏิบัติ ไป ตาม คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า 
ชำระ จิต ใจ ของ ตน ให้ สงบ สงัด จาก กาม และ อกุศล ธรรม ทั้ง หลาย  ใช้บั ญญา พิจารณา ก็ จะ ได้ ความ รู้ ความ เห็น ที่ 
ถูก ต้อง ตาม ความ เป็น จริง ด้วย ลำ พ้ง ตน เอง ชื่น โดย ลำ ด้บ 


เพราะ ฉะนั้น  ใน ภูมิ สาวก นี้  ศรัทธา ก้บบั ญญา จึง ต้อง ดำเนิน คู่ ก้น ไป  ถ้า เอา แต่ ศรัทธา  แรง ปัญญา ก็ จะ 
อ่อน  หรือ ว่า ไม่ เอา ศรัทธา เสีย เลย มุ่ง แต่ ปัญญา เท่า นั้น  ก็ จะ กลาย เป็น ความ รู้ ผิด เห็น ผิด  เพราะ ฉะนั้น  ศรัทธา 
และ ปัญญา จึง ควร มี ให้ สมควร แก่ ก้น ไป 

ความ เพียร กับ สมาธิ ก็ เหมือน ก้น ควร มีคู่ ก้น ไป สมควร แก่ ก้น  ถ้า เพียร จัด เกิน ไป  สมาธิ ก็ บังเกิด ยาน  เพราะ 
ช้ก ที' จะ' ให้' พิง, ซ่าน  หรือ ว่า มุ่ง สมาธิ รวม ใจ เข้า มา เป็น หนึ่ง เท่า นั้น เกิน ไป  ความ เพียร ก็ จะ อ่อน ลง ช้ก ให้ เกียจ คร้าน 
เพราะ ว่า เมื่อ ทำ ใจ ให้ เป็น สมาธิ  ได้ ความ สขใ น สมาธิ  ก็ จะ ติด อยู่ ใน ความ สขข อง สมาธิ  หรือ ติด ใน สมาธิ  ไม่ อยาก 
ที, จะ พาก เพียร อบรม ธรรม ที, สง ชื้น ไป  ฉะนั้น ควร เพียร และ สมาธิ ก็ ควร อบรม ให้ พอ สมควร แก่ ก้น  ถ้า เพียร ข้ก 
จะ จัด มาก ไป  ก็ มา ทำ ให้ หนัก ใน สมาธิ มาก ชื้น  หรือ ว่า ถ้า จะ ทำ สมาธิ มาก เกิน ไป จะ ช้ก ให้ เกียจ คร้าน  ก็ มา ทำ 
ความ เพียร ใน อัน ที่ จะ อบรม ธรรม ให้ สูง ชื้น ให้ ยิ่ง ชื้น  ส่วน สติ นั้น ควร จะ ต้อง มี ประจำ อยู่ ทุก กา ละ และ ทุก เทศะ 
เป็น สิ่ง ที่ ควร อบรม, ให้ มี มาก ยิง' ชื้น' ใป อยู่ เส มอ 
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เพราะ ฉะ นน  ธรรม ทั้ง  5 ประการ นี้  จึง ควร อบรม1 ให้ มี อยู่  ให้ เป็น ธรรม ที, เป็น กำลัง ประจำ ใจ  ใจ ทีมี 
ธรรม เป็น กำลัง ประจำ  สามารถ ที, จะ ต่อ ศู้กับ ข้ๅศึ ถ ของ ใจ  อ้น ได้แก่ อารมณ์ และ กิเลส ทั้ง หลาย  และ เมือ พละ 
คือ ธรรม ที เป็น กำ ล้งนี  ต่อสู้ กับ ข้า ศึก ปราบ ข้า ศึก ได้ เด็ด ขาด  เป็น ผู้ ชนะ ใจ เป็น ผู้ ชนะ ตน เอง ได้ แล้ว  ธรรม ทั้ง  5 
ประการ นีแล  เป็น อินทรีย์  คือ เป็น ใหญ่  และ เมือ เป็น ใหญ่ ชื้น ก็ รวม กัน เป็น อิทธิ บาท  คือ เป็น ทาง ของ ความ สำเร็จ 
สามารถ ที จะ รวม กัน ขึน เป็น ปธๅ นะ  คือ ความ เพียร ที่ ตั้ง ชื้น  หรือ ว่า เป็น ต้ว ประธาน ใน อ้น ที จะ ปฏิบัติ ใน สติ ปัฏฐาน 
ทั้ง  4 นี้  ให้ ดำเนิน ไป ด้วย ดี 


(21  ก้น ยาย น 2507) 


7. โพ ช ฌงค์  7 

การ ฬง ธรรม เพื่อ ปฏิบัติ นั้น ไม่ พึง ทำ ความ กังวล ใน ข้อ ความ  ใน ศัพท์ แสง  และ ใน ความ คิด กังวล ที' จะ จด จำ 
ทบทวน ลำ ด้บ ธรรม  พึง มุ่ง ที จะ ทำ ความ เข้า ใจ ให้ ถึง ด้ว จริง ของ ธรรม  ทั้ง ส่วน ดี ทั้ง ส่วน ชั่ว ที่ ตน เอง  ธรรม ทั้ง 
ปวง ที่สด้ บฬง นำ มา ปฏิบัติ นั้น  ก็ เหมือน อย่าง เป็น สบู่  เครื่อง ชำระ ลั๋าง มลทิน ของ จิต ใจ ให้ สิ้น ไป  จะ เป็น เครื่อง 
ชำระ ล้าง ชนิด ไหน ก็ ตาม  ก็ ด้วย มุ่ง ผล คือ การ ชำระ ล้าง จิต ใจ เป็น อย่าง เดียว กัน  เพราะ ฉะนั้น  การ ปฏิบัติ ด้ง กล่าว 

จึง เรียก ว่า ส้ล เลข ปฏิบัติ แปล ว่า การ ปฏิบัติ เป็น เครื่อง ขัด เกลา กิเลส 

จิต ใจ นี้มี อารมณ์ และ กิเลส สะสมอยู่ มาก  เพราะ อารมณ์ คือ เรื่อง ทั้ง หลาย ย่อม ผ่าน เข้า ทาง ทวาร ทั้ง  6 คือ 
ตา  ห จมูก  ลิ้น  กาย  และ มน ะ คือ ใจ  อยู่ เป็น อาจิณ  และ กิ ก่อ ให้ เกิด กิเลส ใหม่ ท้บ ถม กิเลส เก่า อยู่ เสมอ  กล่าว คือ 
ปรากฏ เป็น ความ ติด ความ ยินดี บ้าง  เป็น ความ ยินร้าย บ้าง  และ ก็นิา โศก ความ แห้ง ใจ  ปริเทวะ ความ ครำ ครวญ ใจ 
และ ความ ทุกข์ กาย ทุกข์ ใจ ให้ บังเกิด ชื้น อยู่ เสมอ  เพราะ ฉะนั้น  ใน การ ปฏิบัติ เป็น เครื่อง ขัด เกลา  จึง อาศัย ความ 
ตั้ง จิต ไว้ ใน อารมณ์ ของ กรรมฐาน  นำ จิต เข้า มา กำหนด พิจารณา กาย  เวทนา  จิต  และ ธรรม  ให้ เป็น ที่ ตั้ง ของ 
สติ พิจารณา กำหนด อารมณ์ ของ กรรมฐาน เหล่า นี้  ก์จะ มา ขับ ไล่ อารมณ์ ภาย นอก ซึ่ง ก่อ กิเลส ให้ ห่าง ไกล ไป ก็ จะ 
ส่ง จิต ใจ ให้ บังเกิด ความ สงบ สงัด และ มี ความ ผ่องใส บริสุ ฑธิ๋ ชื้น  ทั้ง นี้ก็ต้ อง อาศัย ปธา นะ หรือ ประธาน  คือ การ 
ที่ พาก เพียร ทำ สติ บัฏ ฐาน  ให้ ตั้ง อยู่ ใน จิต ใจ  เป็น ประธาน อยู่ ใน จิต ใจ  ขับ ไล่ อารมณ์ ของ กิเลส ให้ ถอย หลัง ลง ไป 
ถ้า ย้งมื อารมณ์ ของ กิเลส ตั้ง อยู่ ใน จิต ใจ  ออก หน้า อยู่ ใน จิต ใจ แล้ว  อารมณ์ ของ กรรมฐาน ก็ เข้า มา ไม่ ได้  หรือ ถ้า 
เข้า มา ได้ ก็ ต้องอยู่ ใน อันดับ ที, ไม่ มืกำ ล้ง  ไม่ มี อำนาจ  เพราะ ฉะนั้น  ปธา นะ เมื่อ รวม เข้า ก็ คือ ด้วที่ จะ พาก เพียร 
ตั้ง อารมณ์, ของ กรรมฐาน โดย เฉพาะ สติ บัฏ ฐาน' นี้ ให้ เป็น ประธาน' ใน- จด' ใจ  สติ บัฏ ฐาน จะ ตั้ง เป็น ประธาน ใน จิต ใจ 

ได้ ก็ เพราะ ตัว ประธาน นั้น' จะ ต้อง มีฤท ธิ๋มี อำนาจ  กล่าว คือ เป็น อิทธิ บาท  ถ้า มืฤท ธิ้มื อำนาจ ได้แก่ มี ความ สำเร็จ 
น้อย ไม่ พอ เพียง กิ ตั้ง เป็น ประธาน ไม่ ได้  จะ ต้อง ตกลง ไป  และ อารมณ์ ของ กิเลส กิจ ะ ชื้น มา เป็น ประธาน ของ จิต ใจ 
แทน  เพราะ ฉะนั้น  จึง ต้อง ตั้ง เป็น ประธาน ให้ สำเร็จ  ความ สำเร็จ นี้ เอง เป็น ต้วอิ ทธิ บาท  ซึ่ง ต้อง มี อินทรีย์  (ความ 
เป็น ใหญ่)  คือ เป็น ใหญ่ กว่า กิเลส และ อารมณ์ ของ กิเลส ทั้ง หลาย  และ จะ เป็น อินทรีย์ คือ  ครอง ความ เป็น ใหญ่ 
อยู่ ได้  จะ ต้อง มี กำลัง  ถ้า ขาด กำลัง กิ ครอง ความ เป็น ใหญ่ อยู่ ไม่ ได้  จะ ต้อง พ่าย แพ้ แก1 กิเลส และ อารมณ์ กิเลส ที่ 
บังเกิด ชื้น  เพราะ ฉะนั้น  จึง จะ ต้อง มี พละ  (กำลัง)  ใน ที่นี้ เป็น กำลัง ของ จิต ใจ  เรียก สั้น  *1  ว่า  “กำลัง ใจ”  ด้ง ที่ 
ได้ ประชุม กัน อบรม ธรรม อยู่ นี้ก็แ ส คง ว่า ต้อง มี พละ คื3 กำสํ งไจ ที1 ทีา ไห้ มา ไค้  ไม่ เช่น นั้น กิ มา ไม่ ไต้  เพราะ จะ ต้อง 
มี ธุระ นั่น ธุระ นี่ มา เป็น อารมณ์  ทำ ให้ ไม่ ว่าง ที่ จะ มา ได้  ฉะนั้น' การที่ มา ได้ นี้กิด้ อง มี กำลัง ใจ และ ใน กำลัง นี้  เมื่อ 
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พิจารณา ลูก ใต้ แก1 กำลัง ศรัทธา  มี ความ เชื่อ ใน ความ ตรัสรู้ ของ พระ พุทธ เจ้า  นำ ให้ เชื่อ ใน พระ ธรรม คำ ส้ง สอน 
ว่า จะ เป็น แสง สว่าง นำ ทาง ปฏิบัติ ขฎง ตน ไต้  และ กำลัง วิริยะ กำ ล้งค วาม เพียร ที' จะ ทำ ให้ ฬน ผา อุปสรรค อัน เป็น 
อารมณ์ หน่วง เหนียว ต่าง  *1  ทำ ให้ บ้ง เกิด ความ กล้า ที1 จะ มา ไต้  กำลัง สติ คือ ความ ระลึก รู้  กำลัง สมาธิ คือ ความ 
ตง ใจ มั่น  เริม แต่ ความ ตั้งใจ มุ่ง มี' นที1 จะ มา  และ กำลัง ปัญญา คือ ความ รู้ ที' สูงก ว่า ความ รูใน ทาง หน่วง เหนียว อย่าง 
อื น6]  ฉะนิ้ น รวม ก้น เข้า เป็น “กำลัง ใจ” ทำ ให้ ปัง เกิด เป็น อินทรีย์  คือ ความ เป็น ใหญ่ ของ ใจ เหนือ อารมณ์ ที จะ 
เหนียว ร้ง  และ เป็น อิทธิ บาท  คือ เป็น ตัว อำนาจ หรือ ว่า อานุภาพ ของ จิต ใจ  ทำ ให้ ยึด เหนี่ยว ใน กรรมฐาน ที จะ 
ปฏิบัติ เป็น ประธาน ของ จิต ใจ  และ เมื่อ เป็น เช่น นี่  ประธาน จึง เป็น ผู้ สั่ง ให้ มา  และ สั่ง ให้ ปฏิบัติ  คือ ปฏิบัติ ใน 
สติ ปัฏฐาน  คือ  กาย  เวทนา  จิต  และ ธรรม 


แมี ใน ขณะ ที่ฬง การอบรม ก็ดี  พีง สวด ก็ดี  นั่ง สงบ กำหนด อารมณ์ ของ กรรมฐาน ก็ดี  ก็ ต้อง อา ศ้ย ธรรม 
มี ประธาน เป็น ต้น ตัง ที่ กล่าว มา แล้ว  ประ ตับ ประคอง จิต ใจ ให้ แน่ว แน่ อยู่ ใน การ ปฏิบัติ เหล่า นี่  ก็ แหละ เมื่อ มี เครือ ง 
สนับ สนุน พรั่ง พร้อม ตัง กล่าว นี่  ก็ พึง ประมวล ก้น เข้า ตั้ง สติ กำหนด ใน อารมณ์ ของ กรรมฐาน  โดย นัย ที' แสดง ไว้ 
ใน สติ ปัฏฐาน ข้อ ใด ข้อ หนึ่ง  และ ใน บัด นี่ จะ ไต้ ประมวล น่า เข้า มา ใน กาย  ตั้ง สติ กำหนด ดู กาย นี่  เบื้องบน แต่ พื้น เท้า 
ขื้น มา  เบื้อ งตํ่า แต่ ปลาย ผม ลง ไป  มี หนัง หุ้ม อยู่ เป็น ที่ สด รอบ  มี สัญญา  มี ใจ ซึ่ง เป็น ทวาร ที่ จะ รับ รู้ อารมณ์ ทั้ง หลาย 
กาย นี่ก็ หายใจ เข้า ออกอยู่  ก็ กำหนด สติ เข้า มา ที' กาย ที่ หายใจ  เข้า มา ที' เวทนา  คือ ความ รู้สึก เป็น สุข เป็น ทุกข์ หรือ 
ไม่ ทุกข์ ไม่ สุข  เข้า มา ที จิต  คือ จิต ที่ เป็น ตัว เสวย เวทนา อยู่  และ เข้า มา ที่ ธรรม อัน ปรากฏ อยู่ ใน จิต  ที' เป็น ฝ่าย กิเลส 
ก็ ได้แก่ ราคะ โทสะ โมหะ  ที่ เป็น ฝ่าย บารมี ก็ ได้แก่ ธรรม ที, มี อยู่ เป็น ภาคพื้น ส่วน ดี  เช่น  อิทธิ บาท อินทรีย์ และ พละ 
ตัง ที่ ได้ กล่าว มา แล้ว  เมื่อ พิจารณา ตรวจ ดู ธรรม อัน ปรากฏ อยู่ ใน จิต พิจารณา ดู จิต ซึ่ง เป็น ผู้ เสวย เวทนา  พิจารณา 
ดู เวทนา ซึ่ง มี อยู่ ใน กาย และ ใจ ทั้ง สิ้น  และ พิจารณา ดู กาย ซึ่ง เป็น ที' ตั้ง ของ เวทนา  ก็ จะ พบ ว่า ใน สิง ที่ สมมติ เป็น 
ตัว ตน ที' เรียก ว่า เรา-เขา นี่  เมื่อ ตรวจ ดู แล้วจะ พบ เวทนา  กาย  จิต  ธรรม  คราว นี่ เมื่อ กำหนด ให้ เป็น กาย เป็น เวทนา 
เป็น จิต เป็น ธรรม  ใน สาย ปฏิบัติ ก็ กำหนด กาย อัน นี่ แหละ ขน ก่อน  กำหนด ลม หายใจ หรือ การ หายใจ เข้า ออก หรือ 
กำหนด อาการ ของ กาย  ผม  ขน  เล็บ  พิน  เนี่อ  เอ็น  กระดูก  รวม ก้น เข้า เป็น โครง กระดูก อัน นี่  หรือ กำหนด 
ธาตุ  4 ดิน  นี่า  ไฟ  ลม  ซึ่ง ประกอบ ก้น เข้า เป็น กาย ส่วน ใหญ่  กำหนด แต่ เพียง ข้อ เดียว  ให้ กาย ส่วน ที่ กำหนด นี่ 
ปรากฏ เป็น ประธาน ของ จิต ใจ  มน ะ ซึ่ง เป็น ทวาร ชั้น ใน เป็ด รับ อารมณ์ ของ กรรมฐาน ที่ กำหนด นี่  ไม่ เป็ด รับ 
อารมณ์ อื่น  *1  มี สติ กำหนด ให้ รู้ อยู่ เสมอ  เมื่อ มี อารมณ์ อื่น เข้า มา ก็ ให้ กำหนด รู้  จิต ก็ จะ ไม่ วง ออก รับ อารมณ์ 
ทาง อื่น  แต่ จะ อยู่ ก้บ อารมณ์ ที1 กำหนด  และ เมื่อ จิต แนบ แน่นอยู่ ก้บ อารมณ์ ที่ กำหนด ตาม สมควร  อารมณ์ หยาบ 
สงบ ไป  กิเลส หยาบ ที' เป็น ชั้น นิวรณ์ ก็ สงบ  จิต ใจ ที่ พัวพัน อยู่ ก้บ อารมณ์ และ กิเลส ตัง กล่าว อัน เคย มี ความ กระสับ 
กระส่าย ทุรน ทุราย  มี โศก มี ความ โทมนัส ก็ สงบ หาย  ปรากฏ เป็น จิต ใจ ที' โปร่ง ที' บริสุ ทธิ๋ขื้ น เกิด ปีติ ความ อิ่ม เอิบ 
ชุ่ม ชื่น ชา บ ซ่าน  เกิด สุข คือ ความ สบาย ที่ เป็น อย่าง ละเอียด กว่า ความ สุข ที1 เกิด จาก อารมณ์ ที่ ปน ร้อน  ปีติ และ สุข 
ดง กล่าว ที 'บังเกิด ขึ้น นี่ เป็น ตัว เวทนา  ใน การ ปฏิบัติ ก็ กำหนด เวทนา คือ ปีติ สุข ที่ บังเกิด ขึ้น และ กำหนด ทำ ความ 
สงบ ปีติ และ สุข ไม่ ให้ พีง ซ่าน ขึ้น  เมื่อ เป็น เช่น นี่  จิต ก็ ได้ ร้บค วาม สงบ มาก ขึ้น  บริสุ ทธํ่ ผ่องใส มาก1 ขึ้น  คือ บริสุ ทธิ้ 
จาก ปีติ และ สุข  ก็ กำหนด จิต ที' เปลื้อง ออก จาก ปีติ สุข นี่ เป็น จิต ที่ ปราศจากราคะ โทสะ โมหะ  และ เมื่อ เป็น เช่น นี่ 
ตัว สติ ที' กำหนด อยู่' ใน กรรมฐาน ก็' จะ ปราก ฏ เป็' น ตัว ระลึก เป็น ตัว รู้, ที1 1 แนบ แ, น่' น ขึ้น ช' ต เจน ขึ้น  และ อารมณ์ ของ 

กรรม ราน ที' ปรากฏ ด้วย สติ  ก็ จะ ปรากฏ แก' จิต ช้ดเ จน ขึ้น  ก็เ ลื้อ น มา กำหนด ตัว สติ ที่ ระลึก รู้ และ อารมณ์ ของ กรรมฐาน 
ที' ระลึก รู้ เป็น อัน หนึ่ง อัน เดียว ก้น  ธรรม ก็ ปรากฏ ขึ้น เป็น ธรรม มา นุปส นา  กาย เวทนา จิต ธรรม ตัง กล่าว มา นี่  เป็น 
ไป ใน ทาง ปฏิบ้ ติ ที' ส่ง ต่อ ก้น ขึ้น โค ยลำตับ  และ ธรรม ที่ เป็น ตัว อุปการะ อยู่  คือ ประธาน  อิทธิ บาท  อินทรีย์  และ 
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พละ  ก็ จะ เพิม เสริม สน้บ สนุน กระ ช้บ แน่น ขึ้น  เมื่อ เป็น เช่น นี้  ท่าน ก็ แสดง ธรรม อีก หมวด หนึง  อ้น เรียก ว่า  โพ ชฌง ค 
องค์ ของ ความ รู้  เข้า ใน อ้น ด้บข อง สติ ปัฏฐาน 

ข้อ ที  1 ก็ คือ สติ นี้ แหละ  ซึ่ง มีกีา ล้ง ใน อ้น ระลึก ร้ชัด เจน ยิง ขื้น  ปรากฏ ตั้ง มั่น ยิง ขึ้น ใน ธรรม ของ กรรมฐาน 
ที่ กำหนด 

ข้อ ที  2 เมือ มี สติ ระลึก รูใน อารมณ์ ของ กรรมฐาน กระ ช้บ แน่น มาก ขึ้น ด้ง กล่าว มา นี้  ก็ จะ ปรากฏ การ จำแนก 
ธรรม ให้ รูใด้ ข้ดเ จน ว่า  อ้น นี้ เป็น กาย อัน นี้ เป็น เวทนา  จิต  ธรรม  และ อารมณ์ ภาย นอก  กับ กิเลส ภาย นอก ซึง 
ปัง เกิด จาก อารมณ์ นั้น  แม้ ใน ขณะ ปฏิบัติ ก็ จะ แทรก เข้า มา หรือ จิต แล่นออก ไป  เมื่อ เป็น เช่น นี้  ก็ หยั่ง รู้ ลง ไป ได้ 
ทันที ว่า นีเป็ นอ กุ คล  นี้ มี' โทษ  นี้ เป็น ผาย ดำ  ไม่ ใช่ เป็น ฝ่าย ขาว  ส่วน ขั้น ของ ธรรม ที่ ปฏิบัติ เป็น ฝ่าย กุศล เป็น ฝ่าย 
ที ไม่มื โทษ  และ เป็น ฝ่าย ขาว  ทั้ง ขั้น ของ ธรรม ที' ปฏิบัติ มา โดย ลำดับ นั้น ก็ หยาบ และ ละเอียด ขึ้น มา โดย ลำดับ  จิต 
ทีย้ง คลุก เคล้า อยู่ กับ อารมณ์ และ กิเลส ภาย นอก ก็ หยาบ  ครั้น ได้ ความ สงบ สงัด ก็ ละเอียด  แต่ แม้ ได้ ความ สงบ แล้ว 
ยัง กระฉอก อยู่ ด้วย ปีติ สุข ก็ ยัง หยาบ  ครั้น สงบ จาก ปีติ สุข ได้ ก็ ละเอียด  แต่ แม้ สงบ จาก ปีติ สุข ได้  ก็ ยัง บันเทิง และ 
ติด อยู่ กับ ความ บันเทิง ใจ  ช้ก ช้า อยู่ กับ ความ บันเทิง ใจ ก็ ยัง หยาบ  ครั้น สงบ ความ บันเทิง ใจ ได้ แล้ว  ไม่ ติด อยู่ ใน 
ความ บันเทิง ใจ  วาง ใจ ลง ได้ จาก สิง ที่ ยึด เหนี่ยว ทั้ง หลาย  ก็ เป็น ความ ละเอียด ขึ้น  อ้น' นี้ก็ เป็น' ข้อ ที่  2 เรียก ว่า  ธรรม 
วิจัย 


ข้อ ที  3 เมื่อ วิจัย ธรรม ออก ไป ได้ ช้ดเ จน  คว า ม เพียร ก็ บังเกิด ขึ้น ใน อ้น ที' จะ ละ ส่วน อกุศล  ส่วน เป็น โทษ 
ส่วน ที' หยาบ  ส่วน ที่ ดำ  อบรม ร้กษ าส่ง เสริม ส่วน ที่ เป็น กุศล  ส่วน ที' ไม่ มี โทษ  ส่วน ที' ขาว  ไว้ โดย ลำดับ  ก็ เป็น 
วิริย โพ ช ฌงค์ 

ข้อ ที'  4 ปีติ  ความ อิ่ม1 โ จ ที่ ละเอียด' ขึ้น  อ้น เป็น ผล ของ วิริยะ ชั้น หนึ่ง  กุ  ก็ จะ เกิด เป็น  ปีติ โพ ช ฌงค็๋ 

ข้อ ที'  5 ครั้น ปรากฏ ปีติ นี้  ปรากฏ เป็น ความ สงบ กาย  สงบ ใจ มาก ขึ้น ก็ เป็น  บัส? โท ธิใพ ช ฌงค์ 

ข้อ ที  6 เมื่อ ได้ ความ สงบ กาย  สงบ ใจ  จิต ใจ ก็ ตั้ง มั่น อยู่ ใน อารมณ์ กรรมฐาน มาก ขึ้น  ก็ เป็น  สมาธิ โพ ช ฌงค็๋ 

ข้อ ที,  7 ความ สงบ เป็น ปัสสั ทธิ โพ ช ฌงค์  ความ ตั้งใจ มั่น เป็น สมาธิ โพ ช ฌงค์  ใน ตัว สมาธิ คือ ใน จิต ใจ 
อ้น ตั้ง มั่น แน่ว แน่ นี้  เป็น ความ ตั้ง มั่น แน่ว แน่ ใน อารมณ์ ของ สมาธิ แต่ ไม่ ยึด และ ไม่ ยุ่ง  คือ มี ลักษณะ ที' ปล่อย วาง 
แต่ มี สติ  คือ  ความ ระลึก รู้ที สมบูรณ์ แจ่ม แจ้ง ไม่ คลอน แคลน กิ เป็น  อุเบกขา โพ ช ฌงค็๋  เป็น อาการ ของ จิต ที่ ครอง 
อยู่ ด้วย ความ รู้  รู้ อยู่ ใน ตัว จิต เอง ที่ ตั้ง มั่น แน่ว แน่ 

เพราะ ฉะ นน  โ พชฌ งค์  คือ องค์ ของ ความ รู้นี้  จึง เป็น ธรรม ปฏิบัติ ที่ สืบ ต่อ จาก สติ ปัฏฐาน แล 

(29  ก้น ยาย น 2507) 
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8. มรรค มี องค์  8 

จิต ใจนี เป็น ธาตุ ร มี ธรรมชาติ รู้  เพราะ ความ รู้ สิ, ง ต่าง  ตุ  ก็ เนื่อง มา จาก จิต ใจ  แต่ ความ รู้ ของ จิต ใจนี  โดย 
ปกติ ก็ ออก มา รู้ อารมณ์  อาศัย อายตนะ เป็น ทวาร  คือ เป็น ทาง ที, จิต ใจ ออก มา รู้ เรือง ทั้ง หลาย  โดย ปกติ ก็เรื ยก กัน ว่า 
รู้ โลก  คือ รู้ รูป ต่าง  ตุ  ที ตา เห็น  รู้ เสียง ต่าง  ตุ  ที่ หู, ใต้ ยิน  รู้ กลิ่น ต่าง  ตุ  ที จมูก ได้ สูด ดม  รู้ รส ต่าง  ตุ  ที' ลิ้น ได้ ลิม  รู้ 
สิง ถก ต้อง ต่าง  ตุ  ที กาย ได้ ถูก ต้อง  และ รู้ รูป เสียง เหล่า นั้น ที่ พบ ผ่าน มา แล้ว ที' ใจ ได้เ ได้ คิด  สิง ต่าง  ตุ  เหล่า นื่จะ เป็น 
รูป เสียง เป็น ต้น ก็ ตาม  เรียก ว่า เป็น โลก อ้น ค่ก้บ ธรรม  เพราะ อะไร จึง เรียก ว่า เป็น โลก  ก็ เพราะ เป็น สิง ที่ ชำรุด 
ทรุด โทรม  คำ ว่า โลก  แปล ว่า สิ1 ง ชำรุด ทรุด โทรม  เพราะ ฉะนั้น  รูป เสียง เป็น ต้น ก็ดี  ตา หู เป็น ด้น ซึ่ง เป็น ทวาร 
สำ หร้บ จิต ใจ ออก มา อาศัย รู้ รูป เสีย งก็ดี  ก็ รวม เรียก ว่า เป็น โลก ทั้ง หมด  นื่ป ระ การ หนึ่ง 

อีก ประการ หนึง  รูป เสียง เป็น ต้น เหล่ านื่  เป็น ที' ตั้ง ของ ราคะ ความ ติด ความ ยินดี  หรือ โลภ ะ ความ โลภ  เป็น 
ที่ ตั้ง ของ โทสะ ความ ข้ด เคือง  เป็น ที่ ตั้ง ของ โมหะ ความ ลุ่ม หลง  ภาวะ เหล่า นื่บัง เกิด ขน ที่ จิต ใจ ซึ่ง ออก ไป รู้ โลก และ ติด 
ข้องอยู่ กับ โลก  จึง เกิด ราคะ หรือ โลภ ะ โทสะ โมหะ ใน โลก  คือ รูป เสียง เป็น ต้น  เพราะ ฉะนั้น  กิเลส เหล่ านื่ก็ เรียก ว่า 
เป็น โลก  เพราะ บังเกิด ขึ้น สืบ เนื่อง มา จาก โลก ภาย นอก มา เป็น โลก ภาย ใน คือ ใน จิต ใจ  เพราะ จิต ใจ เมื่อ ข้อง ติด อยู่ 
ใน โลก ภาย นอก ก็ หอบ เอา โลก ภาย นอก มา เป็น โลก ใน จิต ใจ พิจารณา ดูก็ จะ พึง เห็น ได้ ว่า  กิเลส ใน ใจ หรือ ราคะ โลภ ะ 

และ โทสะ โมหะ นั้น  ไม่ ใช่ มี อยู่ ใน จิต ใจ เฉพาะ ตัว กิเลส เท่า นั้น  แต่ ว่า มี ตัว รูป ตัว เสียง เป็น ตัน  เกาะ อยู่ ข้องอยู่ ใน 
จิต ด้วย  อย่าง เช่น ความ ติด ความ ยินดี  ก็ ย่อม จะ ต้อง มี สิ่ง ติด สิ่ง ยินดี  สิ่ง นั้น คือ อะไร  ก็ คือ รูป ที' ตา เห็น เสียง ที, หู 
ได ยิน เป็น ตัน  แต่ ว่า ไม่ ใช่ เป็น รูป เสียง จริง  ตุ  เพราะ รูป เสียง จริง  ตุ  นั้น อยู่ ข้าง นอก  จะ จับ มา ใส, ไว่ ใน จิต ใจ ไม่ ได้ 
ส่วน ที1 ยัง อยู่ ใน จิต ใจ นั้น เป็น ตัว รูป ตัว เสียง ที, เป็น ตัว แทน  เพราะ ฉะนั้น  จึง เรียก ว่า เป็น อารมณ์  เพราะ เป็น เครื่อง 
ยึด เครื่อง เห นื่ยว เป็น เครื่อง หน่วง อยู่ ใน จิต ใจ  เป็น ตัว ภาวะ หรือ เป็น ตัว ภพ  ไม่ มี ตัว จริง เพราะ ตัว จริง นั้น นำ เข้า มา 
ไว่ ไม่ ไต้ ใน จิต ใจ  จึง เป็น ตัว ภพ  หรือ ตัว ภาวะ ที, ถอด มา จากรูป ที1 ไต้ เห็น เสียง ที่ ได ยิน เท่า นั้น  จึง เรียก ว่า เป็น อารมณ์ 
ตาม ที, ได้ กล่าว มา แล้ว  ความ ติด ความ ยินดี ซึ่ง เป็น ตัว ราคะ  ความ อยาก ได้ ที1 เป็น ตัว โลภ ะ ก็ ประกอบ อยู่ กับ ภาวะ 
หรือ อารมณ์ ตัง ที่ กล่าว มานื่  แม้ โทสะ  คือ ความ ไม่ ชอบ  โมหะ คือ ความ ลุ่ม หลง ก็ เช่น เดียว กัน  ก็ ประกอบ อยู่ กับ 
ภาวะ หรือ ที่ เรียก ว่า อารมณ์ ของ รูป เสียง เป็น ต้น ด้ง ที่ กล่าว มานื่  เพราะ ฉะนั้น  ที1 เรียก ว่า โลก เมื่อ กล่าว ให้ เป็น ชั้น ใน 

เข้า มา  ก็ ได้แก่ ตัว กิเลส ใน จิต  อ้น ประกอบ อยู่ ใน อารมณ์  ซึ่ง ถอด มา จากรูป เสียง เป็น ต้น  ซึ่ง เป็น โลก ภาย นอก 
แม้ กิเลส และ อารมณ์ ที' ประกอบ กัน อยู่ นื่ก็ เรียก ว่า โลก 

อีก ประการ หนึ่ง  ผล ที' พึง ไต้ รับ อ้น สืบ เนื่อง มา จาก กิเลส อ้น ประกอบ อยู่ กับ อารมณ์  ซึ่ง ทาง พระ พุทธ ศาสนา 
เรียก ว่า ทุกข์  คือ อาการ ที, จิต ใจ นื่มีค วาม แห้ง ผาก  มี ความ ระทม  และ มี อาการ กระฉอก อยู่ ด้วย โสมนัส โทมนัส 
(ยินดี ยินร้าย)  เป็น ตัว ทุกข์ ที' เป็น พื้น ประจำ อยู่  ด้ง จะ เห็น ได้ จาก สังเกต ดู ภาวะ ของ จิต ใจ ของ บุคคล  ใน เมื่อ เป็น 
เด็ก จะ รู้สึก ว่า ไม่ ค่อย เป็น ทุกข์  เล่น สนุก อยู่ ตลอด เวลา  ไม่ ได้ คำนึง ถึง สิง ที่ เป็น ภาวะ อ้น ใด อ้น หนึ่ง  แต่ เมื่อ เป็น 
ผูให ญ่ขึ้น มา  ก็ จะ รู้สึก ว่า ทุก  ตุ  คน มี ความ คิด มาก ขื้น  และ มี ภาระ จะ ต้อง แบก จะ ต้อง จัด ท่า เพื่อ ตน เอง และ เพื่อ 
ผูอื่น มาก' ขึ้น  ความ สนุก เพลิด เพลิน ก็ น้อย ลง ไป  แต่ ความ หนัก ใจ ที' บรรทุก  บาง ทีก็ เป็น วิตก  บาง ทีก็ เป็น เรื่อง 
ท' เกิด ขึ้น มาก ขึ้น  เพราะ ฉะนั้น  เมื่อ กำหนด ดู จิต ใจ ที' เป็น พื้น ของ แต่ ละ คน แล้ว  ก็ จะ เห็น ว่า มี อา การที่ แห้ง ผาก 
มี อาการ ที' ระทม  เพราะ วิตก ถึง เรื่อง นั้น  วิตก ถึง เรื่อ งนื่  และ กระฉอก อยู่ ด้วย โสมนัส หรือ โทมนัส คือ ยินดี ยินร้าย 
อยู่ เสมอ  เหล่า นื่เรี ยก ว่า เป็น อาการ เป็น ทุกข์ ของ จิต ใจ ของ บุคคล แต่ ละ คน ซึ่ง มี เป็น ประจำ  ก็ เช่น เดียว กับ ต้นไม้ 
ที' แห้ง ผาก เพราะ ไม่ มีผน จะ โปรย  แต่ เมื่อ ไต้ ประสบ อารมณ์ ทั้ง หลาย ที่ น่า ยินดี อ้น มี เป็น ครั้ง เป็น คราว  ก็ มา ท่า ให้ 
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จิต ใจ ชุ่ม ขืน เสีย คราว หนึง  แต่ ครั้น อารมณ์ นั้น ผ่าน ไป แล้ว ก็ กลับ แห้ง ผาก  เหมือน อย่าง ต้นไม้ ที แห้ง ผาก  เมือ มื 
ผน โปรย เสีย คราว หนึง  ก็ กลับ ชุ่ม ขืน แล้ว ก็ กลับ แห้ง ผาก ไป อีก เพราะ มืพื่น ที' แห้ง ผาก อยู่  เพราะ ฉะนั้น บุคคล 
จึง ได้ ขวน ขวา ย หา ทาง แก้ ทุกข์ ให้ แก่ ตน มี ประการ ต่าง  6|  เช่น ไป ดู นั่น ดูนี  พิง นั่น ฬงนึ่  ซึ่ง เป็น เครือ ง ทำ ให้ เพลิด เพลิน 
ใจ เป็น ครั้ง เป็น คราว  หรือ ไป ทำ อะไร ที่ เพลิด เพลิน  เพื่อ ให้ ลืม เรือง ที ทุกข์ ร้อน อยู่ นั้น  หรือ โดย วิธี ที ดม นํ้าเ มา 
เพือ ทำ ให้ ลืม ไป เสีย ครั้ง หนึง คราว หนึ่ง  แต่ เครื่อง แก้ ทั้ง หลาย ก็ เหมือน แก้ ด้วย วิธี นำ นํ้ๅ มา รด ต้นไม้ ที แห้ง ผาก 
จอก หรือ ขัน หนึง คราว หนึง  ซึ่ง ก็ ทำ ให้ เกิด ผล  คือ ทำ ให้ จิต ใจ เบิก บาน ไต้ คราว หนึ่ง  รุ  ไม่ สามารถ ที่ จะ แก้ ต้ว ทุกข์ 
ให้ ตก ไป ไต้ จริง  รุ  และ เมื่อ ย้ง เป็น ตัว ทุกข์ ที่มื เป็น ปกติ เหมือน ไม่ มาก นัก  ก็ ค้น อยู่ ก้บ ทุกข์ เช่น นี้ แล้ว ก็ ไม่ รู้สึก ว่า 
เดือด ร้อน เท่าไร  แต่ เมือ ไต้ ประสบ ความ แห้ง ผาก ความ ระทม และ ความ หวั่น ไหว ของ จิต ใจ อย่าง รุนแรง  ก็ ทำ ให้ 
รู้สึก เสวย ทุกข์ จน ถึง กับ บาง คราว ก็ จะ รู้สึก ว่า ทน เกือบ ไม่ ไต้  ทำ ให้ หา ทาง หนี ทุกข์ ด้วย วิธี ทำลาย ตน เอง  หรือ แม้ 
ไม่ คิด ทำลาย ตน เอง ก็ ทำ ให้ ต้อง ระทม ทุกข์ อยู่ เป็น เวลา นาน และ เป็น อย่าง มาก  เพราะ ฉะนั้น  ทุกข์ ที่มืตั ง กล่าว มา 

นี  ซึง มี เครือ ง แก้ อัน เรียก ว่า สุข ผ่าน มา เป็น คราว  รุ  จึง เรียก ว่า เป็น โลก 

เพ ระ ฉะนั้น  ที่ เรียก ว่า โลก  รุ  นี้  เมือ ดู จาก ภาย นอก มา ถึง ข้าง ใน ก็ ได้แก่ สิ' งที่ จิต ใจ นี้ เองออก ไป รู้ ทาง ทวาร 
คือ  ตา หู เป็น ต้น  อัน ได้แก่ รุ ป เสียง เป็น ต้น  นั่น ก็ ได้แก่ โลก และ จิต ใจ นี้ เอง ถอด เอา โลก ที, เห็น ที่ ได้ ยิน นั้น มา เป็น 
โลก ใน ใจ  คือ ประกอบ อยู่ กับ อารมณ์  หรือ อารมณ์ ที' ประกอบ อยู่ กับ กิเลส แล้ว แปร มา เป็น ตัว ทุกข์  ซึ่ง มี อาการ 
เป็น ความ แห้ง ผาก เป็น ความ ระทม เป็น ความ กระฉอก ของ จิต ใจ อยู่ เสมอ  ทั้ง หมด นี้ เรียก ว่า  เป็น โลก 

ที่ เรียก ว่า โลก  รุ  นั้น ก็ ได้แก่ สิง เหล่า นี้  และ จิต ใจ นี้ เอง ไป เห็น โลก และ ก็ นำ โลก เข้า มา เป็น โลก ใน ใจ  จน ถึง 
เป็น ตัว ทุกข์ ประกอบ อยู่ ใน จิต ใจ ของ ตน เอง  ทาง พระ พุทธ ศาสนา สอน ให้ พิจารณา กำหนด รู้ ความ จริง ของ โลก 
ใน เบื้อง ต้น ก็ ให้ กำหนด รู้ อาการ ของ จิต ใจ ที' ออก ไป รู้ โลก  โดย ให้มื สติ ทั้ง อยู่ เป็น นาย ทวารบาล  คือ เป็น ผู้ รักษา 
ประ ต เมื่อ เห็น รุป เมื่อ ได้ ยิน เสียง  ก็ ให้ กำหนด รู้ ว่า นั่น เป็น สัก แต่ ว่า รุปที ตา ไต้ เห็น  นั่น เป็น สัก แต่ ว่า เสียง ที' หู 
ได้ ยิน  และ เมื่อ มี สติ เป็น นาย ทวารบาล กำหนด รู้ อยู่ ว่า  สัก แต่ ว่า รูป  สัก แต่ ว่า เสียง  ตัง กล่าว มา นี้  เมื่อ สติ เป็น ตัว 
สติ ปฏ ฐาน คือ สติ ที' ทั้ง มั่น  รูป ที' เห็น  เห็น แล้ว ก็ จะ ผ่าน ไป  ไม่ เข้า มา ข้องอยู่ ใน ใจ  เสียง ที' ได้ ยิน  ได้ ยิน แล้ว ก็ จะ 
ผ่าน ไป  ไม่ เข้า มา ข้องอยู่ ใน ใจ 

สติ ที' กำหนด รู้ รูป เสียง ที่ เห็น ที' ได้ ยิน เป็น นาย ทวารบาล นี้  ทำ ให้ จิต ที่รู้ โลก กลาย เป็น ธรรม  โลก ที' ปรากฏ 
เป็น รูป เสียง  เป็น บุคคล' นั้น เป็น บุคคล' นี้ เป็น สิ่ง1 นั้น เป็น สิ่ง นี้  ที' น่า ยินดี ที' น่า ยินร้าย  ก็ ปรากฏ ตาม ความ เป็น จริง ว่า 
สัก แต่ ว่า รูป สัก แต่ ว่า เสียง ที่ ผ่าน มา แล้ว ก็ ผ่าน ไป  ไม่ มี ความ จริง อะไร จะ ทั้ง มั่น อยู่  ที' จะ เป็น นั่น เป็น นึ่อะ ไร ตาม 
ความ เป็น จริง  อัน นี้ เรียก ว่า รู้ ธรรม  โลก ก็ กลาย เป็น ธรรม  นี้ เป็น ชั้น หนึ่ง  และ ตัว สติ ที' เป็น นาย ทวาร นั้น นั่น แหละ 
เป็น สติ ปฏ ฐาน  แปล ว่า สติ ที' ทั้ง มั่น  สติ ที' ปรากฏ  และ ต้วรู้ ที' รู้ รูป เสียง เป็น ด้น  ตาม เป็น จริง ว่า สัก แต่ ว่า รูป สัก 
แต่ ว่า เสียง นั่น เป็น โพ ช ฌงค์  เป็น องค์ ของ ความ รู้  หรือ ว่า เป็น องค์ ของ ป ญญา  ซึ่ง ธรรม คู่นี้  เมื่อ มี นาย ทวารบาล 
ประจำ อยู่ ตรง ที' สำ หร้บ จิต จะ ออก ไป' รู้ หรื อ โลก จะ เข้า มา  ก็ เป็น ตัว สติ ปัฏฐาน และ ตัว โพ ชฌง ค์ที เป็น ด่าน หน้า 
แต่ ถ้า หากว่า สติ ปัฏฐาน  คือ สติ ที' ทั้ง มั่น  โพ ช ฌงค์ ที' เป็น ตัว ปัญญา ที' ประจำ อยู่ ต้าน หน้า นี้  ไม่ เป็น ประธาน  โลก 
ก็ เป็น ประธาน ว่า  สติ และ ปัญญา คู่ นี้ ไม่ เป็น ประธาน  เพราะ ไม่ เป็น อิทธิ บาท  คือ ไม่ มี อำนาจ  ไม่ เป็น ใหญ่  ไมีมี 
กำลัง  เมื่อ รูป ที, ตา เห็น เสีย งที่ หู’ ไต้ ยิน เป็น ประธาน กว่า  เป็น อิทธิ บาท มี อำนาจ กว่า  เป็น ใหญ่ กว่า  และ มี กำลัง 
กว่า  ก็ บ่า เข้า มา เป็น นํ้า ท่วม  สติ และ ปัญญา ก็ พัง ลง  ก็ เข้า มา เป็น โลก อยู่ ใน ใจ  มา เป็น กิเลส เป็น อารมณ์ อยู่ ใน ใจ 
ข้อง พัวพัน อยู่ ใน ใจ  และ เมื่อ เป็น เช่น นี้ก็ ให้ ทั้ง สติ ปัฏฐาน และ ทั้ง โพ ช ฌงค์ กำหนด ดู จิต ใจ  ให้ รู้ ว่านึ่ เป็น ตัว กิเลส 
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น เป็น ตัว อารมณ์  ที ผูก พ้น อยู่  ที ข้อง ก้น อยู่ ดูที ตัว อารมณ์ ว่า  สัก แต่ ว่า อารมณ์  คือ เป็น ภาวะ เท่า นั้น ไม่ ใช่ เป็น 
ตัว จริง  และ เป็น ตัว โลก  คือ เป็น สิ' ง ที' ต้อง ข้า รุด ทรุด โทรม  คือ ไม่ เป็น ตัว จริง ตัว จัง  กำหนด แยก ออก ให้ เห็น ตัว 
อา' รม ณ และ' ให้ เห็น ตัว กิ เลล [ทีป’ ราก ฏ ขืน' ใ น จิต' ใจ  เมื่อ เป็น เช่น นี้  ถ้า สติ ปัฏฐาน คือ ตัว สติ ตั้ง มัน  และ โพ ช ฌงค์ 
คือป็ ญญา ปรากฏ แจ่ม แจ้ง ขึน  กิเลส และ อารมณ์ ที ผูก พ้น ก้น อยู่ ก็ จะ สงบ หาย ไป ได้ 

แต่ สติ ปญญ านี จะ ต้อง เป็น ต้ว ประธาน  จะ ต้อง เป็น ด้วมี อำนาจ  มี ความ เป็น ใหญ่  และ มี กำลัง กว่า  เพ่ง ดู 
จึง จะ ทำ ให้ อารมณ์ และ กิเลส ใน ใจ สงบ ไป ได้  และ ถ้า ตัว กิเลส และ อารมณ์ เป็น ตัว ประธาน กว่า เป็น ต้น  สติ ปัญญา 
ก็ จะ ต้อง พ้ง หาย ไป อีก  ตัว กิเลส และ อารมณ์ ก็ จะ เป็น ตัว โอฆะ  คือ เป็น ห้วง นํ้าที 'ท่วม ใจ  ส่ง ผล ให้ เป็น ตัว ความ ทุกข์ 
คือ เป็น ตัว ความ แห้ง ผาก  เป็น ตัว ความ ระทม  เป็น ตัว ความ กระฉอก หวั่น ไหวอยู่ เสมอ  ซึ่ง จะ ต้อง คอย แก้ ก้น ด้วย 
วิธี ต่าง  รุ  ดัง กล่าว มา 

เพราะ ฉะนั้น  ก็ ให้ กำหนด พิจารณา ดูที่ ตัว ทุกข์  คือ ให้ ร้ถึง ภาวะ ของ จิต ใจ ตาม เป็น จริง  ว่า จิต ใจ เป็น อย่าง ไร 
จิต ใจ มี ความ แห้ง ผาก  มี ความ ระทม  มี ความ กระฉอก หวั่น ไหวอยู่  และ เมื่อ พิจารณา ดู เช่น นี้ แล้ว  ก็ ให้ กำหนด ว่า 
อ้น นี้ เป็น ตัว ทุกข์  ไม่ ใช่ เป็น ตัว สุข  และ ตัว ทุกข์ ที' เกิด นี้  ก็บ้ง เกิด ขน เพราะ เหตุ ที' จิต ใจ อ้น นี้มี อารมณ์ และ กิเลส 
เป็น ครที่ เสียบ ใจ อยู่  หรือ เป็น โอฆะ  คือ ห้วง นํ้าที่ ท่วม จิต ใจ อยู่  และ เมื่อ กิเลส และ อารมณ์ รัดรึง จิต ใจ ขึ้น มาก เท่าไร 
ทุกข์ ก็ มาก ขึ้น เท่า นั้น  เป็น ความ ทุกข์ ระทม หวั่น ไหว มาก เข้า เท่า นั้น  และ เมื่อ เป็น เช่น นี้  ก็ กำหนด ดู ที' ตัว ทุกข์ และ 
ตัว กิเลส  และ อารมณ์  ซึ่ง เป็น ตัว ให้ เกิด ทุกข์ นั้น  ซึ่ง เป็น สมุทัย  เมื่อ กำหนด พิจารณา จน เป็น สติ ปัฏฐาน  คือ สติ 
ตั้ง มั่น ขน  ปัญญา คือ ความ ร้  รู้ แจ่ม ช้ดขึ้ น กิเลส และ อารมณ์ ที่ ครอบ งำ จิต ใจ อยู่  ที' ท่วม จิต ใจ อยู่  ก็ จะ ผ่อน คลาย 
ความ ทุกข์ ก็ จะ ผ่อน คลาย ลง ไป  แต่ ตั้ง นี้ สติ ปัญญา จะ ต้อง เป็น ตัว ประธาน  และ เป็น อิทธิ บาท  คือ มี อำนาจ และ 
ความ สำเร็จ  เป็น อินทรีย์  คือ เป็น ใหญ่  และ มี กำลัง กว่า  และ เมือ เป็น เช่น นี้  ความ ตับ ทุกข์ ก็ จะ มี ปราก ฎขื้น  ใน 
เมื่อ กิเลส และ อารมณ์ ได้ ผ่อน คลายออก ไ บ่ จาก จิต  และ เมื่อ อบรม สติ และ ปัญญา มาก ขึ้น เท่าใด  ความ ผ่อน คลาย 
ก็ จะ มาก ขึ้น เท่า นั้น  ความ ตับ ทุกข์ ก็ จะ มาก ขื้นเ ท่า นั้น  และ ความ ตับ ทุกข์ นี้มี อา การที่ เป็น ความ เกษม  เป็น ความ 
ผ่องแผ้ว  เป็น ความ บริสุ ทธํ่ ผุดผ่อง ของ จิต ใจ  ซึ่ง เป็น ตาม ธรรมชาติ  ตรง ก้น ข้าม กับ ความ แห้ง ผาก  ความ ระทม 
และ ความ กระฉอก หวั่น ไหว  คือ จิต ใจ ที่ เคย แห้ง ผาก ก็ จะ กลับ ผ่องใส  ที่ เคย ระทม ก็ จะ กลับ เกษม  ที่ เคย กระฉอก 
หวั่น ไหว ก็ จะ กลับ สงบ สงัด  มี อาการ ที่บริ สุทธิ๋ ผุดผ่อง  เป็น ความ สุข ที1 ต่าง จาก เมื่อ ความ ตับ ทุกข์ ไม่ ปราก ฏขื้น 
และ สติ ปัญญา นี้ แหละ เรียก ว่า เป็น ทาง ปฏิบัติ ให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์  หรือ เรียก ว่า เป็น มรรค  ซึ่ง เมื่อ อบรม อยู่ เสมอ 
ก็ จะ ยิง เป็น ประธาน  ยิง เป็น อิทธิ บาท  มี อำนาจ  เป็น อินทรีย์ เป็น ใหญ่  และ มี กำลัง เหนือ กิเลส และ อารมณ์ มาก 
ขื้น ทุกที จน กำจัด กิเลส และ อารมณ์ ได้  เรียก ว่า ถอน ลูก ศร ที' เสียบ จิต ใจ ออก  เปิด สิ่ง ที1 หุ้ม ห่อ จิต ใจ ออก  และ ทำ 
ห้วง นํ้าที่ ท่วม จิต ใจ ให้ แห้ง หาย  ทำ จิต ใจ ให้ เป็น เสรี  ไม่ เป็น ทาส ของ กิเลส อารมณ์  ไม่ เป็น ทาส ของ กิเลส ตัณหา 

เพราะ ฉะนั้น  ความ เห็น ที่ กำหนด จิต ใจ  อาศัย กำหนด พิจารณา ให้ เห็น ทุกข์ ปรช้ กฎ ขึ้น  เห็น เหตุ เกิด ทุกข์ 
ปรากฏ ขึ้น  เห็น ความ ตับ ทุกข์ ปรากฏ ขึ้น  เห็น ทาง ปฏิบัติ ให้ ถึง ความ ตับ ทุกข์ ปรากฏ ขึ้น  จึง เป็น  สัมมา ทิฏเ  ความ 
เห็น ชอบ  ความ ดำริ ที' ประกอบ กัน ไป  ก็ เป็น  ความ ดำริ ชอบ  วาจา ที เจรจา  อ้น หมาย ถึง ตัว งด เว้น จาก เจรจา ชั่ว 
ก็ เป็น  สัมมา วาจา  วาจา ชอบ  การ งานที' ทำ  อ้น หมาย ถึง ตัว วิรัติ  งด เว้น การ งาน ชั่ว ก็ เป็น สัมมา ก้ม มัน ตะ  การ งาน 
ชอบ  อฬพ เป็น สัมมา อาชีวะ  เลย ง ชีวิต ชอบ  ความ เพียร ก็ เป็น ส้ม มา วายามะ  ความ เพียร ชอบ  สติ ตั้งแต่ สติ 
ปัฏฐาน เริม ปฏิบัติ ก็ เป็น ส้ม มา สติ  ความ ระลึก ชอบ  ความ ตั้งใจ ให้ เป็น สมาธิ  ซึ่ง ดำเนิน มา โดย ลำ ตับ ก็ เป็น 
ส้ม มา สมาธิ  ตั้งใจ ชอบ  ประกอบ กัน อยู่ เป็น อ้น หนี้ ง อ้น เดียว  จึง ปรากฏ เป็น มรรค  8 ขึ้น  เมื่อ เป็น เช่น นี้  จิต ใจ 
อ้น นี้' ที' ออก ไป รู้* โลก และ' ข้อ ติด อยู่, ใน โลก ก็ เป็' น จิต, ใ' จ' ที่' รู้ ธรรม  กลับ โลกฺ ให้ เป็น ธรรม  และ เมื่อ เป็น เช่น นี้  ก็ จะ 
ประสบ ผล' ของ การ ปฏิบั ติ  ใน สติ ปัฏฐาน ใน โพ ช ฌงค์  จน ถึง ใน มรรค  โดย ลำ ตับ 

(6  ตุลาคม  2507) 


230 


วิ 8 ต่าง  •เ  # ง กล่าว มา 

ตั้ง มีน ขน  ,1เ  ญ'' V* อ*  วา ม-':  'แจ V ^ดซ น ^สและ อารมณ์^ ครอบ งำ จิ^ ใจ อ^  -*-  '.-  1*1 V ก็’; ะ ผวน ค^ •บ 

คา ไ บท? ข์;; ไจ ะ ผง นค^า ยล^  ป เค่ทํ่ V;  1ล '-  เไญ ญ าจ ะ# ชง เป็น* ฟ ระ  าน  และ! ,1.๙ ท 511๚  บ่อ มี อำ น จ และ 

X 
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อำเภอ ศรี เชียงใหม่  จิ งหว้ ด หนองคาย 


คำ ปรารภ 


เมือ ตอน เช้า วัน ที'  5 พฤศจิกายน  2522  อาตมา ได้ ทราบ ข่าว การ ถึง แก่ กรรม ของ คุณ โยม บุญ ครอง  บุลๆ ล 
พอ ได้ ทราบ รู้สึก สลด ใจ และ เสีย ดาย ใน การ จาก ไป ของ คุณ โยม เป็น อย่าง ยิง  เพราะ ตลอด ระ ยแว ลา ที คุณ โยม 

บุญ ครอง  ย้งมื ชีวิต อยู่ นั้น  คุณ โยม เป็น ผู้ ตั้ง อยู่ ใน ศีลธรรม  มี ความ เชื่อ ความ เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา  พร้อม 
ทั้ง ได้ บำเพ็ญ คุณ งาม ความ ดี ที' เป็น ประโยชน์ แก, ตน  แก่ ชาติ  ศาสนา  และ สาธารณ ชน โดย ตลอด มา  ฉะนั้น การ 
จาก ไป ของ คุณ โยม ใน ครั้ง นี้  นอก จาก จะ ยัง ความ เศร้า สลด ใจ แก่ บรรดา ลูก หลาน แล้ว  ยัง เป็น ที1 อาลัย เสียดาย แก' 
ญาติ มิตร อีก ด้วย  จริง อยู่ การ เกิด  แก่  เจ็บ  ตาย  เป็น ของ ธรรมดา  ที1 ทุก คน จะ ต้อง ได้ ประสพ  ไม่มื ใคร จะ สามารถ 
หลีก เลี่ยง ได้  แต่ สำหรับ บุคคล ที' ได้ บำเพ็ญ ตน เป็น ประโยชน์ ต่อ สังคม แล้ว  ทุก คน ก็ ต้อง การ ให้ อยู่ นาน  คุ  อ้น นี้ 
เป็น ความ ปรารถนา ของ ทุก  คุ  คน  แต่ ผล สด ท้าย  เมื่อ ถึง วาระ ทุก คน ก็ ต้อง จาก กัน ไป ตาม หลัก ของ สังขาร  เหลือ 
ไว้ แต่ ชื่อ เสียง ปรากฏ อยู่  คุณ โยม บุญ ครอง  ได้ จาก ไป แต่ ร่าง กาย เท่า นั้น  คุณ งาม ความ ดี ที1 ได้ กระทำ ไวิ ไม่ สาป สูญ ให้ 
ลูก หลาน ได้ ระลึก ถึง อุปการะ คุณ และ ยึด ถือ เป็น แบบอ ย่าง ทีดี สืบ ไป 

ใน การ ฌา ปน กิจ ศพ ของ คุณ โยม บุญ ครอง  ครั้ง นี้  บรรดา ลูก  คุ  ของ คุณ โยม  ได้ มา ปรึกษา กับ อาตมา ว่า 
อยาก จะ จ้ด ทำ สิง ใด สิง หนึ่ง เพ อเป็ นอน สรณ์ ใน งาน ศพ ของ คุณ แม่ ผู้มืพ ระ คุณ  อาตมา จึง ได้ แนะ นำ ให้ จัด พิมพ์ 
หน้ง สี อธรรม ะ แจก เป็น อนุสรณ์  เพราะ การ ให้ ธรรมะ  ท่าน ถือ ว่า เป็น การ ให้ อย่าง ประเสริฐ  เมื่อ บุคคล ได้ รู้ 
ธรรมะ แล้ว นำ ไป ปฏิบัติ ตาม สมควร แก1 ธรรม แล้ว  ย่อม อำนวย ผล คือ ความ สข แก่ ตน เอง และ ผู้ เกีย ว ข้อง ได้ เป็น 
อย่าง ดี  อนึ่ง การ จัด พิมพ์ หน้ง สี อธรรม ะ แจก เป็น อนุสรณ์ เป็น การ สมควร อย่าง ยิง  เพราะ คุณ แม่  เป็น คน ตั้ง อยู่ 
ใน หลัก ศีลธรรม  ดำเนิน ชีวิต มา โดย อา ค้ยห ลัก ธรรมะ  ประกอบ อาชีพ เป็น สัมมา อาชีวะ  ท่าน คง อยาก ให้ ลูก 
หลาน ดำเนิน ตาม แนว ของ ท่าน  เมื่อ ได้ ทราบ ว่า ลูก หลาน ได้ ทำ ใน สิ' ง ที1 ถก ที' ควร  ท่าน ก็ คง จัก พอ ใจ 

อาตมา จึง ได้ นำ เรือง นี้ไบํ กราบ เรียน ท่าน เจ้า ประคุณ สมเด็จ ญาณ สังวร  วัด บวร นิเวศ  ท่าน ก็ ได้ ให้ ความ 
เมตตา  อนุญาต ให้ นำ ธรรมะ ของ ท่าน มา จัด พิมพ์ แจก ได้  น้บ เป็น กรุณาธิคุณ แก่ เจ้า ภาพ และ ผู้ วาย ชนม์ เป็น อย่าง 
ยิง  นอก จาก นั้น อาตมา ก็ ได้ รวบ รวม เอา ธรรมะ ของ ครุ บา อาจารย์ พระ อาจารย์ มั่น  มา รวม จัด พิมพ์ แจก ใน ครั้ง นี้ ด้วย 
คือ  เรือง อา นา ปาน สติ  และ ร ตน วิจารณ์  ของ ท่าน พ่อ ลี  ธมฺ มธ โร  วัด อ โศกา ราม  พระ ธรรม เทศนา  ของ หลวง บ่) 
สิมพุ ทธา จา โร  วัด ถํ้าผ าบํ อง  เรือง ของ ความ เกิด- ด้บ  ข อง พระ นิโรธ รังสี คัมภี รบัญ ญาจ ารย์  (หลวง ปู เทศน์) 
วัด หิน หมาก เป้ง  และ ธรรมะ ของ ท่านพระ อาจารย์ มหา บัว  ญาณ สัม บัน โน  วัด ปา บ้าน ตาด  ขอ น้อม คารา วะ แต่ 
ครู บา อาจารย์ ที'' ได้' นำ ธรรมะ' ของ ท่าน ม' 1 แจก เป็น อนุสรณ์, I น' ครั้ง' นี้ เป็, นอ ย่าง ยิ่ง ด้วย  เพื่อ จะ ได้ เป็น ประโยชน์ แก่ 
ผู้ สนใจ ใน ธรรม คำ สั่ง สอน ของ พระ พุทธเจ้า  และ เป็น กุศล แก่ คุณ โยม บุญ ครอง  ผู้ ละ โลก นี้ ไป แล้ว ด้วย 

ขอ อำนาจ กุศล  ใน การ ที' บรรดา ลูก หลาน ของ คุณ โยม บุญ ครอง  ได้ ร่วม กัน บำเพ็ญ ใน ครั้ง นี้  จง สำเร็จ เป็น 
วิบาก สมบัติ  ประ สิทธิ ประสาท พร  อำนวย อิฏฐ วิบุล ย์นุญ ผล  แต่ คุณ โยม บุญ ครอง  โดย ควร แก' คติ วิสัย ใน สัม- 
ปรายภพ ทุก ประการ  เทอญ  ๆ 

พระ อาจารย์ ไพบูลย์  สุม งคโ ล 

วัดร้ ตน วนา ราม 
28  ธันวาคม  2522 
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15อ ง ของ ความ เกิ ค-  ด้น 


สังขาร ทั้ง หลาย ทั้ง ที เป็น รูป และ เป็น นาม แล้ว ล้วน เป็น อนิจจัง  เกิด  6|  ตับ* I อยู่ อย่าง นั้น ตลอด กาล  มนุษย์ 
ปุ ธุช น ทั้ง หลาย เมือ ไม่ สามารถ จะ ต้าน ทาน หรือ แกิ ไข โดย ประการ ใด ได้ แล้ว  กิมื แต่ ปลอบ ใจ ตน เอง ว่า  มัน เป็น 
ธรรมดา ของ มัน อยู่ อย่าง นั้น เอง  ช่าง มัน เถิด  แต่ ความ จริง ใน ใจ แล้ว  มัน ย้ง ปล่อย วาง ความ ยึด ถือ ว่า  เรา เกิด  เรา ดับ 
เรา เป็น ทุกข์ ไม่ ได้ อยู่ นั่น เอง  แต่ ก็ ยัง ดี พอ เอา ตัว รอด ไป ได้ ช้ว ระยะ หนึ่ง  ส่วน ท่าน ผู้รู้ จริง เห็น จริง ตาม สภาพ ของ 
สังขาร ทั้ง หลาย แล้ว  เช่น พระ อริ ย เจ้า ทั้ง หลาย เป็น ด้น  ท่าน ปล่อย วาง ได้เ ดีด ขาด  ไม่ หลง เข้า ไป ยึด เอา สังขาร 
ทั้ง หลาย  ทั้ง ภาย ใน  (คือ ตัว ของ ท่าน)  และ ภาย นอก  (คือ นอก จาก ตัว ของ ท่าน)  ว่า มัน มี ความ เกิด ดับ ตาม สภาพ ของ 
มัน อยู่ อย่าง นั้น  ถึง รูป สังขาร ของ ท่าน มัน จะ แสดง อาการ เป็น อนิจ จ ลักษณะ ออก มา ให้ ปรากฏ  จิต ต สังขาร ของ 
ท่าน ก็ ไม่ แต่ง  สังขาร จิต มัน เลยกลาย เป็น ปัญญา พิจารณา รูป นาม เห็น สภาพ ตาม เป็น จริง ไป เสีย แท้ จริง  อนิจจัง 
ความ เกิด ดับ ของ สังขาร นั้น แล  มัน แสดง อาการ ความ ทุกข์ ของ สัตว์ โลก ทั้ง หลาย  อนิจจัง ความ ไม่ เทียง ของ สังขาร 
ทั้ง หลา ยชื่ง ใคร  *1  ห้าม มัน ไม่ ได้ ก็ คือ ตัว อน้ต ตา นั่น เอง  พระ ไตร ลักษณะ คือ  อนิจจัง  ทุก ขัง  อนัตตา  มิ ใช้ ปร้ช ญา 
แต่ มัน เป็น สัจ ฉิตัพ พ ธรรม  การทำ ความ เห็น ให้ แจ้ง เห็น จริง ใน สัจ จ ธรรม ทั้ง หลาย ของ พระ อริ ย เจ้า  อ้น เป็น 
เครื่อง ทำ ให้ ท่าน ละ สังโยชน์ ได้ ใน ภูมิ นั้น  *1  (ชะ ยะ วะ ยะ ธัม มา สังขาร า)  ขึ้น ชื่อ ว่า สังขาร ธรรม ทั้ง ปวง แล้ว  ย่อม 
มี ความ สิ้น ไป เสือ ม ไป เป็น ธรรมดา  ใน ที1 นึ่ไม่ ได้ พูด ถึง ความ เกิด ขึ้น ของ สังขาร  เพราะ คำ ว่า สังขาร ก็ หมาย เอา 
ความ เกิด ขึ้น ของ สิง นั้น  ๆ นั่น เอง  ฉะนั้น จึง พูด แต่ เฉพาะ ความ สิ้น ไป เสือ ม ไป ของ มัน  ถ้า จะ พูด ให้ สิ้น ก็ ว่า ความ 
สิ้น ไป เสือ ม ไป ของ สังขาร เป็น ธรรม  ผู้ มา พิจารณา เห็น ตาม เป็น จริง อย่า งนึ่ แล้ว ก็เรื ยก ว่า ผู้ เห็น ธรรม 

มนุษย์ สัตว์ ทั้ง หลาย กล ว ความ ตาย  แต่ ยินดี กบ ความ เกิด 

เพราะ เวลา เกิด มา ที แรก ไม่ มี ใคร รู้ ตัว  ถึง แม้ คลอด ออก มา แล้ว ก็ ไม่ ทราบ ว่า  เรา คลอด ออก มา ได้ อย่าง ไร 
และ คลอด ออก มา จาก  ณ ที่ ไหน  นับ แต่ คลอด ออก มา แล้ว จน กระทั่ง เติบ โต เป็น หนุ่ม สาว  มิ ใช่ แต่ พ่อ แม่ และ 
ญาติ  ธุ  เท่า นั้น  แม้ คน บ้าน ใกล้ เรือน เคียง  ใคร ได้ ข่าว ก็ พา กัน ดี อก ดีใจ ตื่นเต้น ว่า  ลูก เรา เกิด  หลาน เรา เกิด แล้ว 
ต่าง ก็ พา กัน คอย วัน คอย คืน  อยาก จะ เห็น ความ เจริญ เติบ โต ของ เดีก  แต่ ทุก คน หา ได้ ทราบ ไม่ ว่า  นั่น คือ เรา พา กัน 
ยินดี พอ ใจ กับ ความ แก่ ของ เด็ก อัน จะ คืบ คลาน เข้า ไป หา ความ ตาย  ความ แก่ ของ ครรภ์ จน คลอ ดก็ดี  ความ เจริญ 
เติบ โต ของ เด็ก จน กระทั่ง เป็น หนุ่ม เป็น สาว ก็ดี  นั่น คือ ความ แก่ ของ เขา อัน ใกล้ เข้า ไป หา ความ ตาย ทุกที  แต่ ถึง 
กระนั้น ก็ ตาม  ทั้ง ผู้ทีภู ก ความ แก่ คร่า' ไป อยู่  และ ผู้ที เห็น ความ แก่ กำ ล้งค ร่า เขา ไป อยู่ ก็ดี  เมือ เห็น เข้า ก็ แล้ว แทน ที' 
จะ พา กัน สลด สังเวช และ เศร้า ใจ  กลับ พา กัน ยินดี พอ ใจ เป็น อย่าง ยิง  บาง ที ถึง กับ พา กัน ทำ บุญ ฉลอง เป็น การ ใหญ่ 
เลย ก็มี  นั่น มัน คล้าย  ยุ  กับ ว่า พา กัน ยินดี ตื่นเต้น ใน เมือ เห็น ผู้ นั้น กำ ล้งวิ 'ง เข้า ไป ใกล้ จะ กระโจน ลง ไป ใน เหว ลึก 

นั่น เอง  ต่อ เมื่อ อายุ ล่วง เข้า มิชฌิ ม วัย  รูปร่าง ล้กษ ณะ อาการ ทุก ส่วน ของ ร่าง กาย  มี สภาพ แปร ป รวน ผิด ปกติ  เช่น 
ผิว พรรณ เคย ผุดผ่อง นิ่ม นวล กลับ กลาย มา' ซูบ ข้, ค แข์ งก ระ ด้าง  เนื้อ หนัง เคย เคร่ง ครั่ง เปล่ง ปลั่ง  กลับ กลาย มา ย่น 
ยู่ หดหู่ หนัง เป็น เกลียว เป็น ต้น  จึง จะ รู้ ตัว ว่า แก่ แล้ว  แต่ ว่า ถึง กระนั้น บาง คน ยัง ไม่ คิด เสีย เลย ว่า  ความ แก่น ใกล้ จะ เข้า 
ถงค วาม ตายอยู่ แล้ว  คราว นื้ถึง ไม่ จะ เข้า ไป หลง มัว เมา อยู่ กับ ความ สวย ความ งาม ละ  แต่ ไป เคร่ง เครียด อยู่ กับ ความ 
ทะยานอยาก ไต้  ไม่ รู้จัก พอ  จน วัย ชรา เข้า มา ถึง ต้ว หายใจ หอบ อัด  ๆ ทำ งาน อะไร ก็ ไม่ ไหว  มี แต่ ใจ อยาก ได้ ถ่าย 
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เดียว  น้น แล จึง จะ ร้ว่า ตน หมด เรียว แรง เสีย แล้ว  แต่ บาง คน กัง แน ความ แก่ อย่  เลย หา ยา อายุ ว้ฒ นะ  หา นํ้า ศักดิ สิทธิ 
หา ยา ชุ กำลัง มา กิน  มา รักษา ความ แก่ นั้น ไว้ ให้ มัน แก่ ฎยู่ นาน  ยุ  อ้น เป็น ที น่า รำคาญ ตา แก่ ท่าน ผู้รู้ ทั้ง หลาย ยิง นัก 
และ สิง ที น่า เกลียด ที สุด  บาง คน ย้งห ลง มัว เมา ใน การ กิเลส อีก ด้วย  ลูก  ยุ  หลาน  ยุ  หนุ่ม  ยุ  สาว  ยุ  เขา เรียก พ่อ 
ลุง แม่ ป้า  พ่อตา แม่ ยาย  ด้วย ความ เคารพ เพื่อ เทิดทูน ไว้ ใน ที, สูง  ไม่ ชอบ ใจ กลับ โกรธ เขา ก็มี  เมื่อ จวน จะ ตาย ไม่ มี 
ความ ดี อ้น ใด มา ไว้ เป็น เครื่อง ยึด เหนี่ยว  ครำ ครวญ เดือด ร้อน อยู่ คน เดียว  เพราะ ตน ไม่ ได้ ป้า เพ็ญ กุศล อ้น ใด ไว้ 
เป็น หลัก ของ ใจ  คราว นี่ การ ไม่ ยอม ร่วม ทำ งาน ด้วย ใจ ละ  ใจ ก็ จะ มีแต่ ว้า ว่น ขุ่น หมองอยู่ เฉพาะ คน เดียว  นันห มาย ถึง 
เมือ ตาย แล้วจะ มี ทุคติ เป็น ที่ ไป ใน เบื้อง หน้า อย่าง ไม่ ต้อง สงสัย  ความ ตาย จึง เป็น ที' น่า หวาด กลัว ของ มนุษย์ และ 
ส้ตว์ ทั้ง หลาย ยิง นัก  ถ้า ตายอยู่ ใน ข่าย ของ โมหะ อวิชชา ซึ่ง ตน ไม่ ได้ ชำระ เสีย แล้ว  ยิ่ง เป็น ของ น่า กลัว มาก  เพราะ 
โมหะ อวิชชา ความ หลง มัว เมา ประมาท ต่าง  ยุ  นั้น เป็น ด้น เหตุ ให้ เกิด  ฉะนั้น ผู้ ที1 กลัว ความ เกิด ไม่ อยาก เกิด อีก  จึง 
ต้อง ชำระ โมหะ อวิชชา ที่ หุ้ม ห่อ จิต ให้ หมด ไป  มิ ใช่ กลัว ความ ตาย แต่ ไม่ ได้ ชำระ จิต  ความ เกิด มัน ก็ จะ มี อีก  เมื่อ 
เกิด แล้ว ไม่ ตาย ไม่ มี  ต้อง ตาย แน่  ยุ  ผู้ กลัว ความ ตาย จึง ต้อง ควร ชำระ โมหะ อวิชชา ที่ หุ้ม ห่อ จิต อ้น เป็น ต้น เหตุ ให้ 
เกิด ให้ หมด จด  จึง จะ ไม่ เกิด ไม่ ตาย อีก  ควร จะ กลัว ความ เกิด  อย่า ไป กลัว ความ ตาย เลย จึง จะ ถก 

ความ ดนร นของ มนุษย์ ทั้ง หลาย  เพ อ หนี ทุกฃ์ พ้น ตาย 

ทุกข์ เป็น ของ มี ค่า มหา ศาล  ทุกข์ เป็น หน ทาง ถึง พระ นิพพาน  ทุกข์ เป็น อมตะ ของ โลก  ทุกข์ เป็น ของ จริง 
ของ พระ อริ ย เจ้า โดย ส่วน เดียว  ทุกข์ เป็น เส้น ชีวิต ของ ชาว โลก  ผู้ ไม่ มอง ดู ทุกข์  ไม่ คำนึง ถึง เรื่อง ทุกข์  เป็น คน 
ไร้ ค่า ใน โลก  ผู้ นั้น แล นอน จม อยู่ ใน กอง ทุกข์ อย่าง ไม่ มีว้น ตื่น  มนุษย์ ปกุ ชน ทั้ง หลาย ผู้ ไม่ เห็น ทุกข์  ไม่ รู้ แจ้ง เห็น 
ตาม เป็น จริง ของ ทุกข์ แล้ว  จึง พา กัน เดือด ร้อน ดิ้นรน อย่าง ยิ่ง  เพื่อ ให้ พ้น ไป จาก ทุกข์ นั้น  ๆ แต่ ก็ หา ไต้ สำเร็จ ตาม 
ปรารถนา ไม่  ผู้ เกลียด ทุกข์ ก็ คือ ผู้ เกลียด ธรรม นั่น เอง  (ธัม ม เท สิปร าภโ ว)  ผู้ เกลียด ธรรม เป็น ผู้ พ่าย แพ้  (ทุกข์) 

มนุษย์ เป็น สัตว์ ทีมี เชลล์ หรือ ประสาท มากกว่า สัตว์ เหล่า อื่น บรรดา ที่ เกิด มา อยู่ ร่วม โลก ด้วย กัน  เชลล์ 

หรือ ประสาท เป็น ต้วจั กร ทำ งานอยู่ ใน ร่าง กาย ตลอด กาล  จิต, โ จ ผู้' รับ รู้  เมื่อ เชลล์ หรือ ประสาท ทำ งาน มาก  จิต ก็ 
รับ ภาระ มาก ไป ตาม กัน  ใน ทาง พระ ศาสนา เรียก ว่า  จิต มี อารมณ์ มาก  อารมณ์ ของ จิต นี่มี ทั้ง ทุกข์ ทั้ง สุข คละ เคล้า 
กัน ไป  แต่ อารมณ์ ที่ เฉย  ยุ  นั้น หา ไต้ ยาก  ใน คน ทั่ว ไป บาง คน อาจ ไม่ ไต้ รับ รส อารมณ์ นี่ เสีย เลย ก็ ไต้  เว้น แต่ ท่าน 
ที1 ไต้ ฌาน เท่า นั้น จึง จะ พบ อารมณ์ นี่  แท้ จริง แล้ว มนุษย์ ทั้ง หลาย ที่ เกิด มา ใน โลก นี่  จะ หา ความ สุข อ้น แท้ จริง แล้ว 
อาจ ไม่ ไต้ เสีย เลย ก็ ว่า ไต้  ทุกข์ นั้น แล เป็น พื้นเพ ของ โลก  ที' เข้า ใจ กัน ว่า มี ความ สุข  ยุ  นั้น  เพราะ ไป หลง ยึด เอา 
ความ ทุกข์ มา เป็น ความ สุข ต่าง หาก  เมื่อ ความ ทุกข์ มาก  ยุ  เข้า ความ ที' เข้า ใจ ว่า สุข นั้น จะ ค่อย  ยุ  หาย ไป  ใน ผล ที่ สุด 
ก็ จะ ปรากฏ แต่ ทุกข์ ล้วน  ยุ  นั่น แล จึง จะ รู้ ว่า นั่น มิ ใช่ ความ สุข เสีย แล้ว  เช่น เรา ไต้ รถ ส ว*]  ยุ  ยี่ห้อ ดี  ยุ  ราคา แพง  ยุ 
มา ไว้ ตุ้ม ครอง สัก ค้น หนึ่ง  เรา คง ดีใจ มาก ที! ไย ว แต่ ความ ทุกข์ เพราะ หา เงิน มา ชื้อ รถ  เรา ก็ ไม่ คำนึง ถึง หรือ ลืม 
มัน ไป เสีย  ไต้ รถ มา แล้ว ต้อง ทำ โรง ให้ มัน อยู่ หรือ ใช้ จ่าย เพื่อ การ ร้กษ าหา คน ใข้ใ ห้ม้น  เรา ก็ ไม่ คำนึง ถึง มัน อีก แล้ว 

มี แต่ ดีใจ ที1 ไต้ รถ ค้น สวย  เวลา จะ ออก วิ่ง ก็ ต้อง เสีย ภาษี  พร้อม กัน นั้น ไป ก็ เผา ธน บ้ตร ไป พร้อม กัน เลย  เรา ก็ ไม่ 
สนใจ  บาง ที วิ่ง ออก ไป ชน เขา เหยียบ คน ตาย  รถ พัง กับ เยิน  ดี ไม่ ดีต้ว เรา เจ็บ สาหัส หรือ ถึง แก่ ชีวิต  นั่น แล จึง จะ 
รู้สึก ตัว ว่า  การ มี รถ มัน เป็น ทุกข์ ตั้งแต่ หา เงิน ชื้อ มา จน เจ็บ ตัว  และ อาจ เสีย ค่า ปรับ ไหม อีก ด้วย  คราว นี่ แหละ จะ 
ประมวล เอา แต่ ความ ทุกข์ เดือด ร้อน กลุ้ม ใจ มา สุม ไว้ ใน อก แค่ ผู้เดี ยว  ความ อิม ใจ ดีใจ หน้า บาน มา แต่ เดิม นั้น จะ หาย 

สู ถ] ไป ใน วูบ เดียว  ความ สุข และ การ คล่อง ต้ว เพราะ ใช้ รถ นั่น จะ ลืม ไป หมด  นี่ แล คน เรา ผู้มี เชลล์ หรือ ประสาท ที่ 
สมอง มาก  จึง มี ความ คิด มาก  และ เกิด ป ญญา ฉลาด เฉียบ แหลมมาก กว่า สัตว์ เหล่า อื่น  จน ลืม ต้ว มัว เข้า ใจ ทุกข์ ว่า 
เป็น สุข  หลงใหล ใน วัฏจั กร  บาง ที ถึง กับ ทารุณกรรม ผู้ อื่น  สัตว์ เหล่า อื่น  เห็น เป้ นความ สนุก เล่น ไป ได้  หาก จ้ก ไม่ 
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ห้ก ทำลาย เสีย เลย  ก็ จะ เข้า ใจ ว่า เป็น ยาน พาหนะ ทิพย์ อยู่ รำ ไป  มนุษย์ ปุถุชน คน เรา ที ยัง ต้อง ข้ง อยู่ ใน กรง ข้งข อง 
กิเลส  มัน เป็น เสีย อย่าง นีต้ว ย ก้น ทั้ง นั้น  นก ใน ปา คน จ้บ มา จึง ต้อง ข้งก รง  แต่ มนุษย์ ผู้ หลง ทั้ง หลาย จับ ตน เอง ยัด 
เข้า กรง แล้ว ร้อง ว่า ทุกข์  6|  คน เรา มัน เป็น เสีย อย่าง นื้แห ละ  ดิ้นรน เพื่อ หนี ทุกข์ พ้น ตาย  แต่ กลับ กลาย เป็น หอบ 
เอา ความ ตาย วิง เข้า หาก อง ทุกข์  โลก มนุษย์ ของ เรา เป็น เสีย อย่ๅ งนี้ ทั้ง นั้น  ถ้า ไม่ ไต้ เป็น อย่าง นั้น แล้ว โลก นี้ก็ จะ ไม่ 
เป็น โลก อยู่ ไต้  มนุษย์ ผู้ ถูก ขัง กรง แล้ว หัก กรง หนี ออก มา ไต้ ใน โลก นี้ คน แรก คือ  พระ หทป็ เจ้า  และ วิธี การ อัน 
พระองค์ ทรง กระทำ ไต้ สำเร็จ มา แล้ว นั้น  ก็ ไต้ ทรง สอน ไว้ เรียบ ร้อย แล้ว เป็น อย่าง ดี  นั่น คือ  อนุ ปุพพิ กถา  5 


ซึ่ง ได้แก่  ะ- 

ทาน กถา 

คน เรา เหมือน ก้บ ต้น ทุเรียน  เมื่อ ปลูก ลง ใน ดิน แล้ว  มี นี้ามื ปุย หล่อ เลี้ยง ไว้ ไม่ ให้ ตาย  จึง จะ เจริญ เติบ โต 
ขน โดย ตาม ลำดับ  จน กระทั่ง มีดอก ออก ผล ให้ คน ไต้ กิน  คน เรา ผู้ ต้อง การอ ยาก กิน ผล อัน สก  คือ พ้น เสีย จาก อง ทุกข์ 
ก็ ต้อง สร้าง บุญถุ คล ความ ดี งาม ติดต่อ กัน อย่า ไต้ ขาด  คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า มิ ไต้ สอน แต่ ให้ คน หา เงิน ไป ซื้อ 
ทุเรียน สุก ตาม ตลาด มา กิน อย่าง เดียว เท่า นั้น แต่ ยัง สอน ให้ ทำ สวน ทุเรียน ไว้ เพื่อ เป็น มรดก แก1 ลูก หลาน อีก ด้วย 
สวน ทุเรียน ไม่มื  คนมื เงิน ก็ ต้อง ท้อง แห้ง ไป เหมือน กัน  อนุ ปุพพิ กถา  5 เบื้อง ต้น สอน ให้ คน ทำ สวน รักษา ต้น ทุเรียน 
ไว้  ถึง ทุเรียน ยัง ไม่ ออก ลูก เจ้า ของ สวน ยัง ภมิ ใจ ว่า  ต้น ทุเรียน งามดี ไม่ ตาย  และ ก็ สบาย ใจ ใน ความ หวัง ว่า  ทุเรียน 

เรา ต้อง ให้ ผล ใน วัน ข้าง หน้า  คน เรา ยาม ไต้ ร้บค วาม ทุกข์ เดือด ร้อน  อย่าง น้อย นำเ ปีปซื้ สัก  า ขวด  เข้า ไป ถวาย 
พระ  ก็ ยัง ทำ จิต ใจ ให้ เบิก บาน ขื้น มา ไต้ บ้าง  ดี กว่า ดีมเ หล้า เป็น ขวด  *1  แล้ว ลง ไป นอน ซึม อยู่ ข้าง ถนน เป็น ไหน  กุ 
เพราะ บุญ กุศล ทำ ให้ เกิด ผล  คือ ความ อม ใจ เย็น ใจ  ไม่ มึน งง ง่วง ซึม เซ่อ  หาก ยาม ไต้ รับ ความ สุข โชค ลาภ เกิด ผล 
สละ ทำ บุญ พระ สัก  3-5  องค์  ก็ ยิ่ง เพื่ม ความ อม ใจ ขน เป็น ทวี คูณ  บุญ ทาน การ กุศล เป็น ของ ดีข้ก จง จิต ใจ ของ 
คน เรา ให้ กระทำ ดี ยิ่ง  กุ  ขื้น ไป  ชาว สวน เมื่อ ไต้ รับ ผล จน เป็น ที' พอ ใจ แล้ว ก็ พยายาม บุกเบิก ที' ให้ ไต้ กว้าง ขน  และ 
ปลูก พืช ผล ให้ มาก ขน เมื่อ มี อาชีพ เพียง พอ แก่ ความ ต้อง การ แล้ว  ก็ ไม่ ต้อง เป็น ห่วง กับ อาชีพ อี1 น ต่อ ไป  ผู้มืค วาม สุข 
อิม ใจ ใน ผล ทาน การ ให้  ย่อม ทำ ให้ ใจ ของ ตน ให้ กว้าง ขวาง  ไม่ เบียด เบียน ตน และ ค นอน อัน เป็น เรื่อง ความ เห็น 
แก่ ตัว 


ส์ลก ถา 

ความ ชั่ว อัน จะ ส่อ แสดงออก มา ทาง กาย และ วาจา ย่อม ไม่มื  เพราะ ความ ดี ที1 เขา ไต้ กระทำ มา นั้น  เข้า ไป อัด 
จุก แน่นอยู่ ใน ใจ หมด แล้ว  นั่น มัน แสดง ถึง เรื่อง ของ ศีล มา ปราก ฏขื้น ใน คัว ของ เขา แล้ว ศีล ตอน นั้น จึง ไม่ ต้อง ไป 
เร ยก ร้อง และ ขอ มา จาก ใคร  กุ  ทั้ง นั้น ที' ขอ ศีล สมาทาน ศีล ทำ ก้น อยู่ ทั่ว  กุ  ไป นั้น  มัน เป็น ศาส นภิจ เพื่อ รักษา ไว้ 
ซึ่ง' ขน บ ธรรมเนียม อัน ดี งาม ขอ ร พุทธ คา สนิก, ชน ต่าง หา ก ศถแ ท เถิด จาก จิต คิด วรด งด เว้น จาก กรรม ๆว้ว  อัน!} ระ กอบ 
ด้วย ธ รร ม ทิ่ม' เ น คงเ ปีน ทิ่นปี วน ด่า™ 7 ก เหมือน ต้น ทุเรียน ที, มี ราก หยั่ง ลึก ลง ไป ใน ดิน มั่น คง ดี แล้ว  ความ เติบ โต ของ 
มัน ไม่มื ใคร บังคับ มัน ดอก  ใน เมือ มัน โต ของ มัน เอง  ผลิตดอก ออก ผล เต็ม ต้น สุก หวาน เอง 
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สํคค กถา 

บุคคล ผู้ ประกอบ แต่ กรรมดี มีทๅ น รัก ษๅคี ล เป็น ต้น  ด้ง กล่าว มา แล้ว  บาง คน อาจ ไม่ ทราบ เสีย เลย ว่า  การ 
ที ตน’ ใต้ กระทำ มา แล้ว' นั้น? อ ว่า1 ได้' ทำ บุ ญ X กษ าศี ล ถูก ต้ อง ต ามคำสอ นของ พระ พุ ทธเ จ้า แล้ว  เขา' รู้ แต่' ว่า การ ที, 

การ เขา ทำ มา แล้ว นัน  เป็น ความ สุข อิ่ม ใจ เขา  เขา ไม่ ได้ ทำ เขา อด ไม่ ไต้ เขา จึง ต้อง ทำ  หาก มี ท่าน ผัรู้ แต่ ว่า มาบอก 
เขา ว่า  การ ที เธอ ทำ อย่าง นั้น เรียก ว่า ทํๅ ทาน  การ ที' เธอ ทำ อย่าง นั้น เรียก ว่า ร้กษ าคีล  5 ศีล  8 กรรมบถ  10  เขา ก็ 
จะ ได้ รับ ความ รอบ รู้  ความ เข้า ใจ และ เพิม ความ สุข ความ อิ่ม ใจ ขน เป็น ทวี คูณ  หรือ บาง คนที, ยัง ไม่ เคย ไต้ กระทำ 
เช่น นัน มา ก่อน  พอ ไต้ รู้ อานิสงส์ ของ การทำ บุญ ก็ อาจ มีกํๅ ล้ง ใจ ทำ  หรือ ทำ ให้ มาก*) ขน ก็ ไต้  คำ สอน ของ พระ- 
พทธ เจ้า ทรง สอน ให้ คน ทำ ดี  แล้ว ให้ เห็น อานิสงส์ ของ การทำ ดีขื้น ด้วย ใจ ของ ตน เอง  จน เขา เกิด ความ เชอ ถือ 
กล้า หาญ ใน การทำ ความ ดี นั้น  จน ถึง จุด สุด ยอด อิ่ม แล้ว คลาย เอง  เหมือน ต้น ทุเรียน เมือ มัน โต แก, เต็ม ที' แล้ว  มัน 
จะ ผลิตดอก ออก ผล ตาม ลำพัง ของ มัน เอง  ไม่ ต้อง มี การ บัง ค้บ มัน 


กามา ฑีนพ 

ทุก สิ่ง ทุกอย่าง ของ ใน โลก นี้ ล้วน แต่ เป็น ของ ไม่ เทียง  เป็น ทุกข์  มิ ใช่ ตัว ตน ของ ใคร นั้ง นั้น  มัน เป็น สมบัติ 
อมตะ ของ โลก  แต่ ผู้ มัว เมา อยู่ กับ โลก ก็ ยัง หลง สำคัญ ว่า สิ่ง เหล่า นั้น  *1  เป็น ของ กู  *1  หลง มัว เมา รส ชาติ สาร ของ โลก 

ไม่ รู้จัก อม จ้ก พอ  รส สาร ของ โลก ทำ ให้ ประชา ส้ตว์ หลง มึน เมา ไม่ รู้จัก สร่าง  ทาง แก้ คือ อนุ ปพพิ กถา  5 ด้ง ไต้ 
อธิบาย มา แล้ว  คือ คน รู้จัก พอ จึง ยอม สละ จา คะ ไต้  ถึง จะ สละ ไม่ หมด ก็ ยัง รู้จัก พอ แบ่ง บัน ให้ เป็น ทาน ไต้  ผู้ ที' ไม่ 
รู้จัก อิ่ม จัก พอ ถึง จะ มี มาก มี น้อย ก็ ไม่ อิ่ม ไม่ พอ เป็น  การ รักษา ศีล ก็ คือ  ผู้ เคย ทำ ความ ผิด ใน โทษ นี้ นั้น  *1  มา แล้ว 
ภาย หลัง อม พอ ใน พฤติกรรม นั้น  ฤ จึง งด เว้น ไม่ ทำ อีก  ถึง แม้ อานิสงส์ คือ ความ สุข อ้น เกิด จาก การทำ ทาน รักษา ศีล 

ก็ดี  ก็ ยัง เจือ ปน ด้วย อามิส และ เป็น ความ สุข ของ ผู้ ติด อยู่ ใน กาม  ธรรมดา กาม นั้งห ลาย แล้ว มี ความ สุข น้อย ทุกข์ มาก 
ไม่ คุ้ม ค่า  มี แต่ มายา ล่อ ลวง ให้ มนุษย์ ส้ตว์ ทั้ง หลาย หลง ติด เหมือน นาย พราน เบ็ด ล่อ ปลา ให้ หลง เห ยือ  ฉะนั้น เรือง 
พรรค์ นี้ มัน เป็น ความ รู้ เห็น เฉพาะ ของ ผู้ อิ่ม จาก กาม ทั้ง นั้น  ผู้ ที' ยัง ไม่ อิ่ม แล้วอย่า ว่า แต่ ครู บา อาจารย์ เลย จะ แสดง 
ให้ เขา เข้า ใจ  แม้ แต่ พระ พทธ เจ้า จะ ดึง แขน เขา มา นั่ง พัง เฉพาะ พระ พักตร์ ของ พระองค์  เขา ก็ ยัง ไม่ ลง ความ เห็น 
อยู่ นั่น เอง  ต่อ เมื่อ ฤทธิ๋ เดช ของ กาม ที' เขา หลง ว่า เป็น ทิพ ยสข แสดง เดช ออก มา  เช่น  ลูก รัก ที' นำ ความ สุขมา ให้ แก' 
เขา  หรือ ผัว เมีย สวย  *1  ที1 น่า ความ อิ่ม ใจ มา ให้ แก่ เขา  เจ็บ ปวด ล้ม ตาย นั้น แล  เขา จึง จะ รู้จัก รส ชาติ ของ กาม ว่า มี 
พิษสง เพียง ไร  คราว นี้ ไม่ มี ใคร บอก เขา ละ  เขา จะ รู้ ด้วย ตน เอง ที เดียว ว่า  ทุก สิ่ง ทุกอย่าง มัน ไม่ เทียง เอา จริง หนอ 

ท่าน พรรณนา กามา ที นพ ไว้ เป็น เอ นก ประการ  กามคุณ 5 คือ รูป  เสียง  กลิ่น V รส  โผ ฏฐ้พ พะ  ทั้ง  5 นี้ 
เป็น เครื่อง ยั่วยวน ชวน ให้ คน หลง รัก ชอบ ใจ  หลงใหล เข้า ใจ ว่า เป็น ของ จริง ของ จัง  นำ ความ สุข ทำ ประโยชน์ ให้ 
แก่ ตน อย่าง แท้ จริง  พูด ง่าย  ๆ ว่า เห็น เป็น คุณ ไป หมด  จึง ถอน ต้ว ไม่ ไต้  ส่วน ผู้ จะ ละ ไต้ ต้อง เห็น โทษ ของ นั้ง  5 
นั้น เสีย ก่อน จึง จะ ละ ได้  หาก เห็น โทษ ของ กาม โดย บ้งเ อิญ  เช่น  ทะเลาะ  เกลียด  โกรธ กับ คู่, รัก  เป็น ต้น  แล้ว 
เบอ หน่าย  ก็ จะ เห็น ครั้ง คราว  การ เห็น เช่น นี้ จะ ไม่ เป็น การ เบือ หน่าย กิเลส ได้ อย่าง จริง จัง เลย  เมื่อ หาย จาก เกลียด 
โกรธ กัน แล้ว อาจ ติด แน่น ยิ่ง1 ชื้น กว่า เดิม ก็ ได้ 

ผ้จะ  เห็น โทษ ของ กาม ที' เรียก ว่า  กามา ที นพ  แท้  ต้อง เห็น โทษ ด้วย บัญ ญ' าอ้น มี ส้ม มา ทิฏฐิ เป็น' ราก ฐาน 

ไม่ ว่า เวลา บังเอิญ หรือ เวลา ปกติ ก็ต า ม จะ เห็น เข้ นเตี ยว ก้น  ตือ  จะเ หน ว่า เป็น มูล เหตุ แห่ง กอง ทุกข์ ให้ ลืม หลง 
มัว เมา หา สาระ มิ ได้  ท่าน แสดง โทษ ของ กาม ไว้ มาก  เช่น กาม ทั้ง หลาย เปรียบ เหมือน ของ ยืม มา  คือ กาม มี รูป มิ ไต้ 
มี ตา  แต่ แสง สะท้อน จากรูป เข้า ไป ปรากฏ อยู่ ใน ตา  ตา จึง เห็น รูป  ฉะนั้น ตา ได้ ซอ ว่า ไป ยืม เอา รูป ภาย นอก เข้า มา 
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ไว้ ดู ใน ตา  เสียง กลิน รส โผ ฏฐ้พ พะ ก็ ทำนอง เดียว ก้น นี้  กาม เปรียบ เหมือน ก้อน เนื้อ ที' วาง ไว้ บน หม้อ กระทะ ที ร้อน 
เนือ น้นมื แต่ จะ แห้ง เกรียม’ ใหม้ เป็น ถ่าน’ ไป' ใน1 ที1 สุด  กาม ทั่ง หลาย ก็ เหมือน กัน  มี แต่ จะ ทำ ให้ ทุกข์ ต รอม ใจ มี ความ 
สข น้อย ไม่ คุ้ม ค่า เหมือน กับ  รูป  เสีย ง กลิ่น  รส  โผ ฏฐ้พ พะ  ก็ เช่น ก้น มี แต่' ทุกข์  ต รอม ใจ มืค วาม สุข น้อย  ไฟ ไหม้ 
นำ ร้อน ลวก ปวด เจ็บ สา ห้ส  ถึง มี ยา ดี มา ใส1 กว่า จะ หาย ปวด ก็ นาน  ถึง จะ หาย แล้ว บาง ที ยัง เป็น แผล อยู่ เลย  ใน ที สุด 
ท่าน แสดง ไว้  เหมือน สุนัข แทะ กระดูก ไม่ มี เนื้อ ติด  แทะ สัก เท่าไร  ถู  จะ ไม่ มี เนื้อ ติด ออก มา ติด ปาก เลย  อย่าง ดี 
แค่ ถูก กลิน สาบ  ถู  เนือ เท่า นั้น  แล้ว นื้า ลาย พรู ออก มา เท่า นั้น เอง  ผู้มื ปัญญา พิจารณา เห็น โทษ ของ กาม อย่าง นั้น 
แล้ว  จิต จะ หดหู่ เหีย ว แห้ง ไม่ เข้า ไป ซุ่ม ชื่น อยู่ ใน กๅม คุณ ทั่ง ห้ๅ  แล้วจะ อิม ใจ อยู่ ใน ความ วิเวก สงบ จาก กาม ของ 
ตน เอง  ทุเรียน สุก แก่ง อม แล้ว ก้าน ของ มัน จะ เหี่ยว แห้ง หลุด หล่น เอง  โดย มิ ได้ ห่วงใย อาลัย ใน ต้น ของ มัน ฉ้น ใด 
ผู้มี ปัญญา พิจารณา เห็น โทษ ใน กาม นั้งห ลาย ด้วย ญาณ ท้ค นะ แล้ว  ถึง แม้ จะ ยัง ออก บวช ไม่ ได้ ก็ ได้ ชื่อ ว่า  เนกขัม มะ 


เนก ขม มก ถา 


กามคุณ ห้า เป็น ราก เหง้า ของ โลก  โลก นื้ที' ว่า เป็น โลก ก็ เพราะ กามคุณ ห้า เป็น เครือ ง วัด เป็น เครื่อง หมาย 

ถ้า ราก คือ กามคุณ ห้า ยัง หยั่ง ลึก เหนียว แน่น สด ชื่น ดี อยู่ ตราบ ใด  โลก นื้ก็ ยัง เจริญ งอก งามอยู่ ตราบ นั้น  แต่ ทุก สิง 
ทุกอย่าง ก็ ไม่ พ้น จาก อนิจ จ ลักษณะ ลูก ไม้ แก่ ลา ต้น หล่น ลง ดิน  ครรภ์ แก' เด็ก ลา แม่ คลอด ออก มา ดู โลก  คน เฒ่า 
แก่ ลา โลก กลับ ไป เมือง ผี  ธรรมดา ของ มัน ก็ เป็น อยู่ อย่า งนื้  แต่ คน แก่ กาม  ยิ่ง แก่ ยิ่ง เหนียว แน่น  ไม่ เหมือน คน แก' 


ปัญญา  แก' วิชา  ค่อย หลุด ค่อย ร่วง ออก จาก กาม  เดิน ตาม ม้ค ค' วิถี มี ฌาน  สมาธิ  มรรค ผล  นิพพาน เป็น ที สุด  พระ 
พุทธองค์ จึง ทรง ตรัส ปัญญา ว่า เป็น แก้ ของ นร ชน  ปัญญา เป็น ของ ประเสริฐ สุด ใน หมู่ มนุษย์  ถู  ทั่ง หลาย จะ บ ริ สุทธิ๋ 
ได้ ก็ ด้วย ปัญญา 

เนกขัม มะกา รอ อก จาก กาม ทาง กาย ไม่สั สำคัญ นัก  เพราะ กาม คือ ความ ใคร' ใน อารมณ์ นั้ง ห้า  ยัง เป็น ไฟ 
เผา ผลาญ หัวใจ อยู่  การ ออก จาก กาม ด้วย ใจ อ้น มี ปัญญา เป็น เครือ ง กำจัด นับ ว่า สำคัญ มาก  หาก ออก พร้อม กัน 
ทั่ง สองอย่าง แล้ว เป็น ของ บริสุ ทธิ๋ โดย ส่วน เดียว  คำ สอน ของ พระ พุทธเจ้า สอน ให้ คน ละ ชั่ว บำเพ็ญ ความ ดี ไป 
โดย ลำ คับ  คือ  สอน แต่ ง่าย ไป หา ยาก  แต่ หยาบ  ถู  ไป หา ละเอียด  ถ้า ทำ ถูก ตาม คำ สอน ของ พระองค์ แล้ว  ความ ดี 
ที' ได้ มา นั้น ย่อม มี เวลา อิ่ม เวลา พอ  ความ อิ่ม ความ พอ ใน ความ ดี ความ งาม นั้น อ้น หมาย ถึง การ ชำระ จิต ให้ สะอาด 
เมื่อ ใจ สะอาด เต็ม ที' แล้ว เครือ ง ชำระ ก็ ไม่ ต้อง การ  ผ้า ที' สกปรก มาก  ถู  ชัก หน เดียว ม้นก็ จะ สะอาด ได้ อย่าง ไร  และ 
เมื่อ ผ้า สะอาด ดี แล้ว เครือ ง ชำระ  (แพิ บ)  ก็ ไม่ ต้อง ใช้ อนุ ปพพิ กถา  เป็น แนว การ สอน ที' พระ พุทธเจ้า ทรง ใช้ ทั่ว ไป 

ใน การ ประกาศ พระ ศาสนา  เว้น แต่ บาง กรณี' ที1 ผู้ รับ, พ้งมี อุป นิส้ ย' วาสนา แก่ กล้า  สามารถ รู้ แจ้ง แทง ตลอด ใน สัจ จ- 
ธรรม ไต้  พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง อริยสัจ จ สี, ให้ พ้งที เดียว  อนุ ปพพิ กถา  5 นี้  แม้ ใน ปัจจุบัน นี้  พระ ธรรม ก ถึก 
ก็ ยัง ใช้ อยู่ ตลอด มา  ผู้ ปฏิบัติ ก็ ปฏิบัติ ตาม นั้น โดย สมื่า เสมอ ไม่ ขาด สาย 

ขอ แรก ทาน กถา  สอน ให้ รู้จัก สละ วัตถุ สิ่ง ของ  ถู  ตน ที, ที1 ตน มี อยู่ เพ้อ ประโยชน์ ความ สุข แก่ ผู้อิ่น  พร้อม 
กัน นั้น ตน เอง ก็ พลอย ได้ รับ ความ สุข ความ อิม ใจ ไปต้ ว ย และ ช่วย ให้ ผูก มิตร ไมตรี สามัคคี ใน วง สังคม อีก ด้วย  เรียก 
ว่า การ ให้ โม่ เสีย ผล 

สัลก ถา  สอน ให้ เข้า ถึง ใจ  คือ เมื่อ เห็น คุณ านิส งส์ข องการ ทำ ทาน  การ สละ วัตถุ ภาย นอก แล้ว จึง สอน ให้ 
งด เว้น จาก ความ เห็น ประโยชน์ ส' วน ตัว ด้วย ใจ  การ ลืม คิด ถ งอก เขา อก เรา อ้น จะ ทำ ให้ คน อืนแ ละ สัตว์ อืน เป็น ทุกข์ 

เดือด ร้อน เป็น ภัย แก1 สังคมอย่าง ร้าย แรง  เมือ สังคม ใด มี การ สละ จา คะ และ ไม่ เห็น แก' ได้ โดย ส่วน เดียว แล้ว  ต่าง ก็ 
มี ความ เคารพ รัก และ เมตตา อารี ต่อ กัน  ใน สังคม นั้น จะ มี แต่ ความ สุข โดย มาก  ปราศจาก เวร ภัย ใน หมู่ กัน และ กัน 
เรียก ว่า อา นิ สงค์ เกิด ขื้น จาก การทำ ทาน รักษา อี ลๆ  ความ สุข ใน ขั้นนื้ เป็น อามิส สุข  ความ สุข ที' ยังมื อามิส เป็น ที' 
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เกาะ เกีย วอ ยู่ และ สุข ใน ๆงสั งคมเ ทํๅนั้ น์  จึง เป็น คๆๅ ม ทุกข์ ที ไม่ แน่ นอน อาจ พัง ลง เมื่อ ไร ก็ ได้  แต่ ผู้ฑี ยัง ไม่ เคย ได้ 
ก็ อยาก ได้  ผู้ ที’ ได้ แล้ว ก็ ติดอก ติด1 ใจ  เหมือน ก้บ เด็ก กระ หาย อยาก ได้ ของ เล่น  แต่ เมือ ผู้ทีไ ด้ร้บ รส ชาติ ของ ความ สุข 
ใน' ขน นี ด้วย ตน เอง แล้วจะ เห็น' โทษ  เบื่อ หน่าย ความ ยินดี ใน ความ สุข นั้น จิต ตอน นี้ เรียก ว่า คลายออก จาก กามารมณ์ 

ได้ แล้ว  ต่อ จาก น้นพ ระ พทธ องค์ จึง จะ ทรง สอน แสดง อริยสัจ จ ธรรม  เพื่อ ให้ รู้ แจ้ง เห็น จริง ใน สัจ จ ธรรม จน 
บรร ลุมร ร ค ผล นิพพาน ต่อ ไป 

ตน ตอ ฑฑนั้ ให้ ๓ ด ทุก ฃ์แ ละ ดบ ฑกฃ 

ใน โลก นี้ นอก จากรู ปก้บ กาม  คือ กาย ก้บ ใจ แล้วจะ มี อะไร อีก  สุข และ ทุกข์ ก็ดี  นอก จาก ทุกข์ กาย และ ทุกข์ ใจ 
แล้วจะ มือ ะ ไร และ ที' ไหน อีก  เมื่อ ของ ทิ้ง สองอย่าง นั้น เกิด ขื้น แล้ว  หาก ไม่ ตั้ง อยู่ บน กาย และ บน ใจ แล้ว  ก็ ไม่ ทราบ 
ว่า ม้น จะ ตั้ง อยู่ อย่าง ไร และ ที1 ไหน  จิต กีเห มือ น กัน ถ้า บุคคล จะ ทำ การ ใด  รู  เพื่อ ให้ พัน ไป จาก ทุกข์  ถ้า ไม่ ทำ ให้ 
พัน ไป จาก กาย จาก ใจ นี้ แล้ว  ก็ จะ เพื่อ ประโยชน์ อัน ใด  แต่' ทุกข์ กีมี อิทธิพล เหนือ คำ สอน' ของ ครู บา อาจารย์ และ 
ใคร ทิ้ง หมด  ทุกข์ นั้น แหละ เป็น เครือ ง หล่อ หลอม คน ให้ เป็น คน  ให้ มี ความ ขยัน หมั่น เพียร ให้ พึ่ง ตน เอง ได้  ให้ 
เป็น ครู บา อาจารย์ อบรม สั่ง สอน ค นอนอย่าง ดี ที, สุด  ทุกข์ เป็น มัคคุเทศก์ น่า ทาง ให้ คน ตั้ง ต้ว ได้  ทุกข์ เป็น เครือ ง 
ดึง ดูด ให้ คน สร้าง ความ ดี ความ งาม  มี การทำ ทาน' ร้ก ษ' าศีล เป็น ต้น  ทุกข์ เป็น เครือ ง วัด ความ สุข เหมือน ปรอท เป็น 
เครือ ง วัด อุณหภูมิ  ผู้ ที' มี ความ สุข มาก สุข น้อย ต้อง เอา ทุกข์ เข้า ไป วัด เทียบ  ผู้ เกลียด ทุกข์ ไม่ ชอบ ทุกข์ ก็ คือ ผู้ ที1 ไม่ มี 
ปรอท  ผู้ ชอบ ทุกข์ รัก ทุกข์ ก็ คือ ผู้มี ปรอท แต่ ไม่ ได้ ทำ การ วัด  ผู้ เจริญ ฌาน และ นิวรณ์ ห้า ได้ ก็ ต้อง ใช้ ปรอท นี้ เป็น 
เครือ ง วัด กาย กับ ใจ นี้ เป็น พื้น ฐาน ของ โลก  (คือ ทุกข์)  ผู้มื ปัญญา ทิ้ง หลาย หยิบ ยก เอา ทุกข์ อัน นี้ ขึ้น มา พิจารณา  จน 

ทราบ เรือง ทุกข์  พร้อม ด้วย มูล เหตุ ให้ เกิด ทุกข์  แล้ว ป ล่อย่ วาง ทุกข์ ทิ้ง หลาย เหล่า นั้น ได้ ด้วย ปัญญา อัน ชอบ  จน 
บรรลุ มรรค ผล นิพพาน ได้ ก็ ล้วน แล้ว แต่ มา ตง ด้น ดำเนิน ไป จาก กาย กับ ใจ  (คือ ทุกข์)  นี้ทิ้นั้ แ 


จะ เห็น กาย กบ ใจ แบ่ง ภาค กน ไห้  ต่อเ มอ จิต เขา ถึง ฌาน- สมาธิ แล้ว 

จิต เป็น ของ หา ตัว ตน มิ ได้  ต่อ เมื่อ ประสม โรง กัน เข้า กับ กาย แล้ว จึง จะ แสดง อาการ ออก มา ให้ ปรากฏ แก่ 
สาย ตา ของ คน อี, น ได้  จิต เป็น สภาวะ ธรรม อัน หนึ่ง  ซึ่ง ใคร  รู  ชี้ ไม่ ออก บอก ไม่ ถูก  แต่ ตัว ของ มัน รู้ ตัว มัน เอง  ถ้า 
มัน ส่ง สายออก มา ตาม ประสาท ต่าง  รู  เช่น ส่ง ออก มา ตาม จักษุ ประสาท เป็น ต้น  เรียก ว่า จิต  ถ้า มัน ไป รับ เอา แสง 
สะท้อน ของ รูป ที1 มากระ ทบ จักษุ ประสาท นั้น  เรียก ว่า วิญญาณ  ถ้า ไป ยึด เอา รูป นั้น เข้า มา ไว้  เรียก ว่า อารมณ์  ถ้า 
เกิด พอ ใจ  ดีใจ  เสียใจ  อะไร ขึ้น มา  เรียก ว่า เวทนา  ถ้า เกิด ความ อยาก ให้ มัน เป็น อย่าง นั้น ลย่ต ลอด ไป  หรือ ไม่ อยาก 
ให้ มัน เป็น อย่าง นั้น อีก เรียก ว่า ตัณหา  ชื่อ ของ จิต นี้มื มาก เรียก ตาม อาการ ลักษณะ ของ ม้นที 'มัน แสดงออก มา  ที, 
สมมุติ เรียก ชี้อ มา นี้ เป็น แต่ เพียง เล็ก น้อย ตาม ความ เข้า ใจ ของ ผู้ เชีย น เห่'' นึ่นี้  ห่าน ผู้รู้ ทิ้ง หลาย อาจ เรียก ได้ มาก และ 

สมมุติ ได้ มากกว่า นี้ หรือ อาจ เรียก ชื่อ ผิดแผก ออก ไห่ จา คนี้ค็ ไต้  ที แสดง มา นี้ พอ ให้ เข้า ใจ กึง เรือง ที, ว่า  - จิต  - วิญญาณ 
•อารมณ์-เวทนา  ยัง ก่อน ยัง ไม่ จัด เข้า เป็น กิเลส  พอ เข้า เขต ตัณหา แล้ว นั้น แล  จิต ตอน นั้น จึง จะ มืดมน เศร้า หมอง 
ที 'เรียก ว่า กิเลส ตัณหา  ต้อง เกิด ตาม สาย ของ รูปธรรม  มี รูป  เสียง  เป็น ต้น  ฉะนั้น เพียง แต่ ลำพัง  จิต-วิญญาณ- 
อารมณ์-เวทนา  จัง ยัง ไม่ เกิด กิเลส  พอ กึง ขั้น ตัณหา จึง เกิด กิเลส  ที1 ห่าน แสดง กึง เรือง กิเลส พัน ห้า ตัณหา ร้อย แปด 
ก็ จัด ตาม สาย นี้ เอง  เรือง ทิ้ง หมด ที1 อธิบาย มา นี้  ถ้า หาก จิต ยัง เข้า ไม่ กึง  ฌาน-สมาธิ  ระ ง้บ อารมณ์ ภาย นอก ให้ ขาด 
จาก จิต เสีย ก่อน แล้ว  กึง แม้ ชื่อ และ นาม ของ กิเลส เรา จะ จำ ได้ แม่น ยำ ส้ก ห่าน ใดกึ ตาม  จะ ไม่มื วัน รู้ หน้า ตา ตัว จริง 
ของ กิเลส เลย  เพราะ กิเลส เป็น สภาวะ ธรรม อัน หนึ่ง เหมือน ลัน  เมื่อ จิต อบรม ดี แล้ว แห่ง ภาคออก จาก รูปธรรม ได้ 
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นน แล' จิต จง จะ สา มาร ถรัด้ จกิเ , ล ส'' ได้ คู ฦต้ อง  กิเลส ของ จิต เมือ ผู้ มา เข้า ใจ โดย นัย นี้ แล้ว  สามารถ ชำระ ให้ สะอาด 
บ รส ทธิ ได้  ส่วน กาย เป็น รูป ธาตุ  จะ ชำระ อย่าง ไว  ตุ  ภาย ใน ก็ ยัง สกปรก อยู่ เช่น เดิม  ดี หน่อย เมื่อ ชำระ ใจ ให้ สะอาด 
ด แล้ว  อาการ กิริยา ของ กาย มัน จะ เรียบ ว้ฎย ขึ้น 

กาย กับ, ใจ เมือ ประสม โร ง กัน เข้า แล้' าย่ อม สามารถ กระ ที ากร รม, ใ ด ตุ  ได้ ทุกอย่าง ไม่ เลือก  แล้ว แต่ จิต จะ บังคับ 
แต่ ผล กรรม หรือ ผล งานที เรีย ฤาๅ าบๅ 1 ๅ ที ทั้ง สอง ร่วม กัน ฤธะ ทีๅ นั้น  เมื่อ ยัง อยู่ ร่วม กัน ร้บ รวม ก้น เสวย ต่อ ไป  เมือ 
รูป แตก กาย ดับ เขา หนี ไป ตังท้ พอ ยู่ เฉพาะ เขา  คือ เป็น ดิน  นํ้า  ลม  ไฟ  ตาม สภาพ ของ มัน แล้ว  คราว นี้ จิต เป็น 
ผู้ รับ เคราะห์ กรรม แต่ คน เดียว  เหมือน ลูก ไม้มื ทุเรียน เป็น ด้น  เมื่อ แก' สุกงอม แล้ว หลูด หล่น จาก ด้น โดย มิ ได้ บอก 
กล่าว ลา ด้น เลย  ได้ เม็ด ได้ เนี้อ สุก หอม หวาน แล้ว ก็ ไป  เมื่อ เมล็ด ยัง ไม่ ลีบ ไม่ เน่า เขา ไป สร้าง ต้น สร้าง ผล งอก งาม 
ขึน อีก  จิต ก็ เช่น นั้น เหมือน กัน  เมื่อ กาย แตก ดับ ไม่ รับ รู้ อะไร แล้ว  จิต เป็น ผู้ รับ ภาระ ผล กรรม แต่ ผู้ เดียว ผล กรร มนี 
และ ที จะ นำ จิต ให้ ไป ก่อ เกิด ใน ภพ นั้น  ตุ  ต่อ ไป  สม ดัง พุทธ ภาษิต ว่า  ห้มมั ส สกา  จิต สร้าง กรรม อัน ใด ไว้  ห้ม ม- 
ทายา ทา  จิต ผู้ สร้าง กรรม นั้น แล จัก ได้ รับ ผล ของ กรรม นั้น ต่อ ไป  ห้มม โยน  กรรม เป็น ผู้ ให้ กำเนิด  ก้ม ม ทน ธ กรรม 
เป็น ด้น ตระกูล ของ ความ เกิด  ก มมป ฎ สร ฌา  กรรม เป็น ที, พึ่ง ของ จิต  หรือ จิต อาศัย กรรม เป็น ที, ดำเนิน ก็ ว่า ได้ 

จิต ฑจะ ไป เกิด ใน กาม ภูมิ 

รูป ดับ นาม หรือ กาย กับ จิต นี้  เป็น ที' อยู่ อาศัย ของ กาม กิเลส  ถ้า จิต ยัง กอปร ด้วย กาม กิเลส อยู่ แล้ว  จำ ต้อง 
มา เกาะ เกี่ยว เกิด ใน กาม ภูมิ อัน นี้ อีก ต่อ ไป  กาม ภูมิ เป็น ศูนย์ กลาง' ของ ภูมิ- ทิ้ง ห ลาย  ผู้ จะ ไป เกิด ใน สุคติ กามาพจร 
ทั้ง  6 เป็น ด้น  ก็ ต้อง มาสร้าง สม เสบียง เอา จาก นี้  ผู้ จะ ไป ส่อ บาย ภูมิ มืส้ต ว์ ดิรัจฉาน เป็น ด้น  ก็ ต้อง มาสร้าง สม 
เอา บาป กรรม  ณ ที' นี้ ทั้ง นั้น  แม้ผู้ ที1 ท่าน จะ ถึง มรรค ผล นิพพาน  ก็ ต้อง มาสร้าง บารมี เอา  ณ ที' นี้' ทั้ง' นั้น เหมือน ดัน 
กาม ภูมิ เป็น สถาน ที' น่า อภิ รมย์ ชื่น ใจ ของ ผู้ ยัง ไม่ อิม ไม่ พอ ใน กาม ทั้ง หลาย  จึง ได้ นาม เรียก ว่า  กามคุณ ห้า  ได้แก่ 
รูป-เสียง-กลิ่น-รส  โผฏฐัพพะ ทั้ง ห้า นี้  อำนวย คุณ ประโยชน์ ให้ แก่ ผ้ย้ง ต้อง การ และ ปรารถนา อยู่ นั้น เอง  แต่ ผู้มื 
บัญญ า พิจารณา เห็น โทษ ของ กามคุณ ทั้ง ห้า แล้ว  รู้สึก อิม พอ และ เบื่อ หน่าย สละ ถอน เสีย  ดัง ได้ อธิบาย มา แล้ว 
ใน กามา ที นพ  ฯ 

จิต ที' พอ ใจ รัก ใคร่ ติด มั่น อยู่ ใน กาม ภูมิ  ย่อม ยินดี พอ ใจ อยู่ ดับ อารมณ์ ทั้ง ห้า  มี รูป เป็น ต้น  แม้ จะ ประกอบ 
กรรม ใด  ๆ ก็ ย่อม หวัง ผล เพิอ อารมณ์ ทั้ง ห้า นี้ ทั้ง นั้น  เมื่อ กาย ดับ ใจ ย้งร 'วม ดัน สร้าง กรรม ที1 เป็น กามาพจร กูศล อยู่ 
ผล ที' ได้ รับ ก็ ร่วม ดัน เสวย ต่อ ไป  เมื่อ กาย ทรง อยู่ ตลอด กาล อายุขัย ดับ ไป แล้ว  ผล กรรม นั้น ดัง ไม่ สิ้น จิต ก็ รับ ภาระ 
ต่อ ไป กรรมจะ เป็น มัคคุ เทศน์ นำ จิต ให้ ไป เกิด ใน คติ ที' เป็น กาม ภูมิ ต่อ ไป  จึง สม ดับ พุทธ ภาษิต ที' ว่า  กํมม่ งสต เต 

ว/? ฟ? ความ ว่า  กรรม ที' ส้ตว์ ทั้ง หลาย ทำ ไว้ แล้ว นั้น แล  จะ เป็น ผู้' จำแนก สัตว์' ให้ เป็น’ ไป ตาม อำนาจ' ของ มัน  คน เรา 
จะ ตกแต่ง เอา ตาม ชอบ ใจ ไม่ ได้  ผู้ มา พิจารณา เห็น โดย นัย นี้ แล้ว  จึง ควร สร้าง แต่ กรรมดี อัน จะ นำ ตน ให้ ไป เกิด ใน 
ภูมิ อัน สุข ที' ตน ปรารถนา  ก่อน จะ ถึง โอกาส นั้น 


กาย แตก ตบ  แต่ จิต ฑย" ฒ กิเลส อย่ย ง' ใมิ ตบ 

กาย และ จิต เมื่อ ยัง ปกติ ดี อยู่ ยอม ทำ งาน ร่วม ก้น ได้ หก  คุ  กรณี  หาก ฝ่าย ใด ฝ่าย หนึ่ง ชำ รูด พิการ นั้น แล จึง 
จะ ทำ ร่วม ดัน ไม่ ได้  เพราะ ขาด สาย สือสั ม พ้นธ์ ก้น  สาย สื่อ ส้น พ้น ธ์ ที,' ว่า นี้  หลัก วิชา แพทย์ เขา เรียก ว่า เชลล์  เช่น 
เชลล์ สมอง  สั่ง งาน ให้ คิด ให้ ส่ง สาย ไป ต่าง  ใ นานา  เป็น ด้น  ทาง พุทธ ศาสนา เรียก ว่ ประสาท  เช่น  ประสาท ตา 
ทำ ให้ เห็น รูป  ประสาท หทำ ให้ ได้ ยิน เสียง เป็น ด้น  แต่ บาง ที หมอ ก็ เรียก คนที' มี ความ คิด ไม่ ปกติ ว่า คน ประสาท 
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เสือ ม เหมือน ก้น  จะ อย่าง ไร ก็ ตาม  น้กอ บรม จิต หรือ ผู้ ภาวนา กัมมัฏฐาน  เชื่อ มัน ลง แน่ แน่ว เดียว ว่า  จิต นี้ เมือ ได้ 
อบรม ให้ มืพล้ งก ล้า หาญ เต็ม ที แล้ว เซลล์ หรือ ประสาท ซึ่ง เป็น ชิ้น ส่วน หนึ่ง ของ ร่าง กาย  ไม่ สามารถ จะ ทำ ให้ จิต 

อยู่ ใต้ บ้ง คับ อำนาจ ของ ตน ไต้  เข่น  เมื่อ จิต' นี้’ ใต้- รับ การ อบรม ฝึกฝน' ให้ มีพล้ ง เต็ม ที1 แล้ว1 ใคร จะ มา บังคับ อำนาจ 
หรือ ทุบ ต่อย ร่าง กาย นีอ ย่าง ไร  รุ  จะ ไม่มื ความ รู้สึก เลย  สมัย นี้ แม้ ฝรั่ง ชาวตะวัน ตก ซึ่ง เป็น เจ้า ตำรา ที, ว่า  จิต ไม่ มี 
เซลล์ เป็น ผู้ บัญชา ส้ง ให้ กาย ทีๅ งาน ต่าง  6|  ก็ห้น มา เชื่อ แล้ว ว่า จิต มี จริง  จิต เป็น ผู้ คิด ร้าย คิด ดี  จิต เป็น ผู้สัง ให้ คน 
ห้ว เราะ  ร้องไห้  จิต เป็น ผู้' ชำระ' ให้ สะอาด บริสุ ทธ ใต้  จิต เป็น ผู้ร้ก ใคร่ ชอบ ใจ  จิต เป็น ผู้ เกลียด  โกรธ  น้อย เนื้อ 
ตำ ใจ  ที สดนี สามารถ' ชำระ' ให้ สะอาด บริล ทุ! ธ ใต้  ครื สต ศาสนา ย้ง ถือ พระ จิต พระ ใจ เข้า ไป แทรก อยู่ ใน กาย ของ คน ได้ 
ส่วน ใน ชาว พทธ ของ เรา ไม่ มี ปัญหา  เชื่อ ว่า จิต มี มา นาน แล้ว  เพราะ พทธ ศาสนา สอน ให้ พวก เรา ชำระ ชั่ว ได้ 
อย่าง เด็ด ขาด  ทิ้ง  *1  ที เมือ ก่อน  กาย และ จิต ไต้ เคย ร่วม ก้น กระทำ ความ ชั่ว มา ก่อน แล้ว  เรือง นี้ คน ไทย เชื่อ จน เข้า ถึง 
กระดูก ตำ แล้ว  ฉะนั้น พทธ ศาสนา จึง รัก คน ไทย และ อย่ ด้วย คน ไทย  อย่าง แนบ แน่น สนิท มา ตั้ง หลาย สิบ ศตวรรษ 
แล้ว  จะ อย่าง ไร ก็ดี  เชลล์ หรือ ประสาท นี้ เป็น แต่ เรียก ชือบั ญญ้ติ  ยืม มา พูด พอ ให้ รู้ เรือง ก้น เท่า นั้น  ใคร จะ บัญญัติ 
เรียก ชื่อ หรือ ไม่ มัน ก็ ทำ งาน มัน อยู่ อย่าง นั้น แล  มัน เป็น สง ทำ ให้ เกิด ความ รู้สึก  แล้ว ก็ นึก คิด ส่ง ไป ตาม อารมณ์ 
นั้น  รุ  จน ทำ ให้ เกิด กิเลส ความ เศร้า หมอง ใจ  พอ จะ สรุป ได้ แล้ว ว่า  เชลล์ หรือ ประสา ทย้ง เป็น ปกติ อยู่  เป็น ผู้มี 
หน้า ที, รับ สัมผ้ สก็ รับ เรือ ย ไป  ใจ จะ เข้า ร่วม รับ รู้ ด้วย หรือ ไม่ ก็ ตาม  ถ้า จิต เข้า ประสม โรง ด้วย ก็ จะ เกิด  เวท นา- 
ดณ หา-อ ปาทาน  แล้ว เป็น กิเลส ไป ต่าง  รุ  นานา  คน ตาย จิตออก จากร่าง แล้ว ไม่ ยอม รับ รู้ใม่ ร่วม ทำ งาน ด้วย เชลล์ 
หรือ ประสาท  เซลล์ หรือ ประสาท ก็ จะ ไม่ มี ผล อ้น ใด ทิ้ง หมด  เมื่ &) ความ อุ่น ย้งมี อยู่  เชลล์ หรือ ประสาท ก็ อาจ ย้ง 
มี ปรากฏ อยู่ ก็ ได้  แต่ ไม่ มี อ้น ใด เป็น เครือ ง รับรอง  เพราะ จิต ผู้ รับ รู้ ไม่ มี เสีย แล้ว  เรือง นี้ เรา จะ สังเกต เห็น ได้ จาก 
สัตว์ ที ตาย ใหม่  รุ  ยัง มี ไอ อบอุ่น อยู่  ประสาท หรือ เส้น เลือด ของ มัน ยัง กระ ตก เต้น อยู่ เลย  นั้น แสดง ว่า เชลล์ หรือ 
ประสาท มัน ยัง ทำ งานอยู่  แต่ ชีพจร หรือ ลม มัน อ่อน จน ไม่ปํ ราก ฏ เสีย แล้ว 

ที' อธิบาย มา ทิ้ง หมด นี้เพื้ อ แสดง ให้ เห็น ว่า  เชลล์ หรือ ประสาท มิ ใช่ จิต เป็น ผู้ร้บ สัมผัส นั้น  รุ  เท่า นั้น  จิต 
ต่าง หาก เป็น ผู้ร้บ รู้ สัมผัส นั้น  ๆ แล้ว ก็ ยัง ไม่ ทำ ให้ เกิด กิเลส ขน มา  ฉะนั้น ถึง เซลล์ หรือ ประสาท จะ ร่วม ทำ กรรม 
ด้วย ก้น กับ จิต ก็ ตาม  เมื่อ ยัง อยู่ ร่วม กัน ก็ ร่วม กัน เสวย ผล ของ กรรม นั้น สืบ ไป  เมื่อ เชลล์ หรือ ประสาท ชำรุด ทำ งาน 
ตาม ปกติ ร' วม กับ ใจ ไม่ ได้ แล้ว กาย แตก ดับ ผล กรรม นั้น ใจ จะ เป็น คน รับ เอา แต่ ผู้ เดียว  แล้ว ผล กรรม คือ วิบาก นั้น แล 

จะ เป็น มัคคุเทศก์ น้า จิต ให้ ไป เกิด ใน ที' นั้น  รุ  ส่วน เชลล์ หรือ ประสาท อ้น เป็น ธาตุ ไม่ สามารถ สลาย ตัว หนี ไป จาก 
กาม ภูมิ พื้น ดิน อ้น ได้ นี้  สลาย ตัว จาก นี้ แล้ว ก็ ไป ก่อ ตัว ขื้นใ นที' อื่น อีก ต่อ ไป 

พระ อรืย เจ้า ที 'ท่าน ชำนาญ ใน การ เข้า ฌาน บัง ตับ จิต ให้ อยู่ ใน องค์ ฌาน อย่าง เต็ม ที'  เข้า นิโรธ สมาบัติ อยู่ ได้ 
ตั้ง อาทิตย์  ลม หยาบ  รุ  ไม่ ปรากฏ ระบาย ออก มา ทาง จ มก เลย  เรียก ว่า ดับ ลม หายใจ เข้า ออก  แต่ ยัง ไม่ ตาย ร่าง กาย 
ทุก ส่วน ยัง ปกติ อยู่ ตาม เดิม แต่ หมด ความ รู้สึก ทิ้ง ลิ้น  ส่วน ลม อ้น ละเอียด ที' ซา บ ซ่าน ไป ตาม สรรพ พา งค์นี้ เมื่อ รูป 
กับ นาม คือ กาย กับ ใจ ย้ง ปกติ อยู่ ก็ ทำ งาน ร่วม ก้น ไป  บาง ที จิต คิด จะ ทิ้ง เอา เฉย  รุ  โดย การ' โม่ ยอม รับ รู้ ด้วย ก็มีตั ง กล่าว 

มา แล้ว  บท กาย จะ เบี้ยว จิต ก็มิ ใช่ ย่อย เหมือน ก้น  อยู่ ดี  รุ  บาง ทีช็อ ค ตาย  รถท้ บ ตาย  ตก เครือ ง บิน ตาย  เส้น โลหิต 
แตก ตาย  ฯลฯ  จิปาถะ  ทิ้ง  รุ  ที1 จิต มิ ได้ มี เรือง อะไร ก้บ กาย เลย  มัน แปลก  กาย ก้บ จิต นี้ ก่อน เขา จะ มา อยู่ ร่วม กัน ก็ 
ไม ได้ สนิท สนม ก้น มา แต่ ก่อน เลย  เวลา เขา จะ แยก ทาง ก้น ก็ ไม่ ได้ บอก เล่า เก้า สิบ อะไร  โดย เขา ไม่ ได้ มี เรือง อะไร 
กัน สัก นิด เดียว  แล้ว ก็ ไม่ มี ใคร จะ อาลัย อาวรณ์ ถึง ก้น และ ก้น เลย  แยก ทาง ก้น ไป แล้ว ก็ แล้ว ก้น  ถ้า อย่าง นั้น อะไร 
เล่า เมื่อ เจ็บ หรือ จวน จะ ตาย ทำ ให้ เป็ น ๆกซ่ เดีอ ตรั อน  พระ พทธ เจ้า ตรัส ว่า  นั่น คือ กิเลส  ใจ มัน ไป หอบ เอา กิเลส 
มา ไว้ ที1 ใจ  คน เรา เลย ถือ ว่า ใจ เป็น กิเลส  กิเลส มิ ใช่ ใจ  หาก กิเลส เป็น ใจ เสีย เอง  แล้ว ใคร เล่า จะ ชำระ ใจ ให้ บริส ทธ 
ได้  ใจ ไม่ ใช่ กิเลส แต่ ใจ รับ ช่วย เอา ผัสสะ อ้น เกิด จาก อายตนะ  เซ่น  ตา เห็น รูป เป็น ต้น  แล้ว เอา มา ยึด ไว้ ที' ใจ จน 
เกิด ความ รัก ใคร่ พอ ใจ  หรือ เกลียด โกรธ ไม่ พอ ใจ  จึงฺ ทำ ใจ ให้ มัว หมอง  เพราะ ของ สิ, ง นั้น เป็น เหตุ ต่าง หาก  จึง 
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เรียก ว่า  กิเลส  ธาตุ  4 ขันธ์  5 อายตนะ  6 เป็น บัญญ้ ติ ธรรม บอก ให้ รู้ ว่า สิ่ง นั้น ชื่อ ว่า อย่าง นั้น  มี หน้า ที อย่าง น้น  *1 
ต่าง หาก  จิต เป็น ผู้ เข้า ไป ยึด เอา บัญญ้ ติ ธรรม มๅ เป็น ตน เป็น ตัว  เม อบ้ญ ญัติ ธรรม ทำ งาน ตาม หน้า ที ของ มัน อยู่ 
จิต ก็ เลย' ถือ ว่า ตน เป็น ผู้- รับ หน้า ที ทำ งาน1 ใ ปเสี ย เอง  จึง เข้า ใจ ว่า จิต ของ ตน เป็น กิเลส  ธาตุ แท้, ของ ตะ ก็วก็ เป็น ตะ ก้า 
ตาม เติม  ถึง แม้ จะ ผสม เข้า กัน กับ ทองคำ แล้ว ก็ตๅ ม เมื่อ ไล่ ทองคำ ออก แล้ว  ตะ กัวก็ ต้อง เป็น ตะ กัว อยู่ ตาม เดิม 
น้นเ อง  กาย เป็น รูป ธาตุ  จิต เป็น นามธรรม  สังขาร เป็น อาการ ของ จิต คิด ปรุง แต่ง รูป ธาตุ มา เป็น พาหะ  ใช้ ช้ว 
ระยะ หนึง  เมือ มัน หมด จำ เป็น แล้ว ก็ ทอด ทิ้ง ไว้ ที' เดิม ข 0 งม้น  สังขาร จิตรกร ช่าง ใหญ่ สร้าง โลก ไม่ มีที สิน สุด ไม่ รู้จ้ก 
เหน็ด เหนือ ย โลก นืจึง กว้าง ใหญ่ ไพศาล หา ประมาณ มิ ไต้  ผู้ เขียน รู้ ตัว ตี ว่า  เรา มิ ใช่ นัก กาย วิภาค ชีววิทยา ที อธิบาย 
ไป น้น เป็น เพียง มติ ของ ตน เอง  เพื่อ ประโยชน์ แก่ อารมณ์ ของ ผู้ เจริญ กัมม้ ฏ ฐาน เท่า นั้น  อาจ ผิด หรือ ถูก กิใด้  จึง 
ขอ อภ้ย แด่ ท่าน ผู้รู้นั้ ง หลาย ไว้ ณ โอกาส นี้ ด้วย  หาก ผิด พลาด จะ กรุณา เพื่ม เติม หรือ ให้ ความ สว่าง อีก  ผู้ เขียน ก็ ขอ 
ขอบ คุณ มา  ณ โอกาส นี้ ด้วย 


กรรม นิมิต และ คติ นิมิต เป็น ผู้นํใ ใ หา ป ๓ ด ใน คติ นั้น  ๆ 

ผล ผลิต ของ กาย กับ ใจ ร่วม กัน กระทำ ไว้ นั้น เรียก ว่า  “กรรม”  ผล ของ กรรม ที' จะ นำ ไป ให้ เกิด ผล นั้น หา ตัว 
ตน มิ ได้  แด่ จะ ปรากฏ เกิด ขน เฉพาะ ใน ใจ ของ ผู้ กระทำ เท่า นั้น หาก จะ แสดง ให้ ปรากฏ ออก มา ทาง กาย และ วาจา 
บาง กรณี แล้ว  เช่น คน ผู้ เคย ฆ่า สุกร เป็น อาชีพ โดย มิ ได้ กระดาก ใจ เลย แม้ แต่ น้อย  เวลา กาย ทรุด โทรม จวน จะ ตาย 
อาจ แสดง อาการ ส่อ ถึง บาป กรรม ของ เขา ที กระทำ ไว้ นั้น เช่น  ร้อง ออก มา เป็น เสียง สุกร  แสดง ปฏิกิริยา เหมือน กับ 
สุกร จะ ตาย  หรือ ทำ ทำ ที ฆ่า สุกร แล้ว โฆษณา ให้ ค นอน เขา เห็น โดย ตน เอง ไม่ ตั้งใจ กระทำ เช่น นั้น  แต่ มัน เป็น ไป เอง 
ด้ง นี้ เป็น ต้น  นั้น มัน เป็น การ แสดง ถึง ผล กรรม ที1 เขา กระทำ สุกร ตาย  หรือ ทำ ไว้ มาก  เพียง เพื่อ ผู้ ได้ เห็น แล้ วอน มาน 
เอา ให้ ใกล้ ต่อ ความ จริง เท่า นั้น  กรรม นี้ทิ้มี แต่ ตัว กรรม และ ผล กรรม ที' ทำ ไว้ ใน นี้ จริง แล้ว ไม่ มี ใคร รู้ เห็น ด้วย  นอก 

จาก ตัว ของ ผู้ กระทำ เท่า นั้น เอง  กรรม' นี้, ท่าน แสดง' ไว้ ใน  ธรรม วิภ า ค ปรเ ฉท  2 หลัก สุตร นักธรรม โท  มี ถึง  12  แต่ 
ใน' ที1 นี้  จะ ไม่ ขอ นำ มา แสดง หรือ มา อธิบาย อีก  เพราะ เป็น ที' ท่าน อธิบาย ไว้ ตี แล้ว  ใน ที' นี้ จะ แสดง เฉพาะ กรรม นิมิต 
และ คติ นิมิต อ้น เป็น ทูต ของ ยม บาล เท่า นั้น  ใคร จะ ทำ กรรมดี กรรม ชั่ว ไม่ ว่า ใน ที1 ล้บที 'แจ้ง อย่า ได้ คิด ว่า ทูต ของ 

ยม บาล ไม่ รู้ ไม่ เห็น เลย  เขา ตาม รู้ ตาม เห็น ได้ ทูก โอกาส ที เดียว 

คน เรา ก่อน กาย จะ แตก ตับ  เมื่อ จิต ปล่อย วาง ร' าง กาย ไม่ มี ความ รู้สึก แล้ว  จะ มี ภาพ อ้น หนี้ ง เกิด ชื่น ให้ ปรากฏ 
เห็น เฉพาะ ใจ ตน คน เดียว โดย ที, เรา จะ ตั้งใจ ดู หรือ ไม่ ก็ ตาม ภาพ อ้น นั้น ถ้า จะ เปรียบ ให้ เห็น ง่าย  ๆ ก็ คล้าย กับ ภาพ 
นิมิต ใน ความ ฝัน  ภาพ นิมิต อ้น นั้น  และ มัน จะ มา แสดง ผล กรรม ของ เรา ที' เรา ได้ ทำ ไว้ แล้ว ใน อดีต  บาง ที เรา อาจ 
ลืม ไป นาน แล้ว  แต่ มัน มา ปรากฏ ให้ เรา เห็น และ ระลึก ชื่น มา ได้  เป็น ต้น ว่า เรา เคย ได้ สร้าง โบสถ์ วิหาร ถวาย กฐิน 
ทาน เป็น อาทิ  วัต ถู ทาน นั้น ก็ จะ มา ปรากฏ ชื่น ให้ เรา เห็น  แต่ ภาพ นิมิต นี้ จะ สวย สด งด งาม  และ วิเศษ ยิง กว่า ที' เรา 
ได้ กระทำ ไว้ นั้น  จน เป็น เหตุ ให้ เมื่อ เรา ได้ เห็น เข้า แล้ว เกิด ปีติ  อม อก อิ่ม ใจ จน หา ที' เปรียบ มิ ได้  แล้ว จิต จะ ไป จด 
จ้อง จับ เอา นิมิต นั้น มา ได้ เป็น อา ร มณี  ให้ เกิด ความ สุข โดย ส่วน ตัว  ที เรียก ว่า  “สัคคะ,,  ผู้ สร้าง บุญ ถู คล จะ เห็น 
ผล ช้ด แจ้ง ด้วย ใจ ตน เอง ก็ ตอน นื  ทีนื จิต มิ ได้ เกีย ว ข้อง ด้วย กาย อีก ด้วย แล้ว  กาย จะ เจ็บ  จะ แตก  จะ ตับ  จิต ไม่ร้ บรู้ 
ทั้ง นั้น ท่าน แสดง ไว้ ว่า  สัตว์ จะ ตาย  จิต ทอด ทิ้ง ร่าง กาย ไป ก่อน แล้ว  กาย จึง ตับ ภาย หล้ง  แต่ เมื่อ เกิด รูป เกิด ก่อน 
แล้ว จิต จึง จะ มา ปฏิสนธิ ที หลัง  ที1 ว่า นี้ คือ จิต ผู้รู้ ซึ่ง รับ ช่วง มา จาก เซลล์ หรือ ประสาท ไม่ ปรากฏ เสีย แลว  ณ ที, นั้น 
แต่ เชลล์ หรือ ประสาท ยัง สามารถ ทำ งานอยู่ ตัง กล่า าแ ล้า  เพราะ ความ อบอุ่น ยัง มี อยู่ ความ อบอุ่น นี้ มัน เกิด จาก สวา บ 

หรือ กระ บัง ลม  กระ บัง ลม ยัง ไหว ตัว อยู่  ลม ก็ ยัง ซ่าน ไป ตาม ส่วน ต่าง  ถู  ของ ร่าง กาย ได้ อยู่  ประสาท หรือ เชลล์ 
ก็ ยัง ปรากฏ อยู่  แต่ ลม นั้น ยัง เหลือ น้อย จน ไม่ สามารถ จะ ยัง ชีพ ให้ เป็น อยู่ ได้ ตาม ปกติ  และ ใน ที นั้น จิต ผู้ร้บ ช่วย จาก 
เชลล์ หรือ ประสาท ก็ ไม่ ปรากฏ เสีย แล้ว จึง เรีย ถา า “^” 
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ทีนีเ มือ จิต ได้ ร้บค วา มล ข! ด ยม! นทวาร อัน ปราศจาก เซลล์ หรือ ประสาท ดัง กล่าว แล้ว  มัน เป็น ความ สุข 
อ้น หา ประมาณ มิ ได้  ฉะนั้น ท่าน จึง แสดง ความ สุข ของ ผู้ทํๅ บุญ แล้ว ไป เกิด ใน สวรรค์ ว่า  เป็น ความ สุข ยิง ยอด แล้ว 
ก็ เสวย ความ สุข น้น อยู่ นาน แสน นาน  ถ้า จะ เทียบ อายุ ของ ชาว สวรรค์ ชั้น จาตุ มฯ  ก้บข อง มนุษย์ แล้ว ก็ ร้อย วัน ร้อย คืน 

ของ มนุ ษย์นี  จึง จะ เป็น วัน หนืง คืน หนึ่ง ของ เขา  แล้ว อายุ เขา ก็ ยืน นาน น้บ เป็น หมื่น  ยุ  ปี เหมือน ก้น  ถ้า จะ เปรียบ 
พอ จะ อนุมาน ความ สุข ที นั้น  เหมือน ความ สุข ที1 ได้ ร้บ ใน ขณะ ที1 นอน ฝัน  ความ สุข ใน ขณะ นั้น สุข มาก  เพราะ มิ ได้ 
เอา เซลล์ ประสาท มา ใช้ ร่วม  สุข เฉพาะ ใจ ล้วน  ยุ  ความ สุข ของ พระ อริ ย เจ้า ที' ท่าน เข้า นิ! รธส มา บ้ติก็ ทำนอง เดียว ก้น 
ตรง ก้น ข้าม  ผู้ที กระทำ กรรม ชั่ว ไว้  กรรม นิมิต ก็ จะ เกิด ใน ขณะ เดียว ก้น  แต่ จะ เป็น เรือง ทน ทุกข์ ทรมาน มาก จน 
เหลือ จะ อด ทน เพราะ กรรม ตาม สนอง  ความ ทุกข์ ทรมาน ของ กาย  ถึง ขนาด ร่าง กาย จะ แหลก เหลว เปีอ ย เน่า ไป ก็ 
ตาม  แต่ มัน ก็ย้ง มี ชีวิต อยู่ ไม่ ตาย  ท่าน เทียบ อายุ ของ สัตว์ ใน นรก ไว้ ว่า  ร้อย วัน ร้อย คืน ของ ชาว สวรรค์ ชั้น จาตุ มฯ 
จึง จะ เป็น วัน หนึง คืน หนึง ของ สัตว์ ใน นรก  แล้ว ก็มี อายุ ยืน นาน เป็น หมื่น  ยุ  ปี เหมือน ก้น  ทำไม จึง เป็น เช่น นั้น 
เพราะ ความ ทุกข์ มัน เป็น ของ เผ็ด ร้อน ทน ได้ ยาก  ไม่ มี ใคร ปรารถนา  ถึง ทุกข์ จะ เป็น ของ น้อย แต่ มัน มีนํ้า หนัก มาก 
ที อธิบาย มานึ่ เรียก ว่า  กรรม มมิด  ขณะ ทีมี ชีวิต อยู่ จิต ย่อม ร่วม กัน ทำ งาน กับ เชลล์ หรือ ประสาท  แล้ว สังขาร เป็น 
ผู้ ปรุง แต่ง ให้ กร  ะ ทำ กรรม นั้น  ยุ  อย่าง สนุก สนาน แต่ เมื่อ กาย แตก ดับ  เชลล์ หรือ ประสาท ก็ จะ ละ หน้า ที, ของ ตน เสีย 
กรรม ที ได้ ร่วม กัน ทำ ไว้ นั้น  ก็ จะ มา ปรากฏ ให้ ใจ เห็น เป็น ผู้ร้บ มรดก แต่ ผู้ เดียว  แล้ว กรรม' นิมิต' นี้ แล  จะ เป็น ผู้ บัญชา 
ให้ ไป เกิด ใน คติ นั้น  ๆ อีก ต่อ ไป  ตาม อำนาจ และ วิสัย ของ ตน 

เท่า นั้น ย้ง ไม่ พอ  ด้วย พล้ง อำนาจ ของ กรรม ยัง, ให้ เกิด คติ ม มิต อีก  อัน จะ ช้ก นำ ให้ ผู้ กระทำ กรรม นั้น  ยุ 
แล้ว ไป เกิด ใน ที' นั้น  ยุ  แล้ว ก็ เกิด ใน ลำดับ เดียว ก้น กับ กรรม นิมิต นั้น เอง  ให้ ผล เป็น สุข เป็น ทุกข์ ก็ เหมือน กัน  แต่ 
มัน ส่อ แสดง ว่า ให้ เห็น สภาพ หรือ สถาน ที1 อัน ตน จะ พึง ไดี ไป เกิด  ช้ก จง ให้ จิต เลื' อม ใส พอ ใจ ใน อัน ที' จะ น้อม จิต ให้ 
เข้า ไป ยึด มั่น ยิ' ง' ขน  เช่น  ผู้ ที' ได้ สร้าง บุญ กศล ไว้  มี การทำ ทาน เป็น ต้น ดัง กล่าว แล้ว  จะ เห็น สถาน ที' ที' ตน จะ ต้อง 
ไป เกิด หรือ ไป เสวย อานิสงส์ นั้น อย่าง น่า รืน รมย์ รโหฐาน  พร้อม ด้วย เครือ ง บริขาร ที' ตน ได้ ทำ บุญ ไว้  แต่ มัน เป็น 
ของ วิเศษ ยิง กว่า ที' เรา ได้ ทำ ไว้ นั้น เป็น ไหน  ยุ  เมือ เห็น เข้า แล้ว ใจ ก็ ปลื้ม ปีติ อย่าง ยิง  บาง ที อาจ มีผู้ มา ชี้ ให้ เห็น ว่า 
สิง เหล่า นี้ สถาน ที' นั้น เป็น อานิสงส์ ของ ท่านที' ได้ ทำ บุญ ไว้ แล้ว  หรือ อาจ มีผู้ คน มา รับ แห่ แหน ไป ด้วย ความ มี เกียรติ 

ก็ ได้  สวน คติ กรรม ชั่ว ตรง ก้น ข้าม  มัน ให้ เกิด ความ ทุกข์ แสน สาหัส เหลือ ที' จะ อด กลั้น 

นิมิต นั้งส อง คือ กรรม นิมิต และ คติ นิมิต  ขณะ ที' มัน ปรากฏ เกิด ขน ให้ เห็น ด้วย ใจ นั้น  ผู้ ทำ กรรม ไว้ แล้วจะ 
ระลึก ถึง กรรม หน หล้ง ที' ตน ได้ กระทำ ไว้ แล้ว ใน อดีต ตลอด ได้ หมด  ถ้า ได้ เห็น กรรมดี พร้อม นั้ง นิมิต ที' ดี เป็น พยาน 

ก็ จะ อิ่ม ใจ เพลิด เพลิน อย่าง ยิง  ถ้า ได้ เห็น กรรม ชั่ว พร้อม นั้ง นิมิต ที' เป็น อัปมงคล  ใจ ก็ จะ หดห่ เดือด ร้อน เป็น ทุกข์ 
มาก แสน ทวี คูณ  เรือง ที' อธิบาย มา นั้งห มด นี้  สมัย ครั้ง พทธ กาล ก็ เคย ได้ มี มา แล้ว  แมั ใน บัจจุ บ้นนี้ ก็ มัก จะ ได้ ยิน 
กัน บ่อย  ยุ  ผู้ สนใจ คง จะ ได้ ทราบ ดี แล้ว ใน เรือง นี้  นิมิต นั้งส อง นี้ บาง ที กรรม นิมิต เกิด ก่อน แล้ว คติ นิมิต จึง เกิด ภาย หลัง 
บาง ที คติ นิมิต เกิด ก่อน แล้ว กรรม นิมิต จึง เกิด ภาย หลัง ก็มี  ไม่ แน่ นอน  ถึง นิมิต ใด จะ เกิด ก่อน หรือ หลัง ไม่ สำคัญ 
มี ค่า เท่า กัน  เพราะ นิมิต นั้งส อง นี้ เป็น เพียง ม้คคุ เท คก์ผู้ นำ ทาง เท่า นั้น มิ ใช่ ตัว กรรม  ถึง นิมิต ใด จะ เกิด ก่อน เกิด หลัง 
ก็ จะ นำ ทาง ให้ เช้า ถึง จุด เดียว กัน นั้น 

นิมิต ทิ้ง ส อง นี้ เปรียบ เหมือน ตำรวจ ที,1 ชี' อสัตย์ สุจริต และ! เ ที1 ยง ธรรม, ของ ยม พ บาล ตาม สืบ' ราชกา' รล้บ 
ทั่ว ไป แล้ว ทุก หน ทุก แห่ง ตลอด เวลา  ไม่ ว่า ใคร จะ ทำ กรรมดี กรรม ชั่ว ทั่ง ใน ที' ลับ ที' แจ้ง  เขา ทั่ง สอง จะ ต้อง ตาม 
เห็น ไป ทั่ง หมด  ใคร จะ ปก ปิด อำพราง หรือ แก้ ตัวอย่าง ไร  ยุ  ไม่ ได้ ทั่ง นั้น  และ คนที, ซื่อ สัตย์ สุจริต เทียง ตรง ร้ดี ว่า 
ตำรวจ ทั่ง สอง นาย นี้ก็ คือ  ใจ ของ ตน เอง นั้น แล เป็น คน แรก  บาง คน อาจ เข้า ใจ ไป ว่า  กรรมดี และ กรรม ชั่ว ที' บุคคล 
ได้ กระทำ ไป แล้ว ให้ ผล ใน ปีจจุ บัน นี้ เอง  เช่น  สร้าง กรรมดี ไว้ ย่อม มืผู้ ยกย่อง สรรเสริญ ให้ เกียรติ รางวัล เป็น ด้น 
ทำ กรรม' ชั่ว, ไว้ ได้' รับ โทษ ทรมาน เช่น ป ร: ะ หาร' ใ} วิ' ต และ ถก จำ จอง I เป็น ตั น ผล อนาคต ไม่มื  นั่น มัน เป็น เรือง ของ 
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8^เฉ ทท I /แ  เห็น ว่า โลก หน้า ไม่ มี  บุญ กรรม ที' ทำ แล้ว ไม่ มี ผล  มัน เป็น ภัย แก่ สัจ จ ธรรม คำ สอน ของ พระ พห^ จ้า 
อย่าง ร้าย แรง  ใน ทาง พระ พุทธ คาส นๅกื อว่ๅ  ผู้ ทำ กรรมดี กรรม ชั่ว ย้งมี กิเลส อยู่  ภพ ชาติ ก็ ยัง มี อยู่  กิเลส น่น แล 
เป็น ม้คคุ เทศ ก์น้า ทาง' ให้ ไป เกิด' ใน ภพ ชาติ นั้น  กุ  และ ได้ เสวย ผล กรรม ที1 ยัง เหลือ อยู่ ใน ที นั้น  กุ  การ ได้ รับ ผล กรรม 
ใ มิ' ว่า เดี หรือ, ช้ว1 ใน ปัจจุบัน เป็น แต่ ผล กร รม มีปร ะมๅ ณเ, ล็กน้ 0 ย ใน ป' จ จุบ้น เท่า นั้น  ผู้ เจริญ รูป ฌาน ก็ จะ เพ่ง เอา นิมิต 

รูป ที มา ปรากฏ เป็น กสิณ อยู่ ที' ใจ นั้น เป็น อารมณ์  ให้ นำ ไป เกิด ใน รูป ภูมิ ผู้ เจริญ อรูป ฌาน ก็ จะ เพ่ง เอา ความ ว่าง อ้น 

เป็น อารมณ์ ของ ฌาน นั้น แล มา เป็น นิมิต  เป็น อารมณ์ ให้ นำ ไป เกิด ใน ภูมิ ที' มี แต่ ความ ว่าง  รูป ภูมิ เป็น ภพ ทีมี รูป 
ละเอียด  ไม่ ได้ ใช้ เซลล์ หรือ ปร  ะ สา ทอ ย่าง ธรรมดา สามัญ เช่น มนุษย์ ของ พวก เรา นั้งห ลาย นี้  แต่ เป็น รูป ของ จิต 
ท่าน ผู้ เข้า ถึง แล้ว ย่อม ทราบ ได้ ดี ใน เรือง นี้  คน ธรรมดา สามัญ อย่าง พวก เรา ทิ้ง ห ลาย นี้  พุด ไป มาก ก็ เลอะ เลือน ไป 
เปล่า ไม่ เข้า ที  ยิง อรูป ฌาน แล้ว ก็ ยิ่ง เป็น ของ เหลว หรือ เหลือ วิสัย ที' พวก เรา จะ อนุมาน ได้  ยิ่ง อนุมาน ก็มี แต่ จะ ผิด 
หนัก เข้า ทุกที 

ส รูป  แล้ว นิมิต เป็น ผู้ นำ ทาง ให้ ผู้ ยัง มี กิเลส อยู่ ไป เกิด ใน คติ นั้น  กุ  ผู้ เข้า ถึง รูป ฌาน และ อรูป ฌาน แล้ว กิ ยัง 
ตก อยู่ ใน คติ อ้น เดียว ก้น นั้น  บาง ท่าน อาจ เข้า ใจ ไป ว่า  เวลา จวน จะ ตาย จึง จะ ระลึก เอา แต่ นิมิต ที' ดีเพื อ ให้ นำ ทาง ไป 
สู่ สุคติ  ข้อ นั้น อย่า พึง คิด เลย เสีย เวลา เปล่า  เป็น เรือง ของ การ แก้ ตัว ของ ผู้ ประมาท แล้ว ต่าง หาก  คน เรา เกิด มา 
แต่ ละ ชาติ  สร้าง กรรม ชั่ว มากกว่า กรรมดี แม้ แต่ ละ วัน  หาก จะ มาห้ กลบ กัน แล้ว  อยู่ ดี6 [ปกติ นี้ แหละ ไม่ มี เหตุการณ์ 
อะไร เกิด ขน เลย  กายกรรม  วจีกรรม  และ มโนกรรม  ของ แต่ ละ บุคคล นั้น จะ เหลือ ทุจริต มากกว่า สุจริต เป็น อเนก 
ที เดียว  แล้ว เมื่อ จวน จะ ตาย ยิ่ง จะ ร้าย ไป กว่า นี้ อีก หรือ  ขนาด ผู้ บำเพ็ญ กุ คล ระลึก เอา ผล อานิสงส์ ของ ความ ดี งาม 
ไว้ เป็น อนุ ส สติ ตลอด กาล  นอน หลับ ฝัน กิ ปรากฏ เห็น เป็น ภาพ นิมิต อย่าง นั้น  นั่น ก็มิ ใช่ จะ พ้น ทุกข์ ไป ได้ ที เดียว 
มัน เป็น แต่ ทาง ให้ เข้า ถึง สุคติ เท่า นั้น 


ทาง ให้ ถงค วาม ดบภ พดบ ชาติ 


ภพ ชาติ เป็น ที1 ตั้ง ของ กอง ทุกข์  ทุกข์ นั้งห ลาย มา กองอยู่ ที, ผู้ ยัง มี ภพ ชาติ นี้นั้ง นั้น  ภพ ชาติ จะ  เกิด มีขื้น มา ได้ 
กิ ต้อง อา ศ้ย อยู่ ผู้ ยัง มี กิเลส อ้น เป็น คู่ กัน กับ นิมิต  นำ ให้ ไป เกิด ใน ที' นั้น  กุ  ผู้ ต้อง การ จะ ให้ ตับ ภพ ชาติ ก็ ต้อง พยายาม 
อย่า1 ให้' นิมิต ทิ้ง ห ลาย นั้น เกิด1 ชื้น’ ได้ ใน เมื่อ จวน จะ แตก ตับ นิมิต ทิ้ง ส องเรา จะ แต่ง เอา ตาม ปรารถนา’ ไม่’ ได้  แต่ มัน 
เป็น ไป ตาม บุญ กรรม กิเลส ของ แต่ ละ บุคคล ที' ได้ สร้าง เอา ไว้ ดัง กล่าว แล้ว 

1.  เมื่อ เป็น เช่น นั้น แล้ว เรา จะ ทำ อย่าง ไร  จึง จะ ไม่ ให้ นิมิต เกิด ขั้น ได ใน เมื่อ จวน จะ แตก ดับ 

ตอบ  เมื่อ เรา เกิด มา จม อยู่ ใน กอง แห่ง ทุกข์ นั้งห ลาย ใน ปา ดง ของ กิเลส อ้น น่า กลัว แล้ว เห็น ผล ของ กรรม ชั่ว 
อ้น น้า สยด สยอง อย่าง ยิ่ง  จึง พอ กัน ที  แล้ว บำเพ็ญ แต่ กรรมดี ที' ให้ ผล เป็น ความ สุข  จน อม พอ ใน ความ สุข ที' กรรมดี 
มอบ ให้ นั้น  แล้ว ละ ความ สุข นั้น เสีย ไม่ หลง มัว เมา เอา มา เป็น ของ ตน  ของ ตัวอย่าง จริง จ้ง  เรียก ว่า ละทิ้ง ดี และ 
ชั่ว เพราะ อม แก' ความ ต้อง การ ทิ้ง ห มด แล้ว  นิมิต ทิ้ง สอง นั้น จึง จะ ไม่ เกิด 

2.  หาก จะ มี คำ ถาม ว่า  เมื่อ ยัง ไม่ อม ใน กรรม ทิ้ง สอง นั้น จะ ทำ อย่าง ไร 

ตอบ  ก็ ต้อง สร้าง กรรมดี ต่อ ไป  แต่ อย่า ไป็ส ร้าง กรรม ชั่ว เพิม ขั้น มา อีก เพราะ กรรม ชั่ว เรา ได้ สร้าง มๅ มๅก 
แล้ว  จน มี ผล เหลือ ที1 จะ เก็บ และ จำหน่าย ออก ใต้ แล้ว 

3.  เมื่อ ชีวิต อยู่  กรรมดี กรรม ชั่ว ก็ ไม่ ทำ แล้ว  แล้วจะ อยู่ และ ทำ อะไร อีก 

ตอบ  เมื่อ ชีวิต ยัง มี อยู่  การ เค ลอน ไหว อ้น ได้แก่ กรรม  แต่ ก็ อย่า ให้ มี กรรม ชั่ว  จง ให้ มี แต่ กรรมดี  เพรๅะ 
กรรมดี คน ดี ทำ ง่าย  แต่ คน ชั่ว ทำ ไต้ ย ไก  คน ดี ทำ กรรมดี ไม่ ปรารถนา ผล ตอบ แทน  ถึง แม้ จะ ทำ กรรมดี อยู่ ก็ ไม่ 
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เชือ ว่า ทำ กรรม  เรืย ฦว่ๅ ถิรืย ๅ ฉะนั้น พระ พุทธ เจ้า ก่อน จะ ดับ ภพ ดับ' ชาติ' ใต้  คือ  ถึง พระ สัพ พัญฌู ตญา น ท่าน 
ได้ สร้าง บารมี มา แล้ว เป็น เอน ถชๅ ติ  มี ทาน บารมี เป็น ต้น  ผล สด ท้าย  เมื่อ บารมี ของ ท่าน อิ่ม พอ แล้ว  จึง ละ โลก นี 
ทีมี กรรม เป็น มูลฐาน ดับ แล้ว’ ใม่ มี เชื้อ เหลือ อยู่ อีก ต่อ ไป 


บท ส่ง ทาย 


มนุษย์ คน เรา ก็ เป็น สัตว์ ชนิด หนึ่ง ใน จำพวก ของ สัตว์ ท" ง หลาย ที1 มี อยู่ ใน โลก นี้  พร้อม ก้น นั้น สัตว์ ทุก  จุ 

ประเภท ต่าง ก็ เกลียด ทุกข์  ดิ้นรน เพื่อ แสวง หา ความ สุข ตาม ปรารถนา ของ ตน  แต่ ความ สุข ที่ เขา เหล่า นั้น ต้อง การ 
อาจ ไม่ เหมือน ก้น  เพราะ ความ แตก ต่าง ใน ฐานะ ชั้น ภูมิ ของ เขา เหล่า นั้น ไม่ เหมือน ก้น  ความ หวัง และ ความ ปรารถนา 
ที ว่า นั้น แล  มัน เป็น เครื่อง ที' ดึง ดูด ให้ เขา เหล่า นั้น รัก โลก นี้ อัน เต็ม ไป แล้ว ด้วย กอง ทุกข์  ให้ เขา ลืม เสีย จาก ทุกข์ 
เหล่า นั้น เป็น พัก6] ไป  แล้ว เขา ก็ เห็น ว่า โลก นี้ เป็น สุข  ความ เสมอ ภาค ของ สัตว์ เหล่า นั้น  นอก จาก จะ มี ความ แก่ 
ความ เจ็บ  ความ ตาย แล้ว  ยัง มี ทุกข์ มี สุข ประจำ  มี การ หล้บ การ นอน  การ ร้องไห้  และ ห้ว เราะ เพื่อ แก้ กลุ้ม  ก็ ได้แก่ 
สัตว์ ทั่ว ไป  ข้อ สำคัญ คือ การ สืบ พันธ์ รุพื่อ เป็น มรดก ตก ทอด มา ให้ แก่ คน อี, น สัตว์ อิ่น  เพื่อ สร้าง ทุกข์ ของ โลก นี้ ให้ 
เจริญ สืบ ไป  หรือ อาจ เพื่อ เป็น รัง เรือน ทุกข์ ใน อนาคต แก' ตน เอง อีก ด้วย ก็ ได้  สัตว์ ทั่ง หลาย เกิด มา ล้วน แต่ เล้ง ผิด 
เป็น เป้า หมาย ของ ตน เอง นั้น  โดย เฉพาะ คน เรา แล้ว  พลาด มาก เป็น พิเศษ  คือ มี ความ ต้อง การ ไม่ แน่ นอน  ปรารถนา 
สิ่ง ใด เมื่อ ได้ สิ่ง นั้น มา ตาม ปรารถนา แล้ว  แทน- ที, จะ อิ่มั- จะ พอ แก่ ความ ต้อง การ แล้ว  แต่ ก็ ยัง ไม่ พอ อีก  สิ่ง ที, ได้ มา 
กล้บ เป็น ของ ที1 ไม่ จุใจ ไป อีก แล้ว  มัน หิว ไม่ อิ่ม อยู่ ตลอด เวลา กาล อย่าง นี้  ฉะนั้น คน เรา จึง ยุ่ง และ ทุกข์ มากกว่า สัตว์ 
เหล่ าอิ่น เป็น ไหน  จุ  ถึง แม้ จะ มี ข้อ กฎ กติกา และ ระเบียบ บ้ง คับ เฉียบ ขาด  แต่ ก็ ยาก ที1 จะ เอา ให้ อยู่ ได้  พร้อม ก้น นั้น 
สิ่ง ที' ผู้ ประมาท แล้ว ไม่ ค่อย คำนึง ถึง เลย  คือ ความ แก่ และ ความ ตาย  ค่อย ด้อม  จุ  ตาม หลัง มา อย่าง เงียบ  จุ  หาก 
มัน ได้ โอกาส เมื่อ ไร แล้ว  มัน จะ ตะครุบ พัด เหวี่ยง เอา อย่าง ไม่ ปรานี เลย ที เดียว  มนุษย์ เป็น สัตว์ ที 'ฉลาด เฉียบ แหลม 
กว่า เพื่อน มาก  แต่ เป็น ที1 น่า เสียดาย  แทน ที่ จะ นำ เอา ความ ฉลาด เฉียบ แหลม นั้น มา ใช้ สร้าง ความ สุข ความ เจริญ 
ให้ แก' ตน และ คน อิ่น  กลับ มาสร้าง ความ ทุกข์ เดือด ร้อน ให้ แก่ ตน และ คน อี1 น สัตว์ คืน ไป เสีย ฉิบ  สู้ ความ แหลม 
ของ หนาม ทุเรียน ไม่ ได้  ซึ่ง มัน มี ไว้ เพื่อ ป้อง ก้น ตัว เท่า นั้น  แต่ ใคร อย่า ไป แตะ ต้อง มัน นะ  แล้วอย่า ไป ใกล้ ต้น มัน 
เวลา มัน หล่น 

คน เรา เป็น สัตว์ ร้ายกว่า เขา ทั่ง หมด  เกิด มา เพื่อ ทำลาย โลก แท้  เริม ต้น แต่ สืบ พันธ์ มนุษย์ มา เพื่อ ให้ มา ตาย 
เมื่อ เกิด มา มาก  จุ  ตาย ไม่ ท้น ก็ คิด ทำลาย ล้าง ผลาญ ก้น  เมื่อ ใช้ อาวุธ ที' มี ประจำ ต้วข อง แต่ ละ บุคคล ทำลาย ก้น ไม่ 
ท้น ก้บค วาม ต้อง การ  ก็ คิด สร้าง อาวุธ ที่ ร้าย แรง ประหาร ก้น ตาย ที่ ละ เป็น ร้อย เป็น พัน  ใคร ว่า มนุษย์ เกิด มาสร้าง โลก 
ให้ เจ ริฌ นั้น ไม่ จริง  ความ •จริง แล้วจะ สร้าง ความ เจริญ1 ให้ เฉพาะ แต่ ตัว เอง และ หม่ค ณฟ่. น, วง แคบ  จุ  ของ ตน เอง 
หรือ เฉพาะ สถาน ที่ ที, ตน ต้อง การ เท่า นั้น  แต่ มัน ไป ทำลาย บุคคล อิ่นและ สถาน ทีอิ่น ให้ เดือด ร้อน ราบ เรียบ ไป หมด 

สมัย นี้ผู้ที่ เกิด มา หา ความ สุข เพื่อ ตน และ ห ม่ศ ณะ ข อ ง ตน เอง พอ แ' ล้ว ย้' ง คิด อิจฉา ริ ษ: ยา ค' นอิ่ น' ไม่ อยาก ให้ เขา มา 
เกิด อีก ดวย  คน ผู้ เห็น แก่ ต้วม อง พุทธ ศาสนา ใน แง่ ร้าย ว่า  สอน ให้ คน อยู่ ก้บที่ ไม่ ก้าว หน้า  พระ พุทธเจ้า เป็น ผู้ ให้ 
กำเนิด ศาสนา  พระองค์ ทรง พิจารณา เห็น ความ เสือ ม โทรม ของ่ โลก โดย พระ ปัญญา อ้น ชัด แจ้ง แล้ว  จึง ทรง สละ 
ความ สุข ของ พระองค์ ทุก  จุ  วิถี ทาง เพื่อ ประโยชน์ แก่ ส้ตว์ โลก  ทรง อาศัย พระ มหา กรุณา อ้น ยิง ใหญ่  แล้ว ทรง ตั้ง 
พระ หฤทัย อนุเคราะห์ แนะ นำ พรำ' สอ' นเ ว, ใ1 น! ยสั กว์  ให้ ปฏิบัติ เป็น ผู้ เสีย สละ ตามพระ บาท ยุคล 

ผู้ ไม่ หลง ผิด  ปฏิบัติ ตาม คำ สอน ของ พระองค์ แล้ว  ย่อม ได้ ร้บค วาม สุข ความ เจริญ ทั่ง แก่ ตน และ บุคคล อี, น 
ได้ ชื่อ ว่า พระองค์ เกิด มา เพื่อ ทำ โลก' น ให้! ’จ: ริ ญด้' าย ส้1 แ: ติ อ้า แเป็ น' ที1 ป' รา รถ นา ของ เห ล่า ป' ระ ชา สัต’ ว์โเ ก! ย1 แท้- จริง 
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ยอ ฅก61 ผญ 


ร.  บุ น นาค 


รวบ รวม เรียบ เรียง 


สงวน ลิ ขสิท ธ 


คำ ปรารภ ใน การ พิมพ์ ครั้ง ที่  4 


การ พิมพ์ หนัง ฟ้อ เรือง  ยอ ดก ตัญฌ  ครั้ง น นับ เป็น การ พิมพ์ ครั้ง ที  4 โดย ผูขอ อนุญาต 
มี ความ ประสงค์ จะ พิมพ์ แจก ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง ศพ คุณ แม่  บุญ ครอง  บูลกุ ล ในวั นที 

9 คุม ภา พันธ์  2523 

หนัง ฟ้อ เรือง  ยอด กตัญ ณ เป็น นิยาย อมตะ ของ จีน โบราณ ชอ ว่า  “ยี่ จับ ฟ้ห่า ว,,  ซึง 
แพร่ หลาย ใน ประเทศ จีน มา ช้า นาน จน เป้ นที นิยม ของ ชาว โลก ทั่ว ไป  แด่ ละ เรือง เล่า ถึง อานุภาพ 
แห่ง ความ กตัญ ณ กตเวที ด่อผู้ บังเกิด เกลา  ครู  อาจารย์  และ ผูมีพ ระ คุณ อัน เป็น ราก ฐาน แห่ง 
คุณธรรม และ ส์ลข ร รม  ชง แม้ บรรพบุรุษ ไทย กีมิ ได้ ละเลย ที จะ พรำ สอน บุตร หลาน ฟ้บด่ อ มา 
เช่น เดียว กัน  แด่ ปราก ฎ ว่า ใน ยุค บัจจุ บัน น ก ดัญฌ กตเวทิตา ธรรม ได้ เลือน ลาง ไป จาก จิต ใจ 
ของ มนุษย์ ส่วน ใหญ่  ฉะนั้น จีง เป็น ฟ้งที น่า อนุโมทนา ยิ่ง นัก ที ได้ มี การ พิมพ์ หนัง ฟ้อ เล่ม นีขึน 
เผย แพร่ อีกวาระ ห นง  เป็น การ ช่วย พัฒนา จิต ใจ  และ ยก ระดับ ความ เป็น มนุษย์ ให่ แก่ สังคม 
บัจจุ บัน  จีง ขอ อนุโมทนา ไว  ณ ที น ด้วย 


ร. บน นาค 
15  ธ. ค. 2522 


จำ เดิม แต่ พระ เจ้า อื้งเ ต้ เสด็จ เถลิง ราช สมบัติ เป็น พระ มหา กษัตริย์ ปกครอง ประเทศ จีน  เมื่อ ปี ชวด ก่อน 
พุทธ ศ้ก ราช  2154  ปี  และ สืบ สันตติ วงศ์ ต่อ กัน มา จน ถึง พระ เจ้า เต้ เห งียว ขน ครอง ราช สมบัติ เป็น กษัตริย์ องค์ ที่  6 

เมื่อ ปี ระกา ก่อน พุทธ ศ้ก ราช  1814  ปี  บ้าน เมือง ร่ม เย็น เป็น สุข สงบ ราบ คาบ  ปราศจาก อริ ราช ค้ตรู รุกราน  ฟ้า ฝน 
ตก ต้อง ตาม ฤดู กาล  เนื้อ ปลา ธ้ญญ า หาร บริบูรณ์  อาณา ประชา ราษฎร์ อยู่ เย็น เป็น สุข ทั่ว หน้า 

พระ เจ้า เต้เ หงีย วมีพ ระ ราช โอรส ประสูติ แต่ พระ อัครมเหสี  1 องค์  ทรง พระ นาม ว่า ต้งจู  กับ พระ ราช ธิดา 
2 องค์  ทรง พระ นาม ว่า ง่อห วง และ นึ่ง เอง  กับมื พระ โอรส ประสูติ แต่ พระ สนม อีก  9 องค์  พระองค์ ทรง เล็ง เห็น 
ว่า พระ ราช โอรส และ พระ โอรส ทุก องค์ ล้วน มี พระ สติบ้ ญญา น้อย  พระ ท้ย ไม่ หนัก แน่น  เฉพาะ อย่าง ยิง ต้งจู เป็น 
ผู้มื โทสะ ร้าย รุนแรง  หุนห้ นพ ล้น แล่น ปราศจาก ความ ยั้ง คิด  ไม่ มี องค์ ใด ที่ จะ สามารถ ทะนุ บำรุง บ้าน เมือง ให้ 
รุ่งเรือง  ปกครอง พสกนิกร ให้ มี สันติ สุข  จึง ปรารภ แก, อำมาตย์ ทั่ง สี'  ผู้ ชื่อ สัตย์ จง รัก ภักดี เป็น ที่ วาง พระ ราช หฤทัย 
มี  งี่ตง  งี่ชก  ฮั่ว ตง  และ ฮั่ว ชก  ว่า จะ เสด็จ ประพาส ชนบท ห้ว เมือง น้อย ใหญ่  เสาะ แสวง หา นัก ปราชญ์ ที่มี สติ 
บ้ญญ าสา มารถ ปกครอง แผ่น ดิน ให้ อาณา ประชา ราษฎร์ อยู่ เย็น เป็น สุข สืบ แทน พระองค์ 

ต่อ มา วัน หนึ่ง ขณะ ที่ ประทับ พ้กแ รม  ณ เชิง เขา แห่ง หนึ่ง  ทรง รับ สั่ง ถาม อำมาตย์ ผู้ใหญ่ ว่า  “ผู้ ใด ไต้ พบ 
ปะ นัก ปราชญ์ ที่ ทรง คุณสมบัติ คู่ ควร แก่ การ ยกย่อง ให้ ชื้น ครอง ราช สมบัติ บ้าง หรือ ไม่”  งี่ตง กราบ ทุล ว่า  “อัน 
นัก ปราชญ์ ที่มีค วาม ร' ความ สามารถ นั้น ยัง หา เคย พบปะ วิสาสะ คุ้น เคย ไม่  แต่' ใต้ ยิน กิตติ ศ้พท์ ว่า ที่ ตำบล เอย ว ฮือ 
มี มาณพ ผู้ หนึ่ง เป็น ที่ เคารพ รัก ของ ประชาชน  และ เป็น ผู้มีค วาม กต้ญ ญ กตเวที ต่อ บิดา มารดา ยง นัก” 

พระ เจ้า เต้ เห งียว ไต้ ฬง ดัง นั้น ก็ เข้า พระ ทัย ว่า คง เป็น ด้ง หัว  ผู้ มีสมั ญญา ว่า ไต้ สุน  ซึ่ง เคย สด้บ คำ บอก เล่า 
จาก ชาว บ้าน ตำบล ใกล้ เคียง มา ก่อน  จึง รับ สั่ง ชื้น ว่า  “อัน คน ทม่ค วา มก ตัญณ ก ค เวท ม ห แหละ  เป็น ปราชญ์ ทิ่คว ร 
ยกย่อง สรรเสริญ  แม้ ผู้อย่ ใน ตระกูล สูง ก็ ไม่ ป็งคู แคลน,,  แล้ว รับ สั่ง ให็ง ตง เล่า เรือง มาณพ ผู้ นั้น ถวาย 

งี่ตง ถวาย คำนับ แล้วกราบ, ทูล' ว่า  “ที1 ตำบล เอื้ย ว ฮือ  มี มาณพ ผู้ หนึ่ง ชื่อ ต้งห้ ว เป็น บุตร คู่ เช่า  ต้งห้ วผู้นื้ สืบ 
เชื้อ สาย พระ วงศ์ มา จาก พระ เจ้า อง เต้  นับ ตาม ลำดับ เป็น ชั้น ที1  8 ทั่ง แต่ ข ยัง เสีย น เชื้อ พระ วงศ์ ชั่ว คนที,  3 ลง มา 
จน ถึง คู่ เช่า มิ ไต้ ทำ ราชการ งาน เมือง  ทำ แต่ ไร่ แต่ นา  คู่ เช่า มี ภริยา คน หนึ่ง ชื่อ อัก เต็ง  ก่อน ที่ นาง จะ ทั่ง ครรภ์ ไต้ 
เห็น รัศมี สี รุ้ง ประหลาด  และ ฝัน ว่า มีน ก เข้ ยก เผือก ขนาด ใหญ่ ต้วห นึ่ง บิน โผ มา เข้า ท้อง  ครั้น ครรภ์ ครบ กำหนด ก็ 
คลอด บุตร เป็น ชาย  มี ลักษณะ เด้ง ถงป รา กฎ ใน ดวง ตา  คีอมี หัว ตุ๊กตา ข้าง ละ  2 ต้ว  บิดา มารดา จึง ขนาน นาม 
ทารก นั้น ว่า  ต้งห้ ว 

นับ ทั่ง แต่ ด้ง ห้วรั เดียงสา ตลอด มา  เป็น คน ว่า นอน สอน ง่าย  อ้ธย าศ้ย ละมุน ละม่อม อ่อน โยน  มี ความ 
เมตตา กรุณา เป็น ที่ ทั่ง ใน สันดาน  เคารพ ยำ เกรง ผู้ ให้ กำเนิด เปีน ที' สุด  ต่อ มา นาง อัก เต็ง ถึง แก่ กรรม  คู่ เช่า ก็มี 
ภริยา, โหม ข้อ หยิม นึ่ง  นาง หยิม นื้งมี บุตรี ผู้ หนึ่ง ข้อ ขวย ชิ้ว  และ บุตร ชาย อีก คน หนึ่ง ชื่อ เสียง  คู่ เช่า รัก ใคร่ เอ็นดู 
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เสียง ยิง กว่า ด้ง หัว  ด้ง หัว เป็น คน เจียม ตัว  เคารพ ยำ เกรง มารดา เลื้ ยง เสมอ ด้วย มารดา' ของ ตน  กระนั้น นาง หยิม นึง 
ก็มิ วาย ริษยา รังเกียจ  คอย หา เรื่อง ยุยง ให้ ภู่ เช่า เกลียด ชํเง  เฆี่ยน ตี อย่าง หน้ก ใน สาเหตุ เล็ก  ตุ  น้อย  ตุ  เนือง  ตุ  แต่ 
ด้ง' หัว เป็น คน มัน ลยู่ ใ' นความ กด้ญ ญ กต เวที  หา มี ความ เคียด แค้น ไม่  ระมัด ระวัง ตัว ไม่ กระทำ การ ใด  ตุ  ให้ ผิด พลาด 
เสีย หาย  ปรนนิบัติ บิดา มารดา ตาม หน้าที่ บุตร ที่ตี  อยู่ ใน โอวาท คำ เตือน ตลอด มา 

เมือ ด้ง หัว อายุ ย่าง เข้า ปีที่  20  เกิด อุทก ภ้ยนํ้ ว ท่วม ไร่ นา  บ้าน เรือน ราษฎร เสีย หาย หลาย ตำบล  บิดา จึง ใช้ 
ให้ ใป ทำ นาที เชิง เขา  เละ ซัว  แม้ ตัว เขา จะ ลำบาก ทุกข์ ยาก ก็มิ ได้ ท้อถอย  มุ่ง หวัง แต่ จะ สนอง คุณ บิดา มารดา และ 
อุปการะ น้อง ที เกิด แต่ แม่ เอี้ยง สอง คน ให้ มี ความ สุข 

ฟ้า ดิน เล็ง เห็น ใน ความ กด้ญ ญ กตเวที ของ เขา  จึง บันดาล ให้ ช้าง มา ช่วย ไถ นา และ ให้ นก เชีย ก ฝูง หนึ่ง มา ช่วย 

คราด พน ท คน ทั้ง หลาย เห็น ความ มหัศจรรย์ ใน ตัว เขา ก็ เลื่อมใส  พา ก้น มา ช่วย ทำ ไร่ ทำ นา  ยกย่อง เรียก เขา ว่า 
ได้ สน  จน เขา สามารถ เก็บ เกีย วพิช ผล ไป บำรุง เอี้ยง บิดา มารดา และ น้อง อย่าง สมบูรณ์  เขา จ้ดแ ปง ที, ทาง ให้ คน 
เหล่า นั้น ทำ การ เพาะ ปลูก เป็น หมู่ เป็น ตอน  ตาม ควร แก่ กำลัง ของ แต่ ละครอบ ครัว  สิ้น หน้า นา ก็ช้ก ชวน คน ทั้ง 
หลาย ออก ไป จับ ปลา ที่ บึง ลุ่ย เจ๊ก  แนะ นำ ให้ ประกอบ อุตสาหกรรม ทำ ถ้วย ชาม ที' ห้อ บิน ริม ผิง แม่ นํ้า  อบรม คน 
เหล่า นั้น ให้ ขย้น ข้น แข็ง  ประกอบ การ งาน ด้วย ความ มานะ อด ทน  ช้ก นำ ให้ นิยม ความ กดัญ ญ เอาใจ ใส1 ปรนนิบัติ 
บิดา มารดา  สงเคราะห์ ช่วย เหลือ ซึ่ง ก้น และ กัน  ภาย ใน เวลา ไม่ ช้า ภูมิประเทศ แขวง นึ่ก็ ทวี จำนวน ผู้ อพยพ มา มาก 
ขื้น  กลาย เป็น ชนบท ที่ มั่งคั่ง อุดม สมบูรณ์  คับ คั่ง ด้วย ผู้ คน รัก ใคร่ ปรองดอง ร่วม ทุกข์ ร่วม สุข กลม เกลียว ก้น ฉ้น 
ญาติ  ตัว เขา เอง เป็น ที่ เคารพ ยำ เกรง ของ คน ทั่ว ไป” 

พระ เจ้า เต้ เห งียว ได้ ฬง เรื่อง ราว ของ ได้ สุน จบ ลง  ก็ พอ พระ ราช หฤท้ ย ตรัส แกง ตง ว่า  “ตาม ที' ท่าน เล่า 
มา นึ่ได้ สุน เป็น คน ตี นักหนา  แต่ ข้าพเจ้า จะ ต้อง ทดลอง ให้ รัต ระ หนัก”  แล้ว รับ สั่ง ให้ เตรียม การ เดิน ทางกลับ 
นคร เพ่ง เอี้ยง 

วัน หนึ่ง  รับ สั่ง ให้งี่ ตง เข้า เผิา โดย เฉพาะ เพื่อ หารือ เรื่อง ไต้ สุน  ตรัส ว่า พระองค์ มี พระ ราช ประสงค์ จะ ยก 
พระ ราช ธิดา ทั้ง สอง ให้ เป็น คู่ ครอง ของ เขา  จะ เห็น เป็น ประการ ใด  งี่ตง ทุลส นอง เห็น' ชอบ ด้วย  จึง รับ สั่ง ให้ ไป 
ชี แจง แก่ ได้ สุน  งี่ตง รับ สั่ง แล้ว ก็ ออก เดิน ทาง  เมื่อ เข้า เขต ตำบล เอี้ยว ฮือ  พิเคราะห์ ดู ภูมิฐาน บ้าน เรือน ไร่ นาสา โท 
น่า ดู เจริญ ตา เจริญ ใจ ยิง นัก  ต้อง ด้วย ลักษณะ แห่ง ความ เจริญ ทุก ประการ  ผู้ คน ก็ ประกอบ กิจการ งาน ก้น อย่าง 
ขะ มัก เขม้น  บ้าง ก็ ร่าเริง ร้อง รำ ทำ เพลง ไป พลาง อย่าง ผาสุก  เห็น ดัง นั้น ก็นืก ชม ใน ใจ ว่า  ได้ สุนนึ่ เป็น คน ฉลาด 
สามารถ อบรม ผู้ คน  ย้ง กิจการ ทั้ง หลาย ให้ สำเร็จ ลุล่วง เป็น ผลดี ยิง นัก 

ขณะ ที่งี่ ตง และ บริวาร หยุด พิจารณา ภูมิประเทศ บริเวณ' นั้น เพลิน อยู่  คน งาน ของ ได้ สุน เหลือบ มา เห็น 
ก็ เข้า ไป คารวะ แล้ว ถาม ความ ประสงค์  งี่ตง แจ้ง' ว่า พระ เจ้า แผ่น ดิน' รับ สั่ง' ให้ เดิน ทาง ฬพบ ได้ สุ น ขณะ เดียว ก้น 
ได้ สุนเ ดิน ออก มา จาก ประ คู  งี' ตง สังเกต เห็น ท่วง ที ผิดกว่า ผู้ อื่น  ท่า ทาง ผึ่ง ผาย องอาจ  สูง ราว  6 เชีย ะ หน้า กว้าง 
จมูก คล้าย ผล ชมพู่  ปาก กว้าง  คาง โต  นัยน์ตา มี แวว ประกาย  ก็รู้ทั 1 นที' ว่า ผู้' นั้น คีอไ ต้สุน  ขณะ' ชม บูคลิ ก ลักษณะ 
อยู นั้น ไต้ สุนเ ดิน มา ถึง พอ ดี  จึง คำนับ ท้ก ทาย ปราศรัย ซึ่ง กัน และ กัน พอ สมควร แล้ว  ไต้ สุนก็ เชิญ ให้ เข้า ไป ย้งที่ อยู่ 

งี่ตง บอกว่า  “พระ เจ้า เต้ เห งียว ทรง โปรด ให้ มา แจ้ง แก่ ท่าน ว่า  พระองค์ พอ พระ ท้ย ใน คุณ งาม ความ ตี 
ของ ท่าน ยิง นัก  จะ ยก พระ ราช ธิดา ทั้ง สอง พระองค์ ให้ เป็น ภริยา ท่าน”  ไต้ สน ได้ ฬง ดัง นั้น ก็ ลุก ขน บ่าย หน้า ไป 
เบื้อง ทิศ เมือง หลวง  คุก เข่า ลง คำนับ แล้วกล่าว แก่งี่ ตง' ว่า  “ตาม ที่ ทรง พระ เมตตา แก่ ข้าพเจ้า นึ่เป็ นพ ระ มหา 

กรุณาธิคุณ ล้น เหลือ สุด จะ ประมาณ' ใต้  แต่' ข้าพเจ้า เป็น คน สกล ตํ่า  ไต้ แต่ ทำ ไร่ ทำ นา หา เอี้ยง บิดา มารดา พอ ให้ 
มี ความ สุข  อัน สดิบ้ ญญา ก็ น้อย นัก  สุด สามารถ จะ บำรุง พระ ราช ธิดา ให้ สมบูรณ์ พูน สุข  จึง จน ใจ มิ กล้า จะ สนอง 
พระ มหา กรุณาธิคุณ ได 
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1,  งีตง จึง ว่า  ความ ใด  กุ  พระ เจ้า เต้ เห งียว ทรง ทราบ ดี อยู่ แล้ว  ตลอด กระทั่ง ท่าน นี้ เป็น บุคคล สำคัญ  มี 
เชอ สาย ร่วม สกุล เดียว กับ พระ องค์  ทั้ง มี ความ ก ตัญฌู กตเวที แรงกล้า  ชาย หนุ่ม ใน สกุล อื่น ที1 สูง ศักดิ จะ มี คุณ สม บต 
ดี เสมอ ด้วย ท่าน น้น หา มิ' ใต้  จึง ปลง พระ ทํย ว่า  ท่าน นี้ แหละ คู่ ควร กับ พระ ราช ธิดา แล้ว  ขอ ให้ เห็น แก' พระ มหา 
กรุณาธิคุณ ของ พระองค์  อย่า' ใต้ ปฏิ เส ธ จง รับ สนอง ตามพระ ราช ประสงค์ เถิด” 

ไต้ สูนต อบ ว่า  ‘‘ที ท่านกล่าว มา นี้ก็ จริง อยู่  แต่ ข้าพเจ้า เป็น คน มั่น อยู่ ใน ความ ก ต้ญฌ กตเวที อย่าง ท่าน ว่า 
จะ ทำ การ ใด  กุ  ต้อง ปรึกษา หารือ บิดา มารดา ก่อน จึง กระ ทํๅ  ฉะนั้น เรือง นี้  ข้าพเจ้า ขอ รอ ไป ชี้ แจง บิดา มารดา รับ 
ความ เห็น ชอบ ก่อน  แล้วจะ ไต้ เรียน ให้ ทราบ ภาย หล้ ง” 

ถึง เวลา กลา งว้น คน ครัว จ้ด อาหาร นำ ออก มๅ  ไต้ สน ก็ เชิญ ให้งี่ ตง รับ ประทาน  เมื่อ เลี้ยง ดู กัน เป็น ทีอิม หนำ 
สำราญ แล้ว  ตก เพลา บ่าย งี่ตง ก็ อำลา เดิน ทาง กลับ เมือง หลวง 

เย็น วัน นั้น หลัง จาก ปรนนิบัติ บิดา มารดา ตาม ปกติ แล้ว  ใต้ สูนก็ เล่า ความ ตาม ที' งี่ตง อัญเชิญ พระ กระแส 
รับ ส้งข อง พระ เจ้า เต้ เห งียว มา แจ้ง แก1 ตน ให้ ทราบ บุก ประการ  คู่ เช่า ฬง แล้ว นี้ง อยู่ มิ ไต้ ว่า ประการ ใด  แต่ มารดา 
เลียง มี จิต ริษยา  ไม่ ปรารถนา ให้ ไต้ สูน ไต้ อยู่ กิน อับ พระ ราช ธิดา  เกรง ว่า ต่อ ไป คู่ เช่า จะ หลง รัก บุตร สะ ใภยิ่ งก ว่า 
ลูก สาว ของ ตน  คำนึง ว่า ถ้า ไต้ โอกาส จะ ยุยง ให้ คู่ เช่า ขัด ขวาง 

เมือ งี่ตง เดิน ทางกลับ ถึง เมือง หลวง แล้ว  รุ่ง ขื้นก็ เข้า เฝัา กราบ ทูล เรื่อง ที่ ไป พบ ไต้ สุน โดย ตลอด  พระ เจ้า 
เต้ เห งียว ทรง ใคร่ ครวญ แล้ว ตรัส ว่า  ‘‘ถ้า คู่ เช่า ไม่ เห็น ชอบ ด้วย  ไต้ สูนก็ คง ไม่ กล้า รับ  การ ที' คิด ไว้ ก็ จะ ค้าง ไม่ สม 
นึก  จำ จะ ต้อง หา วิธี ใหม่  รีบ จัดการ โดย ไม่ ต้อง รอ ฬง คำ ตอบ จาก ไต้ สู น” 

ครั้นอยู่ มา ถึง วัน มหา อด ม ฤกษ์ ใน ปี ฉลู ก่อน พูทธ ศักราช  1745  ปี  ซึ่ง เป็น ปี ที' เจ็ด สิบ แห่ง รัชกาล พระ เจ้า 
เต้ เห งียว  พระองค์ ให้ อำมาตย์ ทั้ง  4 นำ พระ ร. าชธิ ดา ทั้ง สอง พระองค์ ไป อัง มั่ง แม่ นํ้าอุ ยสูย  แล้ว ตาม ต้วไ ต้สูน มา 
รับ พระ ราช ธิดา ไป อยู่ กิน เป็น สามี ภริยา กัน  ไต้ สูน ไม่ กล้า ข้ดขื นพ ระ ราช โองการ  ก็ ยอม กระทำ พิธี อา วา ห มงคล 
เมื่อ คู่ เช่า ทราบ ว่า ไต้ สูน รับ พระ ราช ธิดา เป็น ภริยา แล้ว ก็มิ ไต้ ว่า ขาน ประการ ใด 

นับ แ ต่นั้น มา  ไต้ สูนก็ หมั่น อบรม ปีก สอน ภริยา ให้ รอบ รู้ ขน บ ธรรม เนียม จารีต ประเพณี  เอาใจ ใส' การ 
บ้าน เรือน และ กิจการ ทั้ง ปวง อ้น เป็น หน้า ที1 ของ หญิง  ดูแล ปรนนิบัติ บิดา มารดา มิ ให้ บกพร่อง  พระ ราช ธิดา ทั้ง 
สอง ก็ เชื่อ ถ้อย ฬง คำ อยู่ ใน โอวาท ของ สามี ด้วย ดี ตลอด มา 

ได้ สูน นั้น ไม่ ว่า จะ กระทำ การ ใด  ความ ทราบ ถึง พระ เจ้า เด้ เห งียว บุก ประการ  ทรง โสมนัส ยิ่ง นัก  โปรด 
ให้ ฮั่ว ตง ขุน นาง ผู้ใหญ่  นำ โอรส  9 องค์  ที' ประสูติ แต่ พระ สนม ไป ฝากฝัง ให้ อยู่ ใน ความ ปกครอง ของ ไต้ สน  ไต้ สน 
ก็' รับ' ไว้ ด้วย ความ เคารพ แล้ว' ปีก, ให้1 ทำ กิจการ ทั้ง' หนัก1 แล: ะ เบา ทั่ว, ใป  อบรม ความ ประพฤติ  กิริยา มรรยาท อัน ดี งาม 
สั่ง สอน ให้ รู้ข นบ ธรรมเนียม ต่าง  กุ  เกี่ยว กับ การ สังคม  พระ โอรส ทั้ง นั้น ก็ เคารพ ยำ เกรง จง รัก ภักดี ไต้ สน เป็น ที่ ยิ่ง 

พระ เจ้า เด้ เห' งียว ทรง ทราบ' ว่า' ใด้ สน ดูแล เลี้ยง ดู, พระ' รา, ช' บุตร ธิดา1 เป็น อ้น ดี  ทั้ง อบรม สั่ง สอน ให้ รู้ ซึ่ง ใน 
กิจการ งาน ทั้ง ปวง  สามารถ บ้ง คับ ให้ อยู่ ใน โอวาท  ก็ มั่น พระ ทัย ว่า  ต่อ ไป ภาย ภาค หน้า จะ เป็น ผู้ ปกครอง บ้าน เมือง 
ให้ มี สันติ สุข เป็น อย่าง ดีมิต้ อง สงสัย  จึง รับ สั่ง ให้ งฮก สร้าง เมือง ขน ที่ ริม มั่ง แม่นํ้ าอุย สูย เมือง หนี้ ง ขนาน นาม ว่า 
เมือง อิวห งอ  แล้ว แต่ง ทั้ง ไต้ สน พระ ราชบุตร เขย ให้ ครอง เมือง นั้น 

ไต้ สน พา บิดา มารดา และ น้อง ชาย หญิง ใ ปอ ยู่ร่ วม ต้จย  แม้ เขา จะ มี อำนาจ วา สา นา ไต้ รับ การ ยกย่อง เป็น 

เจ้า เมือง  มํ่รา ษฎร จำนวน มากอยู่ ใน ความ ปกครอง  สมบูรณ์ พูน สุข ด้วย ประการ ทั้ง ปวง  ก็ หา ไต้ เห่อ เหิม พิง เฟ้อ 
ไป ตาม ร! นัน ดร ศ กด ไม่  คง เคารพ นบนอบ เอาใจ ใส่ ปรน นิ บด เลี้ยง ดู บิดา มารดา เช่น เคย มา แต่ หน หลัง ทุก ประ กๅ ร 
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1 

ว้นห นึงมี ผ้ เฒ่า มา หา ไต้ สุน แล้ว บอก มนต์ วิเศษ ให้ บท^ นึ่ง  กล่าว ว่า เป็น มนต์ ป้อง ก้น ตัว คุ้ม กัน นานา ภัย 
มิ ให้ แผ้วพาน  เมือ ไต้ สน ท่อง จำ ได้ ขน ใจ แล้ว  ผู้ เฒ่า ก็ อันตรธาน หาย ไป  จึง ร้ว่า เทพ ย ดา จำแลง กาย มา สงเคราะห์ 
ตน  ก็ ภาวนา ท่อง บ่น มนต์ นั้น ทุก เช้า คำ  สดิบ้ ญญา ก็เพิ ม พูน ยิ่ง ขึ้น กว่า แต่ ก่อน 

เสียง  น้อง ชาย ผู้ บุตร มารดา เลี้ยง เป็น คน ละโมบ มัก ไต้  มืนึ่า ใจ หยาบ ช้า ไม่ ต่าง กว่า มารดา  เห็น' ใต้ สน มั่ง มี 
ท ร้พย์ สิน มาก มาย ก็ คำนึง ว่า  ถ้า ไต้ สน สิ้นชื พล งทร้ พย์ สิน ทั้ง หลาย ย่อม ตก เป็น ของ ตน  จึง วอน มารดา ให้ ช่วย กำจัด 
ไต้ สุน เสีย 

อยู่ มา วัน หนึง ย่าง เข้า ฤดู ฝน  มารดา เลี้ยง เห็น ไต้ ทีก็ เพทุบาย ให้ ลู่ เช่า ใช้ ไต้ สูน ขึ้น ไป ตรวจ หล้ง คา ยุ้ง ฉาง 

อ้าง ว่า ถ้า ฝน ตก จะ เป็น อันตราย แก่ ข้าว เปลือก ข้าว สาร  ไต้ สูนร้ บ คำ สั่ง จาก บิดา แล้ว ก็ จัด แจง จะ ปีน ขึ้น ไป ตรวจ 

ฝ่าย ภริยา เห็น ผิด ส้งเ กด จึง ถาม สามี ว่า  “ช่าง' ของ เรา ก็มี  เหตุ ไฉน ไม่ ใช้ ให้ ขื้นไ ป สำรวจ ซ่อม แซม  การ ที' จะ ต่วน 
ขน ไป นั้น ไม่ ร ะ แวง เหตุการณ์ ดี ร้าย บ้าง หรือ  ธรรมดา ขึ้น ที่ สูง ต้อง เอา อย่าง นก จึง จะ ปลอดภัย”  ไต้ สุนร้ บ ว่า คำ 
เตือน' นึ่ช อบ แล้ว  จึง เอา ถ้วย เล้ย ติด ตัว ขื้น ไป ด้วย  เสียง ซึ่ง คอย ที อยู่ เห็น ไต้ สุนปี นขื้น ไป สูง แล้ว ก็ จุด ไฟ เผา ยุ้ง 
เพลิง ไหม้ ลุกลาม เปลว พลุ่ง โชติ ช่วง  ไต้ สูน เห็น ตัง นั้น ก็รืบ ปีน สูง ขื้น ไป ถึง หล้ง คา แล้ว ผูก ก้วย เล้ย  เป็น ปีก ไว้ ที' 
แขน ทั้ง สอง ข้าง  กระโดด บิน ถลา ลง สู่ พื้น ดิน 

ต่อ มา อีก ไม่ นาน  บ่อ นํ้าห ล้ง บ้าน แห้ง ขอด  สอง แม่ ลูก ก็ สมคบ ก้น ให้ก่ เช่า ใช้ ไต้ สน ลง ไป ลอก ก้น บ่อ  ไต้ สน 
เตรียม ตัว ปฏิบิ ต ตาม คำ สั่ง บิดา  ภริยา เตือน ขื้น ว่า  “เมือ ท่าน จะ ลง ไป ยัง ที' ตำ ควร เอา อย่า งง จึง จะ ปลอดภัย”  ว่า 
แล้ว ก็ นำแอ กางเกง สี ต่าง  ลุ  กับ เชือก ใหญ่ เส้น หนึ่ง มา มอบ ให้  ไต้ สน ร้บแอ กางเกง สวม ทับ เป็น ชั้น นอก แล้ว 
เอา เชือก ผูก โคน ไม้ ทิ้ง ปลาย ลง ไป ใน บ่อ  ทัน ใด นั้น เหลือบ เห็น เสียง นง แอบ มี พิรุธ อยู่  จึง ค่อย  ลุ  โหน ตัว ลง ไป 
ตาม เส้น เชือก นั้น จน ถึง กัน บ่อ  รีบ ถอด เสื้อ กางเกง ที' สวม ทับ ออก กอง ไว้ แล้ว เห นึ่ยว เชือก สาวก ล้บ ขึ้น มา ข้าง บน 
ฝ่าย เสียง เห็น ไต้ สูน ลง ไป ใน บ่อ นาน สมควร แก' เวลา แล้ว ก็ ไป ยัง ปาก บ่อ  ก้ม มอง ลง ไป เห็น แอ กางเกง กองอยู่ 

สำคัญ ว่า ไต้ สน กำ ล้งล อก ก้น บ่อ ก็ รีบ หาบ ดิน และ หิน ทุ่ม ทิ้ง ลง ไป จน บ่อ ตื้น  แน่ ใจ ว่า ไต้ สุน ถก ดิน และ หิน ทับ ตาย 

แล้ว ก็ ดีใจ รีบ ไป แจ้ง ให้ มารดา ทราบ  ครั้น เดิน เลียบ ไป ถึง ริม จวน  เห็น ไต้ สูน นั่ง ซ้อม พิณ อยู่ ก้บ ภริยา ก็ ตะลึง ง้น 
ไต้ สูนเ หลี อบ เห็น ก็ ปราศ ร้ย ด้วย นํ้า เสียง ปกติ  เสมือน หนึ่ง ไม่ มี เหตุการณ์ อ้น ใด เกิด ขึ้น 

เสียง  ส ตับ คำ ทักทาย ที' อ่อน หวาน  ประกอบ ด้วย กระแส เสียง แห่ง ความ เมตตา กรุณา ก็ ชา บ ซึ่ง ใน นํ้า ใจ 
ของ พื้ ชาย ที' มิ ไต้ เคียด แค้น อาฆาต  ไต้ สำนึก ใน ความ ผิด  คำนึง' ว่า ไต้ สูนนึ่ เป็น คน ดีมีบุ ญน้ก หนา  แม้ ตน จะ ลอบ 
ทำ ร้าย ถึง สอง ครั้ง สอง หน ก็ ไม่ สำเร็จ  ชะรอย เทพ เจ้า จะ คอย พิทักษ์ คุ้ม ครอง  ถ้า เรา ยัง ขืน คิด ร้าย ต่อ ไป  กรรม 
นั้น คง สนอง ถึง ตัว แน่ แท้  น้บ แต่ นั้น มา ก็กล้ บ ใจ เป็น มิตร  ทั้ง ปณิธาน' ว่า แต่ นี้' ใป จะ เคารพ บู, ชา พี่' ชาย และ พํร ะ' ราช 
ธิดา ผู้มีพ ระ คุณ ให้ เสมอ ด้วย บิดร มารดา  พลอย ให้ มารดา คลาย ความ ริษยา ชิง ซ้ง  เกิด นิยม ชม ชอบ ที่ ไต้ พระ ราช 
ธิดา เป็น บุตร สะ ใภัใ ป ด้วย 

ฝ่าย พระ เจ้า เต้ เห งียว ตั้งแต่ มอบ เมือง ใหม่ ให้ พระ ราชบุตร เขย ปกครอง แล้ว ก็ หมั่น สด้บ ตร้บ พิง ข่าว คราว 
อยู่ เป็น นิจ  ทรง ทราบ ว่า  ไต้ สน เอา ความ กตัญ ญ กตเวที และ ความ เมตตา ปรานี เป็น ที่ ทั้ง  ปราบ ความ อิจฉา ริษยา 
ของ มารดา เลี้ยง  และ ความ ใจ บาป หยาบ ช้า ของ เสียง ผู้ น้อง เป็น ผล สำเร็จ  ละ พยศ ร้าย กล้บ เคารพ นบนอบ อยู่ ใน 
โอวาท ก็เพิ ม ความ นิยม ยิ่ง ขึ้น  รับ สั่ง แก่ อำมาตย์ ทั้ง  4 ว่า  “ไต้ สูนนึ่ ประเสริฐ น้ก  สติ บ้ญญ าก็ ลึก ซึ่ง ยาก จะ หา ผู้ ใด 
เสมอ เหมือน  สมควร ยกย่อง ให้ ดูแล บ้าน เมือง  ทะนุ บำรุง อาณา ประชา ราษฎร์ ให้ เป็น สู ข’,  แล้ว รับ สั่ง ให้ ฮั่ว ซก 
ไป ตาม ตัว เช้า มา เมือง หลวง  จะ ทรง แต่ง ทั้ง ให้ เป็น ขุน นาง ช่วย ว่า ราชการ บ้าน เมือง  ฮั่ว ซก รีบ เดิน ทาง ไป เมือง 
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อวห งอ  แจง ให้ ไต้ สุนทร ๅบ ตาม รัษสั ง ไต้ สุนก็ ลา บิดา มารดา  ออก เดิน ทาง ส่เมื อง หลวง พร้อม ด้วย พระ โอรส ที 
มา อยูฝ ก งาน  ส้งเ กด มา ตาม ทาง  เห็น บ้าน เรือน ราษฎร มาก มาย กู กอ ทกภ้ ย ทิ้ง ร้าง ว่าง เปล่า ก็ คำนึง ว่า ถ้า ไต้ ทำ การ 
ระบาย นำ ลง ทะเล เสีย  ราษฎร จะ สิน ความ เดือด ร้ฎน 

ศ รัง ถึง เมือง หลวง ก็ เข้า เผ่า พระ เจ้า เต้เ หงีย ว พระองค์ ทรง ปราศรัย พอ ควร แก่ การ แล้ว ก็ แต่ง ตั้ง ให้ เป็น 

ชีกู  อำมาตย์ ผู้ ใหญ่  ตำแหน่ง ผู้ ช่วย ว่า ราช การ แผ่น ดิน  เมื่อ เข้า รับ หน้า ที1 แล้ว ก็ กราบ ทูล ขอ แต่ง ตั้ง ขุน นาง ผู้ ช่วย 
ปรับ ปรุง ราช การ แผ่น ดิน  ไต้ ส้งถ อด ถอน ขุน นาง สกุล ใหญ่ ทิ้มี ใจ บาป หยาบ ข้า ออก  บ้าง ก็กูก เนรเทศ ให้ อพยพ 
ไป อยู่ ชาย แดน  เลือก สรร ผู้ สามารถ มี สติ บ้ญญ าขื้น เป็น1 ขุน' นาง  การ ใด ที' ขุน นาง ทั้ง ปวง ไม่ สามารถ พิเคราะห์ ให้ 
ลุล่วง ไป ไต้  ไต้ สุนก็ พิจารณา ด้วย ความ ปรีชา สามารถ เป็น ผล สํๅเ ร็จทู ก กรณี  แล้ว ทูล ลา พระ เจ้า เต้เ หงีย วอ อก 
ตรวจ ราชการ ยัง ห้ว เมือง น้อย ใหญ่  ดูแล ทุกข์ สุข ของ ประชาชน พลเมือง  เดิน ทาง ถึง บ้าน เมือง1 ใด ก็ชื้ แจง นโยบาย 
การ ทะนุ บำรุง คุ้ม ครอง ประชา ราษฎร์  บ้าน เมือง ใด ที' กระด้าง กระเดื่อง ก็ แต่ง ทูต เข้า ไป เจรจา ว่า กล่าว โดย ดี  เมื่อ 
มิเชื อฬง ก็ ให้ นาย ท้พ นาย กอง ยก กำ ล้งเ ข้า ปราบ ปราม  แล้ว แต่ง ตั้ง บุตร หลา นที' มืบ้ญ ญาข อง ผู้ ครอง เมือง นั้น ให้ 
ปกครอง สืบ ไป 

แปะ อิว  อำมาตย์ ผู้ ซึ่ง พระ เจ้า เต้ เห งียว รับ สั่ง ให้ โป ทำ การ ระบาย นํ้า ลง ทะเล คราว เกิด อุทก ภ้ย  ฝน ตก 
หนัก นํ้าน อง จน ไร่ นา ราษฎร เสีย หาย หลาย ตำบล  หา ไต้ ทำ การ ให้ ลุล่วง เป็น ผล สำเร็จ ไม่  กล้บ รวบ รวม กำ ล้ง 
ไพร่ พล ไป ตั้ง เมือง ขื้นทิ้ ตำบล หนึ่ง  แล้ว ตั้ง ตน เป็น เจ้า ผู้ ครอง เมือง นั้น  เมื่อ ทราบ ข่าว ว่า ช่กูไ ต้สุน ออก ตรวจ ตรา 
หัว เมือง ต่าง  กุ  เดิน ทาง มา ใกล้ ถึง เขต แดน ก็ ไม่ คิด จะ อ่อน น้อม  ตระ เตรียม ท แกล้ว ทหาร ไพร่ พล แข็ง เมือง 

อู  บุตร ชาย เห็น เป็น การ ไม่ สมควร ก็ วอน บิดา ให้ อ่อน น้อม แต่ โดย ดี  แปะ อวก ลับ โกรธ ให้ เอา ตัว ไป คุม ขัง  ครั้น 
ชีกูไ ต้สุน ยก รพ ล มา ถึง ไม่ เห็น แปะ อํ่วอ อก มา ต้อน รับ  ก็ ให้ หยุด พล ตั้ง ค่าย แล้ว แต่ง ทูต เข้า ไป เจรจา  ทูต กล้บ มา 
รายงาน ว่า แปะ อํ่ว ไม่ ให้ เปิด ประตู รับ  ช่กู ไต้ สุนก็ คำนึง ว่า  แปะ อํ่ว เป็น ถึง อำมาตย์ ผู้ใหญ่  ควร หรือ ทิ้จะ หลบ มา 
ตั้ง บ้าน เมืองอยู่ ตำ บลนึ่  ชํ้า ยัง คิด อ่าน ขัด ขวาง เรา อีก ด้วย  ชะรอย จะ เห็น ว่า เรา เพิ่ง เดิน ทาง มา ถึง  รี้พล อิด โรย 
ชะ ดี ร้าย คํ่าวั นนึ่ คง ยก พลออก มา ปล้น ค่าย เป็น แน่  จึง สั่ง นาย ท้พ นาย กอง ให้ แยก ย้าย กน ชุ่ม คุม เชิง  ตก เพลา ดึก 
แปะ อื่วก็ ยก ทหาร ออก มา ปล้น ค่าย สม ดั่ง ทีซึ่ดู ไต้ สุน คาด ไว้  กอง ทหาร ที, ชุ่ม เห็น ไต้ ทีก็ ระดม เข้า ตี พร้อม กัน ทั้ง 

4 ต้าน  กอง ทหาร แปะ อํ่ว แตก พ่าย ยับเยิน  ไพร่ พล ล้ม ตาย เป็น อ้น มาก  ที1 รอด ตาย ก็ หนี กระ จ้ด กระจาย ไป  ส่วน 
แปะ อว ตาย ใน ที, รบ 

เข้า ว้นรุ่ งขื้น  ขุน นาง ที, แปะ อํ่วม อบ หมาย ให้ ควบ คุม ต้วอี  พร้อม ใจ ก้น พา อู ออก มา ขอ ขมา โทษ  ช่กูไ ต้สุน 
ก็ ต้อน รับ เป็น อ้น ดี  เห็น รูปร่าง อูสุง ใหญ่  ล้กษ ณะ ผึ่ง ผาย มี สง่า  ท่า ทาง เป็น ผู้มืส ติบ้ญ ญา ลึก ชง  ก็ สอบ ถาม ถึง 
วิชา ความ รู้  อูชิแ จง ให้ ทราบ ตาม ที, ตน เล่า เรียน มา  ช่ดู ไต้ สน จึง มอบ เมือง ให้ ปกครอง ไป พลาง จน กว่า พระ เจ้า 
เต้เ หงีย วจะ ไต้ ทรง แต่ง ตั้ง  แล้วออก เดิน ทาง ตรวจ หัว เมือง อื่น ต่อ ไป จน ทั่ว ราช อาณา จักร  จึง กล้บ คืน เมือง หลวง 
เข้า เผ่า ถวาย รายงาน ตรวจ ตรา' ให้' พระ เว้น, ต้เ' ห้ งีย ว ทรง ทราบ ทฺ ! ก' ป, ระ การ  และ ขอ ให้ ทรง แต่ง ตั้ง อู เป็น ขุน นาง ทำ 
ราชการ แทน แปะ อื่วผู้ บิดา  พระ เจ้า เต้ เห งียว ทรง เห็น ชอบ ด้วย  จึง ทำ หนังสือ แจ้ง ไป ให้ อู ทราบ 

ตั้งแต่ ไต้ สน เข้า รับ ราชการ ตำแหน่ง^ ดู แล้ ร บ้าน เมือง อาณา ประชา ราษฎร์ ก็ ร่ม เย็น เป็น สุข ทั่ว หน้า 

พระ เจ้า เต้ เห งียว ทรง พระ ดำริ ถึง พระ องค์  ว่า ทรง พระ ชรา มาก แล้ว  ใคร่ จะ มอบ ราช สมบัติ ให้ ช่กูไ ต้สุน ปกครอง 
จึง ทรง ปรึกษา อำมาตย์ ทั้ง  4 ต่าง ก็ เห็น ชอบ ด้วย  ครั้น ถึง ว้น ฤกษ์ งาม ยามดี  ขณะ ที 'บรรดา อำมาตย์ และ ขุน นาง เผ่า 
แหนอยู่ พร้อม หน้า ก็ ตรัส เรียก' ธี ดู' โต้1 สุนั้ 1ห้เ ช้' ไ ฟ้า เฉพาะ เบื้อ™' น้า, พระ' ทีน้' 3 จัก ทรง ประกอบ พิธี มอบ หมาย 

เครือ ง ทรง สำหรับ กษัตริย์ และ' ตรา' แเ ผ่น ดิน  ก้บ ทั้ง พระ แสงกระ บี, และ พระ แสง เกา ท้ณฑ์ เป็น การ เวน ราช สมบัติ 
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มอบ' หมาย การ ปกครอง แผ่น ดินแ ก่ๆ} ถู', |,ต้ สุ น ตาม ราช ป ระ เพณี  แต่^ ถู ไต้ สน ปฏิเสธ ไม่ ขอ รับ  ขอ ดำรง ตำแหน่ง*? ถู 
ต่อ ไป  เมือ ทรง เห็น ว่ๅช่ ถู ไต้ สุน ไม่ ยอม ข นคร อ งรๅชส มบ้ติ  กิ รับ สั่ง ให้ อำมาตย์ ผู้ใหญ่ ประกาศ แต่ง ตั้ง ขื้น เป็น ผู้ 
สำเร็จ ราชการ แผ่น ดิน แทน พระองค์  ข้ถู ไต้ สุนกิ แสวง หา ผู้มื สติ ปัญญา มา ชุบ เลี้ยง เป็น ขุน นาง ที' ปรึกษา หลาย คน 

ฝ่า ยอ  เมือ ไต้ รับ ใบ บอก แล้ว ก็ เลือก ล้วน ชาย ฉกรรจ์ ที เข้ม แข้ง หลาย สิบ คน รีบรุด เดิน ทาง เข้า เมือง หลวง 
ชีถู ไต้ สุนกิ ต้อน รับ จัด บ้าน เรือน ให้ พัก เป็น อัน ตี  แล้ว นำ เข้า เฝึา พระ เจ้า เต้ เห งียว 

พระ เจ้า เต้ เห งียว ทอด พระ เนตร เห็น อี  รุ ปร่า ง ผึ่ง ผาย  สูง ราว  9 เข้ ยะ  หน้าผา กก ว้าง  คาง ใหญ่  หลัง นุน 
เหมือน หลัง เต่า  ต้อง ลักษณะ อาชาไนย  ก็ ทรง ดำริ ว่า  ถ้า ไต้ สารถี พิเศษ ควบ คุม ข้บขี่  ย่อม พลัน ล่วง ลุ ถึง ที หมาย 
ดัง ประสงค์  จึง ทรง แต่ง ตั้ง เป็น ข้ตง  โปรด ให้ โป ทำ การ ระบาย นํ้าไ ถ' โทษ บิดา  อีรับ พระ ราช โองการ แล้ว รีบ 
เกณฑ์ ริ้พลํ ไป ทำ การ ระบาย นํ้า อยู่ หลาย ปี  เสร็จ สมบูรณ์ เรียบ ร้อย แล้วกลับ มา รายงาน ข้ถูไ ต้สุน ว่า  อัน สกุล ใหญ่ 
ทั้ง หลาย ที่ อยู่ กัน นั้น  บ้าง ก็มื เขต แดน  บ้าง ก็ย้ง หา มี ไม่  ถ้า จัด แบ่ง ปัน เขต แดน ให้ เป็น ส้ด เป็น ส่วน ก้น เสีย  การ 
ทะเลาะ วิวาท  บาดหมาง จะ เบา บาง ลง  แล้ว นำ แผนที่ อาณาเขต ที' ทำ ขื้น ไว้ เสนอ ข้ถูไ ต้สูน  ชีถูไ ต้สูน พิจารณา 
แล้ว เห็น ต้อง ตรง ก้บ แผนที่ ที่ดน ทำ ขน เมื่อ ครั้ง ออก ตรวจ ราชการ หัว เมือง  ก็ พอ ใจ ใน ความ คิด ที สอด คล้อง ต้อง ก้น 

จึง นำ ขื้นทุ ล ถวาย เพื่อ รับ พระ ราช บ้ญ ชา  พระ เจ้า เต้ เห งียว ทรง พิเคราะห์ อย่าง ถี่ ถ้วน แล้ว  ตรัส ชม เชย ว่า  ความ คิด 
ของ ท่าน ทั้ง สอง ต้อง ก้น ตีน้ก หนา  จง จัดการ แบ่ง ปัน เขต แดน แก่ สกุล ต่าง  กุ  ให้ เรียบ ร้อย ไป เถิด  ข้ถู ไต้ สุนก็ มอบ 
แผนที่ ให้ข้ ตง อํไป ปัก ปัน เขต แดน ตาม ที่ กำหนด ไว้ 

หลาย ปี ต่อ มา นับ แต่ พระ เจ้า เต้ เห งียว ทรง แต่ง ตั้ง ข้ถู ไต้ สุนขื้ น ดำรง ตำแหน่ง ผู้ สำเร็จ ราชการ แผ่น ดิน 
บ้าน เมือง ยิง เจริญ รุ่งเรือง ขื้น เป็น ลำดับ  ราษฎร ทำ มา หา กิน เป็น ปีก แผ่น ด้วย ความ ผาสุก  สม พระ ราช หฤทัย ของ 
พระองค์ ทุก ประการ  ครั้น แล้ว พระ โรค ชรา เบียด เบียน พระองค์ หนัก ยิง ขน กิ เสด็จ สวรรคต  เป็น ที่ โศก สลด แก่ 
อาณา ประชา ราษฎร์ ทุก ถ้วน หน้า 

ข้ถูไ ต้สุน อัญเชิญ พระ ราช โอรส ให้ สืบ สันตติ วงศ์  แต่ ต้งจู ไม่ ยอม รับ กลับ พร้อม ใจ ด้วย ขุน นาง ทั้ง ปวง 

อัญเชิญ ข้ถู ไต้ สุนขื้ นคร อง ราช สม ปัติ ตามพระ ราช ประสงค์ ของ พระ ชนก นาถ  ชีถูไ ต้สุน คง ยืน กราน ปฏิเสธ ที' 

จะ รับ  ต้งจู และ ขุน นาง ทั้ง หลาย พร้อม ทั้ง เหล่า ประชา ราษฎร ช่วย ก้น อ้อน วอนอยู่ หลาย ครั้ง หลาย ครา จน สุด จะ 
เปีย ง บ่าย  จึง ยอม ขื้นค รอง ราช สม บิต  ทรง พระ นาม ว่า พระ เจ้า เต้สุ่ น แล้ว ทรง แต่ง ตั้ง พระ นาง ง่อท วง เป็น พระ 
มเหสี ฝาย ขวา  พระ นาง นื้ง เอ็ง เป็น พระ มเหสี  ฝ่าย ซ้าย  ทรง มอบ เมือง อิวห งอ ให้ถู่ เช่า  พระ ราช บิดา ปกครอง 
ครั้ง นั้น ตรง ก้บปี จอ  ก่อน พุทธ ศักราช  1712  ปี 

ฝ่าย ข้ตง อี  เมื่อ ยก กอง ไป ถึง เขา โซ งซ้ว แล้ว กิ ใช้ ม้า ใช่ ไป ตาม ผู้ใหญ่ สกุล ต่าง  กุ  นัด หมาย มา ชุมนุม แบ่ง ปัน 
เขต แดน  กำหนด เขต เป็น เมือง ใหญ่  9 เมือง  คือ  1.  เมือง เจ ยนจิ ว 2.  เมือง กีจิว  3.  เมือง แชจิ ว 4.  เมือง ซือจิ ว 
5.  เมือง อื้อ จิว  6.  เมือง เก็ง จิว  7.  เมือง เอียง จิว  8.  เมือง ย่งจิ ว แล้ว นำ พวก ผู้ใหญ่ สกุล ต่าง  กุ  เหล่า นั้น เข้า เฝึา 
ถวาย พระ พร ชิ' ยแ ละ บรรณาการ แก่' พระ เจ้า I ต้สุ่น 

ต่อ มา พระ เจ้า เต้สุ่ นมืพ ระ ราช โองการ โปรด ให้ข้ ตง อีส ร้าง เมือง ใหม่ ขื้นอี ก เมือง หนึ่ง ที่ ตำบล พุ ปัง  ขนาน 
นาม ว่า นคร พุ ปัง  แล้ว เสด็จ โดย ขบวน พยุห ยาตรา พร้อม ด้วย พระ มเหสี  ทั้ง สอง ไป ประทับ ย้ง เมือง นั้น  มอบ หมาย 
นคร เพ่ง เอื้ ยง ให้ ต้งจู พระ ราช โอรส ของ พระ เจ้า เต้ เห งียว ปกครอง สืบ ไป 
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ใน สมัย' ชุน' ซิว  ระหว่าง รัชกาล พระ เจ้า จิว เพ่ง อี อง กับ พระ เจ้า จิว อุย เลีย ดอี อง  ก่อน พุทธ ศ้ก ราช ประมาณ 
166  ถึง  119  ปี  มี เด็ก ชาย คน หนึ่ง ชื่อ เจ็ง ชำ  บุตร เจ็ง เตี๊ย ม ชาวนา เมือ งลู้  มารดา' ชื่อ เม่ง สี  เจ็ง ชำ เป็น ศิษย์ ใน 
สำนัก ขงจื้อ  เป็น ผู้ มี ค1 วา มก ตัญฌู กตเวที แรงกล้า  ปรนนิบัติ ผู้ บังเกิด เกล้า ด้วย ความ เอาใจ ใส่ และ ถนอม นํ้า ใจ ให้ 
มี ความ สุข  ว่าง จาก การ เรียน ก็ ช่วย บิดา ทำ ไร่ ทำ นา  ทุก คืน เขา จะ จด ธูป เทียน บูชา เงั๊ก เชํย น ฮ่องเต้  ขอ ให้ ช่วย 
อภิบาล ผู้ บังเกิด เกล้า ให้ ปราศจาก โรค ภ้ย ไข้ เจ็บ  อยู่ เย็น เป็น สุขมี อายุ ยืน นาน 

ครั้ง หนึ่ง บิดา ใข้ ให้ ย้าย ด้น ฬก  เจ็ง ชำ ขด พลาด ถูก ราก ใหญ่ ขาด  บิดา โกรธ มาก เฆี่ยน ตี อย่าง สาหัส  เขา วิตก 
ว่า ถ้า มารดา รัว่า เขา ต้อง โทษ หนัก จะ เป็น ทุกข์ ไม่ สบาย ใจ  จึง แสร้ง ไป นั่ง ดีด พิณ ให้ มารดา เข้า ใจ ว่า ที บิดา เฆีย น นั้น 

ไม่ เจ็บ ปวด เท่าใด 

ต่อ มา เมื่อ บิดา ถึง แก่ กรรม แล้ว  เขา ก็ เข้า ปา ตัด ฟืน ขาย บำรุง เลี้ยง มารดา  ทุก คราว ท เข้า ปา เขา เป็น ห่วง มารดา 
ทอ ยู่ บ้าน ลำพัง ผู้ เดียว อย่าง ยิง 

อยู่ มา วัน หนึ่ง  ขณะ ที1 เขา ตัด ฟืน อยู่ ใน ปา  มี อาคันตุกะ ผู้ หนึ่ง แวะ มา ย้งที่ อยู่  มารดา เป็น ชาว บ้าน นอก มา แต่ 
กำเนิด ก็ ไม่ รัที่ จะ จัด รับรอง หรือ เจรจา พา ที อย่าง ไร  อีก ทั้ง ไม่ มี ทรัพย์ ที' จะ ชื่อ อาหาร เลี้ยง ดู ตาม ประเพณี  นาง 
ร้อน ใจ ที' รอ แล้ว รอ เล่า ไม่ เห็น บุตร กลับ มา  ใน ที' สุด นาง เกิด ความ คิด ขื้น ว่า  อ้น สาย เลือด ของ แม่ กับ ลูก นั้น มี ความ 
สัมพันธ์ ต่อ กัน  จึง ยก นึ่วมี อ ใส่ ปาก กัด จน นิ้ว แตก  ใน บัด เดียว กัน นั้น บุตร ของ นาง ที่ กำลัง ตัด ฟืน อยู่ ใน ปา ก็ เจ็บ เสียว 
ใน ทรวง  เขา สังหรณ์ ใจ ว่า คง มี เหตุ เกิด ขื้น ทาง บ้าน  จึง ม้ด ท่อน ฟืน ที' ตัด แล้ว แบก ขื้น บ่า รีบกลับ บ้าน  ถึง บ้าน ตรง 
เข้า ไป อุก เช่า เฉพาะ หน้า มารดา แจ้ง อา การที่ เกิด เจ็บ ใน อก  มารดา กล่าว ว่า “มี อาคันตุกะ มา ที' บ้าน  เรา จึง กัด นิ้ว ให้ 
รู้ ถึง เจ้า  จะ ได็รี บก ลับ มา ปรึกษา หารือ กัน ว่า จะ ควร รับรอง เขา อย่าง ไร” 
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เฆี่ยน อือ เคียม 


ครั้ง ราชวงศ์ จิว  สมัย ชุน ซิว  ที่ เมือง สู้  มี เด็ก ชาย คน หนึ่ง ชื่อ จือ เคียน  แช่ เมีย น บิดา ชื่อ เมีย น เด็ก  กำพร้า 
มารดา มา ตั้งแต่ ยัง เยาว์ ต่อ มา บิดา มี ภริยา ใหม่ ชื่อ มั่ง สี  เกิด บุตร ด้วย ก้น  2 คน  นาง มั่ง สี ริษยา ร้ง เกียจ เมั่ย นจือ เคียน 
ยื่งน้ ก มัก หา เริ อง ยุยง สามี ให้ ดุ ด่า เฆี่ยน ตี เนือง  ยุ  แต่ เมีย น เด็ก เป็น คน รอบคอบ ใจ คอ หนัก แน่น  ปลอบ โยน ภริยา ว่า 


“ธรรมดา เด็ก ย่อม รัก แม่ มากกว่า พ่อ  แม่ เป็น ผู้ ให้ นม กิน  อาบ นํ้า ป้อน ข้าว ให้  เมี่ย นจือ เคียน ยัง ไม่ พ้น ว้ย เด็ก 
แม้ มัน จะ ไม่ ใช่ เลือด เนื้อ ของ เจ้า  มัน กีเลื อด ของ ข้า  ความ จริง มัน รัก เจ้า เหมือน แม่ ของ มัน  น้อง  ยุ  มัน ก็ เอาใจ ใส่ 
คอย ดูแล  เจ้า จะ ให้ เฆี่ยน ตี มัน  โดย หา ความ ผิด มี ได้ นั้น สมควร แล้ว หรือ  แล้ว มัน จะ หัน หน้า ไป พึ่ง ใคร  พึ่ง แม่ 
แม่ ก็ เกลียด ชัง  พึ่ง พ่อ พ่อ ก็ดุ ร้าย  ควร จะ สงสาร เอ็นดู มัน,’  แม้ กระนั้น นาง ก็ หา คลาย ความ ชิง ชัง ไม่ 


กาล ต่อ มา ย่าง เข้า ฤดู หนาว ปี หนึ่ง  นาง ทำ เสื้อ' ก้น หนาว ให้ บุตร ทั้ง สอง ของ นาง ก้บเ มี่ยน จือ เคียน สวม ใส่ 
คน ละ ต้ว 


วัน หนึ่ง หิมะ ตก หนัก  อา กา ค หนาว จัด  ขณะ นั้น เมี่ย นจือ เคียน อายุ ได้  13  ปี  บิดา ใชใ ห้ข้บ รถ ให้ นั่ง ไป กิจ 
ธ ระ  ระหว่าง ทาง เมั่ย นจือ เคียน หนาว สั่น สะท้าน ไป ทั่ว ร่าง  มือ เท้า เย็น ชา จน บ้ง เหียน บ้ง คับ มัาที่ ถือ หลุด จาก มือ 
เมี่ย น เด็ก สังเกต เห็น ตรง รอย ขาด ที่ เสื้อ ของ เมั่ย นจือ เคียน ว่า ชับใ นก รึง ด้วย โล่ ฮั้ว แทน ที่ จะ ก รึง ด้วย สำลี จึง ต้าน 
ทาน ความ หนาว ไม่ ได้  ก็ เข้า ใจ ว่า ภริยา เจตนา แก* ล้ง บุตร ของ เขา  จึง อุทาน ว่า  “ไม่ ช้า ได้ รู้ ก้น  ถ้า คาด ไม่ ผิด  ก็ อยู่ 
ด้วย ก้น ไม่ ได้”  เมีย นจึอ เคียน ครวญ ชื่น ว่า  “แม่ อยู่ ลูก หนึ่ง หนาว  แม่ ไป สาม ลูก โดด”  เมื่อ กลับ ถึง บ้าน ก็ เอา เสื้อ 
ของ บุตร ที่ เกิด กับ นาง มั่ง สีมา ตรวจ ดู  ปรากฏ ว่า เย็บ ก รึง ด้วย สำลี อย่าง ดี ทั้ง สอง ต้ว  เมื่ย น เด็ก โกรธ มาก ที่ นาง มี 
ใจ ลำเอียง ไม่ เป็น ธรรม แก่ บุตร เลี้ยง  ถืงก้ บ ตัด เยื่อใย ขับ ไล่ ไส ส่ง ให้ ไป จาก บ้าน  เมื่ย นจึอ เคียน' ได้ ยิน ด้ง นั้น ก็ เข้า 
ไป คู้ กาย เฉพาะ หน้า บิดา อ้อน วอน ขอ อย่า ให้ ขับ แม่ เลี้ยง ไป  อ้าง ว่า ถ้า แม่ ไป เสีย แล้ว  พ่อ และ น้อง จะ ต้อง ลำบาก 
ตัว เขา จะ ไป จาก บ้าน เสีย เอง  แม่ จะ ได้ สบาย ใจ  พ่อ ก็ จะ มี แม่ อยู่ ปรนนิบัติ  น้อง  ยุ  ก็ จะ มี ความ สุข ที่มี แม่ อยู่ คอย 
ดูแล  I- 


นาง ได้ พ้ง คำ ของ ลูก เลี้ยง  นํ้าต าก็ไ หล พราก ออก มา ด้วย ความ ตื้นตัน ใจ  ชา บซง ใน มโนธรรม อ้น ลุ; ง ส่ง 
ของ บุตร เลี้ยง เป็น ที่ สุด  ได้ สำนึก ใน ความ ผิด ของ ตน ก็ รำ ไห้ ขอ ลุ แก่ โทษ  นับ แต่ นั้น มา นาง ก็ ดำรง ตน มั่น อยู่ ใน 
ทำนอง ครอง ธรรม  เอื้อ เพ้อ เผื่อ แผ่ ทุ่มเท ความ รัก ใคร่ เอ็นดู แก่ เมีย นจึอ เคียน เสมอ ด้วย บุตร ที่ เกิด จาก อุทร ของ 
นาง เอง 


เห ดุ การณ์ นื้ล่ วง รู้ ไป ถึง ขงจื้อ  ขงจื้อ สรรเสริญ เมื่ย นจือ เคียน ว่า เป้ นผู้มี ความ กตัญ ญ กตเวที  ที่ คน ทั้ง หลาย 
พึง ถือ เป็น เยี่ยง อย่าง 


กาล ต่อ มา  ใน จำนวน ศิษย์ ของ ขงจื้อ ประมาณ  3000  คน  ได้ เป็น ปราชญ์  72  คน  เมื่ย นจือ เคียน เป็น คน 
หนึ่ง ใน จำนวน นื้ 
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สมัย ชุน ซิว  ครั้ง ราชวงศ์ จิว  มี ชาย หนุ่ม ชาว เมือง เบียน ผู้ หนึ่ง แช่จ้ ง ชื่อ อว  มืสมั ญญา ว่าจึ อหลู  เปีน ผู้มี 
พละ กำลัง แข็ง แรง ประกอบ ด้วย ความ กตัญ ฌูกต เวที  ยาก จะ หา ผู้ เปรียบ ได้  ครอบ คร้ว ของ เขา ยาก จน มาก  ทำ งาน 
รับ จ้าง เขา ได้ ค่า จ้าง เล็ก น้อย  เพียง พอ เป็น ค่า อาหาร เฉพาะ บิดา มารดา  ส่วน ตัว เขา เอง ยอมอด มื้อ กิน มือ  เก็บ ผ้ก 
ป่า กิน ประ ท้ง ชีวิต  ว่าง จาก การ งาน ก็ ศึกษา หา ความ รุใน สำนัก ขงจื้อ  ทุก เดือน เวลา กลับ บ้าน เขา จะ แบก ข้าว เดิน 
ทาง ไกล ร่วม ร้อย ลี้ ไป บำรุง เลี้ยง ผู้ บังเกิด เกล้า ย้งที่ อยู่ 

เมื่อ ผู้ ให้ กำเนิด ทั้ง สอง ถึง แก' กรรม  เขา ก็ นำ ศพ ไป ฝัง ใน หลุม เดียว ก้น  แล้ว เดิน ทาง ท่อง เทียว ไป ตาม 
ชนบท ห้ว เมือง น้อย ใหญ่  มุ่ง ส่ทิศ ใต้ จน ลุ ถึง เมือง ฌ้อ  กษัตริย์ เมือง ฌ้อท รง เลื่อมใส ใน ความ รู้ ความ สามารถ และ 

ความ ชื่อ สัตย์ สุจริต  ตลอด ทั้ง ความ มานะ อด ทน ของ เขา  จึง ชวน ให้ อยู่ ช่วย ราชการ งาน เมือง  แต่ง ทั้ง ให้ เป็น 
อำมาตย์ ผู้! หญ่  น้บ แต่ นั้น มา ชีวิต ของ เขา ก็ รุ่งเรือง ชื่น เป็น ลำ ตับ  เพียบ พร้อม ด้วย ยศ ถา บรรดา ศักดิ๋  บริ บรณ์ ทั้ง 
ทรัพย์ ศฤงคาร บริวาร ข้า ทาส ชาย หญิง  มี ข้าว เปลือก น้บห มื้นเ จึง ใน ยุ้ง ฉาง  อาสนะ รอง นั่ง ของ เขา ประดิษฐ์ ชื่น 
ด้วย ขน จามรี อัน แสน จะ อ่อน นุ่ม  อาหาร ทุก มื้อ ล้วน ประณีต รส เลิศ  เวลา ไป แห่ง ใด ก็มื รถ เทียม ม้า  4 ตัว เป็น 
พาหนะ  และ มืรถ ประเทียบ ติดตาม ไป ด้วย นับ ร้อย 

เขา ยิง สม บรณ์ พน สุข ชื่น ก็ยิ' ง รันทด ใจ  คำนึง ถึง ความ เป็น อยู่ ใน อดีต  ครั้ง ยาก จน อด อยาก ถึง ก้บตั อง เที่ยว 
เก็บ ผัก ปา กิน เป็น อาหาร  เหน็ด เหนื่อย แสน สา ห้สที่ ต้อง แบก ข้าว เดิน ทาง ไกล ไป บำรุง เลี้ยง บิดา มารดา  แต่ ชีวิต 
ที่ อยู่ ร่วม กับ พ่อ แม่ ใน ครั้ง นั้น แสน จะ อบอุ่น  เป็น สุข กว่า บ้จจุ บัน น ยิ่ง, นัก  ซึ่ง ชั่ว ชีวิต นั่จะ มิ ได้ ประสบ สุข เช่น ครั้ง 
นั้น อีก แล้ว 


กาล ต่อ มา' ขุน นาง เมือง อ่วย เกิด แย่ง' ชิง อำนาจ ก้น  สุเลื่ ยงฮู ก่อ การ กบฏ  จึอห ดู เตรียม ยก กอง ทหาร ไป จ้บ 
สเลื่ ยงฮ  จ เกา เตือน ว่า ไม่ ควร ต่วน ทำ การ วู่วาม  เขา คิด การ ครั้ง นี้มิ ใช่ เรื่อง เล็ก น้อย  ไฉน เลย เขา จะ ประมาท  ย่อม 
ระมัด ระวัง ตัว เต็ม ที,  จึอห ดูด อบ' ว่า  “เรา กิน ฌยห วัด เงิน เดือน ของ ท่าน  เม อ ท่าน ประสม ภัย ภังนิ่ เรา หา ควร นิ่ง ดูดาย 
อ ย' ไม่,,  ว่า แล้ว เขา ก็ข้บ รถ คุม ทหาร ตืฝ่า เข้า ไป ในทั พ ฝ่า ยกบ ฏ ฆ่า พ่น ข้า ศึก ล้ม ตาย เป็น จำนวน มาก  ใน ที่ สุด ถูก 
ระดม ยิง ด้วย เกาทัณฑ์  เสียบ เข้า ท สำคัญ สิน ชีวิต ใน สนาม รบ 


263 


ใน สมัย' ชน' ซิว  ครั้ง ราช วง ค์จิว  ทั่มอิ๊ ดเ ปีน ผู้ ว่า ราชการ เมือง ทั่ม  อันเ ปีน เมือง ขื้นข อง เมือง สู้  คน ทั้ง หลาย 
ยกย่อง เรียก เขา ว่า  ทั่มจื อ 


ทั่มจื อเปี นผู้ รู้' หล้ก นัก ปราชญ์  มี ความ กตัญ ฉุ} กตเวที ต่อ บิดา มารดา ยิง นัก  มารดา ของ เขา เจ็บ กระเสาะ 
กระแสะ  และ เปีน โรค ตา มา ช้า นาน  ทั่มจื อ พยายาม หา ชิน แสม าร้ก ษาห ลาย ราย  อาการ ปวย และ โรค ตา ก็ ไม่ ทุเลา 
วัน หนึ่ง มารดา บอก เขา ว่า มืผู้ มาบอก ให้ กิน นํ้าน มก วาง และ เอา หยอด ตา  โรค จะ หาย ใน ฉ้บพ ลัน  ทั้มจื อ ใช้ คน ไป 
เที่ยว หา ชื้อ แม่ กวาง เพื่อ มา รีด เอา นํ้า นม  ก็ หา ไม่ ได้  จึง ไป ขอ ยืม หนัง กวาง จาก พราน ป่า เอา มา คลุม ตัว  แล้ว บุก 
เข้า ไป ใน ปา ลุ; ง หลาย วัน จึง พบ ผู้ งก วาง  เขา เล็ด ลอด เข้า ไป ปะปน อยู่ ใน ผู้ง  แล้ว รีด นํ้าน มก วาง ใส่ กระ ออม  ใน เวลา 
เดียว ก้น นั้น  มืพ ราน ป่า  2 คน ชุ่ม ตัก ยิง กวาง  เขา เกือบ ถูก พราน ยิง ตาย ด้วย ลูก ธนู  เพราะ สำคัญ ผิด  เดชะ บารมี 
ความ กตัญ ญ กตเวที ช่วย คุ้ม ครอง  จึง พ้น ภ้ยอ ย่าง หๅด หวิด 


เมื่อ พราน ทั้ง สอง ทราบ ว่า เขา คือ เจ้า เมือ งทั้ม  เอา หนัง กวาง มา คลุม ตัว แอบ เข้า ไป รีด นม กวาง เพื่อ ทำ ยา 
รักษา มารดา  ก็ ย่อ ตัวๆ ก เข่า คำนับ ด้วย ความ เคารพ  ต่อ มา พฤติการณ์ นึ่ล่ วง รัถึง ชาว บ้าน ชาว เมือง  ต่าง พา ก้น ยกย่อง 
สรร เลั ริฌว่ าเปี นผู้มื ความ กตัญ ญ กตเวที แรงกล้า' ยิ่ง น้เ ๆ ราษฎร ทั้ง หลาย ก็เพื่ ม ความ เคารพ ยำ เกรง ยิ' งขื้น 
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ครั้ง ราช วง ค์จิว  ร้ช กาล พระ เจ้า จิวเ ตื้ยอ่ อง  ก่อน พุทธ ศักราช ประมาณ  63  ถึง  43  ปี  มี บุตร ชาย ชาวนา 
เมือง ล้ผู้ห นึ่ง  นับ ตั้งแต่ รู้ ความ มา  เป็น เด็ก ว่า นอน สอน ง่าย  ไม่ ทำ สง ใด ให้ เป็น ที, ขุ่น ข้อง หมอง ใจ ผู้ บังเกิด เกล้า  มี ความ 
กตัญ ญ กตเวที แรงกล้า มา1 ใน สันดาน  เมื่อ อายุ สมควร ที่ จะ เล่า เรียน  บิดา ส่ง ไป ศึกษา ยัง สำนัก อาจารย์  โดย เห ดุที่ 
เป็น ผู้มีส ติบัญ ญา  เฉียบ แหลม ประกอบ ด้วย ความ ขยัน หมั่น เพียร  เรียน อยู่ ไม่ ช้า ก็ สำเร็จ กลับ มา ทำ ไร1 ทำ นา 

เก็บ ผัก หัก พีน ขาย บำรุง เลี้ยง บิดา มารดา  บัด นึ่มี อายุ  70  ปี แล้ว  คน ทั้ง หลาย เรียก เขา ว่า  เล่า ไล่ จือ 

ว้นห นึ่ง เขา ไป ตัก นํ้า ให้ บิดา  ขากลับ เดิน สะดุด ก้อน ดิน เซ จวน ล้ม  ผู้ ให้ กำเนิด ทั้ง สอง เห็น เข้า ก็ใหั นึก สมเพช 
จน นํ้า ตา ไหล  เล่า ไล่ จึอ เห็น เช่น นั้น ก็ ตกใจ  ละ ลำ ละลัก ถาม ว่า  “เห ดุ อ้น ใด ทำ ให้ พ่อ แม่ ร้อง ไห้” 

บิดา ตอบ ว่า  “เรา เห็น เจ้า ไม่ แข็ง แรง  อายุ เพียง  70  ปี  โรค ภัย ก็ เบียด เบียน เสีย จน อ่อนแอ  เจ้า นึ่คง ไม่ ได้ 
อยู่ ทำ ศพ พ่อ แม่ เสีย แล้ว  พ่อ นึ่แห ล่ะ เห็น จะ ต้อง ทำ ศพ ให้ เจ้า เป็น แน่” 

เล่า ไล่ จือ รีบ เข้า ไป ใน ห้อง  สวม เสื้อ ผ้า หลาก สี อย่าง เด็ก  ถือ กลอง เด็ก เล่น ออก มา แกว่ง ให้ เกิด เสียง ไป มา 
แล้วกระโดด โลด เต้น เล่น อย่าง เด็ก  บาง คราว ก็ เล่น หาบ นํ้า แล้ว แกล้ง ทำ หก ล้ม ร้องไห้  คลาน เข้า ไป ออด อ้อน 
เพื่อ ให้ ผู้ บังเกิด เกล้า เกิด อารมณ์ ข้น เป็น สุข ใจ 

นับ แต่ นั้น มา เขา ไม่ ยอม เอ่ย หรือ พุด ถึง ความ ชรา ของ ตัว เขา ให้ เข้า หู พ่อ แม่  เพราะ เกรง ว่า จะ เป็น เห ดุ ให้ 
ท่าน ทั้ง สอง สลด ใจ  หวน นึก ถึง วัย ของ ตน เอง 

เมื่อ บิดา มารดา สื้น ชีพ แล้ว  เขา ก็อ้ญ เชิญ ศพ ไป ผัง ใน หลุม เดียว ก้น  แล้ว อพยพ ไป อยู่ เมือ งฌ้อ  วัน หนึ่ง 
เจ้า เมือ งฌ้อ มา เชิญ' ให้ เขา ไป เป็น ที่ ปรึกษา' ช่วย' ว่า' รา, ชกา ร เมือง  ตก เพลา บ่าย ภริยา ของ เขา กลับ จาก ไป หา พ่น  ทราบ 
ว่า สามี จะ ไป ทำ งานอยู่ ด้วย เจ้า เมือ งฌ้อ 

นาง ก็ รำพัน ว่า  “ธรรมดา คน เรา กิน เหล้า กิน ข้าว ของ เขา ก็ ต้อง ท่า งาน ให้ เขา คุ้ม ค่า  จะ ได้ ลาภ ได้ ยคก็ สุด 

แต่ เขา  เมื่อ ท่าน นิยม อย่าง นั้น ก็ เชิญ ไป็ แค่ ผู้1’ ดี ยวเถึด 

เล่า ไล่ จึอ จึง ว่า  “ข้อ นั้น เจ้า อย่า เพ่อ วิตก  เอา ขม มก ขม เนอ ทำ พอ กางเกง ก็ ได้  เก็บ ขาว ตก ดาม ทุ่ง นา ก็นก็ ทอ 
เม อ เจ้า  ไ ม่ข อบ อยู่ ได้ ด้ง คับ ใคร  เรา ก็ จะ ไม่ ไป" 

ว่า แล้ว ทั้ง สอง ก็ พา ก้น ไป อยู่ เมือง อืนอ ย่า งอิสระ  มืค วาม ผาสุก ตราบ จน สื้น ชีวิต 
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ใน สม้ย ราชวงศ์ เจ้อ ฮั่น  ที่ เมือง ล่ง ห ลือ  มี ชาย หนุ่ม ชาว เมือง ฮ่อ หนำ คน หนึ่ง ชื่อ ถ้วย กี๊อ  เป็น คน ยาก จน 
เข็ญ ใจ  แต่ มี ความ กต้ญ ญ กตเวที แรงกล้า  ร้บ จ้าง เขา ได้ ท ร้พย์ มา  ก็ บำรุง เลี้ยง มารดา และ ปรน นิบํต ให้ นาง มี ความ 
สุข  ต่อ มา มารดา ไปสุ่ ขอ บุตร สาว ชาวนา ผู้ หนึ่ง มา ให้ เป็น ภริยา  นาง เป็น คน สุภาพ อ่อน โยน อยู่ ใน โอวาท ของ สามี 
ภาย หล้ง เกิด บุตร ชาย คน หนึ่ง เป็น ที่ รัก ของ ย่า ยิ่ง น้ก  เวลา กิน อาหาร ย่า จะ ให้ หลาน กิน ส่วน ของ ย่า จน อิ่ม ก่อน  แล้ว 
ย่า จึง จะ กิน ที่ เหลือ  เมื่อ เด็ก ยิ่ง เจริญ วัย ก็ กิน อาหาร มาก ขน  ทำ ให้ อาหาร เหลือ ถึง ย่า น้อย ลง เป็น ลำดับ  แม้ก้ วยกื๊ อ 
จะ วิงวอน มารดา อย่า ให้ กังวล ใน หลาน  นาง ก็ รับ ฬง เฉย ไม่ เอาใจ ใส่ 

ยิ่ง วัน ถ้วย กื๊อยิ่ ง เห็น อาหาร ส่วน ของ มารดา ที บุตร ของ เขา กิน เหลือ น้อย ลง  ทำ ให้ นาง ต้อง เผชิญ กับ ความ 
หิว โหย  จึง ปรารภ กับ ภริยา ว่า  “ทุก วันนี้ ลูก ของ เรา กิน อาหาร ของ แม่ เสีย จน แม่ กิน ไม่ อิ่ม  ครั้น จะ ทำ เพิ่ม ขน อีก หรือ 
ค่า จ้าง ที่ หา ได้ มา ก็ ไม่ พอ  ฉะนั้น เรา จง ช่วย กันเอา ลูก ไป ฝัง เสีย เถิด  แม่ จะ ได้ สน กังวล กิน อาหาร อิ่ม ท้อง  ถ้า แม่ ตาย 
จะ หา แม่ อีก ไม่ ได้  ส่วน ลูก นั้น รอ ไป ไม่ ช้า ก็ คง ได้ มา อีก”  ภริยา เป็น คน อยู่ ใน โอวาท ของ สามี ก็ ไม่ คัด ค้าน  สอง ฝัว เมีย 
จึง ถือ เอา จอบ อม ลูก ไป ที่ ชาย ป่า แล้ว ลง มือ ขุด หลุม เพื่อ ฝัง  เมื่อ ขุด ดิน ลึก ลง ไป ประมาณ  3 เชีย ะ จอบ กระทบ 
แผ่น เหล็ก  ถ้วย กอ ก้ม ลง โกย ดิน ขื้น แล้ว งัด แผ่น เหล็ก ออก  ก็ เห็น ทอง แท่ง เรียง อยู่  า ป็  มีอ้ก ข ระ จารึก ไว้ ด้วย ว่า 
“ห้าม บ้าน เมือง ยึด เป็น ของ หลวง  ห้าม ปวง ชน ชิง ไป เป็น ของ ตัว”  สอง ผ้ว เมีย ตื่นเต้น ดีใจ  ช่วย กันเอา ทอง ใส่ 
ตะกร้า ขน ไป ยัง ที่ อยู่ 

นับ แต่ นั้น มา ครอบ ครัว ของ เขา ก็ รำ รวย  สิ้น ความ อด อยาก ยาก ไร้ ลำเค็ญ 

ชาว บ้าน โจษ กัน เป็น เสียง เดียว ว่า  โชค ที1 ถ้วย กี๊อไ ด้ร้บ ทั้ง นี้  เนื่อง ด้วย เหตุ  3 ประการ 

ประ การที่  1 มารดา ของ ถ้วย กี๊อ เป็น คน โอบ อ้อม อารี มี เมตตา เผื่อ แผ่ แก่ บุตร^ ลาน และ บุคคล ทั่ว ไป 

ประ การที่  2 ภริยา ของ เขา เป็น คน อยู่ ใน โอวาท  เชื่อ ฬง คำ สามี 

ประ การที่  3 ถ้วย กื๊อ เป็น คน มี ความ กตัญ ญ กตเวที ต่อ มารดา แรงกล้า ยิ่ง นัก 
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ใน ร้ชส มัย ราชวงศ์ อ่าว ฮ้น  ระหว่าง ปี พุทธ ศักราช  568  ถึง  762  ที, เมือง ฮ่อ ไหล  มี ชาย คน หนึ่ง ชื่อ เต็ง กั้ง 
เป็น ผู้ มี ค, วา มก ตัญญ กตเวที ยาก จะ หา ผู้ เปรียบ ได้  แม้ ว่า ผู้บ้ง เกิด เกล้า ของ เขา จะ สิ้น ชีพ ไป นาน แล้ว  แต่ เขา ก็ มิ' วาย 
ระลึก ถึง พระ คุณ ของ ท่าน ทุกวน คืน  ได้ ให้ ช่าง แกะ สลัก รูป บิดา มารดา ขื้น ประดิษฐาน บน แท่น บูชา ไว้ กราบ ไหว้ 
แทน ตัว  ทุกเ ห้า คำ จะ นำ นำ อุ่น ไป ลูบ เช็ด  จ้ด อาหาร ไป เช่น ไหว้  ปรน นิ บิต เสมือน หนึ่ง ท่าน ทั้ง สอง ย้งมื ชีวิต อยู่ 

ว้นห นึ่ง เต็ง กั้ง อ อก’ ไป กิจ ธุระ นอก บ้าน  เตีย ชก เพื่อน บ้าน มา ขอ ยืม เครือ ง ให้ บางอย่าง  ภริยา เต็ง ทั้ง เห็น ว่า 
จะ ให้ ไป ก็ ควร ที จะ ได้ รับ อนุญาต จาก ผู้ เป็น ใหญ่ ใน เรือน เสีย ก่อน  จึง จุด ธูป เทียน ขื้นที่ หน้า แท่น บูชา  อธิษฐาน 
เสียง ทาย เชิง ถาม ว่า จะ ควร ให้ ยืม หรือ ไม่  ผล การ เสียง ทาย ปรากฏ ว่า ไม่ ควร  นาง จึง แจ้ง ให้ เตีย ชก ทราบ ว่า พ่อ ผ้ว 
แม่ ผัว ของ นาง ไม่ ยินดี อนุญาต  เดีย ซก กำลัง เมา สุรา  ได้ ฬง ตัง นั้น ก็ โกรธ  ถลัน เข้า ไป ที่ แท่น บูชา ด่า และ เอา ไมัดี 
ศีรษะ รูป สลัก 

เมื่อ เต็ง ทั้ง กลับ ถึง บ้าน เห็น รูป สลัก เศร้า หมอง จึง สอบ ถาม สาเหตุ  ภริยา เล่า ความ ให้ ฬง  เต็ง ทั้ง โกรธ แค้น 
ยิ่ง นัก  ฉวย กระ บี1 ได วิ่ง ตาม ไป แทง เตีย ชก ล้ม ลง  เต็ง ทั้ง หมาย จะ แทง ซํ้า ให้ สา สม ก้บที่ หมื่น ผู้ บังเกิด เกล้า ของ เขา 
พอ ดี ญาติ มิตร เข้า ขวาง กั้น ไว้ 

วัน รุ่ง ขน เดีย ชก นำ เรือง ไป ร้อง เรียน กรมการ เมือง  เจ้า หน้าที่ เห็น เดีย ชกมื บาด แผล สม คำ ฟ้อง ก็ ให้ พนักงาน 
ไป เกาะ ตัว เต็ง ทั้ง  เต็ง ทั้ง วิงวอน ขอ อนุญาต พนักงาน ว่า  “ไหน  จุ  จะ เอา ตัว ไป  ก็ ขอ ให้ ได้ บอกกล่าว คารวะ บิดา 
มารดา ก่อน เถิด” 

เมื่อ เต็ง ทั้ง เข้า ไป คำนับ รูป สลัก  พนักงาน ติดตาม เข้า ไป ด้วย  ได้ เห็น เบ้า ตา รูป สลัก ทั้ง สอง มืนํ้า ตา ไหล ริน 
ออก มา เป็น ที1 อัศจรรย์  เมื่อ นำ ตัว เต็ง กั้ง ส่ง มอบ ก็ รายงาน เหตุ กาว ณ์ที่ป วะ จักษ์ แก่ ตา ตน เอง ให้ ทวา บ ด้วย  เจ้า เมือง 
มืค' วาม ประหลาด, ใจ จึง มาพิ เคร าะห์ รูป ส ลัก ยั- งที่อ ยู่, ของ เต็ง ทั้ง, ด้ ใย ตน เอง  ก็ เห็น ครา บนํ้า ตา ปรากฏ สม จริง  จึง 
ตัดสิน ปรับ เดีย ซก ให็ ไป ขอ ขมา รูป เคา ว พ และ ปล่อย เต็ง กั้ง พ้น ข้อ หา ไป 

เดีย ซก พร้อม ด้วย ญาติ ผูให ญ่ก็จั คส่ ง ข องเ ค^ องคํ 'า^ ป1’ ซ,น ไ ห ว้ขอ ขมา  และ กล่าว สรรเสริญ เต็ง กั้ง ว่า 
เป็น ผู้มืค วาม กตัญ ญกต เวท  ยาก จะ หา ผู้ ใด เสมอ เหมือน 
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เมื่อ ครั้ง ออ งมั้ง  ซึ่ง แทรก สมัย ราชวงศ์ ฮั่น อยู่  16  ปี  ระหว่าง พุทธ ศ้ก ราช  522  ถึง  567  บ้าน เมือง เกิด 
จลาจล  ข้าว ยาก หมาก แพง  โจร ผู้ร้าย ชุก ชุม  เที่ยว ปล้น สะดม: ชาว บ้าน ชาว เมือง ทั่ว ไป  ราษฎร ไม่ เป็น อัน ทำ มา 
หา กิน  เดือด ร้อน อด อยาก หวาด กลัว  พา ก้น อพยพ หลบ ภ้ยเ ข้า ป่า ดง พง ทึบ  เก็บ ผ้กแ ละ ของ ป่า ที่ พอ หา ได้  กิน 
ประทัง ชีวิต 


ยุค นั้นฮ่ วน ชง  ห้วห น้า โจร เข้ ยะ ไบ้ซ่ อง สุม ไพร่ พล ไว้ มาก  รบ พุ่ง ชนะ ทัพ หลวง  แล้ว แยก ย้าย ก้น ออก ไปดื 
เมือง น้อย ใหญ่  ครั้น มา ถึง ป่า แห่ง หนึ่ง  เห็น เด็ก ร่น หนุ่ม คน หนึ่ง เที่ยว เก็บ ผล หม่อน  แยก ผล สุก ไว้ กระทาย หนึ่ง 
ผล ดิบ อีก กระทาย หนึ่ง  นึก สง ส้ย จึง เรียก มา ถาม ว่า  “เจ้า เป็น ใคร  อยู่ ที่ ไหน  ทำไม ผล ไม้ อย่าง เดียว ก้น จึง ต้อง เก็บ 
แยก กระทาย”  เด็ก หนุ่ม ตอบ ว่า  “ข้าพเจ้า' ชื่อ ฉั่ว สุ' น เป็น' ชาว เมือ งช่น อาน  กำพร้า บิดา มา ตั้งแต่ ย้ง เด็ก  อยู่ สอง คน 
ก้บ มารดา  ผล สุก สี ดำ ใน กระทาย นึ่รส หวาน จะ เอา ไป ให้ มารดา  ผล ดิบสั แดง ปน เหลือง อีก กระทาย หนึ่ง รส ฝาด อม 
เปรี้ยว จะ เอา ไว้ กิน เอง”  ‘ฮ่ วน ชง ได้ ฬง ด้ง นั้น ก็ สงสาร  นิยม1 ใน ความ ก ตัญ ธุ) กตเวที ของ ฉั่วสุ น สั่ง สมุน ให้ น้า 
ข้าว สาร  3 ถัง กับ เนื้อ โค  1 ขา  มา มอบ ให้ ไป เลี้ยง มารดา 

ครั้น ล่วง เข้า ปี ระกา  พุทธ ศ้ก ราช  568  เล่า ซิว  เชื้อ สาย พระ เจ้า ฮั่น โก โจ  ปราบดาภิเษก เป็น พระ เจา ฮั่น ก วง 
บูเต้  ทรง โปรด ให้ แม่ ทัพ นาย กอง ออก ปราบ โจร อีก  พวก โจร เชีย ะไบ้ ถก ปราบ ราบ คาบ  ฮ่วน ชง หัว หน้า โจร ถูก 
ฆ่า ตาย  บ้าน เมือง คืน สู่ สภาพ ปกติ  ราษฎร ที่ อพยพ หลบ หนี ไป ซ่อน ตัว อยู่ ตาม ห้วย เขา ลำเนา ไพร พา ก้น อพยพ กลับ 
เห็น ฉั่วสุ นย้ง ปรนนิบัติ มารดา อยู่ ที่ เดิม  มิ ได้ อพยพ ติดตาม ไป ด้วย  ก็รู้ทั นที' ว่า เขา สุ้ทน เผซิ ญ โจร ภัย กับ ความ อด 
อยาก ยาก แค้น เพราะ ห่วง มารดา ที่ เฒ่า ชรา  ก็ สรรเสริญ' ว่า เป็น ผู้มี ค, วา มก ตัญฌู กตเวที  ยาก จะ หา ผู้ ใด เสมอ เหมือน 

V. 
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อง เฮ ยง 


ครั้ง ราชวงศ์ อ่าว ฮั่น  ที' เมือง อาน เล็ก  มี เด็ก ชาย ผู้ ยง ด้วย ความ กตัญ ญ กตเวที ผู้ หนึ่ง ชื่อ เฮีย ง แซ่ อึ้ง  อยู่ สอง 
คน กับ บิดา  แม้ มารดา จะ ตาย จาก ไป ตั้งแต่ เขา อายุ ได้  9 ขวบ  ใน ส่วน ลึก แฟง หัวใจ  เขา ยัง คง ครุ่น คิด ถึง พระ คุณ 
ของ นางอยู่ มิ วาย  บิดา ของ เขา ต้องออก ไป ประกอบ อาชีพ นอก บ้าน  ฉะนั้น หลัง จาก เลิก เรียน แล้ว  เขา จะ รีบกลับ 
มา ปฏิบัติ ภารกิจ การ บ้าน เรือน ซึ่ง มารดา ของ เขา เคย ปฏิบัติ เมื่อ ครั้ง มี ชีวิต อยู่ เป็น ประจำ ทุก วัน  และ มิ ได้ เว้น ที1 
จะ คอย ดูแล ปรนนิบัติ บิดา ใหัมื ความ สุข 

ใน ฤดู หนาว  ก่อน ที่ บิดา จะ เข้า นอน  เขา จะ ขน ไป นอน เกลือก กลิ้ง บน ที่ นอน ของ บิดา ให้ รับ ไอ คุ่น จากร่าง กาย 
ของ เขา เสีย ก่อน  ใน ฤดู ร้อน  เขา จะ ใช้ พัด โบก กระพือ ใหัที่ นอน เย็น  แล้ว จึง เชิญ บิดา ชื่น นอน 

กิตติศัพท์ แห่ง ความ กตัญ ญ กตเวที ของ เขา เลื่อง ลือ กัน ทั่ว ไป  จน ล่วง รู้ ถึงห้  แซ่ เห ลี ยง  ไท โซ่ ว เจ้า เมือง 

เจียง เชีย ะ ได้ บันทึก วัตรปฏิบัติ ของ เขา ไว้  แล้ว จ้ด ทำ เชิง จารึก อักษร คำ ยกย่อง เกียรติคุณ ส่ง ไป ให้ แขวน หน้าที่ 
อยู่ เพื่อ ประกาศ ให้ คน ทั้ง หลาย ทราบ ทั่ว กัน  ข้อ ความ มี ว่า  “กุมาร อึ้ง  เมือง อาน เล็ก ผู้นึ่  ใต้ ฟ้า ไม่มื สอง” 

นอก จาก จะ เป็น ผู้ ยิง ด้วย ความ กต้ญ ญ กตเวที แล้ว  เขา ยัง เป็น ผู้ ยิง ด้วย ความ พาก เพียร  หมั่น ศึกษา เล่า เรียน 
จน มืค วาม รู้ กว้าง ขวาง เข้า ขั้น นัก ปราชญ์ ราช บัณฑิต-  ชื่อ เสียง ของ เขา ฟ้งข จร ทั่ว ไป ใน วง การ ศึกษา  มี ศิษย์ มาก มาย 
ทั้นป ลาย แห่ง' ชีวิต เขา ดำรง อยู่' ใน ตำแหน่ง6 ช้วชู สิน 
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สม้ย ราชวงศ์ จิ้น  มี เด็ก ชาย คน หนึ่ง อายุ  8 ขวบ  กำพร้า มารดา  บิดา เป็น คน ยาก จน  เทียว รับ จ้าง ทำ ไร่ 
ทำ นา  แม้ ว่า โง ว แม้ จะ ย้ง เด็ก  เมื่อ เห็น บิดา ต้อง ทำ งาน หนัก ก็มิ ได้ นึ่ง อยู่ เฉย  ออก ปา เก็บ ผ้ก หัก ฟืน มา ขาย ช่วย 
แรง บิดา  แม้ กระนั้น ก็ ยัง ไม่ บรรเทา ความ ยาก จน ลง ไต้  ใน ฤดู ร้อน ยุง ชุม  พ่อ ลูก ต้อง นอน ตาก ยุง  เพราะ ไม่ มี เบี้ย 
ซอ มุ้ง กาง นอน  โง์ว แม้ เห็น บิดา ถูก ยุง กัด  นอน กระสับ กระส่าย  ก็ เปลื้อง เส อ ผ้า ที่ สวม ออก คลุม ตัว ให้  แล้ว ตัว เอง 
ไป นอน เปลือย กาย ล่อ ให้ ยุง กัด  แม้ ยุง จะ รม กัด สัก เท่าไร ก็ ไม่ ปด ไล่  ปล่อย ให้ กัด กิน เลือด ของ เขา จน อม เฟือ ไม่ ให้ ไป 
กัด บิดา  เขา ปฏิ ปติ เช่น นึ่ เป็น ประจำ  จน ล่วง! ไป ถึง คน ทั้ง หลาย  ต่าง พา กัน สรรเสริญ ว่า เขา เป็น ผู้ทรง ไว้ ซึ่ง ความ 
กตัญ ญ กตเวที ยิ่ง' นัก 

ต่อ มา บิดา ล้ม ป่วย หนัก  ชาว บ้าน สงสาร ว่า ยาก จน  ทั้ง นิยม คุณธรรม อ้น สูง ส่ง ใน จิต ใจ ของ เขา  พา กันเอา 
ทรัพย์ มา ช่วย เป็น ค่า ยา รักษา คน ละ เล็ก ละ น้อย  แต่ อาการ ป่วย ของ บิดา ก็ ไม่ ทุเลา ลง 

สม้ย นั้น มี หมอ วิเศษ คน หนึ่ง ชื่อ เต็ง หงี  ได็ ยิน กิตติ ค้พท์ ความ เป็น อยู่ ของ สอง พ่อ ลูก ก็ สงสาร  เดิน ทาง 
มา ช่วย รักษา จน หาย เป็น ปกติ  หมอ เต็ง หงี เห็น ว่า โง์ว แม้ ยาก จน แต่ สูง ส่ง ด้วย ความ กต้ญ ญ ยัง ไม่ มี วิชา ความ รัต่อ ไป 
เบี้ อง หน้า จะ ลำบาก  จึง ออก ปาก สัก ชวน ให้ เรียน วิชา หมอ  โง ว แม้ ยินดี มอบ ตัว เป็น ศิษย์ ท้น ที  นับ ตั้งแต่ นั้น มา ก็ 
ตั้งใจ ศึกษา เล่า เรียน ด้วย ความ คุต สา หะ  หมอ เต็ง หงี สอน วิชา ให้ จน หมด สิ้น เป็น เวลา  3 ปี  เมื่อ เห็น ศิษย์ เชี่ยว ชาญ 
ดี แล้ว  ก็ใหั ออก รักษา ผู้ เจ็บ ป่วย  จน เป็น ที่ ยกย่อง โดย ทั่ว ไป ว่า โ! ว แม้ เป็น หมอ วิเศษ เสมอ ด้วย อาจารย์ 
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ใน ร้ชส ม้ย ราช วงศ์ อ่าว ฮั่น  มี ชาย ผู้ หนึ่ง ชื่อ เกีย งช้  อยู่ ที' เมือ งก วง ฮั่น  ภริยา ชื่อ มั่ง สี  ตั้ง บ้าน เรือนอยู่ ใน กิน 
ก้น ดาร นำ  เกียง ช้มีค วาม กตัญ สุ] กตเวที ต่อ มารดา ยิ่ง นัก  รู้ ว่า มารดา ชอบ กิน หือ ก้วย  กีไป หา ปลา ยัง แหล่ งทีมี นำ มี 
ปลา  ระยะ ทาง ไกล  มา ปรุง อาหาร บำรุง เลิ้ ยง เป็น ประจำ  ส่วน นาง มั่ง สีก็เ คา รพ รัก แม่ ผัว ยิ่ง เสีย กว่า สามี  สอง 
สามี ภริยา จึง ปรน นิบ้ต นาง อย่าง ไม่ คำนึง ถึง ความ เหนื่อย ยาก  นาง มั่ง สี จะ ไป หาบ นํ้า จาก แม่ นํ้า ที1 อยู่ ไกล หลาย ลี้ 
มา ให้ แม่ ผัว อาบ กิน เป็น กิจวัตร  ทุก คืน นาง จะ จุด ธูป เทียน บูชา เทพ ย ดา  ให้ ช่วย คุ้ม ครอง แม่ ผัว ของ นาง ให้ อยู่ เย็น 
เป็น สุข  ปราศจาก โรค ภ้ย 

วัน หนึ่ง  นาง มั่ง สี ออก จาก บ้าน ไป ตัก นํ้า  เกิด พายุ พ้ด จัด  เป็น เหตุ ให้ นางกลับ ถึง บ้าน ล่า ช้า  มารดา เกีย งช้ 
ซึ่ง เฝา คอยอยู่ กีบ่ น- ว่า ต่าง  จุ  นานา  เกียง ช้โก รธตุ ด่า หา ว่า นาง ไถล ไป ที่ อื่น  กีขับ ไล่ ให้ ไป จาก บ้าน  แม้ นาง จะชื่ 
แจงอย่าง ไรกี ไม่ ยอม เชื่อ  นาง จึง จำ ใจ ออก จาก บ้าน ไป อา ศ้ย อยู่ ที่ อื่น 

เมื่อ นาง มั่ง สี ไป จาก บ้าน แล้ว  กีมีผู้ นำ นํ้า มา ส่ง ให้ มารดา เกีย งช้ เป็น ประจำ  ชั้น แรก นาง เข้า ใจ ว่า เป็น ความ 
อารี ของ เพื่อน บ้าน ที' มี แก, ใจ ไป ตัก ให้  ครั้นอยู่ ต่อ มา จึง ทราบ ว่า นํ้า นั้น ลูก สะใภ้ ของ นาง เป็น ผู้ ไป ตัก ฝาก ให้ เขา มา ส่ง 

ก็ ตื้น ตัน1 ใจ  สุด แสน จะ ชา บ ซึ่ง ใน นํ้า ใจ ของ นาง  จึง ให้ เกีย ฬไป ตาม รับ ตัว กลับ 

วัน หนึ่ง เกียง ช้หา ปลา ไม่ ได้  กลับ ถึง บ้าน วิตก ว่า ไม่ มี ปลา ทำ อาหาร ให้ มารดา  นาง มั่ง สีเ หืน สามี กลับ กีเ ข้า 
ไป แจ้ง ว่า  มี แอ่ง นํ้าพุ เกิด ชื่น ข้าง บ้าน เป็น ที่ น่า อัศจรรย์  นาง พา สามี ไป ดูก็เ หืน พื้น ดิน เป็น แอ่ง มีนํ้า พใส สะอาด 
ก้บมี ปลา ใน แอ่ง นั้น ด้วย 

ทั้ง นึ่ด้ว ย เทพเจ้า ประจักษ์ ใน ศวา มก ด้ญญ ก ตเว ที ของ ล ามีภ ริ ยาคู่ นี้  จึง บ้น ดาล ให้ เกิด นี้าพุ และ มี ปลา ใน 
บริเวณ บ้าน  อำนวย ให้ เขา ทั้ง สอง สิ้น กังวล ที' จะ ต้อง ไป ด้กนํ้ วหา ปลา ไกล บ้าน 
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ยุค สาม ก๊ก ตอน ปลาย  มี เด็ก ชาย คน หนึง ชือเ ม่ง จง  เป็น ชาว เมีอ งก้ง หนำ  กำพร้า บิดา มา ทั้ง แต่ ยัง เยาว์  มารดา 
ส่ง ให้ ไป ศึกษา วิชา กับ ลี ซก ที่เมี อง ลำ เอ ยง  เม่ง จง เป็น เด็ก เฉลียว ฉลาด มี สติ บิ ญญา เฉียบ แหลม  ท่อง บ่น จด จำ 
ได้ รวด เร็ว จน เป็น ที่ สรร เส ริ นุ) ของ อาจ ๅรย์  ก่อน ออก เดิน ทาง ไป เล่า เรียน  มารดา ทำ ที่ นอน และ ผ้า ห่ม ขนาด 

กว้าง ใหญ่ ให้ ไป ใช้ 

มีผู้ ถาม ว่า  “เหตุ ไฉน จึง ทำ ที่ นอน และ ผ้า ห่ม ใหญ่ โต ถึง เพียง นั้น ให้ ไป” 

มารดา เม่ง จง  ตอบ ว่า  “ข้าพเจ้า เป็น คน ไม่ มั่ง มี  ที่ ทำ ขนาด กว้าง ใหญ่ ให้ ไป ก็เพี อ เป็น เครื่อง เตือน ใจ ให้ ลูก 

ขยัน หมั่น เพียร ศึกษา เล่า เรียน  หาก เกียจ คร้าน เฉื่อย ชา ที่ นอน จะ ขาด เปื1 อยผุ ก่อน เรียน สำเร็จ  ก็ ไม่ มี จะ ให้ อีก’’ 

* 

ต่อ มา มารดา ปวย หน้ก  เม่ง จง ทราบ ข่าว ก็ รีบ เดิน ทาง กล้บ มา ปรน นิ บิต  นาง มี อาการ กระ ส้บก ระ ส่าย อยาก 
กิน หน่อไม้  เม่ง จง รีบ เข้า ไป เสาะ หา ใน ปา ไผ่  พยายาม หาด ลอด ทั้ง ว้นก็ หา ไม่ ได้ เพราะ ไม่ ใช่ ฤดู กาล  เมื่อ หมด 
บิญญ าที่ จะ หา ให้ ได้ ก็ โผ เข้า กอด กอ ไผ่ รำ ไห้..  .อานุภาพ แห่ง ความ กด้ญ นุ] กตเวที ของ เขา  เทพ ย ดา ฟ้า ดิน บิน ดาล 
ให้ หน่อไม้ ผด ขื้น เหนือ พื้น ดิน อย่าง น่า อัศจรรย์  เขา ดีใจ รีบ ขุด เอา ไป ปรุง อาหาร ให้ มารดา  แต่ นั้น มา อาการ ปวย 
ของ นาง ก็ ทุเลา ลง เป็น ลำ ด้บ  จน หาย เป็น ปกติ ใน เวลา ไม่ ช้า 

เขา กลับ ไป ศึกษา ต่อ จน สำเร็จ จบ หลัก สูตร  แล้วกลับ มา อยู่ ปรน นิบิติ มารดา ที' ชรา  กาล ต่อ มา ไป ทำ การ 
อยู่ ด้วย พระ เจ้า ขุ่น กวน  ได้ รับ การ แต่ง ทั้ง ให้ เป็น ขุน นาง  ตำแหน่ง เอี้ย มดี  ซือเ ป พนักงาน ภาษี เกลือ  เม่ง จง ส่ง 
ปลา เด็ม อย่าง ดี ไป ให้ มารดา  แต่ มารดา ไม่ ยอม รับ  ส่ง กลับ คืน  และ มี หนังสือ กำ ช้บ ตัก เตือน ไป ด้วย ว่า 

“เจ้า เปีน พนักงาน ภาษ เกลอ  ทปง ปลา โปเก ลือ ไม่ ให้ แม่ นั้น จะ ไม่ ม โทษ อน ใด หว่ภ  ? อย่าง ไร ก็ ดาม แม่ เห็น ว่า 
ไม่เ ปีน การ สมควร  จง ปง คน มา” 

เม่ง จง ปฏิ บิต หน้า ทื่ รา, ชกา ร ด้วย ความ อุตสาหะ, วิ' ระยะ  ชื่อ สัตย์ สุ- จริต  มี ความ ดี ความ ชอบ  ได้ เลื่อน' ชื้น 
เป็น เจ้า เมือง โหง ว และ เลื่อน ต่อ ไป ตาม ลำดับ จน ถึง ตำแหน่ง ช่คง  เสนาบดี กระทรวง โยธา  ดำรง ตำแหน่ง นื้ 
อยู่ จน กาล อวสาน แห่ง ช้วิต  ใน รัช สม้ย พระ เจ้า ขุ่นเ ฮา 
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เอึ๋ย เชียง 


สมัย ราชวงศ์ จีน  มี เด็ก หญิง คน หนึ่ง, ชื่อ เอี้ย เฮีย ง บิดา เป็น ชาวนา ยาก จน ชื่อ เอี้ย ฮง  เอี้ย เฮีย ง เป็น เด็ก ว่า 
นอน สอน ง่าย  เฉลียว ฉลาด  มั่น อยู่ ใน ความ กตัญ ญ กตเวที  ยาก จะ หา ผู้ ใด เสมอ เหมือน  เคารพ นบนอบ อยู่ ใน 
โอวาท บิดา มารดา อย่าง เคร่ง ค รัด  ชื่อ ส้ตย์ สุจริต  อ่อน น้อม ถ่อม ตน  ทรง ไว้ ซึ่ง คุณธรรม ประจำ ใจ ที' สูง ส่ง  เมตตา 
ปรานี เอือ เพ้อ เผื่อ แผ่  เป็น ที่ รัก ใคร' เอ็น ด ของ ชาว บ้าน ละแวก นั้น  มี พละ กำลัง แข็ง กล้า เหนือ บุคคล ธรรมดา  ไม่ ชอบ 
เจรจา กับ ผู้ ใด นอก จาก ผู้บ้ง เกิด เกล้า  เมือ บิดา หรือ มารดา ไป แห่ง หน ตำบล ใด  นาง จะ ขอ ติดตาม ไป ด้วย  ถ้า ไป กับ 
มารดา จะ แต่ง กาย เป็น หญิง  ถ้า ไป กับ บิดา จะ แต่ง กาย เป็น ชาย แบบ นัก รบ  ต่อ มา เมือ นาง รุ่น สาว อายุ ได้  14  ปี  ติดตาม 
บิดา ไป ไร่  สอง พ่อ ลูก พา กัน เดิน มา  ถึง ชะวาก เขา ระหว่าง ทาง  มี เสือ ใหญ่ ตัว หนึ่ง กระโจน ออก มา จะ ขยํ้า เอย ฮง 
เอย ฮง ตกใจ ล้ม ลง  นาง เอี้ย เฮีย ง ก้าว สกัด เข้า ขวาง  คํ้า คอ เสือ ผงะ หงาย  ได้ ที นาง ผลัก จน สุด แรง  เสือ ทาน กำลัง 
ไม่ ได้  เบน หน้า ถอย หลัง ส่ง เสียง คำราม จะ เข้า ขยํ้า อีก  แต่ นาง เอื้ย เฮีย ง ยืน คุม เชิง อย่าง องอาจ มี สง่า  มิ ได้ พรั่น พรึง 
ภ้ยที่ จะ บัง เกิด แก, ตน  มุ่ง แต่ จะ ป้องกัน บิดา ให้ พ้น ภัย  เสือ ขยาด กระโจน หนี เข้า ชะวาก เขา ไป 

บิดา ของ นาง ยัง คง นอน หมด สติ ด้วย ความ ตกใจ กลัว  นาง เข้า ไป นวด เฟ้น แก ไข จน พ้น คืน สติ แล้ว พากลับ บ้าน 
ถึง บ้าน เอย ฮงเ ล่า เรื่อง ลูก สาว สู้ กับ เสือ ให้ ภริยา พ้ง  และ สรรเสริญ ว่า ลูก เป็น คน กล้า หาญ  เข้ม แข็ง องอาจ  เมื่อ 
เห็น บิดา ตก อยู่ ใน ห้วง อ้น ตรา ยก็เ ข้า ต่อสู้ ป้องกัน อย่าง ไม่ คิด ข้วิต  มารดา ได้ ฬง ด้ง นั้น ก็ ชื่น ชม โสมนัส  จัด ทำ 

นึ่ง จิ้ว มา ให้ สามี กับ ลูก สาว กิน เป็น การ เรียก ขวัญ 

ต่อ มา วัน หนึ่ง  นาง เอี้ย เฮีย งอ ยู่ บ้าน ตาม ลำ พ้ง กับ มารดา  มี หญิง ชรา ขา เป้ คน หนึ่ง สวม เส อ ผ้า เก่า ขาด วิ่น 
มา ที่ บ้าน  แจ้ง ว่า เป็น ชาว ปา ชาว ดอย เดิน ทาง มา จาก แดน ไกล  ได้ ยิน กิตติศัพท์ ว่า นาง เอี้ย เฮีย งมีพ ละ กำลัง แข็ง กล้า 
สามารถ สู้ เสือ ใหญ่ ได้ ก็ นิยม  ใคร่ จะ ได้ เห็น ด้วแ ละ ขอ พ้ก อาศัย อยู่ ด้วย  นาง เอี้ย เฮีย งมีค วาม สงสาร  วิงวอน มารดา 
ให้ รับ ไว้  มารดา จึง ปรารภ กับ หญิง ชรา ว่า  ถ้า พอ ใจ ลูก ของ ฉัน และ ไม่ รังเกียจ ว่า พวก เรา จน  จะ อยู่ ด้วย กัน ก็ ได้ 
นับ แต่ วัน ที่ หญิง ชรา มา อาศัย อยู่ ด้วย  เป็น ปกติ นาง จะ อยู่ บ้าน  2-3  วัน  แล้ว หาย ไป วัน หนึ่ง  กลับ มา มัก จะ 
มี เนื้อ แห้ง และ นํ้าผื่ ง ติด มือ มา ด้วย  เป็น กิจวัตร ที, นาง จะ ชวน นาง เอี้ย เฮีย ง เข้า ปา ไป ตาม โขด เขา แล้ว? เก สอน ให้ ห้ด 

เพลง อาว ธ ทุก ชนิด  ประ สิทธิ๋ ประสาท ศิลปวิทยา การ ต่าง  คุ  ให้  บาง คราว ก็ สอน ให้ รู้จัก สมุนไพร และ การ รักษา 
โรค  เมื่อ ชาว บ้าน เจ็บ ปวย ก็ ให้ นาง เอี้ย เฮีย ง โป ดู แลร้กษ นั้ห้ย ากีน  ผู้ที่ไ ด้กีน ยา ของ หญิง ชรา จะ หาย วัน หาย คืน 
จน เลื่อง ลือ กัน ทั่ว ไป วรั หญิง ชร นป็ นหมอ วิ เศษ  พวก ที่ หาย ป่วย ก็ เอา เงิน เอา ทอง มา สมนาคุณ  แต่ หญิง ชรา ไม่ 
ยอม รับ  ถ้า เป็น ข้าว เปลือก  ข้าว สาร  ถั่ว ง'1  เสิ้อ ผ้า  ก็ ให้ นาง เอี้ย เฮีย ง รับ ไว้  จน สิ' ง ของ เหล่า นื้มี เหลือ กิน เหลือ ใช้ 
นาง เอี้ย เฮีย ง ต้อง' ขน เอา ไป' ขาย จน มัง มีเงิ นุ, ทอง 

หฌิ ง' ชรา เห็น' ว่า นาง เอี้ย เฮีย ง' ไม่] มี, พี,' ? ใ1 อง สิบ แ' ช่ สๆ ! ล ก็นึ' ก สงสาร  จึง วัใเ หนึ่ง ปรารภ กับ มารดา นาง เอี้ย เฮีย ง 

ว่า  บัด นื้ก็มี รา นะ พอ มี อ้น จะ กิน  สิ้น กังวล การอ าฮีพ ได้ นาก แส้ ว ถ้า ท่าน ไม่ รังเกียจ น่า จะ ยอม ให้ เอย ฮงมี ภริยา น้อย 
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เพือ จะ ได้ บุตร ชาย ได้ สืบ แซ่ สกุล ต่อ ไป  มารดา นาง เอย เฮีย ง ได้ พิง ก็ห้ว เราะ แล้ว พูด ว่า  “ข้าพเจ้า ไม่ หึง หวง ดอก 
ถ้า เป็น ได้ เช่น นั้น ก็ น่า จะ ดี,,  นาง เอื้ย เฮีย ง ได ยิน คำ มารดา ก็ ยินดี นัก  นับ แต่ วัน นั้น มา ก็ รบเร้า หญิง ชรา ให้ ช่วย หา 
ภริยา น้อย ให้ บิดา 

อยู่ มา วัน หนึ่ง หลัง จาก หญิง ชรา หาย ไป จาก บ้าน  กลับ มา พา หญิง บาด เจ็บ คน หนึ่ง มา มอบ ให้ นาง เอี้ย เฮีย ง 
รักษา  แล้ว ตน เอง เข้า ห้อง นอน  มารดา นาง เอี้ย เฮีย ง เห็น หญิง ชรา นำ หญิง บาด เจ็บ มา ด้วย ก็ เข้า มา ดู  เห็น หน้า ตา 
หมด จด  เสือ กางเกง ที่ สวม ใส่ เปีอ น เลือด ขาด วิ่น  จึง ถาม ว่า  “นาง ชื่อ อะไร  อยู่ แห่ง หน ตำบล ไหน  เป็น ญาติ กับ 
หญิง ชรา หรือ  ” 

หญิง ผู้ นั้น ตอบ ว่า  “ข้าพเจ้า ชื่อ ด้นสื  บ้านอยู่ ทิศ ตะวัน ตก ของ เมือ งนึ่  มิ ได้ เป็น ญาติ กับ หญิง ชรา ที่ พา มา 
แต่ เติม เมื่อ อายุ ได้  20  ปี  บิดา มารดา จ้ดใ ห้มื เหย้า เรือน  มี บุตร ชาย กับ สามี คน หนึ่ง  เมื่อ บุตร อายุ ได้  3 ขวบ  สามี 
กับบุตร ก็ ตาย จาก ไป  จึง อยู่ เป็น หม้าย ตลอด มา  จน เมื่อ เดือน ที่ แล้ว พ่อ สื่อ แม่ข้ ก แนะ ให้ มี สามี ใหม่  ข้าพเจ้า 

ขาด ผู้ อุปการะ ที่พื่ง ก็ ตกลง ด้วย  วัน นึ่เข าจ้ด การพา ไป ย้งที่ อยู่ ของ ชาย ผู้ นั้น  ครั้น พา กัน มา ถึง ชะวาก เขา ก็มี เสือ ใหญ่ 
ต้วห นึ่ง กระโจน ออก มา คำราม เข้า ใส่  พ่อ สื่อ แม่ข้ ก หลบ หนี' ไป  แล้ว ตะครุบ ต้ว ข้าพเจ้า ไว้  ข้าพเจ้า ตกใจ ได้ รับ 
ความ เจ็บ ปวด จน หมด สติ  ร้สีก ตัว ลืม ตา ขื้นป ราก ฏ ว่า นั่ง พิง หิน ก้อน ใหญ่ อยู่ ใต้ เชิง ผา  มี หญิง ชรา กับ ชาย หนุ่ม สอง 
คน นั่ง พยาบาล  ชาย หนุ่ม คน หนึ่ง ไป เอา นํ้า มา ให้ กิน  แล้ว หญิง ชรา ผ้อา รืก็ พา มา ที่นึ่  มารดา นาง เอย เฮีย ง ได้ พิง 
คำ บอก เล่า ของ นาง ต้นสื  ทั้ง เห็น นาง บาด เจ็บ สา ห้สก็ สงสาร  เอา เส อ ผ้า มา ให้ เปลี่ยน  นาง เอี้ย เฮีย งก็เ อา ยา มา 
ให้ กิน ให้ ทา แล้ว จ้ด หา อาหาร มา เลี่ยง ดู  ภาย ใน เวลา ไม่ กิ' วัน  บาด แผล ก็ หาย เป็น ปกติ  นาง ต้นสื เป็น คน ขย้น มา 
ตั้งแต่ ย้ง เด็ก  ครั้น มา อยู่ ด้วย ก็มิ ได้ ดูดาย  ช่วย ทำ การบ้าน การ เรือน เป็น ที่ เรียบ ร้อย จน มารดา นาง เอย เฮีย ง สน กังวล 
ทั้ง เอย ฮง และ ภริยา ก็ เอ็นดู ยิ่ง ขน 

อยู่ มา วัน หนึ่ง หญิง ชรา บอก นาง เอย เฮีย ง ว่า  พรุ่ง นึ่ถึง กำหนด วัน ฤกษ์ งาม ยามดี  ยาย ใคร่ จะ ส่ง ตัว นาง ต้นสื 
ให้ อา ปา  หลาน จง บอก ตั้วเ หนี ย ให้ ทราบ ด้วย  นาง เอื้ย เฮีย ง ได้ พิง ตัง นั้น ก็ ยินดี  แจ้ง เรือง ตาม ที่ หญิง ชรา บอก ให้ 
มารดา ทราบ  มารดา ได้ ฬง คำ บอก เล่า ของ ลูก ก็ หัวเราะ พูด ว่า  “ดี แล้ว” 

ครั้น วัน รุ่ง ขน เพล าคํ่า  หญิง ชรา ก็จ้ด ให้ นาง ต้นสื อยู่ กิน เป็น สามี ภริยา กับ เอย ฮง  นาง เอย เฮีย ง กับ มารดา 
ก็ ชื่น ชม โสมนัส  มิ ได้ รังเกียจ เดียด ฉ้นท์ หรือ หึง หวง แต่ ประการ ใด  กลับ เมตตา ปรานี นาง ตัน สี ยิ่ง ขื้น  นาง ต้น สี 
ก็ เคารพ นบนอบ เอาใจ ใส1 ปฏิบ้ ติ การบ้าน การ เรือน มิ ให้ บกพร่อง  ปรน นิบ้ติ ทุก คน ใน ครัว เรือน เป็น อย่าง ดี  ต่อ มา 
ไม่ ช้า นาง ก็ ตั้ง ครรภ์ 

วัน หนึ่ง หญิง ชรา พา นาง เอี้ย เฮีย ง เข้า ป่า ไป ตาม โขด เขา เช่น เคย  ขณะ ที่ นาง เอย เฮีย ง เที่ยว เก็บ สมุนไพร 

อยู่ นั้น แล เห็น หญิง ชรา นั่ง หลับ ตา  และ แล้ว ก็ ได้ ยิน เสียง ตะโกน, 1ห็1 บก ลับ บ้าน  บอกว่า นาง ต้น สี จะ คลอด ลูก ใน 
บ้ดนึ่ แล้ว  นาง เอี้ย เฮีย งก็รื บ รวบ รวม สมุนไพร ใส่ ตะกร้า หาบ ตาม หญิง ชรา กลับ ที่ อยู่ 

ครั้น ถึง บ้าน เห็น เอี้ย ฮง กำลัง สาละวน ต้ม นํ้า  หญิง ชรา ร้อง ห้าม ว่า  อย่า ให้ นาง ต้น สี กิน นํ้า ร้อน  หนัง ของ 
ลูก ใน ท้อง จะ พอง  แล้ว เอา ใบ ยา สด ที่ ได้ มา จาก ปา  ตำ ทั้น เจือ นํ้า เจือ สุรา ให้ กิน  เพียง ชื่วค ร่น างตั นสีก็ คลอด บุตร 
เป็น ชาย  2 คน  นับ แต่ นั้น มา มารดา นาง เอย เฮีย ง กับ นาง ตัน สีก็ ช่วย กัน เลี่ยง ดู เด็ก ทั้ง สอง จน อายุ เต็ม ขวบ 

วัน เวลา ผ่าน ไป  จน วัน หนึ่ง หญิง ชรา บอก เอี้ย ฮง ว่า  “ที่ มา อยู่ ด้วย นึ่ค รบ สาม ปี แล้ว  จะ ลา จาก ไป วัน นึ่” 
นาง เอี้ย เฮีย ง ได้ ยินภ์ ตกใจ ร้อง ไห่ วิงวอน ขอ ให้ อยู่ ต่อ ไป  หญิง ชรา ก็ ว่า  “ยาย มา อยู่ ด้วย ครบ กำหนด แล้วจะ อยู่ ต่อ ไป 
อีก ไม่ ได้”  แม้ เอี้ ยฮง กับ ภริยา จะ ช่วย กัน อ้อน วอน ส้ก เท่าใด  หญิง ชรา ก็ เฉย เสีย  เข้า ห้อง เปลี่ อง เสื่อ ผ้า ที่ สวม ออก 
เอา ชุด ที่ ใส่ แต่ว้ น แรก มา สวม แทน  เอี้ย ฮง เห็น หญิง ชรา สวม เสื่อ กางเกง ชุด เก่า ที่ ขาด รุงรัง ก็ส้ง หรณ์ ใจ  บอก ภริยา 
ให้! บ เอา ธูป เทียน มา จุด บชา  หญิง ชรา ก็ นั่ง ให้ สอง ผัว เมีย ทำ พีธีก ราบ ไหว้ แล้ว ลุก เดิน ออก จาก บ้าน  บอก ให้ นาง 
เอี้ย เฮีย ง ตาม ไป ส่ง  นาง เอี้ย เฮีย ง คว้า ไม้ พลอง ที่ เคย ใช้ เป็น คาน หาบ สมุนไพร ถือ ติด มีอเ ดิน ตาม ไป  เมื่อ ถึง ปา ทึบ 
แห่ง หนึ่ง  มี ชาย หนุ่ม สอง คน ถือ ไม้ พลอง เดิน ตรง เข้า มา  วาง พลอง คุก เข่า คำนับ หญิง ชรา 
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หญิง ชรา แนะ นำ ว่า  เจ้า หนุ่ม สอง คน นื่เป็ น ลูก ขฎง ยๅย  จง รู้จัก กัน ไว้ อย่า ได้ รังเกียจ”  นาง เฮีย เฮีย งถ็ 

เขา ไป คำนับ ตาม ประ เพณี  หญิง' ชรา พูดขึ นว่ๅ  “ลูก' ของ ยาย สอง คน นื่ชํๅ นา ญ เพลง อาวุธ ทุ ภู' ชนิด  แต่ ถนัด เพลง 
พลอง มาก ที สุด... ว้นนี ไหน  รุ  เรา จะ จๅก กัน แล้ว  ขอ หลาน จง ซ้อม เพลง พลอง ให้ ยาย ด เป็น ขว้ญ ตา  ให้ เป็น ที สบาย 
ใจ ฮีกส้ กคร้ ง เถิด’  ว่า แล้ว ก็ พา กัน เดิน ไป กัง ชะ วๅก เขๅ ที' มีลๅ นฦว้ ๅง  กล่าว ว่า  “เจ้า ทั้ง สาม จง ประลอง ปี มือ กัน ทีนี” 
นาง เฮีย เฮีย งก็ เปลือง เครือ ง แต่ง กาย หญิง อ อก  คง เหลือ ไว้ แต่ เสื้อ กางเกง ชาย แบบ นัก รบ  ควง พลอง กระโดด โลด 
ไล่ เข้า ปด ป้อง ปะทะ กัน อย่าง คล่อง แคล้ว' ว่อง’ ไว บิ' ๅนจั ฤร ผ้น  ไม่ ช้า ชาย หนุ่ม ทั้ง สอง ก็สื้น แรง เหนื่อย อ่อน เห งือ ตก 

ควง พลอง ถอย ออก ไป ยึน ข้าง หญิง ชรๅ  หญิง ชรา พอ ใจ ห้ว เราะ ด้ง ลั่น ปา  สรรเสริญ ว่า  “ปี มือ เพลง พลอง ของ หลาน 
ยาก จะ หา ผูใด ด้าน ได้’’  แล้ว เป็ด เผย ว่า 

“แต่ เดิม ยาย เป็น เสือ รุ่น  ถือ ศีล กิน บวช อยู่ กว่า สอง ร้อย ปี  กรรม ปาง หล้ง บันดาล ให้ เกิด รัก ใคร่ พญา เสือ โคร่ง 
ใน ที สุด มี ลูก ด้วย กัน คือ เจ้า สอง คนนื่  แล้ว พญา เสือ โคร่ง ก็ หาย สาบสูญ ไป  นับ แต่ นั้น มา ก็ เทียว ล่า คน ไป ให้ ลูก กิน 
เมือ วัน ยาย ตะครุบ บิดา ของ หลาน  ยาย ทาน กำลัง หลาน ไม่ ได้  แค้น ใจ คิด จะ จับ เอา ไป เสีย ทั้ง สอง คน  แต่ เมื่อ พิเคราะห์ 
ดู แล้ว รู้ ว่า ความ กต้ญ ญ กตเวที ของ หลาน แรงกล้า ยิง นัก  บันดาล ให้ ยาย อ่อน กำลัง ลง จน ต้อง ถอน ด้วก ลับ  อีก ประ- 
การ  หนึ่ง' ใน' ชาติ ปาง ก่อน  เรา เคย มืค วาม ส้ม พ้นธ์ อุปการะ ช่วย เหลือ กัน มา  ยาย จึง แปลง ร่าง ไป ขอ อา ศ้ย อยู่ สอน 
เพลง อา ๅธแ ละ ศิลบิ คา สตร์ วิทยา การ ต่าง  รุ  ให้ แก่ หลาน  บัด นื่ก็ สมควร แก่ เวลา แล้ว.... ขอ ให้ หลาน อยู่ จง ดี เถิด” 
สิ้น คำ.... หญิง ชรา กับ สอง ชาย หนุ่ม ก็ อ้น ดร ธาน ไป  มี เสือ โคร่ง ใหญ่ สาม ตัว ยืน จัง ก้าแ ยก เขื้ย ว คำราม  นาง 
เอี้ย เฮีย งก็ คุก เข่า ลง คำนับ ด้วย ความ เคารพ 


275 


ใน ยุค นำ ปัก เฉียว  มี ชาย หนุ่ม ผู้ หนึ่ง  เกิด ใน ตระกูล มั่งคั่ง  ชื่อ ยูงิม หลู  เป็น บุตร ยูเอ๊ ก จอ  อยู่ ที่ เมือง หนำ ฉี 
มี ความ ก ตัญฌู กตเวที1 ใน สันดาน เป็น ที่' ยิง  เมื่อ อยู่ กับ บิดา มารดา ก็ เอาใจ ใส่ ปรน นิปัติ วัฏ ฐาก เป็น อย่าง ดี  ครั้น บิดา 

ส่ง' ใป ศึกษา' ใน สำ นัก อาจารย์ ก็ ปรนนิบัติ อาจารย์ เช่น เดียว กับ ที่เค ย ปรน' นิ บิต บิดา มารดา' ของ ตน  จึง เป็น ที, รัก 

ใคร่ เอ็นดู ของ อาจารย์ ยิ่ง น้ก 

ริม หลู เป็น ผู้มี สติ ปัญญา เฉียบ แหลม  เล่า เรียน อยู่ ไม่ ช้า ก็ สำเร็จ การ ศึกษา กล้บ ไป อยู่ ปรนนิบัติ ผู้ บังเกิด เกล้า 
ยัง บ้าน เติม  ต่อ มา บิดา ฝากฝัง ให้ เข้า ร้บ ราชการ ใน เมือง หลวง 

ริม หลู ทำ ราชการ ด้วย ความ ชื่อ สัตย์ สุจริต ได้ เป็น เห สิง  ตำแหน่ง ปลัด อำเภอ อำเภอ หนึ่ง  อยู่ มา ไม่ นาน 
พระ เจ้า ห นึ่าฉี ทรง แต่ง ตั้ง ให้ ไป ดำรง ตำแหน่ง นาย อำ เภ่อ ช้ง เห สิง  ริม หลู ชำระ คดี ความ ราษฎร ด้วย ความ เทียง 
ธรรม จน เป็น ที่นิย มร้ ก ใคร่ น้บ ถือ ขอ ง ประชาชน ทั่ว ไป 

ว้นห นึ่ง ขณะ ที่ เขา กำลัง พ จาร ณา คดี อยู่ บน บัลลังก์  เกิด อาการ ตัว สั่น เหงื่อ ไหล โซม กาย  สังหรณ์ ว่า คง มี 
เหตุการณ์ อย่าง หนึ่ง อย่าง ใด เกิด ชื้น ทาง บ้าน  จึง มอบ หมาย หน้าที่ การ งาน ให้ กรมการ ดูแล แทน  แล้ว ลา เดิน ทาง ไป 
ยัง บ้าน เติม  ถึง บ้าน ปรากฏ ว่า บิดา กำลัง ปวย หนัก  ซินแส ตรวจ อย่าง ถี่ ถ้วน แล้ว ไม่ พบ สาเหตุ ของ โรค ที่ จะ วาง ยา 
รักษา ได้  จึง บอก' งิมห ดู ว่า  “มี อยู่ ทาง เดียว ที่ จะ รู้ สาเหตุ ของ โรค  คือ ต้อง รู้ รส อุจจาระ” 

ริม หลูมิ ได้ อิด เอื้อน รอ ช้า  คว้ก อุจจาระ ของ บิดา ชื้น ชิม ทันที  แล้ว บอก ซินแส ว่า  “มี รส หวาน”  ซินแส จึง 

ว่า  “ถ้า เช่น นั้น ก็ หมด หน ทาง ที จะ รักษา ได้” 

1 ^ ^ I. 

เขา อ้ดตั้ น ตัน ใจ มิรู้ที่ จะ ทำ ประการ ใด  จึง จุด ธูป เทียน วิงวอน เทพเจ้า ปัก เด้า  ขอ ให้ บิดา ของ เขา มี ชีวิต รอด 

อยู่ ต่อ ไป  หาก จะ ต้อง ตาย ก็ ขอ ให้ เขา ตาย แทน 

ด้วย อำนาจ แห่ง ความ กตัญ ญ กตเวที' ของ เขา  ฟ้า เบื้องบน บันดาล ให้ บิดา หาย ป่วย เป็น ปกติ ใน เวลา ไม่ ช้า 
เขา กลับ ไป รับ ราชการ ต่อ ไป ได้ เลื่อน ตำแหน่ง สูง ชื้น เป็น ลำดับ  จน ถึง ตำแหน่ง ซ้วเ ซียซี  ดำรง อยู่ ใน ตำแหน่ง นี้ 
จน กาล อวสาน แห่ง ชีวิต เมื่อ มี อายุ ได้  70  ปี 
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สมัย สาม ก๊ก  รัชกาล พระ เจ้า เล่น เด้  ราว พุทธ ศ้ก ราช  71 1 ประเทศ จีน เกิด ยุค เข็ญ จลาจล  โจร โพก ผ้า 
เหลือง เทียว ปล้น สะดม เมือง น้อย ใหญ่  หัว เมือง ต่ๅง  6|  พา ก้น แข็ง เมือง  ชิง ความ เป็น ใหญ่  ต่อ มาระหว่าง ปี พุทธ 
ศ้ก ราช  763  ถึง  802  ก๊แ ตก แยก ออก เป็น  3 ก๊ก 

กาล ครั้ง นั้น มี เด็ก น้อย ผู้ เพียบ พร้อม ด้วย ความ กตัญ ญ กตเวที ผู้ หนึ่ง  ชื่อ ลก เจ๊ก  อายุ  6 ขวบ  เป็น ผู้มื สติ 
ป ญญา เฉียบ แหลม  วัน หนึ่ง ติดตาม อา ของ เขา เข้า ไป ยัง จิว เจียง เพื่อ พบ อ้วน สุด  เจ้า เมือง กัง เกา  ผู้ เป็น น้อง อ้วน 
เสี้ยว  เจ้า บ้าน จัด ส้ม ใส, ตะ ล่ม ออก มา รับรอง ตาม ประเพณี  เมื่อ ลก เจ๊ก รับ ประทาน แล้ว กิ เกิด นึก ถึง มารดา  ใคร่ 
จะ ให้ นาง ได้ รับ ประทาน ด้วย  จึง ถือ โอกาส หยิบ ส้ม  2 ผล  ใส1 ช่อน ไว่ใ น แขน เสี้อ เพื่. อ เอา ไป ฝาก นาง 

ถึง เวลา กลับ บ้าน เข้า ไป คู้ กาย ลา อ้วน สุด  บ้งเ อิญ ส้ม ที่1 ช่อน’ ไว้' หล่น ลง บน พื้น  อ้วน สุด เห็น กิ ยิ้ม แล้ว พุด 
สัพยอก ว่า  “กุมาร ผู้ มา แต่ ตระกูล ลู่ เอย  เธอ เป็น อาคันตุกะ ที' อายุ เยาว์  ไฉน จึง แอบ ลัก ส้ม ของ ข้าพเจ้า”  ลก เจ๊ก 
ก้ม ลง คำนับ แล้วกล่าว ว่า  “มารดา ของ ข้าพเจ้า นิยม รส ส้ม ชนิด นึ่ยิ่ง นัก  จึง ตั้งใจ จะ เอา ไป ฝาก  เมื่อ มารดา รับ ประทาน 
กิ นับ ว่า ท่าน ได้ เลี้ยง แขก เพิ่ม ขื้น อีก คน หนึ่ง”  อ้วน สุด ได้ ฬง ด้ง นั้น กิ นิยม ว่า เป็น ผู้มืค วาม กด้ญ ญ กตเวที ดี ยิง นัก 

ออก ปาก ชม ว่า  “พุด จา คม คาย  ต่อ ไป ภาย ภาค หน้า จะ ได้ เป็น ขุน นาง มี ชื่อ เสียงอย่าง แน่ แท้”  ลก เจ๊ก ก้ม  ลง เกิบ ส้ม 
แล้ว ลา ตาม อา กลับ บ้าน 

เมื่อ ได้ รับ ส้ม จาก บุตร  นาง ให้ รู้สึก สนเท่ห์  จึง ถาม ถึง การ ที, ได้ ส้ม นั้น มา  เมื่อ ทราบ เรือง แล้ว กิ ให้ โอวาท ว่า 
“การท ระ ล กก ง แม่ I เม ม! ท่ า เป็น จิต ทงค งาม ก็จริ ง อยู่  แต่ 'ถ้า ประสงค์ จะ เอา มา ฝาก ก็ ควร ขอ เจ้า ของ เสย ก่อน  ต' อ น1, ไป 
จะ ห ทิม กว& ขา าข องของ! ยู่ ได ก้อง ไต่ ก้ม อมุญ าต จาก เก้า!! อง แก้ว จงค่ ออ กอ เอา”  โอวาท นึ่ลก เจ๊ก ถึอป ฏิบติ อย่าง เคร่ง 
ค รัด จน ชั่ว ชิวิต 

กาล ต่อ มา เมื่อ เจ ริฌ วัย  ศึกษา วิทยา การ เชื่ย ว ชาญ แล้ว  มารดา บอกว่า อ้น ลักษณะ ช่นก วน นั้น เป็น ผู้มื บุญ 
ไม่ ช้า คง ได้ เป็น เทียน จื๊อ  กษัตริย์ แห่ง ภาค วัง ตง  ให้ โป อาสา ท่า การ อยู่ ด้วย  เขา กิ ฝากฝัง มารดา ให้ ภริยา ดูแล ปรน- 
นิบ้ติ  แล้ว’ ไป สมัคร ทำ การ วับ1 ขุ่น ก, วน  ต่อ มา ไม่ ช้า ได้ รับ การ แต่ง ตั้ง ใต้ ตำ รง ตำแหน่ง ที่ ปรึกษา ราชการ 
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อึ้ง แร่ง เกียง 


สมัย แผ่น ดิน ซ้อง  มี ขุน นาง ผู้ใหญ่ ตำแหน่ง ไท้ ชื้อ ผู้ หนึ่ง  นาม ว่า เท่ ง เกียง  แซ่ อง  มีสมั ญญา ว่า ซาน คู่  เป็น 
ซาว เมือง กัง ไช  มี ความ ก ตัญฌู กตเวที ต่อ ผู้ บังเกิด เกล้า ยิ่ง นัก  แม้ เขา จะ มี ยศ ถา บรรดา คํฑดิ๋ สูง ส่ง  มี อำนาจ วาสนา 
ยิง ใหญ่  เป็น ที่ เคารพ ยำ เกรง ของ คน ทั่ว ไป  กีหา ได้ ละเลย หน้าที่ ปรนนิบัติ บำรุง เลี้ยง มารดา อย่าง หา ที่ดิมิ ได้  คำ สั่ง 
ใด  รุ  ของ มารดา เขา จะ ปฏิบัติ ตามอย่าง เคร่ง ค รัด  เวลา อาหาร ก็ จะ เผ่า ดูแล มิ ให้ ขาด ตก บกพร่อง และ คอย สอบ ถาม 

ความ ต้อง การ  ทุก เช้า คํ่าจ ะ เข้า ไป ไต่ ถาม ความ ทุกข์ สูข  ภาชนะ รอง รับ อุจจาระ บัส สา วะ ของ มารดา  เขา ก็ จะ นำ ไป 
ชำระ ล้าง ด้วย ตน เอง 

เพื่อน ข้า ราชการ ด้วย กัน ค่อน ขอด ว่า  “ท่าน เป็น ถึง ขุน นาง ผู้ใหญ่  ควร ใช้ ปาว ไพร่ ให้ ปรนนิบัติ มารดา ของ ท่าน 
หา ควร ที่ จะ เท ล้าง กัง อุจจาระ บัส สา วะ ด้วย ตน เอง เช่น นึ่ ไม่” 

อื้ง เพ่ง เกียง ตอบ ว่า  “มารดา เป็น ปู ไลย ง ข้า ท เจ้า ด้วย ตน เอง  หา ได โข I เอน เลย ง แทน ไ ม'  ฉะนั้น ข้า ท เจ้า ตอง 
ปรน นบต ท่าน ด้วย ตน เอง ดุจ กัน” 


V 
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เช่ง เชียง 


สมัย สาม ก๊ก ตอน ปลาย  ที่ เมือง ลิ่ม ชี  มี เด็ก ชาย คน หนึ่ง ชื่อ เฮ' งเชี้ ยง  กำพร้า มารดา มา ตั้งแต่ ยัง เยาว์ มี มารดา 
เลียง ชือจู สี  นาง จูสี ริษยา บุตร เลิ่ ยง ยิ่ง น้ก  มัก หา เรือง ปลุก ป่น ให้ บิดา เฆี่ยน ตี โดย ไม่ มี ความ ผิด เนือง  ลุ  แต่ เฮ่ง เชียง 
เป็น เด็ก เข้ม แข็ง อด ทน  เฉลียว ฉลาด มี ไหวพริบ  เมื่อ ถูก บิดา เฆี่ยน ตีกั๊มั ได้ เคียด แค้น  คง เอาใจ ใส่ ปรน นิ บด บิดา 
และ มารดา เลิ่ ยง ด้วย ความ ซื่อ สัตย์ สุจริต  ครั้น เจริญ ว้ย ชื่น บิดา ส่ง ไป ศึกษา วิชา ใน สำนัก อาจารย์  เรียน อยู่ ไม่ กี่ปีก็ 
สำเร็จ  พอ ตี บิดา ถึง แก่ กรรม จึง ลา อาจารย์ กล้บ มา จัดการ ศพ  แล้ว เลยอยู่ ปรนนิบัติ มารดา เลี้ยง  มารดา เลี้ยง ไม่ มี 
บุตร  เมื่อ สามี ตาย แล้ว ก็ หาย ซิงช้ งก ล้บ เอ็นดู รัก ใคร่ ประดุจ ลูก ของ นาง เอง  เฮ' งเซื่ ยง ก็ เคารพ รัก นาง เสมอ ด้วย 
มารดา บังเกิด เกล้า ของ ตน 

ว้นห นึ่ง ใน ฤดู หนาว หิมะ ตก หนัก  ห้วย หนอง คลอง บึง หิมะ เกาะ ตัว เป็น นํ้า แข็ง  ชาว ประมง ออก จับ ปลา 
ไม่ ได้  มารดา เลี้ยง ปวย อยาก กิน ปลา สด  เฮ' งเซื่ ยง กระวน กระวาย ใจ ที่ หา ซื่อ ปลา ไม่ ได้  จึง ฝ่า หิมะ ไป ยัง บึง แห่ง หนึ่ง 
แล้ว เปลื้อง แอ ที่ สวม ออก  นอน นาบ กาย บน นํ้า แข็ง  ให้ ไอ อุ่น ใน ร่าง ของ เขา เผา ลน นํ้า แข็ง จน ละลาย  แล้ว จับ ปลา 
ไป ให้ แม่ เลี้ยง กิน ได้ สม ปรารถนา 

ความ เป็น ผู้ ไม่ พยาบาท จอง เวร  กตัญ ญรัดุ ณ มั่น อยู่ ใน ความ ซื่อ สัตย์ สุจริต เป็น เห ดุ ให้ ลือ เคียน  เจ้า เมือง 
จิว ส่ง คน มา เชิญ เขา ไป ร่วม ราชการ  แต่ง ตั้ง ให้ เป็น เบียด เก่  ที่ ปรึกษา การ เมือง  ต่อม าชือ ม้า เอี่ยม ได้ รับ สถาปนา 

เป็น จิ้นอ็ อง  ชุ่น ค่าย ชวน เฮ' งเซื่ ยง ไปเ ฝ่า  พอ จิ้นอี อง เสด็จ ออก  ชุน ค่าย ก็ ก้ม ลง คู้ กาย คำนับ อย่าง พินอ บพิเ ทา 

แต่ เฮ' งเซื่ ยง ถวาย คารวะ อย่าง ปกติ ธรรมดา  ไม่ แฝง อยู่ ด้วย ท่า ทาง ที่ ส่อ แสดง ว่า แสร้ง กระทำ เพื่อ ประจบ ประแจง 

จิ้นอี อง เห็น ด้ง นั้น ก็ พอ พระ ทํย  ตรัส แก่ เฮ' งเซื่ ยง ว่า  “ข้าพเจ้า เพิ่ง จะ เห็น ผู้ เคารพ ข้าพเจ้า อย่า งบ ริสุท ธใจ ว้นนึ่ เอง’, 


ต่อ มา จิ้นอี อง ปราบดาภิเษก เป็น พระ เจ้า จินบู ฮ่องเต้  ปฐม กษ้ต ริย์ ราชวงศ์ จิ้น  ทรง ชุบ เลี้ยง เฮ่ง เซื่ ยง ให้ 
คำ รง ตำแหน่ง ไท เป้า  ชม เชย ว่า เป็น คน ซื่อ สัตย์  กตัญ ญ รู้' คุณ  ไม่ เอน เอียง ไป ใน ทาง ประจบ สอพลอ  เป็น ที่ น่า 
นับถือ ของ คน ทั่ว ไป 
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สม้ย ราชวงศ์ อ่าว ฮั่น  ที่ เมือง ลิ่ม จือ  มืชา ยหน่ มผู้ห นึ่ง' ชื่อ ก้งเ กั๊ก  เกิด ใน ตระกูล มั่งคั่ง  มืทร้ พย์ สิน ไร่ นา 
สาโท มาก มาย  กำพร้า บิดา มา แต่ ยัง เยาว์ มารดา ส่ง ให้ ไป ศึกษา ใน สำนัก อาจารย์  ก้งเ กั๊ก เป็น คน มี สติ ปัญญา เฉียบ 
แหลม  พาก เพียร เรียน อยู่ ไม่ กีปีกั๊ สำเร็จ  กลบ มา อยู่ ปรนนิบัติ มารดา ยัง บ้าน เดิม 

ครั้ง นั้น เมือง ลิ่ม จือ เกิด ระ สำ ระสาย  โจร ผู้ร้าย ชุก ชุม  คุม สมัคร พรรค พวก ปล้น สะดม ฆ่า เจ้า ทรัพย์  ราษฎร 
เดือด ร้อน  พา กัน ละ ที่ง ลิ่น ฐาน บ้าน เรือน อพยพ หลบ หนี โจร 

มาร ดาร ของ กัง เก็ก เฒ่า ชรา และ ทุพพลภาพ  ไม่ สามารถ ลุก นั่ง ลุก เดิน ด้วย ตน เอง ได้  เมื่อ ชาว บ้าน พา ก้น 
อพยพ  ก้งเ กั๊ก กั๊ให้ มารดา ขื้นขี่ หลัง  วิ่ง บ้าง เดิน บ้าง ติดตาม คน ทั้ง ปวง ไป  โจร ไล่ ตาม มา  พวก อพยพ แยก ย้าย ก้น 
หลบ หนี เอา ต้วร อด  ก้งเ กั๊ก วิ่ง ตาม ชาว บ้าน ไม่ ทัน  กูกโ จร จับ ได้  กั๊วิ ง- วอน' ขอ ความ เมตตา' ว่า  “มารดา ของ ข้าพเจ้า 
เฒ่า ชรา  โรค ภ้ย เบียด เบียน ช่วย ตน เอง ไม่ ได้  ถ้า ท่าน แยก ไป จาก ข้าพเจ้า กั๊เท่ าก้บ ฆ่า ผู้ เฒ่า ตาย เปล่า ไป คน หนึ่ง 
แต่ ถ้า ปล่อย ให้ เรา อยู่ ด้วย ก้น  กั๊เท่ าก้บ ท่าน ให้ ชีวิต แก่ คน สอง คน  ขอ ท่าน ได้ โปรด เอ็นดู เรา สอง แม่ ลุก เกิด”  โจร 
ได้ ฬง ด้ง นั้นกั๊ สงสาร  ปล่อย สอง แม่ ลูก ไป  แม้ เขา จะ เผชิญ ก้บค วาม เหนื่อย ยากอย่าง แสน สา ห้สกั๊ มิ ได้ ท้อถอย 
คง หอบ หิ้ว มารดา หลบ หนี ต่อ ไป  พ้น ภ้ย จาก โจร พวก หนึ่ง แล้ว กั๊ถูก โจร พวก อื่น จับ อีก ครั้ง แล้ว ครั้ง เล่า  เดชะ บารมี 
ความ กตัญ ญ กตเวที คุ้ม ครอง  โจร สมเพช ปล่อย สอง แม่ ลูก ไป ทุก ครั้ง 

เขา แบก มารดา เรื่อย มา จน ลุ ถึง อำเภอ เชีย เผย  แขวง มณฑล เจียง ชุ  พอ ดี สิ้น เนอ ประดา ต้วต้ อง ไป รับ จ้าง 
ทำ งาน เอา ทรัพย์ มา บำรุง เลี้ยง มารดา  ได้ ค่า จ้าง มา เท่าใด กั๊จ้บ จ่าย ซื้อ สิ, ง ของ สนอง คุณ ตาม แต่ มารดา จะ ต้อง การ 
จน หมด สิ้น นั้ดย มิ, ได้ คำนึง ถึง ตัว เอง  ว่า รอง เท้า และ เสื้อ ผ้า ที่ สวม ใส่ ขาด วิ่น จน หา ซื้นดี ไม่ ได้ 

ต่อ มาก องทัพ หลวง ออก ปราบ โจร ราบ คาบ  ก้งเ กั๊กกั๊ แบก มารดา กลับ บ้าน เดิม  คน ทั้ง หลาย พา ก้น ยกย่อง ว่า 
เป็น ผู้มี ค- วา มก ตัญญ กด เวท ยิ่ง' นัก 

เมื่อ มารดา ถึง แก่ กรรม แล้ว  ก้งเ กั๊กกั๊ เข้า สอบ แข่ง ข้น ความ เใน สนาม เมือง หลวง  ได้ เข้า รับ ราชการ ตำแหน่ง 
กือ เหียน เลี้ยง ฮวย เจี่ย  เขา อุตสาหะ ทำ ราชการ จนมื ความ ดี ความ ชอบ  ได้ เลื่อน ตำแหน่ง ขื้นเ ป็นกั่ งงี้ไ ต้ฮู  อำมาตย์ 
ผู้ มี หน้าที่ ถวาย คำ แนะ น่า พระ เจ้า แผ่น ดิน ใน เวลา ต่อ มา 
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สมัย ราชวงศ์ ถัง  นับ เนื่อง แต่ณี อํ่ยน ปราบดาภิเษก เป็น พระ เจ้า ถัง โก โจ ปฐม กษัตริย์  ครอง ราช สม บด เมือ 
ปี ขาล  พุทธ ศักราช  1161  ตลอด มา จน ถึง พระ เจ้า ถัง เจียว จง  กษัตริย์ องค์ สุด ท้าย  ซึ่ง เสีย เมือง เมือ ปี ฉลู  พุทธ 
ศักราช  1449  รวม กษัตริย์ ราชวงศ์ ถัง สืบ ส้น ตติ วงศ์  ต่อ กัน มา โดย ลำดับ  20  พระองค์  เป็น เวลา  289  ปี 

สมัย ราชวงศ์ ถัง ตอน ดัน  นาง เชีย งฮห ยิน ผู้ เป็น ย่า ทวด' ของ ถัง' ชุยนั้ าซ้ว  ผู้ สืบ เชื้อ สาย เจ้า ประเทศราช ครั้ง 
โบราณ  ชรา มาก แล้ว  โรค ภ้ย เบียด เบียน  เป็น คน ทุพพลภาพ  ฬนร่ วง หลุด หมด ปาก  ไม่ สามารถ ขบ เคี้ยว อาหาร 
กิน ได้  หมอ แนะ นัว ให้ กิน นํ้า นม คน  ประจวบ กับ เวลา นั้น นาง ที่นฮ ห ยิน ผู้ เป็น บุตร สะใภ้  ให้ กำเนิด บุตร ชาย คน 
หนึ่ง  ซึ่ง เด็ก' ชาย ผู้นื่  คือป่ ของ ถัง ชุยนื่ าซ้ว 

เมื่อ ปรากฏ ว่า แม่ผ้ ว จำ เป็น ต้อง กิน นํ้า นม คน  เพื่อ ย้งใ ห้มืข้ วิด อยู่ ต่อ ไป  นาง ที่นฮ ห ยิน ก็ สละ นี้า นม ของ 
นาง ให้ กิน ทุก วัน  ก่อน ให้ นํ้า นม แม่ผ้ ว นาง จะ ชำระ กาย จน สุะ อาด สะอ้าน  แต่ง ตัว หวี ผม ผัด หน้า  สวม เสื้อ ผ้า 
ใหม่ แล้ว เชิญ แม่ ผัว เข้า ไป ใน ห้อง โถง  เลิก เสื้อ เป็ด อก ให้ ดูด กิน นํ้า นม จาก เต้า นม ของ นาง  นาง ปฏิบัติ เช่น นี้ เป็น 
ประจำ  นาง เข้ ยง ฮูหยิ นก็มี กำลัง วังชา แข็ง แรง ชื้น  อายุ ยืน อยู่ ต่อ ไป ไต้ อีก หลาย ปี 

อ้น ความ กดัญ ญ กตเวที ของ นาง ที่นฮู ห ยิน นี้  ก่อน ที่ นาง เข้ ยง ฮูห ยิน จะ ถึง แก่ กรรม  ไต้ เรียก บุตร หลาน มา 
สั่ง ว่า  “เมื่อ ข้า ตาย ไปแลว  ถ้า ผู้ ใด นึก ถึง ข้า  หวัง ให้ ปณิธาน ของ ข้า สม ปรารถนา  จง ปรนนิบัติ นาง ที่' นฮูห ยิน  อย่าง 
น้อย ก็ ให้ เท่า กับ ที' เขา ปรน นิ บัด ข้นอิ ด 


ประเพณี จีน ถือ ว่า  หญิง ผู้ เป็น สะ ใต้ ใน ตระกูล' ของ สามี จะ1 ต้องมอบ กาย มอบ' 1 จซื่ อสัตย์ สุจริต  เคารพ บูชา และ ปรนนิบัติ 
ผ้บัง เกิด เก ล้า' ของ สามี อย่าง' มริ สุ' ทัธิ๋ ใจ  ภารกิจ ใด ที่บู ดร พึง ปฏิบัติ ต่อ ผู้มัง ส้ดเ กล้า  ผู้ เป็น สะใภ้ จะ ต้อง ปฏิบัติ ต่อผ้ บังเกิด เกล้า ของ 
สามี' ให้ เสมอ ด้วย ผู้ บังเกิด1 เก ล้' าข อง ดน 
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จู ซิว เชียง 


ครั้ง ราชวงศ์ ช้อง  สม้ย พระ เจ้า ช้อง ชิน จง  ที่ เมือง เทียน เฉียง  มี ชาย ผู้ หนึ่ง ชื่อ จูชิ่ว เชียง  บิดา เป็น ขุน นาง 
ผู้ใหญ่' ชือจู ลุ่น  มารดา ชื่อ เล่า สี  จูชิว เชียง พลัดพราก จาก มารดา ตั้งแต่ ยัง เยาว์  มารดา เป็น ภริยา น้อย ของ จู ลุ่น  ภรรยา 
หลวง เป็น คน ใจ อำมหิต เหี้ยม โหด  จู ลุ่น เอง ก็ เกรง นาง  เมื่อ นาง เล่า สี ตั้ง ครรภ์ ได้  4 เดือน  ภริยา หลวง ขาย นาง 
ให้ เป็น ภริยา ชาย อืน แล้ว ขับ ไล่ ไส ส่ง ใ หิไป จาก บ้าน  นาง จำ ต้อง อุ้ม ท้อง ไป อยู่ กับ สามี ใหม่  ครั้น ครรภ์ ครบ กำหนด 
ก็ คลอด บุตร เป็น ชาย  เมื่อ บุตร อายุ ได้  4 ขวบ  นาง ทราบ ว่า ภริยา หลวง ถึง แก่ กรรม แล้ว  ก็ พา ไป มอบ ให้ จู ลุ่น เลี้ยง 
ดู ต่อ ไป  จู ลุ่น เห็น เข้า ก็ สงสาร รับ บุตร ไว้ แล้ว มอบ เงิน ร้อย ตำลึง ให้ นาง ไป ทำ ทุน เลี้ยง ชีพ  นับ แต่ นั้น มา ก็ ไม่ มืผู้ ใด 

ทราบ ข่าว คราว ของ นาง อีก เลย 

* 

จู ลุ่น ตั้ง ชื่อ บุตร ว่า จูซิ่ว เชียง  จูชื่ว เชียง เป็น คน ร่าง สูง ใหญ่  ชอบ ฝัก เพลง อาวุธ  บิดา จึง ให้ เล่า เรียน ตำรับ 
พิช้ย สงคราม  เจน จบ แล้ว ให้ เข้า รับ ราชการ  ได้ เป็น ขุน นาง ตำแหน่ง ซิ้ว เจียง จัก กำ  นาย ทหาร เอก แห่ง กอง ทหาร 
รักษา พระองค์  ต่อ มา พระ เจ้า ช้อง ชิน จง ทรง โปรด ให้ ไป ดำรง ตำแหน่ง เจ้า เมือง ถั่ง จิว 

จูชิว เชียง ปฏิบัติ ราชการ ด้วย ความ ชิ' อสัตย์ สุจริต เจริญ ก้าว หน้า เป็น ลำดับ  แต่ จิต ใจ ของ เขา นั้น หา มี ความ สุข 

ไม่  ครุ่น คิด ถึง พระ คุณ ของ มารดา ผู้ อุ้ม ท้อง ให้ กำเนิด เขา มา  และ ห นึ่นํ้า นม อัน เป็น เลือด ใน อก ที่ นาง สละ ให้ เขา 
มี ชีวิต รอด มา ได้ จน ทุก วันนี้  คำนึง ว่า ชาติ นี้ ถ้า ไม่ มี โอกาส ได้ ปรนนิบัติ สนอง คุณ นาง ก็ปว ย การที่ จะ อยู่ เป็น คน ต่อ ไป 
จึง ตัดสิน ใจ จะ ออก ติดตาม สืบ เสาะ ให้ พบ ให้ จง ได้  คิด ด้ง นั้น แล้ว ก็มี ใบ บอก ไป ยัง เมือง หลวง มอบ หมาย หน้าที่ 
การ งาน ให้ กรมการ ดูแล แทน  แล้ว พา บุตร ภริยา กลับ ไป พำนัก ยัง บ้าน เดิม  ก่อน ออก เดิน ทาง เขา บอก ภริยา ว่า  “ที่ เรา 
จะ ไป สืบ หา มารดา ครั้ง นี้  ถ้า ไม่ พบ ก็ จะ สืบ ต่อ ไป จน สิ้น ชีวิต”  V 

จูชิว เชียง เร่ ร่อน ไป ตาม ชนบท หัว เมือง น้อย ใหญ่  เป็น เวลา กว่า ปีก็ ยัง ไม่ ได้ ร่อง รอย  จน คืน หนึ่ง แรง กตัญ ญ 
ของ เขา บันดาล ให้ ฝัน ไป ว่า ได้ พบ นาง ข้าง ต้น กล้วย  แล้ว ตกใจ ตื่น  ต่อ มา เช้า วัน หนึ่ง เขา เดิน ทาง มา ถึง หน้า โรง แถว 

ใน ชนบท แห่ง หนึ่ง  มี ด้น กล้วย เหมือน ใน ฝัน  แล เห็น หญิง ชรา ผู้ หนึ่ง อายุ ประมาณ  70  ปี จึง ตรง เข้า ไป คำนับ แล้ว 
ถาม ว่า 

“ยายอยู่ แถว นี้ เคย รู้จัก นาง เล่า สี ชาว เมือง เทียน เฉียง บ้าง ไหม  ?” 

หญิง ชรา ได้ ฬง ดัง นั้น ก็ จ้อง มอง ผู้ ถาม ด้วย ความ ประหลาด ใจ  เห็น รูปร่าง สูง ใหญ่ ท่า ทาง ผึ่ง ผาย องอาจ 

เค้า หน้า ละม้าย จู ลุ่น  จึง ย้อน ถาม ว่า 
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ทาน เปน ชาว เม อง ใ หน  เป็น ญาติ กับ นาว เล่า สี หวือ  ?” 

จูชว เชย ง ตอบ ว่า  ข้าพเจ้า เป็น' ชาว เมือง เทียน เ ฉี ยง  เป็น บุตร นาง เล่า สี” 

ขาด คำ หญิง ชรา ก็ โผ เข้า กอด  ความ ตื้น ต้น ใจ ทำ ให้ เขา มิรู้ จะ กล่าว ความ อ้น ใด  ได้ แต่ ร้อง ออก มา คำ เดียว ว่า 

แม่  ส่วน นาง ก็ สะอึก สะ อืน รำ ไห้ ด้วย ความ!] ลาบ ปลื้ม 

ความ ปรารถนา ที' ใคร่ จะ อยู่' ใน อ้อม อ ก มารดา ซึ่ง เขา5 นม ๅช้ๅ นาน  บัด นิ้สัม ฤฑธิ๋ ผล ถึง ที, สุด แล้ว  พลาง 
นาง ก็ พรรณนา ความ หล้ง ให้ ทํเ' ว สิน เ ชิง  ซึง ตรง กับ คำ ที' เขา เคย ทวา บชุๅ ฤคํๅ บอฤ เล่า ของ บิดา ทุฤป วะ ฤๅร 

I I 

เมือ จู ซิว เชียง พบ มารดา แล้ว  ก็ ว่า จ้าง เรือ พา มารดา กับ น้อง ชาย ต่าง บิดา สอง คน กลับ เมือง เทียน เฉียง  คน 
ทัง หลาย ทราบ ว่า จู ซิว เชียง สืบ เสาะ หา มารดา บังเกิด เฦ ล้า ชุน พบ  ก็ สรรเสริญ ว่า เป็น ผู้มืค วา มก ด้ญญ กตเวที ยาก 
จะ หา ผู้ ใด เสมอ เหมือน 
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ครั้ง ราชวงศ์ อัน  สม้ย เมือ พระ เจ้า ฮั่น โก โจ ยัง ดำรง พระ อิสริยยศ เป็น ฮั่น อ๋อง  งุ่ยอิ อง ปา เป็น เจ้า เมือง งุ่ยซึ่ ง 
เป็น เมืองออก ของ ฮั่น อ๋อง  ครั้ง นั้น มี หมอ ดู ลักษณะ ที แม่น ยำ ผู้ หนึ่ง ชื่อ โค วหู  ง่ยอ๋ อง ป่า มี ภริยา หลาย คน จึง เชิญ 

ให้ มา ทำนาย ลักษณะ แต่ ละ คน  เมื่อ โค วหู ตรวจ ชะตา ทั่ว ทุก คน แล้ว ก็ กล่าว ยกย่อง ว่า ล้วน มี ลักษณะ ตี ด้วย กัน ทั้ง นั้น 
นอก จาก นาง เป่า ะสี ภริยา น้อย ซึ่ง ออก มา หลัง คน อื่น  หมอ โค วหู ตรวจ ราศี แล้ว ก็ ก้ม ลง คำนับ พยากรณ์ ว่า  ท่าน ผู้นี้ 
ต่อ ไป ภาย หน้า จะ ได้ เป็น ไทเ ฮา  เพราะ บุตร จะ ได้ เป็น เทียน จื๊อ  งุ่ยอ๋ อง ปา ได้ ฬง ด้ง นั้น ก็ โสมนัส ยิง นัก 

นับ แต่ นั้น มางุ่ ย อ๋อง ป่า ก็มี จิต คิด กำเริบ  มั่น ใจ ว่า ลูก ของ ตน จะ ได้ เป็น กษัตริย์  ก็ เริม เอาใจ ออก หาก ไม่ ยอม 
เป็น เมือง ชื้น ของ ฮั่น อ๋อง  เวลา นั้น ฮั่น อ๋อง กับ ฌ้อ ปา อ๋อง กำลัง ทำ สงคราม แย่ง เมือง กัน  งุ่ยอ๋ อง ป่า เห็น ได้ ทีก็ซ่ อง 
สม กำลัง ไพร่ พล แข็ง เมือง  กิตติศัพท์ ล่วง รู้ ถึง ฮั่น อ๋อง จึง แต่ง ตั้ง นาย ทัพ นาย กอง ยก ไป ตี เมือ งง่ย  ใน ที' สุดงุ่ ย อ๋อง ปา 
พ่าย แพ้ ลูก จ้บ เป็น เชลย ทั้ง ครอบ ครัว  ลูก ถอด ถอน เป็น ราษฎร สา ม้ญ  ส่วน ภริยา น้อย ใหญ่ ทั้ง หลาย ลูก คุม ต้ว ให้ 
ไป ทำ งาน โรง ทอ ใน เมือง หลวง 

อยู่ มา วัน หนึ่ง ฮั่น อ๋อง เสด็จ ผ่าน ไป ทาง โรง ทอ  เหลือบ เห็น นาง เป่า ะสี ภริยา น้อย ของ งุ่ยอ๋ อง ป่า มี รูป โฉม 
โน ม พรรณ งด งาม  ก็ สั่ง ให้ น้า นาง ไป ไว้ ย้ง ดำ หนัก ใน วัง หลวง 

คํ่า คืน หนึ่ง ทรง ใช้ คน ไป ตาม นาง มา พบ ยัง ตำหนัก ที่ ประทับ  ขณะ ที่ อัน อ๋อง กำลัง นั่ง เสพ สุรา อยู่ นั้น นาง 
เข้า ไป ยืน เผ่า ข้าง โต๊  ะ เสวย  ฮั่น อ๋อง พิศ ลูยิ่ง เห็น นาง งาม เจริญ ตา ยิง กว่า แต่ ก่อน  ทรง ยกย่อง ว่า  เป่า ะกี  แม่ นาง งาม 
สกุล เป่า ะ นับ แต่ คืน นั้น เป็น ด้น มา นาง ก็ ตั้ง ครรภ์  ครบ กำหนด ทศมาส ก็ ประสูติ พระ โอรส  ทรง พระ นาม ว่า เล่า เฮ่ง 
ฮั่น อ๋อง มี ภริยา น้อย อยู่ อีก คน หนึ่ง ชื่อ นาง เซ็ก ถึ  เป็น หญิง รูป งาม หา ผู้ เปรียบ ได้ ยาก  ฉลาด' โน การ ปรน' นิ บด 
เป็น ที่ รัก ใคร่ หลงใหล ของ ฮั่น อ๋อง ยิง นัก  เป็น เห ตให้ นาง ลื่อ สีผู้ เป็น ภริยา หลวง ริษยา  คอย หา โอกาส กำจัด นาง 
เสมอ มา  ' 

เมื่อ ฮั่น อ๋อง เสร็จ ศึก มืช้ ย' ชนะ ฌ้อ ปา อี อง แล้ว ก็ ปราบดาภิเษก เป็น ปฐม กษัตริย์' ราชวงศ์ เจ้อ อัน  ทรง พระ นาม 
ว่า พระ เจ้า ฮั่น โก โจ  เมื่อ ปี มะแม พุทธ ศักราช  337  ทรง ยกย่อง นาง ลื่อ สี ภริยา หลวง เป็น ออ งเ ฮา  และ ทรง สถาปนา 
เล้า อื่ย้ง  พระ ราชบุตร ที่ ประสูติ แต่ฮ องเ ฮา เป็น ไท จือ  ทรง โปรด ให้ นาง เซ็ก กีแ ละ นาง เป่า ะกี เป็น ฮูห ยิน 

กาล ต่อ มา เจ้า ผู้ ครอง เมือง เดีย กับ เมือง ต่าย เกิด แข้ง เมือง  พระ เจ้า ฮั่น โก โจก็ กรีฑา ทัพ ไป ปราบ จน ราบ คาบ 

เจ้า เมือง ทั้ง สอง ตาย ใน ที่ รบ  จึง ทรง แต่ง ตั้ง ล่า ยอี้ เป็น เตีย อ๋อง ให้ ไป ครอง เมือง เดีย  แต่ง ตั้ง เล่า เฮ' ง เป็น ต่าย อ๋อง 
ไป ครอง เมือง ต่าย  ต่าย อ๋อง ทูล, ขอ พา พระ มารดา’ ไป อยู่ ด้วย  พระ เจ้า ฮั่น โก โจก็ ทรง อนุญาต 

ตั้งแต่ ต่าย อ๋อง ทรง พระ เยาว์ ตลอด มา  ทรง เอา พระ ทัยใ ส' คอย ดูแล ปรนนิบัติ พระ มารดา ด้วย ความ เคารพ 
เทิด ทุน,  พระ มารดา เหนือ สิง ใด  กุ  เป็น กิจวัตร จะ เสด็จ ไป กราบ บาท ของ นาง ผู้ บังเกิด เกล้า ทุก เช้า คํ่า  คราว หนึ่ง 
พระ มารดา ประชวร เป็น เวลา นาน กึง  3 ปี  พระองค์ ไม่ เป็น อัน สรง เสวย  ไม่ คำนึง ว่า จะ เป็น เวลา กลาง วัน หรือ 
กลาง คืน จะ ประทับ อยู่' ข้าง พระ แท่น1 ใม่ย อม1 เ- ป ลี่: ยน เครื่อง ทรง  แม้ จะมื ข้า ทาส ราช บริพาร มาก มาย ก็ ไม่ ทรง วาง 

พระ ทัย ให้ ผู้ ใด ดูแล  ทรง ปฏิบัติ ทุกอย่าง ด้วย พระองค์ เอง  พระ โอสถ ที่ แพทย์ ประกอบ ชื้น ถวาย ก็ จะ ต้อง ทรง ลิ้ม 
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กอ นแล ว จง นำ ถวาย พระ มารดา  กิตติ ศัพท์ แห่ง ความ ก ตัญญ กตเวที, ของ ต่าย อ๋อง ทรง & ต่อ พ' ระ มารดา ที ประจักษ์ 
ใน ค ริงนี  ฟ้งข จร ไป ท้ว ราช อาณา ชุ้ฦร  เป็น ที แช่ ช้อง สรรเสริญ ของ อาณา ประชา ราษฎร ทั่ว ไป  แม้ พระ เจ้า ฮันโ กโจ 
ก็ ตรัส ชม เชย ใน ทีประ ชุม ขุน นๅง ผู้ไ หญ่  บรรดา ขุน นาง และ ราษฎร ทั้ง หลาย ก็เพื่ ม ความ สวา มิภัก ดิ๋ยิ' ง ชื้น 

เมือ พระ เจ้า ฮ้นโ ก! จ เสด็จ สวรรคต แล้' ว เล่า อยัง ไท จึอ  พระ ราชบุตร ก็ ชื้น เสวย ราช สมบัติ  เป็น กษัตริย์ 
ทรง พระ นาม ว่า พระ เจ้า ฮ้นฮุ ยเด้  ทรง สกา ปนๅ ลือ สีฮอ งเ ฮา พระ ราช มารดา ชื้น เป็น ลื่อ สี ไท เฮๅ  พระ นาง ได้ โอกาส 
ก็ พาล หา เหตุ ทรมาน เช็ก กิฮุห ยิน ชุน กึง แล่ ควๅ มด ๅย  แล้ว อุบาย สั่ง ให้ หๅเ ตี ยอ อง ล่า ยอื้เ ข้า มา เมือง หลวง  วาง แผน 
ประทุษร้าย จน สิน พระ ชนม์  พระ เจ้า ฮั่น ฮุย เด้ค รอง ราช สมบัติ อยู่ เพียง  7 ปีก็ส วรรค ต ลื่อ สี ไทเ ฮา ประสงค์ จะ 
ขึนค รอง ราช สมบัติ ด้วย พระองค์ เอง  แต่ เกรง พระ ญาติ กับ ทั้ง ขุน นาง ผู้ใหญ่ ทั้ง หลาย  จึง ระงับ ความ มัก ใหญ่ ใฝ่ สูง 
น้น ไว้  อ้ญ เชิญ พระ โอรส ทีประ สูติ แต่ พระ สนม ชื้น สืบ ส้น ตติว งค์ 

โดย เหตุ ที กษัตริย์ ยัง ทรง พระ เยาว์ พระ นาง ก็ เข้า ดำรง ตำแหน่ง เป็น ผู้สํๅ เร็ชุ ราชการ แผ่น ดิน  รวบ อำนาจ 
การ ปกครอง ไว้ ลำ พ้งผู้ เดียว  กษัตริย์ ผู้ เยาว์ เสวย ราชย์ อยู่ ไม่ นาน ก็ ถูกลอบ ปลง พระ ชนม์ พร้อม ทั้ง พระ มารดา  ลือ สี 
ไทเ ฮา สำเร็จ ราชการ แผ่น ดิน อยู่ เพียง 8 ปี  ก็ ทิวงคต  ขุน นาง ทั้ง ปวง จึง อ้ญเ ชิญต่ ายอํ อง เล่า เฮ1 ง ชื้น สืบ ราช สมบัติ 
เป็น กษัตริย์  ทรง พระ นาม ว่า  พระ เจ้า ฮั่นบุ้ นเด้  พระองค์ ทรง สถาปนา เปีา ะกีฮู ห ยิน พระ ราช มารดา ชื้น เป็น เป็า ะ 
ไทเ ฮา 

พระ เจ้า ฮั่น บัน เด้มื พระ ราช อ้ธย าส้ย เปีย ม ด้วย ความ กตัญ ญ กตเวที  กอปร ด้วย ความ กรุณา เมตตา ปรานี 

ใน รัช สมัย ขอ' ง พระองค์ ทรง แก ไข ระบอบ การ ลง ท้ณฑ์  พระ ราช ทาน อภ้ย และ ลด หย่อน โทษ แก' บรรดา น้ก โทษ 
ทั้ง หลาย  ลด ภาษี อากร  สงเคราะห์ ผู้ ยาก จน คน ชรา  ทำ สัญญา สันติภาพ กับ มองโกเลีย  เพื่อ ให้ พลเมือง ลูก เกณฑ์ 
เป็น ทหาร ลด จำนวน น้อย ลง  ท ราง ปกครอง อาณา ประชา ราษฎร์ ด้วย ทศ พีธ ราชธรรม ยัง ความ เจริญ รุ่งเรือง แก่ 
แผ่น ดิน  ประชาชน พลเมือง มี ความ ไพ บลย์ พูน สุข ทุก ถ้วน หน้า 
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สมัย ราชวงศ์ ฮั่น  มี ชาย หนุ่ม ผู้ หนึ่ง ชื่อ ด้ง อย้ง  บ้าน เดิม อยู่ ที เมือง เชย เส็ง  เป็น คน ยาก จน เข็ญ ใจ  กำพร้า 
มารดา มา ตั้งแต่ เยา ว์ว้ย  เทียว รับ จ้าง เขา ทำ งาน หา เลย ง บิดา  บิดา เป็น คน ชรา ทุพพลภาพ  ไม่ ว่า จะ ไป รับ จ้าง แห่ง 
หน ตำบล ใด  จะ เอา บิดา นั่ง ระ แทะ ลาก ไป ด้วย  แล้ว จอด ให้พ้ กรอ เขา อยู่ ภาย ใต้ ร่ม เงา ไม่ ใหญ่ บริเวณ นั่น  เสร็จ งาน 
แล้ว ก็ ลาก เข็ญ หอบ หิ้ว พา ก้น เร่ ร่อน ต่อ ไป  จน มา ถึง แขวง เมือง กัง เฮ1  พำนัก อยู่ ตำบล อาน เล็ก บิดา ก็ ถึง แก่ กรรม 
ด้ง อ ยัง ไม่ มี เงิน ท่า ศพ  จึง ไป ขาย ด้ว ให้ แก่ เล็ก อง เป็น เงิน หมื่น กะ แปะ นัว ไป ซื้อ โลง ใส่ ศพ และ เครื่อง เช่น ไหว้ ตาม 

ประเพณี  แล้ว อัญเชิญ ศพ ไป ฝัง ย้ง ตำบล เห่า กำ 

เมื่อ จัดการ ศพ บิดา เสร็จ เรียบ ร้อย แล้ว  ก็ เดิน ตาม เส้น ทาง ที' ทอด ไปส่ บ้าน เล็ก อง ตาม ที่ สัญญา กัน ไว้  ระหว่าง 
ทาง เห้น หญิง นาง หนึ่ง  รูป โฉม โน ม พรรณ สะสวย มี สง่า ทํวง ที กิริยา สงบ เสงี่ยม  สวม เสื้อ ผ้า กลาง เก่า กลาง' ใหม่ 
ยืน อยู่ ใต้ ด้น หวย ริม ทาง 

นาง ร้อง ถาม ว่า  “ท่าน ใช่ ไหม  ชื่อ ด้ง อ์ย้ง  ?” 

เขา ตอบ ว่า  “ใช่ แล้ว  ท่าน มี ธุระ อัน ใด หรือ  ?” 

นาง แจ้ง ว่า  “บิดา ของ ข้าพเจ้า ทราบ ว่า ท่าน ขาย ด้ว ให้ เล็ก อง  เอา เงิน ไป ทำ ศพ บิดา ก็ ชื่น ชม นิยม ใน ความ 
กด้ญ ญ กตเวที ของ ท่าน ยิง นัก  จึง ให้ ข้าพเจ้า มา ยืน รอ ท่านอยู่ ที่นึ่  เพื่อ ให้ ติดตาม ไป เป็น ภริยา  จะ ไต้ ช่วย ทำ งาน ใช้ 
หนี้ เล็ก อง” 

ด้ง อย้ง ไต้ ฬงก็ ประหลาด ใจ  บอก ให้ นางกลับ ไปซื้ แจง แก่ บิดา ของ นาง ว่า  เขา เป็น คน ยาก จน เข็ญ ใจ ไร้ ทรัพย์ 
ไม่ มี อะไร จะ เลี้ยง ดู นาง ให้ มี ความ สุข  จะ รับ นาง ไว้ เป็น ภริยา มิ ได้ 

นาง ก็ กล่าว ว่า  “บิดา ของ ข้าพเจ้า พูด เป็น คำ ขาด  เมื่อ ให้ มา คอย ท่าน ก็ เท่า กับ มอบ หมา ยด้ว ข้าพเจ้า ให้ ท่าน 
เด็ด ขาด แล้ว  เมตตา เถิด.... โปรด รับ ข้าพเจ้า ไว้ เป็น ภริยา  ให้ โอกาส ข้าพเจ้า ไต้ สนอง คุณ บิดา เช่น เดียว กับ ท่าน เถิด” 
ใน ที' สุด ด้ง! สั่ง มิรู้ จะ เบี่ยง บ่าย ประการ ใด ก็ ยอม ตกลง ตาม คำ ของ นาง  แล้ว ทั้ง สอง ก็ พา กัน ไป ยัง บ้าน เล็ก อง 

ว้น รุ่ง ขน เล็ก อง เรียก ด้ง อย้ง มา สั่ง ให้ ทอ แพร  300  ม้วน  และ กล่าว ว่า  “เมื่อ เ^ร็จ แล้ว เป็น อัน หมด หนี้สิน 

กัน” 

ด้ง อย้ง ไม่ เคย ท่า การ ทอ มา แต่ ก่อน ก็อํ้า อึ้ง  แต่ ภริยา พยัก หน้า ให้ รับ  เล็ก อง จึง มอบ เงิน ให้ ไป ซื้อ ไหม  นาง 
เลือก เอา ยอด ไหม อย่าง ดี พอ ทอ แพร ได้  300  ม้วน  แล้ว บรรทุก เกวียน กลับ บ้าน 
เล็ก อง ถาม ว่า  “ซื้อ ไหม มา มาก มาย ก่าย กอง  เงิน ที่ ให้ โป พอ อยู่ หรือ  ?” 

นาง ตอบ ว่า  “ผู้ ขาย ไหม เป็น ญาติ ของ ข้าพเจ้า จึง ชื้อ ได้ ถก  เงิน ที่ ให้ ไป ยัง เหลือ เป็น ค่า จ้าง เกวียน บรรทุก 
มา ด้วย ชํ้า” 

การ ทอ แพร ตาม ที, เล็ก อง สั่ง  นาง ให้ สามี ช่วย ท่า แต่ งาน หยาบ  งาน ป่น ไหม  งาน ทอ  นาง ท่า เอง ทั้ง สิ้น 
นาง ท่า อยู่ เดือน เดียว ก็ เสร็จ  จึง ขน แพร  300  ม้วน  ไป มอบ เล็ก อง  เล็ก อง เห็น ก็ ประหลาด ใจ ที่ แพร ทุก ม้วน ล้วน 
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เนือ ดืหา ทีติมิ ได้  ทัง1 ขนาด ก็ กว้าง ย าวก ว่า แพร ธรรม ดา  คำนึง ว่า ถ้า จ้าง ช่าง ฝืมือ เอก  10  คน ช่วย กัน ทอ  กว่า จะ เสร็จ 
ก็ ไม่ ตำ กว่า  6 เดือน  ไฉน สอง ผัว เมีย ค่นึ จึง ทำ ได้ รวด เร็ว กึง เพียง นี้  เล็ก อง พอ ใจ อย่าง ยิง นำ เงิน มา มอบ ให้ เป็น 
รางวัล อีก หมี นก ะ แปะ  แต่ ตัง อย้ง ไม่ ยอม รับ  อ้าง ว่า 

ที ท่าน ให้ เงิน ข้าพเจ้า ไป ทำ ศพ บิดๅ นั้น  บุญ คุณ ใหญ่ หลวง ยิ่ง นัก  ยาก จะ หา สิ่ง ใด ตอบ แทน ให้ สา สม ได้ 
บุญ คุณ น้น ข้าพเจ้า ก็ย้ง มิ ได้ ทด แทน เลย  ที่ จะ ให้ กะ แปะ อีก หมื่น หนึ่ง นั้น  ขอ ทุเลา ไว้ ก่อน’, 

เมือ ทำ งาน ใช้ หนี ไถ่ ค่า ตัว เสร็จ สิ้น แล้ว  สอง สามี ภริยา ก็ ลา เล็ก อง และ ครอบ ครัว ออก จาก บ้าน  เดิน มา ถึง 
ด้น หวย ริม ทาง ที เขา แรก พบ นาง  นาง ก็ ชวน ให้ หยุด สนทนา  นาง เผย ความ ให้ ฬง ว่า  นาง คือ เทพธิดา จิดห นึง  เ4ที มา 
เป็น ภริยา ท่าน' นีก็ เพราะ ความ กตัญ ณูกต เวที' ของ ท่ๅน แรง ฤล้ๅ นัก  เซ่ย น ตี' จึง บัญชา ให้ ลง มา เป็น ภริยา  เฟือ ช่วย 
ท่าน ทอ แพร ไถ่ ค่า ตัว  แม่ ค้า ขาย ไหม ที่ เรา ไป ชื้อ นั้น ก็ เป็น เทพธิดา....  บัด นี้ ภารกิจ อ้น พึง กระทำ ของ ข้าพเจ้า 

เสร็จ สิน แล้ว  จำ ใจ จำ จะ ลา จาก ท่าน ไป ก่อน.... ปี หน้า ตรง กับ วันนี้ เดือน นี้  ขอ ให้ ท่าน มา ที่นึ่เ พีอ รับ บุตร ของ ท่าน 

ไป เลื้ ยง สืบ แซ่ สกล ต่อ ไป” 

ว่า แล้ว นาง ก็ ซบ หน้า สะอื้น ให้  ก้ม ลง คำนับ แทบ เท้า ตัง อย้ง  แล้ว ถอย ออก พ้น เงา ไม้  หาย ลับ ไป 
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สมัย ราชวงศ์ ง่ย  มี เด็ก ชาย คน หนึ่ง ชื่อ เฮ่ง เพา  บิดา ร้บ ราชการ ตำแหน่ง ขุน นาง ผู้ใหญ่  ครั้ง นั้น ชือ ม้า ซื่อ 
ถึง อสัญกรรม  ชือ ม้า เจียว น้อง ชาย บังคับ ให้ กษัตรี ย ราชวงศ์ งุย สถาปนา ตน ชื่น เป็น จิ้นอ็ อง  บิดา ของ เฮ่ง เพา ไม่ 
เห็น ด้วย เพราะ ขด ต่อ ราช ประเพณี  ชือ ม้า เจียว จึง กำ จ้ด เสีย  มารดา ก็ พา เฮ' ง เพา อพยพ มา อยู่ เมือง เอ็ง เห ล็ง 

เฮ1 ง เพา เจริญ ว้ย ชื่น  รู้ ว่า1 ชือ ม้า เจียว ฆ่า บิดา' ของ ตน  ก็ อาฆาต คิด ล้าง แค้น แทน บิดา ตลอด เวลา  แต่ บังเอิญ 
ชือ ม้า เจียว ตาย เสีย ก่อน  โดย เหตุ ที่ เขา เป็น ผู้รู้ห ลัก นัก ปราชญ์  ราชวงศ์ จิ้นแต่ง ขุน นาง มา เกลี้ย กล่อม ให้!, ป ทำ การ 
ด้วย หลาย ครั้ง  แต่ เขา ปฏิเสธ ไม่ ไยดี ทำ การ ด้วย ราชวงศ์ นึ่  ยิ่ง กว่า นั้น เวลา เขา จะ นั่ง  จะ เล่น หรือ ทำ การ สิง ใด จะ 
ไม่ ยอม บ่าย หน้า ไป ทาง เมือง หลวง  เพราะ ความ เคียด แค้น เกลียด ปัง ราชวงศ์ จิ้น ฝัง แน่น ใน จิต ใจ ไม่ รู้ เลือน 

ผู้ แรง ด้วย ความ อาฆาต พยาบาท  ย่อม แรง ด้วย ความ กด้ญ ญ.. ..เฮ' ง เพา มี ความ กด้ญ ญ ต่อ มารดา ของ เขา ยิ่ง นัก 
ยาก จะ หา ผู้ ใด เสมอ เหมือน  เอาใจ ใส' ปรน นิ บิต บำรุง เลี้ยง นาง มิ ให้ อนาทร ร้อน ใจ แม้ แต่ น้อย  มารดา ของ เขา เป็น 
คน กลัว เสียง ฟ้า ร้อง  เวลา ฟ้า ร้อง  ถ้า ไม่ มืผู้ ใด อยู่ ด้วย  นาง จะ สะ ด้ง กลัว จน ตัว สั่น  ฉะนั้น ยาม ใด ที่ เกิด เสียง ฟ้า ร้อง 
เฮ' ง เพา จะ รีบ เข้า ไป อยู่ เป็น เพื่อน อย่าง ใกล้ ชิด จน กว่า ฟ้า จะ สิ้น เสียง คราง 

ต่อ มา มารดา ถึง แก่ กรรม  เฮ' ง เพา อัญเชิญ ศพ ไป ฝัง ใน ปา ปัฏ เงียบ สงัด  เมื่อ เกิด เสียง ฟ้า ร้อง  แม้ จะ เป็น 
เวลา คำ คืน ดึก ดื่น  พายุ จะ พัด จ้ด  ฝน จะ ตก หนัก เพียง ไร ก็ ตาม  เขา จะ รีบ วิง เข้า ไป ใน ปา  หมอบ ลง กอด หลุม ฝัง ศพ 
แล้ว พลอด พรำ ว่า 

“แม่ จา.. ..แม่ อย่า กลัว เลย.... ลูก มา อยู่ เป็น เพื่อน แม่ ที่นึ่ แล้ว,, 

กาล ต่อ มา แขวง เมือง เอ็ง เห สิง ประสบ ทุพภิกขภัย  ก้น ดาร ข้าว ปลา อาหาร  โจร ผู้ร้าย ชก ขุม  ราษฎร พา กัน 
อพยพ ข้าม แม่ นํ้า เอียง จือ เกียง ไป หลบ ภัย อยู่ เมือง กัง ตง  พวก พ้อง ชวน ให้ เขา ไป ด้วย  แต่ เฮ' ง เพา ห่วง หลุม ฝัง ศพ 
มารดา ไม่ ยอม จาก ไป 

เขา ดำรง ชิวิต อยู่ ด้วย ความ สันโดษ มัก น้อย  สอน หนังสือ และ ศิลปวิทยา การ แก' ศิษย์ เป็น จำนวน มาก  ทุก 
ครั้ง ที่ เขา สาธยาย คัมภีร์ เสิ้ย วจิน  อัน ว่า ด้วย ความ กตัญ ญ กตเวที  ถึง ตอน ที' พรรณนา ฬ่ระ คุณ แห่ง บิดร มารดา ผู้ ให้ 

กำเนิด เลี้ยง บุตรมา ด้วย ความ ลำบาก ยาก ยิ่ง  เขา จะ สะอึก สะอื้น นํ้ามู กนํ้า ตา ไหล ฟูมฟาย อาบ หน้า 

วัน เดือน ปี ล่วง ไป  แม้ เขา จะ เฒ่า ชรา ลง แล้ว  เมื่อ ฝน ตั้ง เค้า มืท่า ว่า จะ เกิด เสียง ฟ้า ร้อง  เขา จะ ถือ ไม้ เท้า 
ยัน กาย เดิน โซ เซ เข้า ไป ใน ป่า ยัง ที, ฝัง ศพ มารดา  ตราบ กระทั่ง วัน สุด ท้าย แห่ง ชิวิต 
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แก้ คำ ผิด 


หน้า  2 บรร ท้ดที  19  “นาย แพทย์ สม พน •ธ์  บุณย คุป ต์”  แก้ เป็น  “พ. ท.  นาย แพทย์ สม พนธ์  บุณย คุป ต์” 

บรร ท้ดที  20  “นาย แพทย์ สุ จินต์  อุบล วัตร’’  แก้ เป็น  “พ. อ.  นาย แพทย์ สุ จินต์  อุบล วัตร’’ 

บรรทัด ที  21  “นาย แพทย์ เพิม ส วัสดิ๋  ทินกร  ณ อยุธยา’’  แก้ เป็น  “พ. อ.  นาย แพทย์ เพิม ส วัสดิ๋  ทินกร 
ณ อยุธยา” 

หน้า  14  บรรทัด ที  5 “นาย คิริ# ย บูล กุล ต. ม.”  แก้ เป็น  “นาย ศิริช้ ย บูล กุล  จ. ม.” 

บรรทัด ที'  9 “แรม  1 คา”  แก เป็น  ‘ขน  1 คา” 

หน้า  24  “ใน พิธี ลง นาม ส้ญญ าระ หว่า งบ ริษ้ท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด  ก้บ บริษัท  เท ร เก ลช์  จำกัด” 
แก้ เป็น  “ใน พิธี ลง นาม สัญญา ระหว่าง บริษัท  มา บุญ ครอง อบ พืช และ ไซโล  จำกัด  กับ บริษัท  เท' ร เดก1 ซ์ 
จำกัด” 

หน้า  38  “กับ นาย คิริ ช้ย  บุล กุล  ต. ม.  เมื่อ มิถุนายน  2522”  แก้ เป็น  “กับ นาย คิริ ช้ย  บุล กุล  จ. ม.  เมื่อ มิถุนายน 
2522” 

หน้า  49  “อาจารย์ ไพ บุลย์  สุ งม งคโ ล’’  แก้ เป็น  “อาจารย์ ไพ บุลย์  สุม งคโ ล’’ 
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